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中国特色的社会主义道路是中国共产党

带领中国人民历经沧桑和千辛万苦，独创的

一条把中华民族引向繁荣昌盛的光明大道！
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引　子

2015年是我国抗日战争胜利七十周年，中共中央高度重视，全

国各族人民举行了各种形式的纪念活动，各种媒体和报刊进行了大量

的宣传报道，刊登了大批宣传资料和文章。我本人也先后发表了《论

持久战在抗日战争中的地位和作用》《论游击战争在抗日战争中的地

位和作用》两篇文章。通过学习有关领导讲话精神和参阅大量资料和

信息，对抗日战争的历史背景和日本帝国主义对我国人民的烧杀抢

掠，以及中国人民饱受的悲惨痛苦有了进一步的感受和理解。同时也

产生了许多感慨和深思，例如，中国是一个具有悠久历史的东方文明

古国，伟大的中华民族曾以自己的勤劳和智慧，创造了在世界上领先

的古代文明，对人类社会的发展和进步作出过重大贡献。

然而，当历史进入19世纪时，中国经济社会发展陷入停滞和衰

败，反而受到西方列强的无数次侵略、掠夺与洗劫，沦为被帝国主义

列强劫持的殖民地与半殖民地。昔日被自诩为“天朝上国”的泱泱

大国，在1840年至1942年第一次鸦片战争中不堪一击，被英国1.9万

人打得落花流水，迫使清朝政府签订了丧权辱国的《南京条约》，

割让香港、赔款2100万银元。1856年至1860年第二次鸦片战争，英

法联军1.8万人长驱直入，攻入中国首都杀人放火，无恶不作，将圆

明园付之一炬。1894年至1895年甲午战争，一纸《马关条约》割让了

辽东半岛和台湾，赔款白银2亿两，割地赔款规模空前。1900年八国

联军进攻北京，虽然号称八个国家军队，但进攻北京的兵力却不足2
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万人，仅仅十天北京陷落，赔款数额更是达到空前的4.5亿两白银。

一个被西方描述为GDP占世界三分之一的东方大国，面对西方的坚

船利炮，竟然如此不堪一击，一而再，再而三地向西方屈膝，割地赔

款，丧权辱国，这到底是为什么呢？当年京师大学堂译局总办严复先

生，在《孟德斯鸠法意·卷五按语》中一段精辟论述，道出了中国导

致衰弱的根源。他说：“中国自秦以来，无所谓下也，无所谓国也，

皆家而已，一姓之兴则亿兆为之臣妾，其兴也，此一家之兴也，其亡

也，此一家之亡也。天子之一身兼宪法、国家、王者三大物，其家亡

则一切与之俱亡。顾其所利害者，亦利害于一家而已，未尝为天下计

也。”严复先生这段话，对我国近二百年来积贫积弱的原因分析得十

分精辟。

回顾我国自秦朝以来2000多年的封建专制统治，虽然对中国社

会的发展与进步发挥过许多积极作用，例如祖国的统一和正常运转的

中央集权，有利于集中大规模人力物力进行公共工程修建；有利于生

产技术传播和商业贸易流通，促进社会经济发展；有利于抵御外辱，

防止分裂，推动统一的多民族的国家形成和巩固。历史上出现的文景

之治、贞观之治等若干时段盛世局面，显然与这种政体所创造的政

治社会环境有关，其积极一面不可否认。但是，我国自秦汉以来长期

延续的封建专制主义，其核心为家天下，秉承所谓“普天之下莫非王

土，率土之滨莫非王臣”古训，把国家和天下看成是皇帝一个人和其

一家之国家和天下；把臣民看成是皇帝一个人的臣民。即使有些开明

之君为我国社会发展和人民群众做过一些好事，发挥过积极作用，但

其中心目的还是为了保护自己的家天下长治久安，保护自己的子孙后

代永掌皇权，永远享受荣华富贵。

皇帝为了保护自身利益，追求所谓“千秋万代”，除了为他们

“臣民”谋取一些利益外，一是为谋取人民的认可，采取愚弄人民的

手段，把自己吹捧为所谓“真龙天子”，能代表上天的旨意，以取得

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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人民群众的无条件信奉；二是寻求文化和理性支持，自然就选准了

“儒家学说”，所谓废黜百家，独尊儒术，就是证明。多数王朝之所

以把儒教作为文化支撑，核心是儒家学说倡导的克己复礼、三纲五常

等传统思想，特别是三纲五常中的“君为臣纲，君叫臣死，臣不能不

死，臣若不死即为不忠”等极端忠君思想，完全符合封建帝王专制统

治的自身利益。可以说，儒家学说一些思想和观点，支持、巩固了封

建帝王的专制统治，封建帝王为了有利于巩固自身专制统治，又发扬

光大了儒家文化，两者互为因果，相互支持和促进，导致我国尽管经

历十数次朝代的变更和盛衰，但其封建专制统治的根本性质没有变

化；其家长式的管理，把其臣民和天下看成是自己的私有财产的特点

没有变化；其所作所为的一切目的，都是为了自己和其子孙后代荣华

富贵根本目标没有变化。也正因为如此，从秦始皇统一六国到辛亥革

命推翻清王朝的2000多年间，许多王朝彼此兴衰，就像走马灯一样

转换。其中有时间长一些的，也有时间短一些的，东西两汉时间较

长，加起来有400余年，唐朝和明清两朝各有近300年，两宋有320余

年，时间短的秦王朝只有十几年，隋朝也只有38年，政权更迭频繁。

这些王朝更迭的基本规律有三个阶段：一是先兴盛。一般来说，开国

皇帝都比较精明，他们知道政权来之不易，故在开国初期多数能够做

到励精图治，开疆扩土，对人民群众相对较好，得到了大家的拥护和

好评，如历史上出现的文景之治、贞观之治等，均是在建国初期出现

的盛况，这些都促进了我国经济社会发展，在我国历史上产生了深远

影响。二是稳定和停滞时期。随着开国皇帝和治世能臣的不断离世，

盛世时期积累的财富和正能量达到一定程度时，社会基本处于相对稳

定时期，经济社会开始停滞不前。这时，如果能出现一个开明皇帝，

或者能出现一位影响皇帝的治世能臣，社会还有出现中兴的可能。但

多数王朝此时开始出现衰败迹象，皇帝和大臣以及层层当权者逐渐奢

靡、腐败，乃至争权夺势，拉帮结派，违法乱纪，欺压百姓。这种坏
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现象逐渐增长，由量变到质变，逐渐出现社会衰败，乱象频出。三是

王朝政权摇摇欲坠，权臣争权夺势，尔虞我诈，人民群众处处受欺

压，生活难以为继，社会混乱不堪，人民群众揭竿而起。经过一个时

期战乱，旧王朝垮台、新王朝诞生，一个新的轮回重新开始。所以，

1945年黄炎培访问延安，在窑洞里与毛泽东谈话时说：“我生六十多

年，耳闻不说，所亲眼看到的，真所谓其兴也勃焉，其亡也忽焉。一

人、一家、一团体、一地方乃至一国，不少单位都没能跳出这个周期

率的支配力。”黄炎培还说道：“大凡初时聚精会神，没有一事不用

心，没有一人不卖力，也许那时艰难困苦，只有从万死中觅取一生。

继而环境渐渐好转了，精神也渐渐放下了……，中共诸君从过去到现

在，我略略了解了的，就是希望找出一条新路，来跳出这个周期率的

支配。”毛泽东回答说：“我们已经找到了新路，我们能跳出这个周

期率。这条新路就是民主。只有让人民来监督政府，政府才不敢松

懈，只有人人起来负责，才不会人亡政息。”黄炎培听了毛泽东的回

答，十分高兴，他说：“这是对的，只有把大政方针决之于公众，个

人功业欲才不会发生”，“把民主来打破这周期率，怕是有效的”。

静观我国两千多年的封建统治历史，之所以频繁地出现兴衰更

替的循环周期，其核心是历代王朝统治者都是追求自身利益的。一是

一些农民领袖起义多是因为生活所迫，在无法生存乃至走向绝路的情

况下，才不得已而起义。如陈胜、吴广，领九百戍卒戍渔阳，由于天

降大雨，道路不通，他们无法按时达到目的地，依照当时的法律应当

斩首。在无可奈何的情况下，陈胜、吴广商量说，现在跑掉也是死，

起兵也是死，都是死何不起兵为国家而死。就这样，他们起兵了，并

形成了气候。刘邦、朱元璋也是这样的领袖，他们还夺取了政权，当

上了皇帝。上述这些人领导农民起义之所以能成气候，有的还夺取了

政权，当了皇帝，应该说他们当时还是代表了人民大众的利益，所以

在他们揭竿而起的时候，引起许多人的积极响应。然而，一旦他们得
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到政权，地位变了，权力大了，就蜕化变质了，由农民一跃变成皇帝

和权臣，由平民百姓变成贵族和主子。他们当中也有些开明和具有战

略眼光的农民领袖，当皇帝后为了自身利益，为了自己家天下的长治

久安，接受农民战争和前朝破灭的教训，故在夺取政权初期，比较勤

政廉洁，对待老百姓也比较爱护，注重人民群众的休养生息，强调民

本思想，要求各级官吏当老百姓的父母官，要爱民如子。然而，他们

一旦羽毛丰满，势力强大，就会忘乎所以，不再自我控制。他们可以

任意地发号施令，自诩为受命于天的所谓“真龙天子”；他们可以花

天酒地，为所欲为，可以拥有三宫六院，正所谓粉黛三千；他们可以

搞顺我者昌逆我者亡，可以欲加之罪何患无辞，随意把一个乃至一批

无辜的人定为重罪，判为极刑，可以任意地让人生则生，让人死则

死；他们可以用人民的血汗钱为自己建造豪华无比、金碧辉煌的宫

殿、行宫、园林以及皇家陵墓和寺庙，可以说是吃尽、穿尽、享尽人

间富贵，奢侈胜过天堂。但是，他们这种荒淫无耻的生活是不可能长

久的。因为，皇帝及皇室的这种颓废和腐败的奢靡之风，必然波及到

各级大大小小的官吏，这些大大小小官吏为了追求自己私利，也必然

是不择手段地欺压百姓，广大人民群众在忍无可忍的情形下，也必然

要再一次揭竿而起，最终把极端政权打倒，而进行改朝换代，形成新

一代王朝。就这样周而复始地迁延了两千年，一直到辛亥革命的爆

发，推翻了清王朝，延续两千年的封建帝制才彻底覆灭。

为什么这样一个封建腐朽的帝制能够统治中华民族两千年？为

什么在世界文明史上曾经创造过无数辉煌的中华民族，长期停滞不

前，与西方相比甚至是由盛变衰？为什么有数亿人口号称天朝的泱泱

大国，在西方列强的坚船利炮攻击下，不堪一击，顷刻之间土崩瓦

解。我们伟大的中华民族究竟怎么了，问题到底出在什么地方？这些

十分重大的问题一直在缠绕着我，有时候思考这些问题理不出头绪，

竟弄得昼思夜想、夜不能寐、食不甘味。
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古人云：“以史为鉴，可以知兴替。”2008年初，我到省政协

工作，这里虽然也居一线工作，但远没有党政工作展现的那样繁忙，

可以多抽出一些时间读书和思考一些问题。特别是我于2013年从工作

岗位上退下来后，虽然身体也有些疾病，但尚无大碍，再加上我又没

有其他更多的业余嗜好，故能拿出更多时间聚精会神读书和研究一些

问题。几年来，我先后又重新学习了中国历史、西方历史以及中外

古典哲学方面的一些书籍，特别是认真学习和研读了中国近代史、中

国共产党党史，以及马克思、恩格斯和列宁、毛泽东的一些著作，感

到顿开茅塞，从古今中外的历史遗迹中，若隐若现地看到了我们中华

民族的先贤们，为图生存和发展所付出的血汗和代价，同时也看到我

们聪明勤劳的祖先，通过不断的实践、总结、创造、革新和一代代传

承，所创立的一个个文明和辉煌。同时，也看到了我们的先贤和祖先

们，由于他们受历史、实践和认知的局限，他们创造的文明和辉煌也

不可能是十全十美，更不可能是永久不变的。我们要在客观地、准确

地、实事求是地充分认识他们所创造文明对促进中华大地经济社会发

展的同时，还应看到他们创造的文明的局限、片面，有些论断和观点

甚至是阻碍中国经济社会发展的重要因素。我们中华大地之所以由世

界一流强国，逐渐沦落为不堪一击的弱国，不能说与我国两千年的封

建专制制度以及维护这种古老封建、保守和长期不变的制度文化没有

关系。因此，我们必须采取慎重、冷静、科学的态度，在实事求是的

基础上，对我们的历史和文化进行再审视、再研究，去伪存真、去粗

取精，古为今用、洋为中用，博取古今中外之长弃之所短服务于现代

社会，在中国共产党的领导下，把中国特色社会主义事业推向前进。

在学习研读中外历史和文化的过程中，我对西方经济社会发展

也有了些粗浅的了解和认识，特别是西方发达资本主义国家，他们在

远古时期虽然在有些方面相对落后，甚至受到较长时期的断代影响然

而却后来者居上，反而变为先进。尤其是西方在文艺复兴之后，文
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化、艺术、自然科学上出现突飞猛进，接着又出现产业、经济社会以

及军事上的大发展，以致后来成为世界上的帝国列强。他们为什么能

够后者居上？是什么动力支撑他们迅速发展、扩张，以致于他们到处

侵略、烧杀抢掠，到处建立殖民地，恨不得集世界财富为己有。最

后，导致我们这个拥有5000年历史，近四亿人口的泱泱大国，也被沦

为西方列强瓜分的殖民地和半殖民地。这一切都需要我们认真研究分

析、理出头绪，从中找出经验、教训和规律，从而扬长避短，更好地

推进中国特色社会主义建设。

中国进入近代社会以来，面对内忧外患和积贫积弱，一些中华

民族的优秀子弟和精英，他们以感天动地的浩然正气、威武不屈的奋

斗精神，为抗击帝国主义列强的侵略和烧杀抢掠，进行英勇的抵抗和

艰苦卓绝的战斗，付出了巨大的民族牺牲，作出了无可替代的贡献。

他们当中有面对西方列强的鸦片侵略进行坚决的抗击；有的为推翻统

治中国人民两千余年的封建帝制揭竿而起；有的为了改良中国封建

统治，实行君主立宪制而奔走呼号；有的为推翻封建帝制统治，高举

民主大旗，组织革命党，为建立国家的新秩序和建立新型国家呕心沥

血。然而，最终他们都没有取得成功，一个个都失败了。而只有中国

共产党，在极端困难的条件下，冲过了一个个难以想象的艰难险阻，

经过无数个英烈的流血牺牲，从小到大，从弱到强，最终领导中国人

民，推翻了压在中国人民头上的“三座大山”，建立了新中国。从

此，中国人民在中国共产党的领导下站起来了！

新中国成立后，我们党从人民群众的根本利益出发，坚持问政

于民、问需于民、问计于民，一切依靠人民群众，动员带领人民群

众，积极投入到伟大的经济社会发展和社会主义建设之中。从建国初

到八十年代末期不到30年的时间里，我国就基本上建立了重工业、轻

工业以及军工业等较完整的工业体系；农业上进行了大量的技术革新

以及以优种、水电双配套、平整土地为主要内容的农田基础设施建
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设，基本上实现了浇灌、优种、粗细肥、防病虫害等基础设施配套；

进行了大江大河的治理，大量的减少了旱涝自然灾害；铁路、公路、

航道、航空、电力等交通和基础能源建设有了长足发展。以上这些，

都为后来我国的改革开放，打下了坚实基础。正如埃及著名思想家萨

米尔·阿明所说的那样：“中国如果没有毛泽东时代所奠定的工业和

基础设施的话，就不可能有改革开放以来的成功”。

改革开放后，我国前30年的发展基础和积蓄的力量得到了极大

的释放，积极发展经济，激发社会发展的积极性，经济总量以及社会

各项事业连年高速增长，如今我国已成为世界第二大经济体，已经进

入世界大国和强国之林。特别是党的十八大以后，广大党员和干部群

众在以习近平为核心的党中央领导下，加大改革开放力度，整顿作

风，振奋精神，坚定不移地惩治腐败，广大党员干部群众的政治作风

和精神面貌焕然一新，对中华民族伟大复兴的中国梦充满了期望，正

沿着中国特色的社会主义光明大道大踏步前进！

回顾我国两千多年的封建专制统治历史，为什么这种家长式的

封建专制能够统治我们中华民族两千余年之久？为什么封建帝制总是

由盛变衰、由衰变亡，然后再产生新的王朝。而新的王朝又沿着由盛

变衰、由衰到亡的规律发展下去，这种周而复始的兴衰周期规律迁延

了两千余年始终没有改变？为什么被压迫的人民群众在忍无可忍的情

况下，被迫揭竿而起造封建专制统治的反，然而，他们一旦起义成功

却无一例外地又当起了封建专制统治的皇帝，疯狂地欺压人民百姓，

最后又不得不被人民群众所打倒？为什么我们这个自诩为“天朝上

国”的泱泱大国，进入近代以来积贫积弱，屡屡受到西方列强的侵略

和屈辱，沦为殖民地和半殖民地；为什么我国近代的有志之士虽经多

种方式的不懈努力，但最终都导致失败？为什么中国共产党能够得到

广大人民群众的拥护，虽然也经历了千辛万苦、千难万险，但最终领

导中国人民夺取了胜利，建立了新中国？为什么中国人民在中国共产

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com



沧
桑
正
道

沧

桑
正
道

－ 10－

党的领导下，坚持走中国特色社会主义道路，能在世界经济发展不景

气，西方所谓“民主社会”出现每况日下的情况下，能够一枝独秀、

百业兴旺，逐渐展示出“风景这边独好”的勃勃生机？为什么在这样

好的形势下，仍然有一些人对我们的党和社会说三道四、颠倒黑白、

混淆视听，极其无事生非之能事，唯恐天下不乱。特别是一些主张全

盘西化和民族虚无主义分子，大肆宣扬西方所谓“普世价值”，采用

改头换面、无中生有等恶劣手段，恶毒攻击和诬蔑我们的党和我们的

英雄人物。上述这一切一切，都很值得我们进行认真的思考和研究，

都需要我们运用马克思主义历史唯物史观和辩证唯物史观，进行客观

公正的审视分析和研究，并结合古今中外的史实和渊源，作出实事求

是的、客观公正的解释和回答。

党的十八大以来，以习近平总书记为首的党中央，团结带领全

党全国人民迎难而上、开拓进取，党和国家各项事业取得历史性成

就、发生历史性变革。习近平总书记在领导党和国家各项事业发展、

在领导开展具有许多新的历史性特点的伟大斗争中，展现出坚定的信

仰信念、鲜明的人民立场、非凡的政治智慧、顽强的意志品质、强烈

的历史担当、高超的政治艺术，习近平总书记作为党中央的核心、全

党的核心，是党心所向、民心所向。特别是习近平总书记治国理政的

一系列新思想、新论断形成的新时代中国特色社会主义思想，是我们

党理论创新的最新成果，是当代中国的马克思主义。把习近平新时代

中国特色社会主义思想作为党必须长期坚持的指导思想，对在新的历

史起点上进行伟大斗争、建设伟大工程、推进伟大事业、实现伟大梦

想具有重大现实意义和深远历史意义。我作为一名受党培养和关怀多

年的老共产党员，虽然已经从工作岗位上退了下来，但共产党员的任

务、目标、宗旨和责任不能丢，必须始终用共产党员的标准严格要求

自己，认真学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，掌握核心

要义和创新观点，掌握政治意义、历史意义、理论意义、实践意义，
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力争学深悟透，融会贯通，努力提高自己的马克思主义水平和理论素

养，争取为党多做一些力所能及的事情，力尽一个共产党员应尽的责

任。

正是基于上述考虑，根据自己几十年的工作实践和近年来学习

研究以及掌握的一些资料，立足于客观公正，实事求是，尽力用通俗

简洁的语言，编写了《沧桑正道》一书。本书共分：运用历史唯物主

义和辩证唯物主义认识中华民族的起源和先秦时期的兴衰、从秦王朝

统一六国至清王朝灭亡，前后两千年封建统治形成的兴衰周期及辉煌

与教训、中国封建专制统治延续两千年之久的政治基础和原因分析、

五四运动及救国救亡的各种思想和流派、中国人民选择了中国共产

党、中国人民历经沧桑，终于在中国共产党的领导下走向了中国特色

社会主义的光明正道、保持清醒头脑，坚定立场信心，沿着中国特色

社会主义光明正道胜利前进等七个方面，力争通过对中华民族的渊

源、发展、政治、军事、经济、社会、文化、教育等方面的阐述，使

读者对我们中华民族的兴亡盛衰有一个概括系统的了解，从中悟出为

什么我们伟大的中华民族曾经在历史上创造出过许多个辉煌，而进

入近代以来却被抛在了后边，成为被西方称为弱不禁风的“东亚病

夫”，任人宰割的羔羊，从中汲取教训和经验，增加营养和智慧，能

够使更多的人通过学习和了解历史事实，认识到我国虽然有许多仁人

志士企图用许多办法来挽救中国，但最终都没有成功，而只有中国共

产党能够救中国，能够改造中国，能够带领中国人民历经沧桑，经过

艰苦卓绝地不断探索和革新，终于成功地独创出一条运用马克思主义

作指导的，完全适合中国经济社会发展实际的，完全符合中国最广大

人民利益和索求的中国特色社会主义的光明大道！中国人民在伟大的

中国共产党的领导下，正是沿着这条光明正道走入繁荣富强。同时还

能使读者通过学习和了解历史事实，看到我们党带领广大人民夺取政

权，巩固政权和探索建设中国特色社会主义道路之艰辛、之不易，从
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而更加坚定走中国特色社会主义道路的信心，增强正气，打击邪气，

紧密地团结在以习近平总书记为首的党中央周围，进入新时代，要有

新作为，展现新气象，全面贯彻落实党的十九大各项决策部署，为中

华民族的伟大复兴作出新贡献。

然而，由于我是搞医学出身，后来从事了党政工作，历史、政

治、哲学和理论功底非常浮浅，掌握的资料也十分有限，故所阐述的

内容肯定会有漏洞和错误，有些可能是班门弄斧，之所以敢示拙作，

就算是抛砖引玉吧，也算是给读者提供一个靶子，供同仁们批评指

正。

 赵文鹤　　

 2017年12月17日　　
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