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前 言

为了推动和繁荣新疆社会主义文学事业，扶持鼓励以我区少数

民族作家原创作品为主的各民族作家作品的创作， 加强各民族作

家、作品之间的翻译和交流，推出更多思想性、知识性、艺术性、观

赏性相统一的精品力作， 丰富和满足各族人民群众的精神文化需

求，自治区党委和人民政府于 2011年末启动实施了“新疆民族文学

原创和民汉互译作品工程”，每年面向各族文学工作者广泛征集文

学原创作品和翻译作品，并按照“好中选优”的评选标准给予重点

扶持和出版资助。

新时期新阶段，新疆大建设大开放大发展的火热实践，为艺术

创作提供了取之不尽的源泉。 新疆广大作家、艺术家以现代文化为

引领，正积极努力创作出一大批高扬时代精神、思想内涵深刻、富

有艺术魅力、体现民族特色、新疆特色，深受各族人民群众喜爱的

优秀文学作品。“新疆民族文学原创和民汉互译作品工程”的实施，

对于培育和发展“一体多元”的现代文化，引导文学创作，实现“出

精品、出人才，服务基层”的工作目标，大力弘扬各民族优秀文化，

传承和提升区域特色文化， 激扬以爱国主义为核心的民族精神和

以改革创新为核心的时代精神，推动各民族和睦相处、和衷共济、
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和谐发展，共同建设美好家园，都具有重要现实意义。

“新疆民族文学原创和民汉互译作品工程”丛书荟萃了近年来

新疆各族作家创作的反映时代变化、 体现新疆精神、 弘扬民族文

化、展示各族群众波澜壮阔现实生活的精品力作，涵盖了小说、诗

歌、散文、评论、纪实文学、儿童文学等各类文学体裁。 每年经审读

专家严格评选确定的一批优秀原创和翻译作品经扶持出版后，作

为公益性文化民生工程赠送全区各大、 中、 小学校和基层文化场

所，并通过新华书店面向全国发行，受到了各民族作家、读者和基

层群众的广泛好评。

“新疆民族文学原创和民汉互译作品工程”的实施必将使新疆

多民族文学艺术的百花园绽放得更加娇艳， 成为助推新疆跨越式

发展和长治久安的强大精神力量。 在今后的扶持和编选工作中，我

们将秉持公开、公正、公平的原则，形成长效工作机制，继续严把质

量关，致力于打造国内知名的一流文学品牌，推出一大批思想性、

知识性、艺术性、观赏性俱佳的各民族文学原创和翻译精品，不断

满足各族人民群众多方面、多层次、多样性的精神文化需求，为时

代放歌、为人民抒情、为英雄立传，共同谱写各族人民群众蓬勃向

上的壮美诗篇，为提升文化魅力、树立新疆形象、繁荣我区多民族

社会主义文学事业做出积极的贡献。
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第一声婴啼

贝贝在人们的期盼与长久的等待中， 带着清脆洪亮的
“哇———哇———”声降临人间。

面对着一个全新的世界，刚刚离开妈妈那温暖、舒适、安全的
暖巢的小贝贝，竟然显得手足无措起来。 她一面发出长长而没有
规则的“哇———哇———”声，一面在护士手里手脚乱动，不停地挣
扎着，在空中乱舞。

哦，妈妈可爱的女儿！ 这个粉嘟嘟、胖乎乎的小生灵呀，你怎
么能知道，你的到来给全家人带来了无穷无尽的快乐和多么美好
的希望。 我们在等待中盼来了孩子发出的第一声啼哭，这也标志
着她人生经历的第一堂课开始了。

婴儿从这时起，就会受到来自自然界的各种刺激，无论怎样
的刺激，都将是孩子学习的信息。 随之而来的教育从此刻就已经
开始了。

12月 10日（第一天）
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婴儿室哺乳

第一次给贝贝哺乳，是在医院的婴儿室里。
记得那天，一个个睡在车里的打着长方形小“蜡烛包”只露着

小脑袋闭目酣睡的小婴儿，由年轻护士推进来。 大家的目光齐刷
刷地投向婴儿车，年轻的妈妈们都在努力寻找自己的孩子。这时，
其中一个脸蛋最红的小婴儿突然发出了尖利的哭喊。 紧接着，一
车的婴儿都被感染似的“哇———哇———”大哭。当我从护士手里接
过自己的小宝宝时，才发现原来刚才那个“带头闹事”的小家伙正
是我的女儿贝贝。我顾不得多想，连忙解开衣扣给她喂奶。我这人
天生比较笨拙，加上第一次做母亲，连抱孩子的姿势都做不好。我
刚刚小心翼翼、忐忑不安地露出乳房，只见她猛地一口叼住乳头，
用力地吮吸起来。 让我觉得其凶猛强悍程度无异于饿急的小狼
崽，同时也让我深刻认识到人类那极强的、与生俱来的生存能力。
一个刚出生的婴儿就已经具备了这种顽强不屈的、适应环境

的生命力。 我欣慰地笑了，女儿这人生第一步迈得很好。

12月 16日（第六天）
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小兔音乐盒

几天以后，贝贝在父母的关心呵护下，由姥姥用自己的羽绒

服包裹着，小心翼翼地抱回家。一路上，坐在小车里的大人看着在

姥姥怀里熟睡的贝贝，都激动地不知该如何是好，直到把她抱回

布置一新的小屋，放进由姨妈和姨夫早已装扮得漂亮舒适的小婴

儿床里时，大家才如释重负地舒了一口气。

贝贝的小床上方用细绳绑着一个美丽的塑料音乐盒，音乐盒

上有根杆，伸出“十”字形的支架，每个支架上都由彩色细丝线悬

吊着一只不同颜色的可爱小兔子，只要扭动几下弦扭，音乐盒便

会发出悦耳动听的乐曲声，四只可爱的小兔也会随着动听的音乐

缓缓转动起来。

整个房间里都挂满了色彩鲜艳的大气球。 贝贝一睁眼，立刻

被眼前的奇异色彩和温馨感觉所吸引，只见她黑亮的双眼直盯着

那些转动的小兔，好奇地盯着看了一会儿，然后又注视着我们的

笑脸，那张粉嫩的小脸上面部肌肉向上动了动，咧开小嘴笑了。她

这一笑，竟引来了全家人的欢呼雀跃，奔走相告。 女儿在观察环

境、认识世界啦。

只要细心观察，我们就会发现，婴儿自出生之日起就萌发了

认识世界的好奇心，父母应该利用孩子这一星半点的认识世界的

好奇心积极地对其进行训练。温馨的环境，明亮鲜艳的色彩，悦耳

12月 21日（第十一天）
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动听的音乐都可以给孩子带来深深的安全感、愉悦感，从而使其
情绪稳定，并刺激孩子大脑健康发育，教育不正是对孩子各种感
官的刺激吗？
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