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Vorwort

Das vorliegende Buch soll dem praktischen Arzte wie dem Manne der
Wissenschaft in der Differentialdiagnose Hilfe bringen. Es werden daher zu-
niachst von allgemeinen Darstellungen aus mehr und mehr die klinischen Bilder
mit allen wissenschaftlichen Untersuchungsmethoden aufgebaut; denn es gibt
nur eine Medizin mit der Heranziehung aller Methoden zur Erkennung und
Heilung der Krankheiten, und nur die Not der Verhéltnisse verhindert vielfach
eine eingehende und wissenschaftliche Untersuchung. Dieses Buch soll aber
gerade auch dem praktischen Arzte zeigen, wo er weitere Hilfe suchen und
finden kann, und diese wird in der Regel in Laboratoriumsmethoden gelegen sein.

Die Darstellung geht von ganz allgemeinen biologischen Gesichtspunkten
aus und kehrt sich ab von der Erfassung kleiner Zeichen, die zur Seltenheit
einmal fiir die Differentialdiagnose etwas Wichtiges geben kénnen; denn nur
eine allgemeine Basis und Analyse wird in erster Linie in der groBen Mehr-
zahl der Fille entscheiden kénnen, um was es sich handelt. In jedem schwie-
rigen Erkrankungsfall muB sich der Arzt vor allem iiberlegen, handelt es sich
um entziindliche oder um tumordse Prozesse, um Intoxikationen, um Sto-
rungen innerer Sekretion oder innerer Koprelationen, handelt es sich um
isolierte Organkrankheit oder um generalisierte Affektionen. Nur auf diesem
Wege der ganz allgemeinen Diagnostik kann dann die spezielle Differential-
diagnose aufgebaut werden.

In diesem Buch sind selbstverstandlich eingehende Kenntnisse der Krank-
heiten und Benutzung von vielen Spezialstudien, namentlich auf radiolo-
gischem, bakteriologischem, serologischem, hématologischem und neurolo-
gischem Gebiet vorausgesotzt. Die Darstellung ist ungleichméBig und beriick-
sichtigt in allererster Linie diejenigen Krankheitsgruppen, in denen heute
diagnostische Schwierigkeiten ganz besonders vorliegen und in denen besonders
klinische Untersuchung und Erfahrung den richtigen Weg zu finden imstande
ist. Herz- und Lungenkrankheiten konnen heute ohne radiologische Unter-
suchung, Elektrokardiographie usw. nicht mehr geniigend untersucht werden.
Gerade hier mull auf die Benutzung der Spezialwerke hingewiesen werden;
dagegen werden die abdominellen Affektionen, insbesondere Untersuchung von
Milz und Leber, wie ich mich immer wieder iiberzeuge, vom Arzt nicht geniigend
durchgefiihrt, und hier muBl die klinische Arbeit und die eingehende Priifung
den Arzt vor allem weiterfithren, und dies ist in der Tat moglich. Ich hoffe
zu zeigen, wie unendlich viel Spezielles aus sorgfaltigen Untersuchungen von
Milz und Leber fiir die Differentialdiagnose herauskommt, namentlich wenn
nebenbei, wie das selbstverstdndlich ist, alle Erscheinungen des Gesamt-
organismus und auch die konstitutionellen Verhéltnisse volle Beriicksichtigung
finden.



VI Vorwort

Durch allgemeine Ubersichten iiber einen bestimmten Symptomenkomplex.
von dem die Differentialdiagnose ganz gewohnlich ausgeht, suche ich den
Kureis dessen zu zeichnen, was iiberhaupt in Betracht fallt. Erst dann kann
die feinere Differenzierung an die Reihe kommen. Man wird daher im allge-
meinen keine Schilderungen der Krankheiten finden, sondern Darstellungen
von Symptomenkomplexen wie Herzinsuffizienz. Atemnot, Driisenschwellung,
Leber- und Milzschwellung, Andmie usw. Nur in einzelnen Fillen, wenn es
sich um ein meist wenig gekanntes Krankheitsbild handelt, z. B. um die chro-
nische Pfortaderaffektion mit Milztumor, erschien mir cine Schilderung der
Symptome notig. Kenntnisse der Hamatologie, die in gr6Btem Umfange der
Differentialdiagnose dient und fast iiberall bei weitem nicht ausreichend ver-
wertet wird, sind gleichfalls Voraussetzungen. Man kann nicht eine Differen-
tialdiagnose der Andmien aufbauen, wenn der Unterschied zwischen rundem
Makrozyt und elliptischem, voluminosem Megalozyt der Perniziosa nicht erfaBt
ist Und so steht es noch in vielen anderen morphologischen Fragen der Blut-
forschung.

Konstitutionelle Momente sind wohl eingchender als gewdhnlich betont,
besonders die Beriicksichtigung des Alters, denn es zeigt sich immer wieder,
welch grofle differentinldiagnostische Bedeutung.gerade in der Verwertung
des Altersmomentes liegt.

Um den Preis des Buches nicht zu hoch zu gestalten, sind Abbildungen
beschrinkt und werden vielfach Skizzen verwendet, die aber meist fiir eine
Differentialdiagnose wichtiger sind, weil sie Wesentliches wiedergeben und
bewuBt Unwesentliches zur Seite lassen. Die farbigen Abbildungen der Blut-
zellen sind meinem Lehrbuch der Blutkrankheiten, 5. Auflage. Springer,
Berlin 1931, entnommen. Die Literatur ist nur knapp zitiert und meist nur
diejenige der letzten Jahre, die speziell fiir Differentialdiagnosen Bedeutung hat.

Zirich, Dezember 1935 und Oktober 1937
Naegeli
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