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在即将出版之际，特此祝贺！

中国农科院果树研究所

2015年10月24日



前   言
2010年秋，赤峰市委、市政府作出了建设百万亩高效节水经济

林基地的决定，掀起了全市经济林建设的新高潮。适宜栽培果树的

经济林重点发展区域，农民栽培苹果的积极性不断提高。总结苹果

栽培的管理经验，整形修剪技术显得极为重要，且苹果的整形修剪

技术在果树修剪中占主导地位。过去一些老技术、老手法已不适应

现代果树发展的需要，果农提升自己整形修剪技术水平的愿望十分

迫切。为了探索新形势下苹果整形修剪简约之路，我们在试验研究

的基础上，既吸取了我国苹果生产先进地区整形修剪成功经验，又

融合了本地区群众的实践创造，编写了《苹果整形修剪技术图解》

一书，旨在使本书阐述的技术措施具有可操作性和实用性，力求达

到“一看就懂、一学就会、一书在手、修剪不愁”的目的，不断提高

果农栽培管理水平，推进经济林建设科学发展。

由于时间仓促，水平有限，本书难免有诸多不足之处，敬请广

大读者不吝指正！

                                                          赤峰市林业科学研究院

                                                                     2015年8月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



一看就懂 一学就会 一书在手 修剪不愁

手 机 扫 描
加入经济林服务群

请关注我呦 …
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第１章 　整形修剪的目的、依据、目标、时期及原则

第１章　整形修剪的目的、依据、目标、时期及原则

1.1　目的

整形修剪是培养丰产、稳产树形，调节生长与结果关系的一项重要措施。其

主要作用是：搭好树体骨架，改善通风透光条件，提高光能利用率，培养结果枝

与枝组，促进结果；建立生长与结果之间相对平衡的关系，缓解衰老与更新之间

的矛盾；从而达到提高单位面积产量、改善果品质量、增加经济效益的目的。

1.2　依据

整形修剪的依据：

（1）树种、品种特性；

（2）树龄和树势；

（3）树体对修剪的反应；

（4）经营管理水平；

（5）自然气候条件。

1.3　时期

冬剪：是指落叶后至萌芽前的修剪，一般在2～3月进行。

夏剪：是指整个生长季的修剪，主要在5～8月进行。

1.4　目标

整形修剪的目标包括以下几点：

（1）盛果期果园树冠投影覆盖率75%左右，行间保持1.5m左右作业道，有利

于通风透光，便于小型机械化作业；株间下部延长枝基本不交接，或交接不超
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10%。

（2）修剪量：分为轻、中、重三类，以剪掉顶芽数来表示。冬剪后春季萌发的

顶芽数大于剪前的顶芽数为轻剪，相当于剪前的顶芽数为中剪，小于剪前的顶芽

数为重剪；或者剪掉总芽数的25%为轻剪，25%~35%为中剪，大于35%为重剪。

（3）亩留枝量6万~8万条，果枝与叶枝比1∶（3~4）。花芽与叶芽比弱树为1∶

（4~5），中庸树1∶（3~4），强树1∶（2~3）。花芽量30%左右，短果枝占70%~80%。

（4）树冠透光率达到25%~30%。

（5）亩产量：旱地1500~2500kg，灌区2000~3000kg。

（6）果实品质：优质果率达到90%。

1.5　原则

整形修剪的原则：

长远规划 全面安排

均衡树势 主从分明

因树修剪 随枝做形

以轻为主 轻重结合

温馨提示

整形修剪做到四不剪：

  天气太冷不剪   没有好的修剪工具不剪

 

  没有消毒液不剪  没有伤口愈合剂不剪
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第2章　适宜赤峰地区的丰产树形

第2章　适宜赤峰地区的丰产树形

适宜赤峰地区的主要丰产树形包括细长松塔形、小冠疏层形、纺锤形、松塔

形，目前赤峰地区主推细长松塔形。

2.1　细长松塔形

细长松塔形树体结构是在细长纺锤形和松塔形的基础上，结合当地实际，

改造成的一种均适于矮砧、乔砧的苹果优良新树形。该树形上小下大、整齐规

范、主干强壮、抗风性强、通风透光、适宜密植、修剪简约，是一种丰产、稳产、优

质、高效的新树形。

细长松塔形

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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2.1.1　树体结构

细长松塔形适宜株行距（2~3）m×（4~5）m,以2.5ｍ×4m为主。近盛果期树高4m

左右，主枝数28个左右（落头后树高2.8~3m，干高0.8~1.2m，主枝数18~22个），开张

角度120°左右，树冠下部枝展120cm左右，上部60cm左右。主枝间距15cm左右，呈

螺旋状依次向上排列。枝干比小于1∶3（最好达到1∶5），枝组与主枝比小于1∶5。

2.1.2　细长松塔形整形三要点

（1）提干高：距地面80cm的主干上不留枝，这些枝条增长快，对上部影响

大，故应及早疏除。

（2）拉级差：拉开中心干与小主枝、小主枝与结果枝组、结果枝组与结果枝

的枝龄差，坚决疏除着生在中心干上粗度超过其1/3的小主枝；坚决疏除着生在

小主枝上粗度超过小主枝粗度1/3的枝条，这有利于干形培养和枝条角度开张。

（3）开大角：拉枝角度要求120°左右。一般一年生枝秋季（7~8月）拉，多年

生枝春季萌芽后（4~5月）拉。

2.2　小冠疏层形

适于株距3~4m、行距4~5m的栽植密度。主干高60~80cm，树高3m，冠幅

2.5~3m，全树5~6个主枝，树冠呈半圆形。全树主枝分三层，即第一层主枝3个，层

内距20~30cm；第二层主枝2个，层内距20cm；第三层主枝一个，也可3∶1∶2排列。

第一层主枝与第二层主枝

间距60～80cm，第二层主

枝与第三层主枝间距50～

60cm。全树主枝也可分两

层，即第一层3个，第二层

2个，层间距80～100cm，层

内距15～30cm。第一层主

枝上配置1～2个侧枝，第二

层主枝上不配侧枝，直接

着生结果枝组。
小冠疏层形
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2.3　纺锤形

按树冠大小及适宜密度分为：自由纺锤形、细长纺锤形及改良纺锤形。

2.3.1　自由纺锤形

自由纺锤形适宜株距2~3m，行距4~5m的栽植密度。此种树形的特点是：树

体紧凑，树冠开张，树势缓和，层次分明，结构合理，通风透光好，管理方便，适

于密植，结果早，着色好，树势稳定。树高2~3m，干高80~100cm，全树主枝10~15

个，开张角度70°~80°，相邻两主枝基部间距15cm左右，下部最大冠幅2.5~3m。

2.3.2　细长纺锤形

细长 纺锤 形适 宜 株 距 2 ~3m，行

距3~4m的栽植密度。与自由纺锤形相

比，树形更加细小，在中心干上均匀分

布势力相近的小主枝15~20个，下部略

长，上部略短，全树瘦长，整个树冠呈

细长纺锤形圆锥体。树高2.5~3m，干高

80~100cm，开张角度上部100°~120°，

中部80°~90°，下部70°~80°，冠径

1.5~2m，干枝比1∶（0.3~0.5）。

2.3.3　改良纺锤形

改良 式 纺 锤 形是 在 小冠 疏 层 形

的基础上改造成的一种树形。即三大

主枝以上呈螺旋式排列6~8个小主枝

的 树 形。第四主 枝 距 第三 主 枝 间 距

50~60cm，第四主枝以上相邻两主枝基

部间距10~20cm，主枝上不留侧枝，直

接着生结果枝组或结果枝。

细长纺锤形

改良纺锤形
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2.4　松塔形

松塔形是在纺锤形的基础上，吸纳优良主干形和圆柱形的优点，改进形成

的一种优良树形。株行距（2~3）m×4m，成龄树高4m左右，落头后3~3.5米，干高

0.8~1.2m，枝组数最多40余个，后调整为18~22个。开张角度95°~110°，树冠下部

枝展长度80~120cm，上部为40~60cm。同侧枝组间距15~20cm，呈螺旋状依次向

上排列，干枝比1∶（0.2~0.3）。

温馨提示
◆ 省工简化修剪法：基本不短截，基本不回缩，基本采用长放，基本

不搞齐花剪，基本不搞戴帽剪，基本用角度调节生长势。

◆ 根据株行距及目标树形整形：枝多要疏除、枝少刻芽并短截、缺枝

要借枝，要求达到树势均衡、枝条分布均匀、枝级比合理、方向角度到位、

通风透光良好、生长与结果协调。

◆ 省工简化修剪法：基本不短截，基本不回缩，基本采用长放，基本

松塔形
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第3章　细长松塔形幼树期整形修剪（1~3年）

幼树期主要是指果树苗木栽植后的前3年，这一时期的整形修剪主要是培养

树形，下面分述每年的修剪方法。

3.1　第一年修剪

第一年是在苗木定植后进行定干、不定干、刻芽及抹芽。

定干：苗高在100~120cm时，在90cm左右饱满芽处定干，苗高在120~150cm

时，在110cm左右处定干。定干后从距地面70cm干高处开始隔一芽刻一芽，刻至

剪口下第四芽，促发3~5个分枝。当分枝长至20cm左右时开始支签，根据品种特

性，枝条生长势强开角90°（如新苹红）；枝条生长势稍慢强开角70°左右（如寒

富）。当分枝长至50cm时，开始拉枝角度120°。

定 干

不定干：①当苗木萌发的新芽长至1cm左右时，留一上端强壮嫩芽做中心干

延长枝，抹除该芽下端10cm左右以内萌芽，促进下部萌发中庸健壮枝条；②如苗

木萌发的新芽长至1cm左右时未抹除该芽下端10cm左右以内萌芽，此时当新梢

长至5cm左右时，选一上端最强新梢做中心干延长枝，疏掉竞争枝。
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不定干

抹芽：及早抹除地面至70cm主干内所有萌芽2~3次，并抹除主干上部过密的

萌芽。

  

 抹芽前                                             抹芽后

温馨提示
适量刻芽，覆膜套袋、提温保湿,防治食芽害虫，及时抺芽、促发分枝。适量刻芽，覆膜套袋、提温保湿,防治食芽害虫，及时抺芽、促发分枝。
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3.2　第二年修剪

第二年整形修剪概括为以下几点：短截、疏枝、刻芽、抹芽、摘心、去叶（详

见附录）。具体的整形修剪方法如下。

3.2.1　平衡枝势（对一年生侧枝的处理）

（1）按目标树形培养小主枝。如枝势均衡，即中心干上有３个以上、枝干比小

于1∶3、方位较好的侧枝，则开角拉枝直接培养小主枝，同时疏除过密枝。

不打光直接培养小主枝

（2）按目标树形，如枝势不均衡将侧枝从基部全部疏除（打光），也可以在培

养小主枝的位置上对该侧枝极重短截（留橛1cm左右），粗枝剪口略大，以削弱

枝势；细枝剪口稍小，以增强枝势。剪口处及时涂抹愈合剂。

  

 修剪前                                         修剪后 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


