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书书书

第一章

武陵土家人　历史越千年

第一节　西南有巴国

中华民族是多元一体的民族！

中国五十六个民族，都是这个民族中光荣的一员。五十六个民族，

五十六枝花，不分大小，无论强弱，平等、团结、共存、共荣，共圆

中国梦，共建大中华！

土家族是中华民族的重要的一员，那么土家族从哪里来？土家族

到哪里去？土家族的人文初祖又是谁？

土家族主要分布在湘、鄂、渝、黔四省市接壤的武陵山脉高山地

带，曾经有一部古老的神话，记录了中国西南部土家族的人文初祖：

“西南有巴国。太昊生咸鸟，咸鸟生乘厘，乘厘生后照，后照始为巴

人。”这部古老的神话就是 《山海经》，其中记录的 “太昊”，就是传说

中的神话人物 “伏羲”。而 “后照”开始才有 “巴人”，按照这个血缘

关系推算，巴人就是 “伏羲”的曾孙辈了。

巴人从哪里来？可以推断伏羲就是巴人的人文初祖。伏羲与黄帝、

蚩尤并列为中华民族三大人文初祖。
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巴人到哪里去？西南有巴国，在历史地理中，华夏民族的西南翼，

就是巴人开疆拓土的地方。巴人还建立了一个小小的巴国，从夏禹大

会万国诸侯始。

巴人又是谁？这不仅仅是复杂的人类学命题，还是一个难解的历

史学专题。 《山海经》记载，巴人最早居于 “丹山西”。这座丹山，就

是今陕西商县境内的 “丹霞山”。丹霞山以西是陕、甘、宁、青，那是

氐羌人的地盘。巴人部落居于 “丹山西”，或许，巴人从氐羌而来？曾

是氐羌人的支脉？

巴人从哪一年有史记载？应该从夏朝初年可考。夏国开国之君夏

禹，是个 “三过家门而不入”的治水君王，那时都是小国寡民，因为

夏禹是龙头老大，夏禹在浙江绍兴会稽山群英会时，拿着玉帛前往朝

贡者居然有 “万国”之多！而巴国和蜀国，不过是纳贡万国中的两个

小小国。夏禹之子启，曾经派大臣孟涂 “司神于巴”，就是担任巴国的

大祭司，主管巴人的刑律诉讼。巴人部落纠纷，常有人 “执血衣”让

孟涂主持公道，看来孟涂就是巴人信赖的 “大法官”！

大约在夏末商初，巴人迁徙到今河南商丘一带。此时商朝出现一

代明君武丁，他雄才大略，以傅说为相，使商大治。当时商周围羌、

鬼方、蜀、巴诸国环伺，卧榻之侧，岂容他人安睡？于是武丁开始对

邻国大动刀兵，先后征服羌、鬼方、蜀国。殷墟出土的青铜器，就记

载了武丁这些文治武功。圣君武丁有个著名的、好战的老婆妇好，巾

帼不让须眉，好大喜功，带领强大的商军攻伐 “巴方”，竟然 “未克”。

武丁颜面尽失，只好御驾亲征，巴人避其锋锐，西渡黄河，退居渭水

之南，小小的巴国才得以苟存！

巴国受尽了商王武丁的气，忍气吞声数百年。至商末，商纣无道，

酒池肉林，周武王伐纣时，巴人为报失地之前仇，与周武王联合举兵

讨伐商纣王。 《华阳国志·巴志》如此记载这场战争： “周武王伐纣，
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第一章　武陵土家人　历史越千年　

实得巴蜀之师，著乎 《尚书》。巴师勇锐，歌舞以凌殷人。”巴人组成

的军队唱着歌、跳着舞就击溃了商纣王的军队，报了商武丁与妇好驱

伐之前仇，为周武王立下了赫赫战功。战后论功行赏，周武王封巴国

为其邦国，并赐巴国国君子爵之位。

那时巴国兵强、马壮、地丰。《华阳国志·巴志》如此记载巴国疆

域： “其地东至鱼腹，西至僰道，北接汉中，南接黔涪。……其属有

濮、賨、苴、共、奴、獽、夷、蜒之蛮。”这么大一块地盘，山高、林

密、鱼肥、稻香、盐丰、物美，从历史地图上看，就在今鄂、渝、黔、

湘交界地区，巍巍武陵山区是也！

《左传·庄公十八年》载，春秋之时，楚国日益强大，楚威王派遣

庄硚统兵沿江而上，兵锋所指，已到巴国黔中以西。楚国既然亮了剑，

生性勇猛的巴人岂能示弱？公元前６８８年，楚文王十九年春，巴人伐

楚，楚子御之，大败于津。巴国吃了大亏，国运不再，只得从丰都、

涪陵、合川一带退缩至阆中，偏安一隅，苟延残喘。关于这次流亡，

《十道志》所载甚详： “楚文王灭巴，巴子兄弟五人流入黔中。汉有天

下，名曰酉、辰、巫、武、沅等五溪，各为一溪之长，故号 ‘五溪’。”

这里说 “楚灭巴”有点夸张，不过是楚打败了巴，巴人又一次选择了

流亡之路而已。而 “五溪”，就在今天的武陵山区，五溪蛮也由此而

来，“楚弱巴”是历史上不争的事实。一只狮子带领一群羊，所有羊都

成了狮子；一只羊领导一群狮子，所有狮子都成了羊。巴国无明君，

民强又何为？

战国时代，巴国已经弱不禁风了。而此时此刻，秦国利用巴、楚

争战，得渔翁之利，在巴国西北方崛起，先后蚕食巴国上庸、巫、黔

中等肥美的土地，弱巴能奈强秦何？公元前３１６年，因为蜀国与苴国

打仗，殃及池鱼巴国，弱巴国引狼入室求援于强秦，秦惠王派遣张仪、

司马错为大将，轻轻松松先灭了蜀国，张仪大将贪恋巴国的富裕，顺
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道又灭了巴国，还捉了巴国的国王，然后在巴国、蜀国国土内， “置

巴、蜀及汉中郡”。

从给夏禹纳贡算起，打打杀杀，分分合合，到公元前３１６年秦惠

王灭巴，巴国走过了近２０００年的生命历程。从此 “巴国”不再， “巴

郡”横空出世。这就是土家族源，学界主流是 “巴人说”。虽还有 “赛

人说”、“板楯蛮说”、“乌蛮说”、“越濮说”、“古羌说”等，但因系各

家探索之言，所以不一一详述了。

第二节　溪州土司八百年

历史是一条永不停息的河流！

巴人，是这条河流中匆匆的泳者！

巴郡，是这条河流中飘零的一叶扁舟！

自秦漂到汉，刘邦征巴人居于商洛之地……

自汉漂到蜀，刘备遣侍中马良慰五溪蛮夷……

自蜀漂到唐，李唐王朝力推羁縻政策……

自唐漂到宋，赵宋王朝重文治，轻武功，蛮酋们乐得逍遥武陵

山……

自宋漂到元，土司制横空出世……

土司制始于蒙元时代，中央朝廷在全国少数民族地区广设宣慰司、

宣抚司、安抚司、长官司，顾 “宣”、“抚”、“安”、“慰”之名，可知

王廷以怀柔为首要！

土司制影响了武陵土家人八百余年。湖南湘西永顺彭氏土司，就

是中国土司制的 “标本”。

对未去过大湘西的人来说，大湘西是个梦！

对去过大湘西的人来说，大湘西是首诗！

4
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第一章　武陵土家人　历史越千年　

而大湘西永顺土司就是这首诗中的一个谜，这首诗中的一朵

奇葩！

永顺彭氏土司，追其始祖应在９０７年，其时彭瑊始任溪州刺史，

溪州即今永顺老司城所在地。唐天授二年 （６９１年），此地即设溪州衙

署。彭瑊来溪州之前，统治这块地盘的是已世袭２００余年之久的溪州

土著蛮酋吴著冲。彭瑊本是江西人，其父彭辅在朝廷任过紫金光禄大

夫，彭瑊任过吉安刺史。唐朝末年，因天下大乱，群雄并起，彭瑊率

部转战到湖南西部一带，投奔楚王马殷麾下，被授任溪州刺史。其时，

因吴著冲当土酋的名声很坏，彭瑊便使 “美男计”，让儿子彭士愁以应

国家一级文物溪州铜柱　 （杨兴斌摄）

招驸马为名，混进了土司王宫，当上了驸马爷。而后，父子再里应外

合，将老司城一举拿下，岳父

吴著冲负伤逃走，后被彭士愁

率部追剿，几番拼杀之后，终

将吴部全部剿灭。彭士愁统一

了上、中、下溪州，还抱得美

人归，朝 廷 也 就 给 了 他 上、

中、下溪州都督主的封号，送

他一个顺水人情。从此，彭氏

就开始了对这一方山水土地的

统治。

彭士愁当职不久，溪州与

辰州、澧州之间的边界不断发

生冲突。他率部进行征伐，在

辰州、澧州几番进攻，都未攻

进城去。当时掌管湖南一带的

是楚王马希范派来的刘勍、廖
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匡齐，二人增援辰、澧二州。双方几经鏖战，彭士愁终于抵敌不住，

率部退回溪州自保。刘勍、廖匡齐趁机挥兵进逼。经过会溪坪及保山

寨两次大战，双方都伤亡惨重，廖匡齐在攻寨时被射死，保山寨也最

终被攻破。彭士愁最后战败，派人议和愿意臣服投降，条件是保留溪

州刺史职位。楚王答允了他的要求，双方遂罢兵休战，并结盟起誓，

立铜碑为记。此碑就是溪州铜柱，至今仍完好地保存于永顺芙蓉镇博

物馆，为国家一级文物。

溪州立盟之后，彭氏土司的政权就渐渐巩固了。彭士愁在司位时，

又将其领地永顺分封给了长子彭师裕、保靖封地分给了次子彭师暠。

彭士愁去世后，其后的司位继承者在历史上也建有许多功业。

第一类是开疆拓土，治理土司有功者。第十二任土司主彭福石冲，

南宋绍兴五年 （１１３５年）袭司职。他在位期间，撤掉了会溪坪治所和

龙潭城，重新修建了老司城，彭福石冲任职达５８年，老百姓称他为彭

士愁之后的开明土皇帝；彭泓海，第三十四任土司主，康熙三十四年

（１６９５年）袭司职。他在位１６年，授总兵衔。因为他在位时治理有方，

广受百姓好评，致仕后土人为他立 “德政碑”，歌颂他保境安民的

德政。

第二类是服从朝廷征调并立下战功者。彭显英，第二十一任土司

主，明英宗天顺六年 （１４６２年）袭司职，在任２９年，应朝廷征战有

功，进散官一阶。他修建的永顺猛洞别墅，为土司时期的建筑杰作；

彭世麒，第二十二任土司主，明孝宗弘治五年 （１４９２年）袭职，在任

１５年，应征战功进阶昭勇将军，还获赐红织金麒麟官服；彭世麟，第

二十三任土司主，明正德二年 （１５０７年）袭司职，在任４年，有智有

谋，多次应征，立战功进阶昭武将军；彭明辅，第二十四任土司主，

明正德五年 （１５１０年）袭职，在任１９年，曾多次服从朝廷征调有功授

奖，加升正二品骠骑大将军；彭宗舜，第二十六任土司主，明嘉靖六
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年 （１５２７年）袭司职，在任１７年，多次应诏征战有功，进阶授昭勇将

军；彭翼南，第二十七任土司主，明嘉靖三十三年 （１５５４年）袭司

职，在任１３年，征战倭寇，授昭毅将军，誉 “东南战功第一”，为后

人所敬仰，至今永顺县还保留有他的塑像；彭元锦，第二十九任土

司主，明万历十五年 （１５８７年）袭司职，在任４５年，曾因战功授湖

广都司督指挥使，进阶骠骑将军；彭廷春，第三十三任土司主，康

熙十一年 （１６７３年）袭侄子职，在位２２年，随朝廷征战有功，受到

奖封。

第三类是归附朝廷受封者。彭思万，第十四任土司主，元世祖至

元十六年 （１２７９年）袭司职，１２６２年归顺于元，赐印章，授武德将

军；彭泓澍，第三十任土司主，清太宗天聪八年 （１６３２年）袭职，在

位２９年，因归服朝廷有功，领顺字号永顺等处军民宣慰使司印一颗，

赐正一品冠服。

第四类是给朝廷进贡受封赐者。第二十四任土司主彭明辅，一年

献大楠木４７０余根，被明廷用来修故宫和十三陵，后被加都指挥使，

赐蟒衣。第二十七任土司主彭翼南，以献大楠木功，被授云南布政使

司右布政使，赐三品服。

第五类是对朝廷有其他特殊贡献者。如第二十八任土司主彭永年，

明隆庆三年 （１５６９年）袭司职。因服征调及擒贾邦奇党羽有功，奉敕

进骠骑将军，特加正一品服色；第三十五任土司主彭肇槐，康熙五十

一年 （１７１２年）袭司职，在位１５年后，因愿改土归流，受封参将，赐

托沙喇哈番之职，回江西原籍。

永顺土司从第一代土司主彭瑊公元９０７年授任开始，到末代土司

主彭肇槐１７２８年改土归流离开溪州时结束，其间共传土司二十八代，

三十五次，历经元、明、清三朝，时间长达８２１年，堪称中国历史中

的异数。
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永顺土司世代沿袭了八百余年，在其治下的社会生态也一直比较

稳定平和，古溪州曾成为湘、鄂、川、黔边的政治、经济、文化、军

事中心。最繁荣时，这里曾有过 “城内三千户，管辖百万家”的盛世

局面。而 “红灯万盏人千叠，一片缠绵摆手歌”，就是当时老司城的真

实写照。

第三节　清廷国策改土归流

土司制历经八百余年，杀人不请旨，见死不丁忧，以土制土，显

然已走向穷途末路！

清雍正四年，云南巡抚兼总督鄂尔泰就云、贵土司的治理问题，

第一个向朝廷奏议改土归流：“云、贵大患，无如苗、蛮，欲安民，必

先制夷，欲制夷，必改土归流。……若东川、乌蒙、镇雄改隶云南，

俾臣得相机改流，可设三府一镇，永靖边氛。……其改流之法：计擒

为上，兵剿次之；令其自首为上，勒献次之。惟制夷必先练兵，练兵

必先选将，诚能赏罚严明，将士用命，先治内，后攘外，必能所向奏

效，实云、贵边防百世之利。” （魏源 《圣武记·雍正西南夷改流记》

卷七）雍正帝见此奏议，深以为然，乃下诏允准在各地实行改土归流，

始为清廷国策。

凡自愿接受 “改土”的土司，朝廷多予以奖赏，重新安置。较早

响应纳土的永顺土司彭肇槐，就接受了朝廷封赏的参将之职。张家界

“茅冈司在慈利县境……雍正十二年 （１７３４年），茅冈土司覃纯一纳

土。天平、麻寮二所相继请设流官，给纯一等把总职，世袭”。 （清·

曾国荃等撰 《光绪湖南通志》卷八十五）像覃纯一这样的土司，又改

封为 “把总世袭”，就等于换汤没换药的游戏了。

对于那些有仇杀内乱的土司，朝廷则治其罪。张家界 “桑植宣慰
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司……长庚子向国栋残虐，与容美、永顺、茅冈各土司相仇杀，民不

堪命。雍正四年 （１７２６年）土经历唐宗圣与国栋弟国柄等率赴愬，总

督傅敏入奏，乃缴追印篆，国栋安置河南，以其地置桑植县”。湘西保

靖土司内乱不已，朝廷也宣布将其土司主彭御彬强行流放到辽阳安置，

其地亦被改土归流。

对于那些不愿接受改土，有抵触反抗情绪的土司王们，朝廷则缓

而图之。史载对实力强大的容美土司的改土归流，其历程就经过了许

多波折。先是湖广总督迈柱多次向皇上密奏，建议对容美土司改流

“似宜从缓，俟将桑、保、永顺三处，设官分汛，布置委妥”后，再从

容图之。皇上朱批： “尔从缓之见是。”这样，容美土司的改土归流延

缓了数年。当朝廷完成对周边各土司的改流之后，即采取恩威并用的

手段，一面布兵进逼，一面派人晓谕，要容美土司田旻如进京晋见皇

上。同时，湖北按察使王柔、湖北巡抚马会伯、四川总督黄廷桂等大

臣亦多次上奏，密报田旻如种种 “不轨叛逆”行径，雍正帝见此奏章，

更加生疑。

田旻如见清兵入境相逼，乃执笔给皇上写了一份奏折，内云：“臣

祖父三代，所属一品之爵禄，赐冠锡，不必遇论。即臣十一年来受皇

上破格重恩，且累年来，人人参奏，皇上事事矜全，非但不罪，且叨

寇渥，皇上何负于臣，而臣为此逆天悖理之事。今急迫无门，四路大

兵塞经，必欲激动土蛮，以实臣悖逆之罪，不但事出万难，且令臣瞻

天无日，为此急切上陈，恳求皇上天恩，全臣微躯。倘一时土民无知，

现今惊惶朝日，风鹤皆恐，臣虽百计安辑，而其民情终属狐疑，或于

边方大路小径中，有一伤官兵汉民之处，则臣罪万死莫赎矣。为此急

切旨罪待命之至，谨具奏以闻。”田旻如之意是想请求再予宽限，实行

缓兵之计也。

但雍正帝接奏后，亲自朱批曰： “汝自侍卫圣祖，教养作成，高
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厚深恩，且不必多论。……汝但速听总督差送来京，则诸事皆虚后，

不辩自明。朕自有一番办理。倘若怀疑观望，推诿迟挨，纵情本可

原，而亦成迹似顽抗。督抚职任封疆，倘以不敢为汝玩法奏请，则

朕难于区处矣。至于汝来京，离容美地方后，倘或土民若有蠢动不

法之举，则罪不在汝，必保汝之身命也。详细熟思之。”雍正帝不接

招，奈何？

田旻如读了这道圣谕，知道这是皇上的最后通牒。若再推诿不去，

势必落个抗旨之罪。若遵旨去京，他又觉得不甘心。难道数百年世袭

土司江山，就在他手中断送？若要反抗，又恐众寡悬殊，难抵清剿。

思来想去，他还是拿不定主意。于是又召集众头目相商。这些头目大

都害怕失去官职利益，特别是其弟田畅如、田琰如、千总向日芳及其

子田祚南等，都主张软拖硬抗，欲和清军决一雌雄。田旻如受众亲信

怂恿，躲在万全峒内，策划凭险抵抗。

容美宣慰司元帅府经历司印　 （王晓宁摄）

如此又过月余，在外围把

守万全洞险关的石梁司长官张

彤柱，忽然于雍正十一年十一

月初三日发动叛乱，将司署内

留守的田畅如、田琰如、向日

芳、刘昌等头目全部捉拿软

禁。接着，张彤柱率部将万全

洞包围，然后派兵勇押着田旻

如之妻和母亲下峒，劝令田旻

如出峒赴京，将宣慰司印交给

次子田祚南承袭。田旻如见民

心生变，大势已去，被迫出峒交了司印，当日他被软禁在田畅如家，

是夜自用一段白绫上吊自缢。这是改土归流进程中稍动刀枪、唯一死
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