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南北湖风景区是我国唯一融山、海、湖为一体的景

区，位于杭州湾北岸海盐县境内，是浙江省第一批省级

风景名胜区、浙江十大“最佳休闲度假胜地”之一、国家

AAAA 级旅游景区。 

南北湖群山围湖而立，大海傍山湖而邻，南北湖就

坐拥于山海的怀抱之中。湖光、山色、海景相互映衬，相

得益彰。我国古园林专家陈从周教授盛赞其“山有层次，

水有曲折，海有奇景，比瘦西湖逸秀，比西子湖玲珑，能

兼两者之长”。南北湖风景区总面积约 45 平方千米，由

湖塘、山林、海滨、古城四大景区组成，拥有丰富的自然

资源和人文景观，有世界最小的石城—“谈仙石城”，

享有夜普陀之称的千年古刹—“云岫庵”，举世闻名

的钱江潮起源地—“钱江潮源”，见证中韩友谊历史
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的载青别墅—“金九避难处”等 40 多处景点景观。南

北湖自古以来就有为人称道的八景：“日月并升”“澉

湖秋月”“鹰窠晴雪”“茶磨松风”“孟泉瀑布”“巫门

渔笛”“石帆蜃气”和“葫芦叠翠”。

南北湖以风景、人文、民俗为特色，生态、湿地、环保

为亮点，观光、休闲、度假、商务为主要功能，成为长三角

核心区著名的文化休闲胜地。 

近年来，澉浦镇和南北湖风景区出版了《澉浦镇志》

《南北湖志》等地方志书，本土文化学者撰写了一批有

关澉浦镇南北湖的地方历史文化著作。如今，《美丽的

南北湖》出版了，这不仅增添了一套面向大众的通俗读

物，而且承担着向五湖四海游客介绍南北湖、传承南北

湖历史文化的重任。

钱 向 阳 同 志 是 我 县 的 老 文 化 工 作 者、本 土 文 化 学

者，一辈子从事文化艺术实践、文化遗产保护、社会文化

行政管理和地方历史文化研究，成果丰硕，在国家、省、

市级刊物上发表了许多论文，出版了多部专著。即使在

退休后，他仍然笔耕不辍，研究成果迭出。

这套《美丽的南北湖》共分三册：《山海之间—

南北湖自然风光》《天地之间—南北湖人文荟萃》《古

今之间— 南北湖民俗风情》。仅从三册书名中，我们

不难看出，书中涉及的内容，都是钱向阳同志曾经从事
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的工作内容，或者是研究的方向。钱向阳同志长期的研

究感悟与研究成果，终于形成了《美丽的南北湖》这套

书。可喜的是，钱向阳同志把南北湖研究中新近发表的

论文中的许多新发现、新观点，一同编入书中，使人读来

耳目一新，颇有启发。南北湖的风景、人文、民俗非常丰

富。钱向阳同志经过大量的梳理、分门归类工作，使所有

内容史实严谨、材料翔实、条理清晰、行文活泼 , 便于阅

读和理解。从这个意义上说，《美丽的南北湖》也是一

部通俗的、大众化的、活泼的“地方志书”。

期待着《美丽的南北湖》给旅游者、广大读者带来

一个既十分传统，又呈现出全新视觉的南北湖！           

         

   2015 年 6 月 8 日

（作者系中共海盐县委宣传部部长）
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南北湖风景区位于杭州湾北岸钱塘江口海盐县境

内，是我国唯一的一处融山、海、湖为一体的国家 AAAA

级旅游景区。

地球上，有一条北纬 30°线。这条纬线贯穿了四大

文明古国，其通过的区域神秘而又奇特。在这条纬线附

近，既有许多奇妙的自然景观，又存在着许多令人难解

的怪异现象：神秘的百慕大魔鬼三角区，传说中沉没的

大西洲，生命禁区—死海，著名的埃及金字塔和狮身

人面像，巴比伦空中花园，远古玛雅文明遗址，全球最高

峰珠穆朗玛峰，世界奇观钱江涌潮……不管是巧合还是

上天注定，北纬 30°线附近往往是能引起人们极度关注

的地带。令人欣喜的是，南北湖也在北纬 30°线上，这不

得不使人浮想联翩。

再说这样一个故事，它关系到东方文化所特有的一

门学科─堪舆学（风水学）。堪舆学是集地理学、地质

楔  子
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学、气象学、星象学、建筑学、景观学、生态学以及人体生

命信息学等多种学科综合于一体的。堪舆学旨在审慎周

密地考察、了解自然环境，保护自然环境，在人和自然和

谐共生的状态下，顺应自然，有节制地利用和改造自然，

营造良好的居住与生存环境，赢取最好的天时、地利与

人和，从而达到天人合一的至高境界。堪舆学有中国龙

脉之北龙、中龙、南龙的说法。而南龙之入海处就在海盐

南北湖风景区。

明代军事家、文学家、堪舆大家刘基（刘伯温）有

诗赞南龙：“南龙一干亦多奇，当代高皇始帝之。惟有金

陵称胜境，高祖认作上天梯。”当时堪舆界有观点认为：

“南龙，是指与昆仑山交接而来的唐古拉山、宁静山、横

断山、云贵高原的大娄山、南岭、武夷山等。”“南干龙行

止于天目山，即长江和东海。其中一支脉成为钱塘江，另

支入海门。”为此，刘基专程进行了考察，辗转通州，从

海路来到海盐州（海盐当时称“州”），终于弄清了南龙

的入海处在海盐的事实。

海盐地方文献、明代樊维城的《盐邑志林》卷十七

中有元代姚桐寿撰写的《乐郊私语》，其中对此事有详

细记载。当时刘基与姚桐寿相见于杭州湾畔，在谈话之

间，刘基就他的理论向姚桐寿做了详细的阐述：
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刘基曰：“中国地脉，俱从昆仑来。北龙、中龙，人皆

知之。惟南龙一支，从峨嵋并江而东，竟不知其结局处。

顷从通州泛海至此，乃知海盐诸山是南龙尽处。”余问：

“何以知之？”

刘 曰：“ 天 目

虽 为 浙 右 镇

山，然 势 犹 未

止。蜿蜒而来，

右 束 黟 浙，左

带 苕 ，直 至

此州长墙秦驻

之 间 而 止。于

是以平松诸山

为 龙，左 抱 以

长 江 淮 泗 之

水；以 庆 绍 诸

山 为 虎，右 绕

以 浙 江 曹 娥

之 水。然 诸 水

率 皆 朝 拱 于 此

州，而后乘潮东出，前复以朝鲜、日本为案，此南龙一最

大地也。”

长墙秦驻即指南北湖风景区海滨的长墙山和秦驻

山。秦驻山则是长墙山东秦始皇南巡时驻扎过且留有秦

皇遗迹和故事的地方。刘基以南北湖之“长墙秦驻”为

［元］姚桐寿《乐郊私语》（见明代樊维城《盐
邑志林》卷十七）
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