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太阳的影子也可以计算时间，现在我们一起来做一个简

易的日晷，看看太阳的神奇用处。据了解，古人就是用太阳来

测定时间的。通过下面这个游戏我们也来体验一下古人测定时

间的方法和我们现在的有什么不同。

在硬纸背面的中心位置放一块橡皮泥，用锥子穿过硬纸

怎样制作日晷
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片插进橡皮泥里，钻出一个洞。用胶水把长木棍直立着粘在洞

里，作为指针。做好后，放在一大块防水油漆纸板上，这样，

日晷就做成了。

在光照充足的上午，把日晷放在室外。每当整点的时候，

沿指针投下的阴影画一道线，并在旁边注上时间。这样，你的

日晷上就有了均等间隔的一组线。你就可以用你的日晷测量时

间了。不过，日晷只有在晴天时才起作用，而且你始终要把它

放在同样的位置。

看 来 我 们 祖

先 用 的“ 表 ” 和

现 在 我 们 用 的 手

表有很大的不同。

可 是 在 那 个 时 候

这 样 的 发 明 已 经

算是很伟大的了。

其 实 我 们 现 在 用

的 手 表 就 是 根 据
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日晷的原理制作出来的。

指针在背着阳光的方向投下阴影。日晷上指针投下阴影

的位置随着太阳在天上的移动而变化。其实，太阳一直都在太

空中，只是地球围绕着太阳在旋转。所以，在我们看来，太阳

好像从东方升起，中午升到最高点，然后从西方落下。把这个

表面变化全天等分，就成了计时法。
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我们看到的太阳光是白色的，所以我们称它为白光。实

际上，它是由赤、橙、黄、绿、蓝、靛、紫七种颜色组成的。

当白光穿过棱镜时，它就会分散成这些颜色。于是，人们就给

它取了个好听的名字叫彩虹。雨滴就像一个个小的棱镜，当阳

光穿过雨滴时也会被分散，这时我们就能看到彩虹了。其实，

怎样自制彩虹
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只要我们动动手就可以自制彩虹。

1. 在黑卡片上方剪一条水平的小缝，折起卡片的底部，

使卡片能立起来。

2. 往碗里倒入半碗水。将镜子放在碗里，使之一半在水下，

一半在水上，用橡皮泥固定住。

3. 把黑卡片立起来，并将白卡片放在它前面，小缝正对

着镜子。

4. 让手电筒的光穿过切口照在镜子上。调整镜子的角度，

直到你能在白卡片上看到彩虹。

你知道这条彩虹是怎样形成的吗？镜子与水构成的三角

形形成了一个棱镜。当光线通过棱镜时，每种颜色的光会以不

同的速度传播，也会弯曲成不同的角度。白光被切分为一个光

谱，所以你就能看到反射在白纸上的彩虹了。
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我们都知道水果可以人工催熟，只要用化学药水就可以。

那如果我们自己想把水果催熟，你知道要怎么做吗？

把未熟的水果，如梨、桃、李子，放进塑料袋子里，再

把发了霉的柠檬放进去。不久，袋子里的水果就熟了。

怎样催熟水果
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原来，柠檬上的霉菌会释放

出一种叫作乙烯的气体。这种气

体加快了袋子里其他水果的成熟

速度。但要注意的是，在吃水果

之前，一定要用清水把水果彻底

洗干净。
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用剪刀在硬纸板中间剪一个小洞，把透明薄膜盖在小洞

上，然后用胶带把薄膜的四个角粘在硬纸板上，小心地在薄膜

上滴几滴水，这样，水滴放大镜就制成了。你可以把这个水滴

放大镜放在书上，怎么样？发现书上的字果然变大了吧！

怎样制作水滴放大镜
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做一个水滴放大镜虽然简单，但是其中包含的物理原理

可不简单！水滴滴在薄膜上，中间厚，两边薄，形成了一个凸

透镜。把这个凸透镜放在书上，因为离书很近，因而它的物距

就会小于它的焦距，根据凸透镜成像原理，此时就会在同侧形

成放大的正立的虚像。因而，我们用这个凸透镜来看书本上的

字时，凸透镜就像一个放大镜一样，将书上的字放大了。
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当我们的目光透过毛玻璃时，我们是不可能看清楚玻璃

外面的任何物体的。如何才能看清楚呢？

把一个透明的胶条贴在毛玻璃上，用手指甲把它抹平，

这个地方的毛玻璃就会像普通玻璃一样透明了。

怎样看透毛玻璃
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