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第三版前言

　　随着我国高等院校网络教育的蓬勃发展,灵活开放的课程模式帮助不同年龄段、不同工作领

域的在职人员圆了大学梦,充分践行了２１世纪“互联网＋教育”时代的终身学习能力人才培养理

念.为了进一步管理网络高等学历教育,教育部对“大学英语”公共课程实行了全国统一水平考

试,统考分为 A(英语专业类)、B(非英语专业)、C(艺术类)三个组别.

最新版«网络教育统考大学英语(B)机考大纲»,对部分题型与分值结构进行了调整,具体说

明如下:

大学英语(B)试卷结构与题型

部分 项目 内容 题型 题量 分值 总分

Ⅰ 交际英语 ５个短对话 四选一 ５ ３ １５

Ⅱ 阅读理解 ２篇短文,每篇５题 四选一 １０ ３ ３０

Ⅲ 词汇与结构 ５个单句 四选一 ５ ２ １０

Ⅳ 完形填空 １篇短文 五选一 ５ １ ５

Ⅴ 英译汉 ６个单句 翻译 ６ ５ ３０

Ⅵ 写作 １篇作文 命题写作 １ １０ １０

总计 ３０ １００

我们根据“大学英语B”统考大纲,结合广大学员当前英语知识基础与成人语言学习特点,

编写了«大学英语网络教程１»与«大学英语网络教程２».

«大学英语网络教程２»旨在帮助学生进一步提升英语读写应用能力.全书分为两大模块,

第一模块含５个自成体系的学习单元,对中级英语知识点进行阶段性总结.各单元包括:

PartOne　精读大课堂(语言点与翻译技能学习)

PartTwo　语法考点梳理(综合语法知识学习)

PartThree　词汇考点梳理(核心词汇学习)

PartFour　阅读技能训练(速读能力训练)

PartFive　短新闻读思译

第二模块提供了大学英语B网络统考历年真题作文的范文,并进行模拟题演练.最后附录

中还配有各练习答案,供自学考生自主使用.



修订版中,各单元均增设移动性双语阅读模块,拓展自主学习平台,利用微信公众号作为课

本的动态延展链接,实现碎片化学习,加强教材的师生在线互动性.本模块学习资源选自“上海

国际交流英语 Chinabridge”微信公众平台(eapnews)的“短新闻读思译”栏目,该栏目由华东理工

大学“学术英语学习者共同体”参与建设,内容动态更新.欢迎广大网络教育学员加入eapnews
平台的网络互动学习,培养学习资源的自主获取与分享习惯.有意供稿者,请致函:eapmedia＠

１６３．com.

囿于编者水平所限,错漏在所难免,请各位专家与读者不吝指正.

本书由华东理工大学网络教育学院２０１６年教材立项基金资助.

编者

２０１８年１月

２

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



LearnerTraining
学习者培训

CourseOrientation课程导航

⦾ 课程设置

«大学英语网络教程»(CollegeEnglishOnlineCourse)共分两册,每册八个单元,是为准备参

加高校网络教育全国英语统考的学员编写的针对性教材.全书不仅紧扣考纲,而且还根据网络

学员基础参差不齐、学习时间有限、成年学习者起点低等具体特点,在选材与编写上作了多种特

殊处理:

∗ 第一册各个单元特设“语法步步学”栏目,对词性、时态、语态、语气、典型句型等核心语法

知识做了基础性讲解与单项训练.“语法步步学”特别适合长久未碰过英语的零起点

学员.

∗ 第二册各单元特设“语法/词汇考点梳理”栏目,对标准化英语测试(尤其是网络统考)经
常出现的语法、词汇考点进行逐一归类梳理,在巩固上册语法、词汇基础知识的同时,进
一步提高学员对语法、词汇综合知识的掌握与应用.

∗ 针对网考“UseofEnglish”项目,第一册各单元均设置“晨读十分钟”栏目,帮助学员掌握

基本口语交际功能.

∗ 针对网考“VocabularyandStructure”“Cloze”等项目,两册特设“精读大课堂”栏目,帮助

学员通过优质语篇的精学掌握常见语言点.

∗ 针对网考“ReadingComprehension”项目,第一册设置了“挑战性阅读”栏目,第二册设置

“阅读技能训练”栏目,帮助学员进一步通过泛读扩充词汇,提高阅读理解速度与技能.

∗ 针对网考“Writing”项目,第一册特设“控制性写作”栏目,帮助写作基础较差的学员练习

遣词造句的基本功.第二册提供针对性范文,以便学员考前仿写、背诵.

⦾ 课程目标

«大学英语网络教程»兼备教学、备考、能力培养等复合性学习目标:

•要求学员系统掌握英语基础语法,认知２５００~３０００个常见单词.

•熟练应用基本口语交际功能.

•掌握一般话题的阅读能力与短文写作能力.

•能够应对国家网络英语统考,为大学英语四级应考打下基础.

•培养英语自主学习的兴趣与能力.



LearnerProfile
学习者素质

⦾ 英语学习成功要素

英语学习成功 ＝ 语言学习天赋 ＋ 学习动机 ＋ 投入时间 ＋ 学习技巧

SuccessfulEnglishLearning＝ LLAptitude＋ Motivation＋ Time＋StudySkills

⦾ 学员素质要求

网络英语学员主要的学习媒体是书本、电脑、光盘与网络,与教师面对面接触的机会很少,在
职学员学习时间有限,这一切都要求网络学员必须培养较强的自主学习能力,包括自我学习管理

能力、学习资源的获取能力以及系统的微观学习技巧.

MicroＧstudySkills
学习技巧

⦾ 语法学习技巧

１．理解基本语法概念与规则.

２．精读课文,分析具体词汇、语法现象.

３．语法习题精练,错误分析.

⦾ 词汇学习技巧

１．通过广泛阅读、语境识词,提高对词汇的快速、自动识别能力.

２．利用记忆术,机械记忆词汇手册.

∗ 有声记忆法:根据音标认真拼读,有声阅读有助于记忆.

∗ 派生记忆法:留意常用词缀、词根意义,总结词类派生规律.

∗ 联想记忆法:注意每个词块中的习惯搭配,在一定的语义环境下学习单词.

∗ 比较记忆法:比较近义词、反义词、形似词及其他易混淆词之间的差异.

⦾ 阅读技能训练

１．坚持每日一读.

２．精泛读结合.

⦾ 写作技巧训练

１．积累活用词５００个左右.

２．掌握并能正确使用典型句型２０个左右.

３．坚持每日进行一句翻译练习,包括汉译英与英译汉.



SelfＧmanagementSkills
自我管理能力

要成为出色的英语学习者,除了掌握适合你自己的学习技巧与策略,还要培养学习的自我管

理能力:

∗ 对英语学习成功充满信心.(positivethinking)

∗ 明确学习目的,订立远期与近期目标,努力培养兴趣.(selfＧmotivation)

∗ 贵在每日坚持:接受英语学习本身无可避免的枯燥性与艰苦性,切忌因一时厌烦或气馁

而放弃.要记住:英语学习是一个日积月累、量变到质变的过程.(perseverance)

∗ 善于运用英语学习工具:字典与网络仍是你最好的老师.(dictionary&Internetuse)

∗ 善于记录、分析错误,注意观察语言现象,总结规律.(learnfromexperience)

∗ 开卷有益:多读,多听,多练;勤朗读多背诵直至脱口而出.
语言不仅是知识更是技能,要靠熟能生巧.(Practicemakesperfect．)

∗ 培养自学能力,做好读书笔记;单靠老师给你的课堂笔记毕竟有限.(selfＧstudy&noteＧ
takingskills)

谨记:师傅领进门,修行在个人.
学习路漫漫,求索不懈怠.
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动词时态与语态

情态动词

Part Three 词汇考点梳理

词汇辨析

固定搭配

Part Four 阅读技能训练

速读技巧

实战演练

Part Five 短新闻读思译



PartOne
精读大课堂

生词预读

ReadandRecite朗读&速记

claim [kleIm]n．/vt．声称　　　　　　　　　count[kaʊnt]vi．起作用,重要

extraordinary[Ik̍strɔːdnrI]adj．非同寻常的 define[dI̍faIn]vt．下定义,界定

fateful[̍feItfʊl]adj．宿命的;决定性的 hastily[̍heIstIlI]adv．匆忙地

invent[In̍vent]vt．发明 judge[dʒʌdʒ]n．/vt．法官;判断

means[miːnz]n．方式,手段 mark[m􀱷k]vt．/n．评分;标志

millionaire[̩mIlIə̍neə(r)]n．百万富翁 profitable[̍prɒfItəbl]adj．有利可图的

rapidly[̍ræpIdlI]adv．迅速地 reliable[rI̍laIəbl]adj．可靠的

seek[siːk]vt．寻找 standard[̍stændəd]n．标准

subject[̍sʌbdʒIkt]n．科目;主题 subjective[səb̍dʒektIv]adj．主观的

􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰􀅰

amongotherthings其中之一 anythingbut根本不是

commonknowledge常识 dependon依靠

deprivesb．of剥夺某人(权利) expectsb．todo期望某人做某事

forall尽管 interror处于恐惧中

justtheopposite恰恰相反 laydown制订;制定

nothingmorethan只不过是,仅仅 secondtonone首屈一指

suiciderate自杀率 underpressure压力下

２ U n i t　1



文化导入

☞ 中国古代科举考试

科举是中国古代通过逐级考试选拔官吏的制度,科举制度从隋代建立,直到清末废除,历经

一千三百多年.
在实行科举制之前,封建社会选拔官吏主要靠“察举”,从地方到中央逐级推荐,该制度只重

门第,不重才学,平民百姓很少有入仕的机会.实行科举制后,出身贫贱的人只要有才学,都有可

能通过考试去做官,所以科举制代替察举制是社会的一大进步.
科举考试在不同的朝代有不同的程序.唐朝时,每年冬天由尚书省礼部主持省试,再经复

试,对及格者授予相应官职;宋朝增加了殿试,由皇帝对考试合格者策问,殿试第一名称为状元,
第二名称为榜眼,第三名称为探花;明清科举考试自下而上分为院试、乡试、会试、殿试几个阶段.

科举考试的内容基本上是儒家经义.元朝就曾经规定试题必须在“四书”“五经”内出.明代

科举考试以考八股文为主.八股文是一种非常死板的文体,限定论题、格式和字数,只要熟读“四
书”“五经”就能应付,这使得天下学子弃书不读,把精力放在八股文上,束缚了人才的培养,学问

由此而衰.到了清代,科举制度已穷途末路,于１９０６年被废除.

☞ PreＧreadingQuestions

１．Doyouhateexams? Why?

２．Whatinfluenceshaveexamsexertedonyourpersonallife?

３U n i t　1



Text　Exam — The Poison of Education?

☞ ActiveReading积极阅读

Asanactivereader,youshouldmaintainaconstantinteractionwiththetextinthecourse
ofreading．Pleasereadthetextwithspecialattentiontotheguidingquestionsinthemargin．

􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓
􀪓

􀪓
􀪓 􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓􀪓

􀪓
􀪓

􀪓
􀪓　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

　
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

　
　　　测验、期末考、中考、高考、考研、学位考、职称考􀆺􀆺从年少懵懂到青春壮年,五花八门的

考试成为我们生活的一个核心主题.我们抱怨,却无力反抗;我们愤怒,却难逃一考定终身的

命运;我们悲哀,因为回首往昔,美丽的年华只留下枯燥紧张的备考记忆􀆺􀆺

What􀆳sso
unusual
about
exams?

Whatmight
bethecause
foran
increasing
suicide
rate?

　　Wemightmarvelat(惊叹)theprogressmadeinevery
field of study,but the method oftesting a person􀆳s
knowledgeandabilityremainsasprimitive(原始的)asever．
Itisextraordinarythatafteralltheseyears,educatorshave
stillfailedtoinventanything moreefficientandreliable
thanexams．Foralltheclaimthatexamstestwhatyou
know,itiscommonknowledgethattheymoreoftendojust
the opposite．They may be a good means oftesting
memory,ortheskillofworkingrapidlyunderpressure,but
theycantellyounothingaboutaperson􀆳strueability．

AsanxietyＧmakers,examsaresecondtonone．Thisis
becausesomuchdependsonthem．Theyarethemarkof
successorfailureinoursociety．Yourwholefuturemaybe
decidedin onefatefulday．Itdoesn􀆳t matterthatyou
weren􀆳tfeelingverywell,orthatyourmotherdied．Little
thingslikethatdon􀆳tcount:theexamgoeson．Noonecan
dohisbestwhenheisinterror,orafterasleeplessnight,

yetthisisjustwhattheexamsystemexpectshimtodo．The
momenta child beginsschool,he enters a world of
competitionwheresuccessandfailureareclearlydefined
andmeasured．Canwewonderattheincreasingnumberof
dropＧouts(辍 学 者)— youngpeople whoareregardedas
failuresevenbeforetheyhavestartedacareer? Canwebe
surprisedatthesuiciderateamongstudents?

Agoodeducationshould,amongotherthings,train
youtothinkforyourself．Theexamsystemdoesanything
butthat．Whathastobelearntislaiddownbyasyllabus

Whatdo
exams
actually
test?

Whydo
examsmake
peopleso
anxious?

What
harmful
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Whatdoes
thepronoun
“they”

referto?

(大纲),sothestudentsareencouragedtomemorize．Exams
don􀆳tencourageastudenttoread widelybutrestricthis
reading．Exams don􀆳t enable a studentto seek more
knowledge,butencouragecramming (考 前 恶 补)．They
lowerthestandardsofteaching,forthey deprivethe
teacherofallfreedoms．Teachersthemselvesarejudgedby
examresultsandinsteadofteachingtheirsubjects,they
havetotraintheirstudentsinexamtechniques．Themost
successfulstudentsarenotalwaysthebesteducated;they
arethebesttrainedinthetechniqueof workingunder
pressure．

Theresults on which so much depends are often
nothingmorethanasubjectiveassessmentbyanexaminer．
Examinersareonlyhuman．Theygettiredandhungry;they
makemistakes．Yettheyhavetomarkstacksof(成堆的)

hastilywritten wordsinalimitedamountoftime．They
workunderthesamesortofpressureasthestudents．After
ajudge􀆳sdecisionyouhavetherightofappeal(申诉权),

butnotafteranexaminer􀆳s．There mustsurelybe many
simplerandmoreeffectivewaysofassessingaperson􀆳strue
abilities．Butwherearethey?

Isitcynical(愤 世 嫉 俗 的)tosuggestthatexamsare
merelyaprofitablebusinessthatmakesmoneyforsome
people? Howdoweexplainthemessagerecentlyspreadin
themedia:“IwasateenagedropＧoutandnowIam a
teenagemillionaire”?

(５１２words)

effectsof
examsare
listedhere?

Whatfactor
makestest
resultsnot
soaccurate
(准确)?

Howdoyou
interpret
thelast
sentence?
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