








前　言

来宾市位于广西中部，是2002年12月“撤地设市”在撤

销原柳州地区的同时设立的地级市，下辖兴宾区、忻城县、

象州县、武宣县和金秀瑶族自治县，代管合山市，总面积

13411平方千米，2016年总人口计260多万。来宾市是一座多

民族聚居城市，全市有汉族、壮族、瑶族、苗族、侗族、毛

南族、回族、仫佬族、京族、彝族、水族、仡佬族等民族，

以壮族人口居多。

早在三万多年前，来宾境内已有人类繁衍生息。公元前

214年，秦统一岭南，来宾境地从此纳入中央行政区划。在漫

长的历史发展过程中，壮、瑶等民族在来宾这块土地上繁衍

生息，共同创造了独特的民族文化，成为中华民族璀璨文明

的重要组成部分。这些文化渗透到人们的衣食住行中，千百

年来与我们的祖祖辈辈相伴相生。但是，随着现代文明步伐

的加快，我们忧心地发现，许多民族传统文化——那些由我

们的祖辈创造出来的文明——正在离我们远去，如果再不进
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