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导论：
符号学基本知识

■ 赵毅衡
四川大学符号学 - 传媒学研究所所长



传播符号学教程

    2

本教程系列，主要以相关专业大学本科生、研究生，以及中专以上院校各

专业的教师为适用对象，作为教科书，或教学参考用书。

符号学，是文科各学科的共同方法论，符号学普遍适用于各种学科，具体

效果视应用者对符号学基本知识的掌握与变通情况而定，也视学科本身的适应

情况而定。本“学科系列”各本书，选择的都是应用符号学比较成功，效果比

较显著的学科，使用者无论是用来作为各学科的教科书，还是教学或自学参考

书，都会有益。

每个科目应用符号学的方式各有千秋，因为符号学的领域是开放的，处理

的问题具体变化很多。所应用的符号学理论，不仅侧重点会有所变化，理论上

也会在应用中有所创新。但是各学科所应用的符号学基本原理是相同的，正如

代数几何的基本原则，可以应用于各种不同的理工科科目。

本“导论”将尽可能简单地介绍符号学的一些基本原理。篇幅有限，要把

符号学的许多概念说清楚，是不可能的。如果读了“导论”，觉得概念太多，

请不必忧虑——有了个印象，在下文中遇到的时候完全可以回到本“导论”中

的介绍重读一次。也就是说：本“导论”是需要与后面的全书联合阅读的。

应当指出的是：在具体的应用中，这些原理并不是供大家一成不变地套用

的。要应用，首先要理解，需要具体问题具体分析。人类文化的最大特点就是

丰富多彩、变化万千，自古如此，于今为烈。符号学强调当代文化的丰富性、

多样性，而不是抹杀各门类的特殊性，不是把各科目匀质化，这一点是必须一

开始就说清楚的，也是本系列各本书贯穿全部讨论的原则：一切学科都可以从

符号学角度来探索，只是成功程度不一。符号学并不能解决许多学科（例如医学、

预测学、地震学）的特殊问题，不能代替专业训练和研究，但是各种文科学科

的学生，都能从符号学得益，这是肯定的。
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本“导论”将用最简练的语言，说明符号学的 26 条最基本的原理。这些

原理都不难懂，只是“导论”中很难给出足够的例子加以说明，幸好每本书都

会详细讨论它们在各专业中的应用。因此，读者读完全书，可以返回来重读这

些原理的讲解，或许会有更深一步的理解。

1. 什么是符号？

符号学作为一种对普遍思维规律的思索，不能不从符号的基本定义开始讨

论。符号可以有以下的清晰定义：

符号是携带意义的标记：意义必须用符号才能表达，符号的用途是表达意

义。反过来说：没有意义可以不用符号表达，也没有不表达意义的符号。

这个定义，看起来简单而清楚，翻来覆去说的是符号与意义的锁合关系，

实际上可以从中推导出一系列重要的原理。

首先，既然任何意义活动必然是符号过程，既然不可能脱离符号讨论意义，

那么意义必然是符号的意义，符号就不仅是表达意义的工具或载体，符号是意

义的条件。

看到街口的红灯，我们可以说它的意义是“停车”，也可以说其意义是

“Stop”，也可以说它的意义是“没有限右转的标示就可以右转”。判明一个

事物是有意义的，就是说它是引发解释的，可以解释的。因此，意义有一个同

样清晰简单的定义：意义就是一个符号可以被另外的符号解释的潜力。

2. 什么是符号学？

由此，我们可以回答什么是符号学？符号学就是意义学，就是研究意义的

表达、传播、接收和理解的学问。人类文化，是与社会相关的意义的集合；人

的生活，是不断追求意义、表达意义、理解意义的过程。我们的社会和我们个人，

没有一刻可以脱离意义，也就没有一刻可以脱离符号。正因为此，关于意义的

思考（无论我们是否称之为符号学），是我们的根本生存方式。

人在世界上要处理的一切，包括家庭、社会、人际关系、信仰、意识形态，

甚至生死态度，我们的全部人生，无非是意义的组合。因此，有理由说：没有

符号给予人的世界以意义，我们就无法作为人存在于世：符号就是我们的存在。

没有符号，人就不能思维，就无法称为人。因此，符号学也是关于人的本质的
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研究。

“符号”这两个字，已经成为当代的常用语，但是没有学习过符号学的人

们，经常用错这个词，例如说：“这种讨论只有符号意义”，意思是“不切实

用的空谈”。这句话是说错的，因为任何意义都必须用符号才能表达，才能理

解，根本没有“非符号意义”。同样，也不能说“这个名字已经成了符号”，

因为任何名字都表达意义，都是符号，应当说“这个名字已经成为一个象征”，

也就是“一个意味深长的特殊符号”。这点必须说明，希望我们大家不再用错。

3. 符号学何用？

符号是传达意义的，符号学就是意义学。明白了这一点，依然不能说明我

们为什么要从符号学来理解一系列学科。古人没有系统的符号学，不是也度过

了一生？

首先应当说明，符号学这个名称，虽然是在一百年前出现的，关于符号的

思索，却贯穿了中国和世界各民族的思想史。在西方二千五百年前的希腊哲学

时期，关于符号的思想已经很繁荣；而中国的符号思想起源则更早——三千多

年前写定的《易》是世界上第一个全面解释生活的符号体系。中国的先秦名学、

禅宗美学、唯识学、宋明理学，有许多关于符号的思考。理解中华民族的传统

符号学资源，将把符号学理论推进到一个新的高度。

符号学对于我们理解当今文化，尤为重要。最近二十多年，我们目睹了人

类历史上从未有过的文化剧变，当代文化迅速冲进一个 “高度符号化时代”：

符号消费已经远远超过物质消费，相应地，符号生产也不得不超过物质生产。

在社会各阶层的对抗中，在国际范围内的文化冲突中，对“符号权”的争夺，

越来越超过其他实力宰制权的争夺。可以说，不仅各民族国家，而且整个人类

文明，所面临的问题大半是符号问题。无论我们是关心人类的过去、现状、未来，

不理解符号，就无法弄清这些问题的实质，更谈不上采取对策。

当今时代面临文化变型、加速，社会的符号活动空前活跃，人类生活的各

个方面都出现了“符号满溢”：几乎任何活动都浸泡在符号之中。这是几千年

世界历史上从未出现过的现象：建立一个能对付当今文化巨大变化的符号学理

论，社会要求已经很迫切。意义问题是人文与社会学科的共有的核心问题，而

符号学的任务就是提供研究意义的基本方法。从符号学着手，头绪纷繁的文化
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现象就有了一个共通的理论和方法论框架，相互之间就出现比约性，各学科的

理论也就不再是架空之论，各门类研究也不再封闭于学科特殊性的茧壳之内。

现代符号学近一百年进展迅猛，经过一系列学派的竞争更替，经过各国学

者的努力，已经发展成一门比较成熟而系统的学科。它提供了一个极为犀利的

工具，能相当有效地对付当代文化纷乱杂陈的课题。

4. 符号学的出发点

符号学自身发展过程中经历过几种模式，今日符号学不可能完全抹除这几

种模式留下的印痕。第一种模式是语言学家索绪尔创立的语言学模式。语言虽

然只是人类使用的符号之一种，却是占比例很高的超大符号体系。20世纪前期，

语言学为符号学提供了一个系统清晰、根基牢固的理论框架。

符号学的另一种模式，是皮尔斯提出的逻辑 - 修辞学模式。这种模式考量

所有的符号类型，而不以语言学为基准。这个出发点促使符号学向非语言的，

甚至非人类的符号扩展；更重要的是，皮尔斯模式提出了符号意指的一系列三

分式，符号的解释成为打开表意的起点。

符号学的第三种模式，开拓者是苏俄符号学家巴赫金，他开创了从形式研

究文化的传统，很多人称之为“语言中心马克思主义”。这一模式的发展者是

苏联的塔尔图学派，他们坚持用符号学研究社会和文化，提出许多精辟之论。

以上各种模式都为现代符号学理论发展做出了贡献，也各有符号学进一步

发展必须摆脱的弱点。从 20世纪初至今，符号学的发展前后经历了三个阶段。

第一阶段出现在20世纪上半期，是模式的奠定和解释：除了上述奠基者，

还出现了一批最早的推进者。

第二阶段出现于 20 世纪六七十年代，符号学作为一个理论正式起飞。索

绪尔符号学直接发展成六十年代结构主义大潮，符号学逐渐成为人文-社科规

模宏大的总方法论。

第三阶段出现于 20 世纪 70 年代中期，这个阶段的特点是皮尔斯的开放

模式取代了索绪尔模式，由此结构主义自我突破成为后结构主义。从 20 世纪

八九十年代以来，符号学出现了多元发展的局势，与其他学派结合，广泛应用

于各种具体课题。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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5. 符号载体

符号的传统定义是“一物代一物”，这个定义简单，却问题太多。符号的载体，

不一定是“物”，而应当是“事物”：一场表演、一个眼神、一个梦、一首歌、

一个空白、一个心像（例如在梦中），这些事物为符号提供一个携带意义的“感

知”。这个感知必须在接收者那里被理解为“携带着某种意义”。因此，符号

的定义应当是：被认为携带着意义而接收的感知。

在人类社会中，每一种使用物，或有实用目的的行为，都有可能带上符号

意义；反过来，每一种供使用的物，也可以变成符号。这样就出现表意 - 使用

性复合的“符号 - 物”。可以说，任何物都是一个“符号 - 物”。它可以完全

成为物，不表达意义；它也可以向纯然符号靠拢，不作为物存在。任何“符号 -

物”都在这两个极端之间移动，其使用部分与表达意义部分的“成分分配”，

取决于接收者如何解释。

从这个基本理解出发，可以看出，符号根据其“物源”，可以有三种。

第一种是自然事物（例如雷电，例如岩石），它们原本不是为了“携带意

义”而出现的，它们“落到”人的意识中，被意识符号化，才携带意义。

第二种是人工制造的器物（例如石斧，例如碗筷，例如食品），原本也不

是用来携带意义的，而是使用物。这些事物，当它们“被认为携带意义时”，

都可能成为符号。

第三种是人工制造的“纯符号”：完全为了表达意义而制造出来的事物，

例如语言、艺术、表情、姿势、图案、烟火、货币、游行、徽章、旗子、棋子、

游戏、体育，等等，它们是作为意义载体被制造出来的。

物（自然事物，人造使用物）可能带上意义而变成符号，而一旦变成符号，

使用性与意义性共存于一事物之中。后一种（人造纯符号）原来就是作为符号

生产出来的，却也有可能失去意义，“物化”成为使用物。每一件“物 - 符号”，

在具体场合的功能会发生变化，其物性与符号意义的分配会滑动。例如有的筷

子是用具，有的筷子却是艺术品。我们周围的世界中，一切都是使用功能和意

义功能不确定的“物 - 符号”。

表意性与使用性的消长，在历史文物上最明显。鼎的使用性是煮的器皿，

当鼎成为祭祀礼器，就开始失去器具的使用性；楚庄王“问鼎中原”，这位野

心家问的是鼎的权力符号意义；在今日，鼎作为历史文物，完全没有物的使用
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性，而是中华文明的象征。《荀子》说：“夫禽兽有父子而无父子之亲，有牝

牡而无男女之别”，这“亲”与“别”就是人类对符号意义的自觉。人成为人，

即是给事物以意义，符号化是个人意识与文化标准交互影响的结果。

6. 片面化

符号载体必须能被感知，但是被感知的不是物本身，而是物的某些品质。

物不需要全面被感知才能携带意义。符号的目的是携带意义，这就迫使接收者

对物的感受“片面化”，让物的感知成为意义的“简写式”。例如，看到一辆

汽车快速驶过来，一个人会马上解释出“危险”意义，并且立即闪避。解释者

此时不需要对汽车有整体认知，汽车的各种品质，如色彩、样式、品牌，只要

与重量和速度无关，就被忽视。

片面化是符号之必须：汽车按喇叭，你听到马上会躲避，甚至不去看汽车，

此时整个符号载体就极端片面化，只剩下喇叭声音这一感知。一件物成为符号，

不是因为它作为物的存在，符号载体只体现为与意义相关的可感知品质。

所以符号载体不仅不是物，只是与注意类型相关的某些感知的临时集合。

但是片面化不是简单化，片面化是感知对相关意义的定向汇集，是物源的自我

取消：让木瓜或琼瑶带上“永以为好”的意义，就是使木瓜不成其为木瓜，琼

瑶不成其为琼瑶；让拳击成为体育，就必须使拳击不以打人为目的。只有感知

片面化，才能保证意义传送。木瓜的意义大幅度提升扩充，就是因为首先被片

面化。

7. 符号的分解

符号学最基本的一对关键术语，“能指”与“所指”，原是索绪尔讨论

符号的出发点。符号学发展到今天，这一对似乎简单易用的概念，引出的误会

太多。当代符号学需要更精确的术语，因此基本采用皮尔斯创用的术语：用“符

号载体”或“符号”来代替 “能指”，而把“所指”这个不清楚的术语，分

解成“对象”（符号指出的直接意义）、“解释项”（符号的引申意义）二者。

皮尔斯的三分方式，不仅比索绪尔理论多了一元，更主要的是强调了符号

表意展开延续的潜力：“对象”比较固定，几乎在符号的文本意义中就确定了，

不太依据解释而变动。而解释项的展开，完全依靠接收者的解释努力，这样就
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把符号表意的重点放到了接收这一端，这就为符号学的许多难题提供了钥匙。

“对象”大致相当于“词典意义”或“外延”，“解释项”大致相当于“百科

意义”或“内涵”。

符号的第三元素，即“解释项”的提出，是皮尔斯的妙笔。皮尔斯再三强

调：正因为符号有解释项，任何符号必须有接收者。他把“解释项”与“对象”

分开，这个做法对当代符号学的成形，是关键性的一步。

让我们用最平易的语言讨论一下皮尔斯提出的符号基本构成方式：①符号

指向两个不同的东西，一个是对象，另一个是解释项；②对象是符号文本直接

指明的部分，是意指过程可以立即见效的部分，而解释项是需要再次解释，从

而不断延展的部分；③而这个新的符号表意又会产生另一个解释项，如此绵延

以至无穷，因此我们永远无法穷尽一个符号的意义。

8. 符号过程，不完整符号

符号表意之所以有必要，是因为意义尚不在场，解释未出现：意义不在场

是符号过程的前提。由此可以得出一个似乎奇怪的结论：之所以需要符号，是

因为缺少相关意义，符号越多，就越暴露出意义之不在。符号并不表达已经存

在的意义，而是有了符号才有意义：没有木瓜（或琼瑶），“永以为好”的意

义就无法出现。意义必须靠解释才能出现，没有解释，木瓜只是一个木瓜。

为了更清楚地回答这个悖论，我们必须区别符号过程中的三种不同“意义”：

             发送者   →   符号信息   →   接收者

		  （意图意义）   （文本意义）   （解释意义）

首先，这三个意义经常是不一致的，欲使它们之间保持一致，需要特殊的

文化安排，例如现代的“科学理性”文化，三者才有可能保持一致。人的符号能力，

很难保证这三者一致。这三种意义互相排斥，互相替代。后一个否定前一个，

替代前一个。可以看到，意图意义在文本意义中具体化（主观的想法被落实到

文本表现），文本意义在解释意义中具体化（文本的“待变”意义成为“变成”

的意义）。在这个过程中，这三层意义也在一步步否定前者。某人画的一幅画，

他的本意我们不知道；他的画，本身可能令人费解；观者的解释，可能与画者

的意图，画本身的意义，都不相同。意图意义是“可能有”的意义，文本意义

是“应当有”的意义，接收者提供的解释意义是“实现了的”意义。
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9. 不完整符号

以上符号过程的描述，是理想的。符号学之复杂，是因为绝大部分符号（如

果世界上的符号数量能作统计的话）没有这三个环节。缺失了三个环节中的任

何一环的符号，就是不完整符号。但三个环节中没有一个是不可或缺的，有一

个甚至两个环节都缺失，也已经是符号，因为它已经是“携带意义的感知”。

信号在世界上大量存在。但是到底信号算不算符号，符号学界至今没有接

近一致的意见。把信号排除出符号之外，符号的范围就太窄；把信号包括在符

号内，符号的范围就太宽，这的确是一个两难之境。信号的特点是：它不要求

解释，却要求接收者以行动反应。但是信号的起始既然是可被感知的载体，它

就是符号。前一节说过，符号的三个环节，只要有一个存在，意义也就存在，

就够资格成为符号：从原则上我们无法否认信号是符号。

信号的反应是固定的，不要求解释，也不允许解释，因此在人体内部，在

生物界，甚至在物体之间都大量存在。有一批符号学家坚持把符号学扩大到生

物界，这尤其让当今生态文化拥护者振振有词。例如动物发情时，两性对气味

或动作有反应，但是反应固定，它们用信号繁殖，显然这种信号离人类的爱情

相差很远，人类的爱情是非常复杂的符号表意与解释行为。比赛的起跑枪声意

义固定，不容许任何解释。可以看到，只有动植物可以保证做到感知信号后自

动采取行动。人不可能完全排除解释：赛跑偷跑者叫人恼火，因为人倾向于做

解释，一旦有解释余地，就引向充分利用这种解释。

更常见的不完整符号，是无发送符号。没有发送者，也就没有意图意义，

也没有文本意义。自然符号无发送者，必须靠解释者强加意义，才会有意义。

中国的天文乾象、吉凶预兆、星卦谣谶、感应梦幻等自然现象，作为符号时，

解释者必须构筑“天意”这个符号发送者。构筑自然符号的发送者意图，是现

代之前人类文化生活中的重要内容。

大量无发送者的自然符号，因为没有接收者，只是有携带意义可能。“一

叶知秋”是对一张秋叶的符号解释，世上任何落叶都可以成为此种符号，为何

一定要这张秋叶？因此这里起表意作用的，不一定是个别的具体的某张落叶：

正因为所有的落叶都可以是秋天的符号，具体的一次落叶借助全部落叶而成为

秋之符号。如果考虑到自然界充满了无发送符号，只要可以够及接收者，都会

被解读出意义，那么任何可能被解释出意义的物或现象，都可以是潜在符号，
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潜在符号就充溢了整个自然界。

作为符号被生产出来的人工制品（纯符号），因为各种原因没有被接收，

没有完成符号传达过程，可以称为潜在符号。它们依然是符号，原因是它们是

文化作为符号制造出来的：符号发送者明确地给它们以意义，只是因为某种原

因，没有到达接收者的感官。例如没有发表的文学艺术作品，没有被人看到的

化妆或设计，没有传送出去的电子信，没有送出的礼品，没有邮寄的单相思情书，

半夜里无车辆行人时的红绿灯。没有能被接收，符号过程就没有能完成。但是

这不能证明它们没有携带意义，它们原先就是作为纯符号被生产出来的。广告

研究中讲究“到达率”，说明许多广告未能到达受众，也就成了潜在符号。

10. 任意性与理据性

符号与意义究竟靠什么互相连接？符号到底凭借什么力量，引导接收者理

解某种特定对象的特定意义呢？索绪尔把这种连接关系称为“任意武断性”：

任意是逻辑上的“无逻辑联系”，武断是社会心理上的“无需理由”，符号与

其意义的结合方式不可也不必论证。索绪尔认为任意性原则是任何符号普适的，

任意性原则支配所有符号系统，是符号之所以为符号的原因。

任意性原则，会引出一系列重要结果，其中最主要的是系统问题。系统性

是任意性原则的必然后果，是看来散乱的符号单元之所以能表达明确意义的关

键。一个系统的符号组分能覆盖“全域”的意义，条件是在组分之间能互相区别。

“区分”是系统与各成分关系的主要维系条件：“狗”之所以有现在这个意义，

并不在于它的发音和写法本身，而是在于此词与其他词在发音上、写法上的区

别，这个区分保证了这个词在汉语这个系统中独占一个特点的意义。

皮尔斯认为符号与对象之间，不完全依靠任意武断的连接，它们之间可以

出现“理据性”。由于这种关联，符号可以分成三种：像似符号、指示符号、

规约符号，前两种是有理据性的符号。

11. 像似符号

像似符号指向对象靠的是“像似性”：一个符号代替另一个东西，因为与

之在某个方面、某种程度上像似。像似符号看起来似乎简单直接，让我们马上

想到视觉上的像似，例如电影、摄影这样的体裁，符号与对象有“自然而然”
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的相像之处，让人觉得有一种“直接感”。

应当指出，这种“自然而然”是假相，首先，像似不一定是图像的，可以

是任何感觉上的：视觉上的像似符号虽然较多，还有听觉、嗅觉、味觉、触觉

上的像似符号。而且，像似关系，似乎应当是符号尽量去模仿对象，实际上很

可能是对象模仿符号。麒麟、凤凰的图像，或建筑设计图，符号看起来很生动，

对象却不存在，必须反过来像似符号。

图表性与比喻性像似符号，则更复杂一些。图表相似，是一种“构造类似”，

就是把符号之间的关系（例如大学排名、富豪榜排名）变成图表的位置关系；

比喻式像似，抽象程度又比图形相似朝前跨了一大步，符号只是再现了对象的

某种品质，筑高台模仿“至高无上”，由此产生了遍布全世界的各种“金字塔

民族”，上下位置就像似了权力与服从关系。

12. 指示符号

符号与对象因为某种关系，而互相提示，接收者感知到符号，就能够想起

符号的对象，这种符号是指示符号。指示符号的作用，就是把解释者的注意力

引到对象上。学生们最常用的指示符号，是用书包占位子，教课的老师则经常

用教鞭或手点箭头。

指示符号文本有一个相当重要的功用，就是给对象的组合以一定的秩序：

它们既然靠因果和邻接与对象联系，符号在文本中的组织，也就使对象有个相

对整齐的对比方式，使对象也跟着组合成序列。最清楚最简单的指示符号，是

手指，它不仅指明对象，而且给出对象的方向、动势、大小、幅度的暗示。符

号指明对象的排列位置，似乎只是指示符号的顺带功能，其实是“指示”这个

关键功能之所在：在关系之中确定意义。指示符号的这种功能，不是其他符号

所能替代的。

学位等指示教师级别；体育比赛按年龄，按性别，按残废等级分等。指示

符号秩序感也可能具有令人不舒服的强制性：各种等级制度就是具有压迫性的，

例如高考成绩与高校之间的等级对应。书籍、档案、字典，以字母或笔画排列

以供查询，也是指示符号给对象以秩序。
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