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出版者言 ¢

《名医遗珍系列》旨在搜集、整理我国近现代著名中医生前遗留的

著述、文稿、讲义、医案、医话等等。 这些文献资料，有的早年曾经出

版、发表过，但如今已难觅其踪；有的仅存稿本、抄本，从未正式刊

印、出版；有的则是家传私藏，未曾面世、公开过电可以说都非常稀

有、珍贵。 从内容看，有研习经典医籍的心悟、发徽，有个人学术思想

的总结、阐述，有临证经验的记录、提炼，有遣方用药的心得、体会，

篇幅都不是很大，但内容丰富多彰，各具特色，有较高的学术和实用价

值，足资今人借鉴与传承。

寻找、搜集这些珍贵文献资料是一个艰难、漫民而又快乐的过程。

每当我们经过种种曲折得到想要的资料时，都如获至宝，兴奋不己，尤

其感动于这些资料拥有者的无私帮助和大力支恃。 他们大都是名医之后

或其门生弟子，不仅和盘托出，而且主动提供相关素材、背景资料，很

多人还亲自参与整理、修订。 他们的无私品质和高度责任感，也激励 、

鞭策我们不畏艰难，更加努力。
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有道是“巴蜀自古出名医”。 巴蜀大地，山川俊秀，物产丰富独特，

文化灿烂悠久，不仅群贤毕集，而且名医大家辈出，代有传人，医书诊

籍充栋，分量十足，不愧为“中医之乡，中药之库”。 因此，我们特别

推出 《巴蜀名医遗珍系列丛书》，精心汇集了陈达夫、吴掉“｜ 、李斯炽、

熊寥笙等 16 位现代已故巴蜀名医的珍贵遗著、文稿，以展现巴蜀中医

的别样风采。 尤其值得一提的是，此次由巴蜀名中医马烈光教授亲任主

编，年渔九旬的中医泰斗李克光教授担纲主审，确保了这套丛书的高品

质和高水平。 另外，压有相当部分的巴蜀名医资料正在搜集整理中，会

在近期集中出版。

今后，我们还将陆续推出类似的专辑。 真城希望同道和读者朋友提

出意见．提供线索，共同把这套书做成无愧于时代的精品、珍品。

中国中医药出版社

2016 年 8 月 4 日
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目U言

自古以来，以重庆为中心所辖地区称为“巴”，以成都为中心的四

川地区称为“蜀”，合称“巴蜀”或“西蜀”。 隋代卢思道曾云：“西蜀

称天府，由来擅沃饶。”巴蜀大地，不仅山川雄险幽秀，江河蜿蜒回绕，

物产丰富独特，而且文化灿烂悠久，民风淳朴安适，贤才汇聚如云。 现

代文学家郭沫若曾谓：“文宗自古出西蜀。”“天府”巴蜀，不仅孕育出了

大批横贯古今、闪耀历史星空的大文豪，如汉之司马相如、扬雄，宋之

“三苏”等，也让“一生好人名山游”的李白、杜甫等恋战不舍。

更令人惊叹者，巴山蜀水，不仅群贤毕集，复名医辈出，代有传

人。 早在《山海经》 中已有“神医”巫彭 、 巫戚，其后，汉之浩翁、 郭

玉，唐之咎殷、 杜光庭 ， 宋之唐’民微 、 史裕，清之唐宗海、张骥、曾蘸

等，举不胜举。 尤其在近现代，名噪一时的中医学家，如忧绍九、 郑钦

安、萧龙友 、 蒲辅周 、 冉雪峰、熊寥笙、李重人、任应秋、 杜自明 、 李

斯炽、吴掉仙等，均出自川渝巴蜀。 如此众多出类拔萃的中医前辈名

宿，其医德、医术、医学著述、临床经验、 学术思想及治学方法，都是
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生长、开放在巴蜀这块大地上的现丽奇跑，为我国中医药事业的发展增

添了光辉篇章，是一份十分值得珍惜、借鉴和弘扬的、独具特色的宝贵

民族文化遗产和I精神财富。

“自古巴蜀 ti I名医”，何也？

计先，巴蜀“君王众庶”历来重视同学。 巴蜀地区历史文化厚重，

广江芝星唯、 成都金沙遗址等，不断有考古学新发现揭示着本地文化的

悠久 两汉之文翁教化为巴蜀带来了巾原的儒道文化，使巴蜀文化渐渐

融入了巾华文化之巾 q 而汉之司马相如l 、 扬雄之文风，又深深体现着巴

蜀文化的独特性。 巴蜀人看重同学，文风颇盛，即使在清末民同之初，

传统文化横ill蹂躏时．巴蜀仍能以“同学”之名将其保留。 另外，蜀人

喜爱易学，宋胡理学家程颐就说“易学在蜀”，体现出易学是巴蜀文化

的重要特征。 “医易同源”，易学在巴蜀的盛行，使巴蜀中医尤易畅晓医

理Jt·发怦之 就这样，巴蜀深厚的文化底蕴为生于斯 、 民于斯的巴蜀中

医背造了一块沃土，提供了丰厚的精神情养。
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其次，巴蜀地区中医药资源、得天独厚。 四川素有“中药之库”的美

称。 仅药用植物就有 5000 余种，中药材蕴藏量、道地药材种类、重点

药材数量等，均居全国第一位。 “工欲善其事，必先利其器”，有了丰富

的中药材资源，巴蜀中医就有了充足的“利器”，药物信’于拈来， ii伍床

疗效卓著，医名向然远扬。

最后，巴蜀名山大川众多，风Jt晴脆，道学兴盛，道教流派颇多，

“f山气”言在J扭。 鲁迅先生曾谓“中国文化的根抵全在道教”，道学、道教

与中华文化的形成有着密切的关系，与中医学更具“血肉联系飞于道

而言，史有“十道九医”之说；于中医而言，中医“至道”中有很大部

分内容直接源于道，不少名医精通道学，或身为道教中人，典型者如晋

代葛洪及唐代孙思逝。 巴蜀地区，道缘尤深。 且不说汉成帝时，成都严

君平著《老子注》和《道德真经指归》，使道家学说系统化，对道学发

展影响深远。 仅就道教名山而言，“蜀国多仙山，，，如四川大邑县鹤呜山

为“道教祖庭

成；青城山为道教“第五洞天”，至今前山数十座道教宫观完好保留；
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峨眉山为道教“第七洞天”，今仍保留有诸多道教建筑。 四川这种极为

浓厚的道学氛围，淘为名医成长之深厚底蕴。

自古巴蜀出名医，后人本应承继其学，发扬光大。 然而，即使距今

尚近的现代巴蜀名医，其学术经验的发掘整理现状堪忧。 有的名医经验

濒于失传；有的以前虽然发表、出版过，但如今难觅其踪；间或有一些

得以整理问世，也多由名医门人弟子完成，呈散在性，难保其全面、系

统、完善。 如现代已故巴蜀名医中，成都李斯炽、重庆熊寥笙、达县龚

益斋、大邑叶心清、内江黄济） 11 、 三台宋鸳冰等，这些医家，虽有个人

专著行世，但一直缺乏一套丛书将其学验进行系统汇总与整理。

此外，现有的名医经验整理专著，多将其学术思想和临床经验分册

出版，较少贝衷于一书，全面反映名医的学术特点。 而有些名医在生前喜

手录医’用、医论与医方、医案，因未得出版，遂留赠门人弟子，几经辗

转．终濒临失传。 如 20 多年前去世的名医彭宪彰，虽有《叶氏医案存

真疏注》一书于 1984 年出版，但此目仅为几万字的注解性专著，只反

映了彭老在温病学方面的学术成就。 而他利用业余时间，于录的大量临
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床验案，至今未得到全面发掘整理，近于涅没无闻，遥论出版面世。 痛

夫！这些乃巴蜀杏林的巨大损失！

吾从小跟名师学中医，于 20 世纪 60 年代末参加医疗卫生工作， 70

年代在成都中医学院毕业留校从事医、教、 研t作至今。 在此期间，与

许多现代巴蜀名医熟识，常受其耳提面命和谆谆教诲。 几十年来，深感

老前辈们理用俱佳．心法独到，临床卓有良效，遗留资料内容丰富多

彩，具有颇高的学术和应用价值，若不善加搜集整理，汇总II＼版，则有

绝薪之危。 有鉴于此，我们早冀系统搜集整理： I\版一套现代已故巴蜀名

医丛书，这也是巴蜀乃至全国中医界盼望已久的大事。 适逢中国巾医药

出版社亦有此意愿，不谋而合，颇为相惜。 此套丛书的Li\版幸蒙年逾儿

旬的巴蜀中医泰斗李克光教授垂青、担纲主帘，并得到门司家中1医药管

理局、四川省中医药管理局 、 重庆市中医药管理局、四川省11~ 医药科学

院、成都中医药大学等的政策支悍，以及重庆金阳等企业的资金支持

尚得到不少名医之后或其门生弟子主动提供文献资料和相关素材之鼎力

相助，更因成功申报为四川省杜科课题而顺利完成了已故巴蜀现代名医
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存世资料的搜集、整理研究工作。 对此，实感幸甚，诚拜致谢！

恰逢由科技部、国家中医药管理局等 15 个部委主办的“第五届中

医药现代化国际科技大会”在成都隆重召开及成都中医药大学 60 年华

诞之际，双喜临门，盛事“重庆”，愿以是书为贺，昭显巴蜀中医名家

近年来的成果，尤可贻飨同道，不亦快哉！

丛书忖梓之际，抚稿窃思，前辈心法得传，于弘扬国医，不无小

益，理当欣喜 ； 然仍多名医无继，徒呼奈何！ 若是丛书克竟告慰先贤，

启示后学之J)J. 则多年伏案之苦，亦何如也 ！

纸牍有尽，余绪不绝， 1卢陈管见，谨作是叙！ 并拟小诗以纪之：

巴蜀医名千载扬，济赢获安久擅长；

川渝持林高吉日，岐黄仁术更辉煌。

丛书主编马烈光

2016 年 8 月于成都中医药大学
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自序 ‘

余自幼受岐黄之术熏陶，立志习医，启蒙于蜀中名医“济安堂”廖

有庚老师门下；旋师从于儿科专家谢锥铅老师，潜心研习儿科。 为深究

中医学之堂奥，系统学习中医学之经典，复受业于曾彦适、蒲湘橙诸名

师，遍研疑难重症、针灸推拿乃至膏丹丸散炮制之术，历六七十年之研

习与实践，尤擅儿科及时病并疑难重症，时有所得。

余曾合著有《静安慈幼心书》， 然常自感于是书专论儿科， 不免有

挂一漏万之憾。 今在有关部门的鼓励与关怀之下，于百忙之中，集余数

十载临证之经验，并将本人已在全国及省、市学术交流会上发表过的一

些论文，加以增删，列为本书中的某些篇目而撰成《王静安临证精要》

一书。

余每自忖： 为医之道，在于济世活人，医德、为先； 著书之道，在于

继承发扬，予人神益。 古人孙思边有云：“人命至重，有贵千金。”有鉴

于此，故本书着重于临证之辨泊，理法方药之本源，复参以现代医学

之观点，分清主次，力求做到案例翔实，内容简耍，处方精炼，讲求实
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效．早起病人于沉病，急拯患者于苦海，此即为余之心愿也。

余年逾古稀，医事冗繁，兼之俗务缠身， Bj!i 日无多，故成书仓促，

失误在所难免，敬希各界同道及读者诸君不吝赐教为感。

王静安

2004 年初春于成都
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内容提要

王静安（ 1922- 2007 ），四川成都人， 9 岁开始学医，先后师从廖

里费、谢锥锵、李辉儒等口位蜀中名中医．医道精湛，医德高尚。 对

疑难杂症诊泊颇有建树，尤擅诊治儿科疾病，疗效卓著，被誉为“王

小jL”。

本书作为《巴蜀名医遗珍系列丛书》之一，真实记录了王老半个多

世纪诊治疑难杂症及小儿疾病的宝贵临证经验。 全书着重临证辨泊，讲

求实效，内容简要，案例翔实，处方精炼，尤其是对小儿疾病，王老

披露了许多稀世良方，充分展示王老在临床诊疗中的过人之处、精要

所在。
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王静安（左二）与弟子合影
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