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Schneebedeckte Landschaft

Vorwort

Dem Tibet-Plateau, dem ,.Dach
der Welt™, hat die grofle Natur eine
einzigartige Topographie und
imposante Landschaft geschenkt.
Man findet zahlreiche hohe Berge und
die Quellgebiete vieler grofier Fliisse.
Tibet hat eine lange Geschichte. Seit
Jahrtausenden leben hier Tibeter und
andere ethnische Gruppen. Unter
harten Lebensbedingungen hat sich
ihre Kultur in engem Zusammenhang
mit der Kultur des Landesinneren
ausgepragt. Die tibetische Kultur hat
einen doppelten Charme: einen
natiirlichen und einen kiinstlerischen.
Als wichtiger Bestandteil der
tibetischen Kultur hat die tibetische
Literatur eine lange Tradition.
Inhaltliche Vielfalt zeichnet die
tberlieferten literarischen Schitze aus,
die sich zu allen Zeiten grofler
Beliebtheit erfreuten und bis heute das
Leben der Tibeter beeinflussen.

Erstaunlicherweise wurden die

JI0ALIOA




Miidchen aus Nordtibet

INJRIII] 2YISTAQLL

| b9

meisten berithmten literarischen Werke bereits sehr friith

und in groBer Zahl geschaften.

Die tibetische Literatur spicgelt nicht nur die
tibetische Kultur und Geschichte wider, sie bringt auch
das Leben, die Ideen und die dsthetischen Werte
verschiedener Gesellschaftsschichten in
unterschiedlichen Regionen und Epochen zur
Anschauung. Damit liefert sie auch wertvolles Mate-
rial zur Erforschung der tibetischen Sprache und Schrift,
der tibetischen Sozialgeschichte, der Religionen, der
Moral, der Sitten und Gebriiuche, kurz:der geistigen
Welt der Tibeter.

Betrachtet man die
tibetische Literatur in ihrer
Gesamtheit, sind folgende
Merkmale in ihrer historischen

Entwicklung festzustellen:

HDeutliche
Ausprigung der

verschiedenen Epochen

a
(@]
=
[=%
(¢’

Ein Vergl
gesellschaftlichen
Entwicklung Tibets mit den
literarischen Fortschritten
zeigt, dass sowohl die

Volksliteratur als auch die von




namhaften Autoren geschaffene Literatur
aufschlussreiche Einblicke in die lange tibetische
Geschichte gewihren und das Leben verschiedener
Epochen widerspiegeln. Zu nennen sind dabei vor
allem die Mythen, die vieles tiber wichtige Personen
und Ereignisse in der Urgesellschaft und der
Leibeigenengesellschaft erzihlen. Dazu zihlen Sibas
Rinderschlachtlied, Legenden iiber die Tsanpos, iiber
die Begriiffung der Prinzessin Wencheng durch
Songtsan Gampo sowie Aufzeichnungen des Bamya-
Klosters, cin in Dunhuang aufgefundener literarischer

Schatz in tibetischer Sprache. Hinzu kommen

zahlreiche literarisch wertvolle Werke, die einen tiefen

Ausrollen cines Buddhabildes

am Zhaibung-Kloster
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Sutra-Debatte

Einblick in die Epoche der Zersplitterung der Herrschaft
in Tibet geben. Dic Entstehung bedcutender
literarischer Werke wie der Sammlung von Manyi und
Biographie in fiinf Binden, in denen sich Gesellschaft,
Geschichte und Kultur der Tubo-Dynastie
widerspiegeln, von Milha Rabas Liedern, die einst der
Verbreitung der buddhistischen Lehre dienten. der
Sakya-Sinnspriiche, die sich auf wissenschaftliche
Beschiftigung, politische Aktivititen sowie auf
Umgangsformen bezichen: nicht zuletzt des
Heldenepos Kdonig Gesar, das eine idealisicrte
Heldenfigur volkstimlich besingt, kennzeichnet
Hohepunkte der tibetischen Literatur. Werke mit
historischen und biographischen Themen und Stoffen

sowie tibetische Dramen und Opern beschreiben nicht



nur die Zustinde in der feudalen
Leibeigenengesellschaft, sondern zeigen auch neue
inhaltliche und stilistische Aspekte. Reprisentativ fiir
Werke mit historischen Themen sind Geschichte der
tibetischen Konige und Fréhliches Weisenbankett
sowie die Biographie Milha Rabas. In der Gattung
Drama sind acht grof3e tibetische Opern iiberliefert, die
noch heute aufgefiihrt werden. Reprisentative Romane
sind Xunnu Darmai und Zhengwan Darwa, die in
spéteren Phasen der feudalen Leibeigenengesellschaft
entstanden. Nach Griindung des Neuen China im Jahre
1949, insbesondere aber seit 1978, gelangte die
tibetische Literatur zu einer neuen Bliite. Eine Reihe
neuer literarischer Werke erschien. Die teils in
tibetischer, teils in chinesischer Sprache verfassten
literarischen Werke wurden schnell populir.
Schriftsteller aller Altersgruppen haben in allen
literarischen Genres bedeutende Werke publiziert. Dabei
ist festzustellen, dass diese Werke sich mitunter
durchaus mit der Beliebtheit volkstiimlicher Schriften
messen konnen. Wie das literarische Schaffen genieft
auch die Literaturkritik groles Ansehen. Die neuere
tibetische Literatur hat in Poesie und Prosa, in der
Dramatik, aber auch mit volkstiimlichen Geséngen sowie
in der Film- und Fernsehproduktion Bedeutendes
geleistet. Bemerkenswerte Qualitét weisen einige

Romane auf.

2) Parallele Entwicklung und wechselseitige
Beeinflussung von volkstiimlicher und von Autoren

geschaffener Literatur
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Volkstiimliche und von Autoren geschaffene
Literatur sind gleichermaflen wichtige Bestandteile der
tibetischen Literatur. Das zur Weltliteratur zdhlende
Heldenepos Konig Gesar gilt als Kronung der
volkstiimlichen Literatur. Es ist durch seinen reichen
Inhalt, den groBen Umfang und durch seine
kiinstlerische Struktur einmalig. Lange Zeit wurde es
nur miindlich Giberliefert und dabei stdndig erginzt
und erweitert. Kénig Gesar ist nicht nur die
glinzendste Leistung der tibetischen Literatur,
sondern zugleich auch eine Enzyklopidie, die der
Erforschung des gesellschaftlichen Lebens, der
Geschichte der tibetischen Nationalitit, der tibetischen
Kultur und Wirtschaft, der Beziehungen zwischen den
Gesellschaftsschichten, der Ideologie und der Moral,
der Sitten und Gebriuche sowie der Religion dient.

Die von tibetischen Schriftstellern geschatfene
Literatur hat eine lange Tradition, die durch klaren Stil,
hohe kiinstlerische Fihigkeiten, und tiefen Gehalt
charakterisiert werden kann. lhr Einfluss auf die
tibetische Gesellschaft ist nicht zu unterschitzen. Das
hingt damit zusammen, dass die Schrifisteller in ihren
Werken groBen Wert auf die Aufnahme von Elementen
der Volksliteratur legen. Vorbilder sind die Milha Rabas
Lieder, die Geschichte der tibetischen Kdnige, die
Aufzeichnungen iiber die Tubo-Kdnige und -Minister,
Frohliches Weisenbankett. In diesen Werken finden

wir volkstiimliche Uberlieferungen wie den Mythos



von der Verwandlung von Affen in Menschen, die
Geschichten von Prinzessin Wencheng und Prinzessin
Jincheng sowie Legenden vom Bau des Jokhang-
Klosters. Das berithmte Volkslied Cangyang Gyaicos
Liebeslieder entspricht ganz der Tradition der
Volkslieder. Auch die acht groBen Opern: Prinz
Norsang, Prinzessin Wencheng, Das Mddchen Namsa,
Baima Wenba, Denyu Toinzhu, Zholwa Sangmo, Sugyi
Nyima und Trimai Gundain basieren entweder auf
historischen Uberlieferungen, volkstiimlichen

Erzidhlungen oder buddhistischen Geschichten.

3) Literarische Werke als Einheit von Literatur,
Geschichte und Philosophie

Uber einen langen historischen Zeitraum gab es
in Tibet keine Literatur im heutigen Sinne, deshalb gab
es auch kaum , rein literarische* Werke. Bei den alten
Werken handelt es sich meist um eine Mischung aus
Geschichte, Philosophie und Literatur. Aus den
Dunhuang-Dokumentationen stammen die
Kurzbiographien von Tubo-Kénigen, die historischen
Werke wie Aufzeichnungen des Bamya-Klosters,
Sammlung von Manyi, Biographie in fiinf Bdnden,
biographische Werke wie Marbas Biographie,
Riqoinbas Biographie, Tongdong Gyibos Biographie
und Pholhanas Biographie sowie Sakya-
Sinnspriiche, Gedains Sinnspriiche, Sinnspriiche iiber
Wasser und Bdume sowie Moralische

Vervollkommnung des Konigs. Diese herausragenden
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Werke haben allesamt eine weit reichende Bedeutung
fur die tibetische Kultur und Kunst, sind aber keine
Belletristik im engeren Sinne. Dennoch z#hlt man sie
zur tibetischen Literaturgeschichte. Denn sie sind nicht
nur Quellen der Geschichte, sondern erzidhlen auch
Geschehnisse in beeindruckender literarischer Sprache
und enthalten auBBerdem viele Volkslieder, Sprichwdérter
und volkstiimliche Uberlieferungen wie Sagen und

Legenden.
4) Enger Zusammenhang von Literatur und Religion

Da die Entstehung und Entwicklung des
tibetischen Buddhismus eine lange Geschichte haben
und das System der Theokratie lange die tibetische
Gesellschaft dominierte, waren viele Schriftstelier
entweder selbst fromme Gliubige oder hochgebildete
Monche. Darum ist die tibetische Literatur,
insbesondere die von einzelnen Autoren geschaffene,
haufig stark religios geprigt. Werke, die ihre Stoffe
dem Buddhismus entnehmen, sind oft vertreten.

5) Bereicherung der literarischen Entwicklung durch
Ubernahme von anderen literarischen Elementen und
den Austausch mit anderen ethnischen Gruppen der
Welt

Der literarische Austausch mit anderen ethnischen
Gruppen ist fast immer an Ubersetzungen gebunden.
Seit jeher hatten die Tibeter politischen, wirtschaftlichen



und kulturellen Verkehr mit anderen ethnischen
Gruppen im Landesinneren und mit Vélkern in den
umliegenden Regionen. Wihrend der Tubo-Zeit im 7.
Jahrhundert hat Thomni Sambhota einige Sprachen
Indiens untersucht und unter Beriicksichtigung der
Besonderheiten der tibetischen Sprache die tibetische
Schrift geschaffen. Kurze Zeit spiter iibersetzten
bereits tibetische Gelehrte klassische chinesische
Werke wie das Buch der Geschichte und Strategeme
und Zitate aus den Streitenden Reichen sowie
zahlreiche buddhistische Kanons. Zu Beginn des 13.
Jahrhunderts wurde das bekannte indische Werk der
Stillehre Spiegel der Dichtung durch den grofien
tibetischen Gelehrten Gonggar Gyaincain nach Tibet
gebracht. Spiter wurde es unter tatkréiftiger Forderung
von Pagpa vollstindig ins Tibetische iibersetzt. Mit
diesem Werk als Muster begannen tibetische Gelehrte,
den Stil der tibetischen Sprache zu formen und
anzuwenden. Das machte Schule. Vorziigliche Beispiele
dafiir sind die vom fiinften Dalai geschaffene
Geschichte von Konigen und ihren Ministern und
Cering Wanggyias Werk Darmai in seiner Jugend.
Nach Griindung der VR China im Jahre 1949
intensivierte sich der Austausch der Tibeter mit
anderen ethnischen Gruppen. So wurden die vier
grofien klassischen Romane der chinesischen Literatur
Die Réiuber vom Liangshan-Moor, Die Drei Reiche,
Pilgerfahrt in den Westen und Der Traum der Roten
Kammer ganz oder in Ausziigen ins Tibetische
fibersetzt. Auch andere Werke der Weltliteratur wurden
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nach und nach in tibetischer Sprache publiziert. Im
Gegenzug iibersetzte man viele bekannte klassische
und moderne Werke der tibetischen Literatur ins
Chinesische, Englische, Franzosische, Deutsche,
Japanische, Russische, Ungarische und Tschechische.
Diese Ubersetzungen wecken bei den Lesern im
Landesinneren wie im Ausland lebhaftes Interessc.
Auch durch diesen kulturellen Austausch entwickelt

sich die tibetische Literatur weiter.
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Pagpas cisernes Schild mit vergoldeten Schriftzeichen (Das Schild
galt als Ausweis. Der Fiihrer der Sakya-Sekte bekam es von Kaiser
der Yuan-Dynastic verlichen. Bedeutung der Schriftzeichen: Auf
himmlische Kraft stiitzt sich das kaiserliche Dekret. Wer es nicht

befolgt, wird bestraft.)



Die tibetische Poesie entstand frither
als die im 7. Jahrhundert geschaffene
tibetische Schrift. In ihr kommen die
Eindriicke und Erkenntnisse der
Menschen des Altertums iiber ihr Tun,
das Leben und die Welt tiberhaupt zum
Ausdruck. Seit jeher gilt Tibet als dic
Heimat der Tdnze und Gesidnge. Unzihlige
Volkslieder sind dort entstanden. Wo man
lebt, da gibt es auch Tanz und Gesang.
Tibeter brauchen Tanz und Gesang wie
die Sonne, das Zanba-Mehl und ihren
Butter-Tee. Aufgrund der Unterschiede in
der Form, im Ausdruck, aber auch in den
Verbreitungsgebieten kann man die
Volkslieder in gereimte, freie oder Luti-
Volkslieder einteilen. Mit fortschreitenden
Zeiten, gesellschaftlichen Wandlungen
und kultureller Entwicklung wurden
hiufig alte Volkslieder zu modernen
umgestaltet. Die Entwicklungsphasen der

Poesie kénnen wie folgt eingeteilt werden:

Tibetischer Tanz und Gesang

Lyrik
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