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Vorwort zur 3. Auflage

Die vorliegende dritte Auflage erscheint in einer Uberarbeiteten und er-
ganzten Fassung. C

So wurde der Abschnitt iber allgemeine Anatomie etwas erganzt und
einige Abbildungen erneuert. Dabei wurde vor allem darauf Ricksicht
genommen, daB jene Benutzer des Buches, die aufgrund ihres Ausbil-
dungsganges keine weitere Gelegenheit haben, sich mit diesem Teil der
Anatomie ausfihrlicher zu beschaftigen, eine entsprechende Informa-
tion erhalten.

Im Abschnitt der speziellen Anatomie und im Abschnitt der peripheren
Leitungsbahnen wurde eine Reihe von Abbildungen iiberarbeitet, bzw.
neu gezeichnet, um sie noch besser verstandlich zu machen. Ebenso
wurden einige neue Abbildungen eingefiigt. AuBerdem wurden die klini-
schen Hinweise vermehrt, um die Beziehung zur arztlichen Tatigkeit
noch deutlicher herauszuarbeiten. SchlieBlich wurde die neue inter-
nationale Nomenklatur, soweit es notwendig war, beriicksichtigt. Bei
allen diesen Erganzungen wurde der Umfang des Buches nur um acht
Seiten vergroBert, um die Handlichkeit beizubehalten.

Mein Dank gilt allen Lesern, die mir Hinweise zukommen lieBen, und
die mich auf Unklarheiten aufmerksam machten. Ein Buch lebt durch
seine Leser und deren aufmerksame Beobachtungen erieichtern die Ar-
beit des Autors und sein Bemiihen, das Buch auf dem laufenden zu hal-
ten. Daraus folgt aber auch, daB selbstverstandlich neue Arbeiten be-
riicksichtigt werden miissen, um berholte Ansichten auszumerzen. So
wie jedes andere Fach ist auch die Anatomie eine sich standig weiterent-
wickelnde Wissenschaft und wir sind verpflichtet, diese Weiterentwick-
lung zu beriicksichtigen.

Mein besonderer Dank gilt meinen Oberérzten, Herrn Dr. med. univ.
Herbert Maurer, der mit Demonstratoren des Institutes fiir neue Prapa-
rate besorgt war und Herrn Univ. Doz. Dr. Sepp Poisel und Dr. Reinhard
Putz, die sich der Miihe des Korrekturlesens unterzogen. Diese schwie-
rige Aufgabe tibernahm auch meine Gattin, Frau Dr. med. univ. Liselotte
Platzer, die den Text ebenfalls kritisch durchlas. Die neuen Abbildungen
stammen wieder aus der Meisterhand von Herrn Prof. G. Spitzer. Gute Ab-
bildungen, die eine Aussagekraft besitzen, entstenen durch die Idee des
Autors, der einen kongenialen Zeichner benétigt, der durch sein Einfiih-
lungsvermdgen und durch seine Fahigkeiten diese Ideen zum Leben er-
wecken muB. Herr Prof, Spitzer hat sich durch seine verstandnisvolle Mit-
arbeit ausgezeichnet und ihm gilt daher mein ganz besonderer Dank.
Dank gebiihrt auch dem Verlag unter Herrn Dr. Hauff mit seinen Mitarbei-
tern, unter welchem sich Herr A. Menge wiederum besonders einsetzte.
Ihrem Verstandnis ist es zu danken, daB Neues berlicksichtigt werden
konnte und daB nach dieser kurzen Zeit eine Uberarbeitung méglich
war.

Moge diese Neuauflage allen Beniitzern dienen und ihnen das Verstand-
nis der Anatomie als eines der Grundlagenfacher der Medizin, als Binde-
glied zur Klinik erleichtern. Diese Auflage sei allen meinen Mitarbeitern
als Dank und Anerkennung fur ihre Leistungen gewidmet.

Innsbruck, im Mai 1979 Werner Platzer



Vorwort

Der Taschenbuchatlas soll dem Studierenden der Medizin eine anschau-
liche Zusammenfassung der wichtigsten Kenntnisse aus der Anatomie
des Menschen geben, gleichzeitig kann er dem interessierten Laien
einen Einblick in dieses Gebiet verschaffen. Fiir den Studierenden der
Medizin sollte die Examensvorbereitung hauptsachlich eine Repetition
von Anschauungserfahrungen sein. Die Gegentberstellung von Text und
Bild soll der Veranschaulichung des anatomischen Wissens dienen.

Der dreibéndige Taschenbuchatlas ist nach Systemen gegliedert, der 1. Band um-
fat den Bewegungsapparat, der 2. die Eingeweide, der 3. das Nervensystem und
die Sinnesorgane. Die topographischen Verhéltnisse der peripheren Leitungs-
bahnen, der Nerven und GeféBe, werden, soweit sie sich eng an den Bewegungs-
apparat anlehnen, im 1. Band berlcksichtigt; im 2. Band wird lediglich die systema-
tische Aufgliederung der GefdBe behandelt. Der Beckenboden, der in enger funk-
tioneller Beziehung zu den Organen des kleinen Beckens steht, wurde einschlieB-
lich der damit zusammenhéngenden Topographie in den 2. Band aufgenommen.
Die Entwicklungsgeschichte der Zahne wird im 2. Band kurz bertihrt, weil sie das
Versténdnis flr den Zahndurchbruch erleichtert, — die gemeinsamen embryonalen
Anlagen der mannlichen und weiblichen Geschlechtsorgane werden besprochen,
weil sie deren Aufbau und die nicht seltenen Varietaten und MiBbildungen verstand-
lich machen, — im Kapitel tiber die weiblichen Geschlechtsorgane kommen einige
Fragen im Zusammenhang mit Schwangerschaft und Geburt zur Sprache; das fir
den Medizinstudenten nétige Wissen in der Entwicklungsgeschichte ist damit aber
keinesfalls umrissen! Die Bemerkungen zur Physiologie und Biochemie sind in
jedem Fall unvollstdndig und dienen lediglich dem besseren Verstandnis strukturel-
ler Besonderheiten; es wird auf die Lehrbiicher der Physiologie und Biochemie ver-
wiesen. SchlieBlich sei betont, daB das Taschenbuch selbstverstandlich auch ein
groBes Lehrbuch nicht ersetzt, viel weniger noch das Studium in den makroskopi-
schen und mikroskopischen Kursen. In das Literaturverzeichnis wurden Titel aufge-
nommen, die weiterfiihrende Literaturhinweise enthalten — darunter auch klinische
Biicher, soweit sie einen starken Bezug zur Anatomie haber:.

Der interessierte Laie, der nach dem Bau des menschlichen Korpers
fragt, wird u. a. die anatomischen Grundlagen von haufig angewandten
arztlichen Untersuchungsverfahren allgemein verstandlich abgebildet
finden. Es wurde damit der Anregung des Verlages entsprochen, den In-
halt des Buches um diese Aspekte zu erweitern. Im Hinblick auf den
nichtmedizinischen Leser werden alle fiir den Laien erfahrbaren Organe
und Organteile auch in deutschen Bezeichnungen benannt; sie sind
auch im Sachverzeichnis bericksichtigt.

Frankfurt/M., Kiel, Innsbruck Die Herausgeber



Vorwort zum 1.Band

Dervorliegende 1. Band soll in gedrangter Form dem Studierenden einen
Uberblick tber den Bewegungsapparat und Uber die Topographie der
peripheren Leitungsbahnen, soweit sie den Bewegungsapparat betref-
fen, verschaffen. Dabei soll dieses Buch jedoch kein groBes Lehrbuch er-
setzen.

Die Anatomie lebt von der Anschauung, und daher war es mein Bemiihen,
maoglichst viele Abbildungen zu bringen. Diese entstanden nach eigens
angefertigten Praparaten, desgleichen wurden auch Variationen und
Varietaten moglichst nach Originalpraparaten dargestellt. Die einzelnen
Abbildungen wurden durch schematische Zeichnungen ergénzt, um eine
bessere Ubersicht zu gewéahren. Einige schematische Darstellungen
wurden aus anderen Bichern bernommen.

Die Zeichner des Verlages verdienen besonders genannt zu werden, da
es nur ihrer Meisterschaft zu verdanken war, daBB meine Vorstellungen
verwirklicht werden konnten. Herr G. Spitzer hat mit groBem Einfiih-
lungsvermdgen die schwierigsten Préaparate in vorbildlichen Zeichnun-
gen wiedergegeben. Herr L. Schnellbédcher, der den gréBeren Teil der Ab-
bildungen des systematischen Teils herstellte, hat mit besonderem
Geschick aus der verwendeten Technik das Mégliche herausgeholt, und
Herr D. Klittich hat sich um die Anbringung der Beschriftungen und die
Herstellung einiger Zeichnungen verdient gemacht.

Allerdings sind alle Zeichner auf gute Préparate angewiesen, und hier
muB mein Assistent, Herr Dr. H. Maurer, ganz besonders hervorgehoben
werden. Er hat mit groBem Geschick und Eifer, allein und mit Demonstra-
toren, stets flr erstklassige Praparate gesorgt und diese den Zeichnern
interpretiert. NaturgemaB erfordert der Text eine sehr komprimierte Dar-
stellungsart. Fir sachkundige Korrekturen und vielstiindige Diskussio-
nen sei meinen nimmermuden Assistenten, Herrn Univ.-Doz. Dr. S. Poisel
und Herrn Dr. R. Putz, herzlichst gedankt. Herrn Prof. Dr. A. Ravelli, Leiter
der Abteilung Réntgenanatomie des Institutes, bin ich fiir die Herstellung
zahlreicher Rontgenbilder, die filir verschiedene Darstellungen als
Grundlage dienten, zu freundschaftlichem Dank verpflichtet. Ebenso ha-
ben alle anderen, namentlich nicht angefiihrten Mitarbeiter mit groBem
Einsatz zum Gelingen des Buches beigetragen. Sie alle verdienen
meinen Dank.

Herrn Dr. h.c. G. Hauff und allen seinen Mitarbeitern, unter denen Herr
A. Menge besonders zu erwahnen ist, ist fir das groBe Verstandnis zu
danken. Es muB besonders betont werden, daB der Verlag bereitwillig auf
alle Wiinsche einging und es so ermoglichte, dieses Buch zu schaffen.

Das Buch soll in erster Linie Medizinstudenten dienen, jedoch auch dem
interessierten Laien einen Einblick in die Morphologie geben. Sollte da
oder dort etwas unvollstandig sein, so bin ich meinen Fachkollegen fir
Anregungen und Kritik dankbar.

Das Buch ist meiner Gattin, der ich auch fiir das Lesen der Korrekturen
danke und meinen Tdchtern Beatrix und Ulrike gewidmet.

Innsbruck, im September 1975 Werner Platzer
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2 Abschnitte des Korpers (A-G)

Der Korper gliedert sich in den Stamm,
Truncus im weiteren Sinne, und in die
oberen und unteren GliedmaBen, Ex-
tremitaten. Der Stamm wird in den Kopf,
Caput, den Hals, Collum, und den
Rumpf, Truncus im engeren Sinne, un-
terteilt. Am Rumpf sind die Brust, Tho-
rax, vom Bauch, Abdomen, und Bek-
ken, Pelvis, zu unterscheiden.

Die Abgrenzungen der Extremitéten
zum Stamm sind fir die oberen Extre-
mitdten durch den Schultergiirtel und
fiir die unteren Extremitaten durch den
Beckengirtel gegeben. Der Schulter-
gurtel, bestehend aus den beiden
Schlusselbeinen (1) und den Schulter-
blattern (2); ist dem Stamm aufgelagert
und ihm gegenuber beweglich. Der
Beckengirtel, aus den beiden Hiiftbei-
nen (3) und dem Kreuzbein (4) zusam-
mengesetzt, ist in den Stamm einge-
baut.

Allgemeine Bezeichnungen

Hauptachsen

Longitudinale (vertikale) Achse = Langs-
achse (5) des Korpers, steht bei aufrechtem
Stand senkrecht zur Unterlage.

Transversale (horizontale) Achse = Quer-
achse (6), steht senkrecht auf der Langs-
achse, verlauft von links nach rechts.

Sagittale Achse (7) = verlauft von der Hin-
ter- zur Vorderflache des Korpers, in der
Richtung des , Pfeiles", Sagitta, und steht
senkrecht zu den beiden vorher genannten
Achsen.

Hauptebenen

Medianebene = jene Ebene, die durch die
Langs-, und durch die Sagittalachse gelegt
wird, daher auch als Mediansagittalebene
(8) bezeichnet, teilt den Kérper in zwei an-
nahernd gleiche Halften, Antimeren (daher
auch Symmetrieebene).

Sagittalebene (9) = Paramedianebene, jede
parallel zur Mediansagittalebene stehende
Ebene.

Frontale oder koronale Ebene (10) = eine
Ebene, die transversale Achsen enthalt, par-

allel zur Stirn und senkrecht zur Mediansa-
gittalebene steht.

Transversale Ebenen (11) = stehen senk-
recht zur Mediansagittalebene und zu einer
Frontalebene. Bei aufrechtem Stand liegen
sie horizontal.

Richtungen im Raum

kranial, cranialis, @ = schédelwarts (12)
superior, -ius = nach oben beim aufrechten
Kérper (12)

kaudal, caudalis, -e = steiBwarts (13)
inferior, -ius = nach unten beim aufrechten
Koérper (13)

medial, medialis, -e = zur Mitte, auf die Me-
dianebene zu (14)

lateral, /ateralis, -e = von der Mifte weg, von
der Medianebene weg (15)

medius, -a, -um = in der Mitte (16)
median = innerhalb der Medianebene
zentral, profundus, -a, -um = auf das Innere
des Kérpers zu (17)

peripher, superficialis, -e = aufdie Oberfla-
che des Kérpers zu (18)

anterior, -ius = nach vorne zu (19)
ventral, ventralis, -e = bauchwarts (19)
posterior, -lus = nach hinten zu (20)
dorsal, dorsalis, -e = riickenwérts (20)
proximal, proximalis, -e = auf den Rumpf-
ansatz der GliedmaBe zu (21)

distal, distalis, -e = weiter vom Rumpf ent-
fernt liegend (22)

ulnar, ulnaris, -e = nach der Elle, Ulna, hin

(23)
radial, radialis, -e = nach der Speiche, Ra-
dius, hin (24)

tibial, tibialis, -e = nach dem Schienbein,
Tibia, hin (25)

fibular, fibularis, -e = nach dem Waden-
bein, Fibula, hin (26)

palmar oder volar, palmaris, -e, volaris, -e
= in oder nach der Hohlhand zu (27)
plantar, p/antaris, -e =in oder nach der FuB-
sohle zu (28)

Bewegungsrichtungen

Flexion, Flexio = Beugung

Extension, Extensio = Streckung
Abduktion, Abductio = vom Korper weg
Adduktion, Adductio = zum Kérper hin
Rotation, Rotatio = Drehung, Kreiselung
Zirkumduktion, Circumductioc = Umflhr-
bewegung (Kreisen)



Aligemeine Anatomie: Abschnitte des Kérpers 3

D Median-
Sagittalebene

iy

Transversal-
und Paramedian-
(Sagittal-)Ebene

G Transversalebene



4 Zelle

Die kleinste lebensfahige Einheit stellt die
Zelle, Celluja, dar. Man unterscheidet ein-
zellige, Protozoen, und mehrzellige Lebe-
wesen, Metazoen. Die Zellgr6B8e beim Men-
schen schwankt zwischen 5 und 200 #m.
|hre Lebensdauer ist verschieden lang. So
gibt es Zellen, die nur wenige Tage leben
(z.B. granulierte weile Blutkdrperchen)
und Zellen, die wahrend des ganzen Lebens
eines Menschen lebensféhig sind (Nerven-
zellen).

Jede Zelle ist von der Zellmembran, Cyto-
lemma, umgeben und besteht aus dem Zell-
leib (1), Cytoplasma, und Zellkern (2), Nu-
cleus, mitden Kernkorperchen (3), Nucleoli.
Der Kern ist durch die Kernmembran (4) vom
Cytoplasma getrennt.

Cytoplasma

Im Cytoplasma unterscheidet man drei
verschiedene Bestandteile:

1. das Hyaloplasma (Grundplasma),

2. das Metaplasma, welches im Hyalo-
plasma nachtréglich entstanden ist
und aus den fiir die einzelnen Zellar-
ten spezifischen Bestandteilen be-
steht (z. B. Fibrillen usw.) und

3. das Paraplasma, worunter Objekte
des Zellstoffwechsels zu verstehen
sind.

Das Hyaloplasma zeigt eine sehr diffe-
renzierte Ultrastruktur. Bei der /eben-
den Zelle ist es lichtmikroskopisch
strukturios. Betrachtet man aber eine
abgetétete Zelle im Mikroskop, so sieht
man eine feine fadige bzw. kérnige
Struktur, die ein Kunstprodukt durch
die Fixierungsmittel darstellt.

Elektronenoptisch findet sich um das Cy-
toplasma das Cyto/emma (5) und im Cy-
toplasma ein mehr oder minder dichtes
dreidimensionales Netzwerk, das en-
doplasmatische Reticulum (8). Es be-
steht aus Spalten und Réhren und kann
ungranuliert oder granuliert (6) sein.
Dem granulierten Reticulum liegen
oberflachlich an Doppelmembranen
feine Kérnchen an, die man als Ribo-

somen (wegen ihres hohen Gehaltes an
Ribonukleotiden) bezeichnet.

Weitere verschieden groBe Korperchen
werden als Zytosomen (Lysosomen
usw.) (7) bezeichnet.

Im Grund- oder Cytoplasma finden sich
noch weitere Gebilde, die bestimmte,
bekannte Funktionen haben, die soge-
nannten Organellen. Dazu gehdren: die
Zentriolen (8), die Mitochondrien (9),
der Golgi-Apparat (10) und die Kineto-
somen.

Die Zentriolen, Zentralkdrperchen, sind
meist paarige Kornchen (Diplosomen),
die teilungsfahig und in der Nahe des
Kernes, im sogenannten Centroplasma,
gelegen sind. Sie bilden mit diesem das
Mikrozentrum. Mitochondrien (9) sind
maximal 5um lange Faden, die sich
schidngeind oder kreiseind bewegen.
Zahl und GréBe sind abhangig von Zell-
art und Funktionszustand. Sie bestehen
aus EiweiBkorpern, Lipoiden und Ribo-
nukleotiden und enthalten Enzyme.

Der Golgi-Apparat (10) besteht aus ei-
nem Netz von Faden und Kérnchen und
ist wegen der Lichtbrechung nur selten
in lebenden Zellen zu sehen.

Die Kinetosomen finden sich an den
Wurzeln von Flimmerhaaren, Kinozili-
en.

Das Paraplasma umfaBt die Ein-
schliisse im Cytoplasma. Diese beste-
hen aus EiweiB, Kohlenhydraten, Fetten
und Lipoiden (11). Vorkommen in K&rn-
chen-, Tropfchen- oder Kristallform. Sie
sind z. T. Nahrungsstoffe, z. T. Ballast-
stoffe. In den verschiedenen artspezifi-
schen Zellen erscheinen sie in ver-
schiedener Form. Ferner gehdren zum
Paraplasma die Melanine (12). Kohlen-
hydrate kommen als Glykogen (13) in
vielen Zellen, vor allem in den Leberzel-
len, vor.
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A Schema einer Zelle nach elektro-
nenmikroskopischen Befunden
(aus Faller, A.: Der Korper des
Menschen, 8. Aufl. Thieme,
Stuttgart 1978)



