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Die chirurgische Behandlung des Bronchialasthmas



Dem Andenken des grofien ungarischen Chirurgen
PROFESSOR GYULA SEBESTENY

in Verehrung von seinen dankbaren Schiilern gewidmet



Vorwort

Die Entwicklung der medizinischen Wissenschaft fithrt zu neuen Anschauungen
iiber die Krankheiten, und dies bringt natiirlich auch fiir die Therapie praktische Er-
gebnisse mit sich. In vorliegender Arbeit werden aktuelle Probleme des asthma bron-
chiale behandelt, die theoretischen Grundlagen der chirurgischen Behandlung sowie
deren praktische Moglichkeiten erklirt und vor allem die chirurgische Behandlung von
Patienten, bei denen die bewiihrtesten internistischen Verfahren (z. B. Desensibili-
sierung, ACTH-, Cortison-, antibiotische Behandlung usw.) nicht den entsprechenden
Erfolg zeitigien und die zu den sogenannten therapieresistenten Fillen ziihlen, dar-
gestellt.

Es ist angezeigt und notwendig, bei diesen Patienten die Frage der chirurgischen
Behandlung zu erwiigen, da sie auf rein symptomatische Behandlung angewiesen
sind; infolge der irreversiblen Veriinderungen haben sie ihre Arbeitsfihigkeit ver-
loren; die Prognose ist schlecht.

Schon vor 30 Jahren ist der Gedanke eines operativen Eingrifls am vegetativen
Nervensystem bei der Behandlung des asthma bronchiale aafgegriffen worden. Deut-
schen Chirurgen kommt dabei die Prioritit zu. 1923 erreichte Kiimmel durch zerviko-
thorakale Sympathektomie und 1924 Kappis durch rechisseitige Vagotomie einen
bestimmten prozentualen Erfolg. In den letzten 3 Jahrzehnten haben zahlreiche
Autoren versucht, die von den deulschen Verfassern aufgegriffenen Gedanken weiter-
zuentwickeln. Die Lehren Pawlows bzw. die Erkenntnisse iiber die kortiko-viszeralen
Verbindungen, zahlreiche Forschungsergebnisse auf den Gebieten der Nervenanatomie
und Pathophysiologie sowie die Entwicklung der ungarischen Thoraxchirurgie dank
der richtunggebenden wissenschaftlichen Arbeit des kiirzlich verstorbenen groflen
Meisters, Prof. Gyula Sebestény, machten es moglich, mit dem auf den heutigen ana-
tomischen und pathophysiologischen Erfahrungen beruhenden neuen Operations-
verfahren zum Gelingen der chirurgischen Behandlung des asthma bronchiale bei-
zutragen.

Bei der Ausarbeitung des Operationsverfahrens haben wir, gestiitzt auf breite
theoretische Grundlagen, die wir mit den klinischen Erfahrungen so eng wie moglich
zu vereinigen versuchten, die bisherigen pathophysiologischen Erkenntnisse durch
cigene Unlersuchungen erginzt.

Das Patientengut wurde vor und nach der Operation eingehenden objektiven
Untersuchungen unterworfen, deren Analyse bei Auswertung der Operationsergebnisse
bestimmend war.



Das Buch wurde zum Teil unter Leitung von Prof. Gyula Sebestény an der
I. Chirurgischen Klinik der Medizinischen Fakultit der Universitit Budapest, spiiter
unter Leitung von Prof. Jézsef Kudasz an der I11. Chirurgischen Klinik geschrieben.

Vor allem méchte ich dem Prisidentent der Ungarischen Akademie der Wissen-
schalten, Prof. Istvdn Rusznydk, danken, der unserer Arbeit stindig scine Aufmerk-
samkeit schenkte und uns mit seinen Anregungen und Ratschligen bei der Aus-
arbeitung des Themas unlerstiitzte.

Uber die Schwierigkeiten am Anfang meiner Untersuchungen half mir Dozent
Dr. Janos Stefanics mit seinen in der Chirurgie des vegelativen Nervensystems er-
worbenen Erfahrungen hinweg, wofiir ich ihm auch an dieser Stelle meinen Dank
ausspreche. Prof. Dr. Ferenc Kiss, Oberarzt Dr. Eszter Kokas, Dr. Janos Kurucz und
Dr. Andor Szentivdnyi danken wir fiir die Unlerstiitzung auf den mit unserer Arbeit
zusammenhiingenden anatomischen, physiologischen und allergologischen Wissens-
gebieten.

Fiir ihre bei den klinischen Spezialuntersuchangen geleistete aufopferungsvolle Mit-
arbeit danken wir sodann Dozent Dr. Gyula Balogh fiir die internistischen Unter-
suchungen, Dozent Dr. Mihdly Erdélyi fir die Réntgenuntersuchungen, Prof. Dr.
Dezsé Kassay fiir die bronchoskopischen Untersuchungen, Dr. Jézsef Kandera und
Dr. Géza Vargha fiir die bei den Untersuchungen der Atemfunktion gewiihrte Hilfe.
Dr. Franciska Kraft {iiv die neurologischen Untersuchungen, Dr. Jézsef Votin und
Dr. Imré Nyikos fiir die Laboratoriumsuntersuchungen.

Bei Anfertigung der Abbildungen haben Dr. Jézsef Sulyva-Sxziics, Dr. Jézsef Sze-
leczhy, Dr. Jens Manninger und Bertalan Réb milgearbeitet, wofiir wir ihnen un-
seren Dank aussprechen. Schliefilich und endlich kommen wir einer angenehmen
Pflicht nach, wenn wir das Ministerium fiir Gesundheitswwesen der Deutschen Demo-
kratischen Republil dankend erwiithnen, welches das Erscheinen unseres Buches er-
moglichte; dem VEB Verlag Volk und Gesundheit sprechen wir fiir die Herausgabe,
den sorgfiiltigen Druck und die schéne Ausstattung unsere dankbare Anerkennung aus.

Budapest 1956 Der Verfasser
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