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Vorwort des Herausgebers

Dic innere Medizin hat zwei grofle Aufgaben zu erfiillen, einmal die Erhaltung
und dic Fortfithrung der ,,universcllen inneren Medizin, zum anderen die Entwick-
lung und den Ausbau zugehoriger Spezialgebiete. Fiir die Zukunft entscheidend ist
cine sinngemille Proportionierung innerhalb dieser beiden Aufgabenberciche. Ganz
offensichtlich liegt ciner der zwingenden Griinde zur Spezialisicrung darin, dal} die
Arbcitsmethoden der inneren Medizin immer zahlreicher, naturwissenschaftlich
exakter, zugleich aber auch immer komplizierter werden.

Wihrend scines Studiums hore der angehende Arze wenig Gber spezielle Metho-
den, in den Vorlesungen werden sie oft nur schemenhaft angedeutet. In seiner
spiteren Lehrzeit mul er sich jedoch mitihnen vertraut machen, ihre Moglichkeiten
und Grenzen, ihren Aussagewert und ihre Gefahren kennenlernen. Nicht zuletze
gcht ¢s um dic Erkennenis, dall der wahre Fortschrite in der Anwendung ncucr
und besserer Methoden liegt.

Dic ,,Arbcitsmethoden der inneren Medizin® stellen ¢in Sammelwerk dar, welches
wesentliche, zur Zeit gebriuchliche Methoden der inneren Medizin und ihr ver-
wandter Gebicte enthile. Der Untertitel ,,Ein Handbuch fiir Klinik und Praxis™ soll
besagen, dald dieses Sammelwerk zur Hand sein will, wenn der Arzt in der Praxis,
der Wissenschaftler oder auch die qualifizierte medizinisch-technische Assistentin
sich Giber Arbeitsmethoden orientieren wollen bzw. mit diesen Methoden unmittel-
bar zu arbeiten haben. Da Untersuchungsmethoden laufend verbessert werden und
ncue hinzukommen, ist es sinnvoll, das Sammeclwerk in Licferungen herauszugeben,
um cine fortlaufende Erginzung zu ermoglichen. Die Beitrige, die inhaltlich zu-
sammengcehoren, werden in Binden zusammengefaldt.

Es war das Bestreben der Verfasser, nur wesentliche, also vor allem fir die Praxis
geeignete Methoden darzustellen. Daher mulite an manchen Orten cine gewissc
Auswahl getroffen werden. Die Vielzahl der Mitarbeiter 13t andererseits gelegent-
liche Uberschneidungen nicht vermeiden — was durchaus kein Nacheeil ist, da
innerhalb der cinzelnen Kapirtel auf cine zusammenhingende Darstellung nicht ver-
zichtet werden soll.

Dem Herausgeber ist es cine angenchme Pflicht, allen Mitarbeitern fiir ihre grolie
Bercitwilligkeit, an dem gemeinsamen Werk mitzuarbeiten, auch an dieser Stelle
herzlich zu danken. Der Dank gilt auch dem VEB Gustav Fischer Verlag Jena fiir
scin Entgegenkommen, scine verstindnisvolle Mithilfe und fiir die stete Forderung
dieses Vorhabens.

Der Herausgeber
Leipzig, im Mai 1963
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