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Vorwort zur 3. Auflage des 2. Bandes

Zahlreichen Zuschriften folgend wurde mit der 3. Auflage auch im
2. Band, wie in den beiden anderen Bénden, eine ,,bequemere”, im Text
durchlaufende Numerierung der Abbildungshinweise eingefuhrt. Die
urspriingliche Absicht, den Leser dazu anzuhalten, vom zusammenhéan-
genden Text auszugehen, wird damit freilich nicht mehr, wie in den bei-
den ersten Auflagen, ,,zwingend'' erreicht.

Dank schulde ich mehreren Fachkollegen, die wertvolle Hinweise zur
Verbesserung in sachlicher und technischer Hinsicht gaben, besonders
Herrn Professor Morike, Tubingen. Auch Hinweise von Studierenden
fihrten zu Verbesserungen der Darstellung des Stoffes. Zu danken habe
ich Herrn Dr. h.c. G. Hauff und Herrn Dr. D. Bremkamp, den Initiatoren
des Werkes, sowie den Mitarbeitern des Georg Thieme Verlages fiir die
Bereitwilligkeit, mit der sie bei der Bewaltigung technischer Probleme
geholfen haben; besonders danke ich Frau E. Tesity, die gewissenhaft
und geduldig die Hauptlast bei der Umstellung der Numerierung trug.

Kiel, im Herbst 1979 Helmut Leonhardt



Vorwort

Der Taschenbuchatias soll dem Studierenden der Medizin eine anschau-
liche Zusammenfassung der wichtigsten Kenntnisse aus der Anatomie
des Menschen geben, gleichzeitig kann er dem interessierten Laien
einen Einblick in dieses Gebiet verschaffen. Fiir den Studierenden der
Medizin sollte die Examensvorbereitung hauptsachlich eine Repetition
von Anschauungserfahrungen sein. Die Gegeniiberstellung von Text und
Bild soll der Veranschaulichung des anatomischen Wissens dienen.

Der dreibandige Taschenbuchatlas ist nach Systemen gegliedert, der 1. Band um-
faBt den Bewegungsapparat, der 2. die Eingeweide und die Haut, der 3. das Nerven-
system und die Sinnesorgane. Die topographischen Verhéltnisse der peripheren
Leitungsbahnen, der Nerven und GefaBe, werden, soweit sie sich eng an den Be-
wegungsapparat anlehnen, im 1. Band beriicksichtigt; im 2. Band wird lediglich
die systematische Aufgliederung der GefédBe behandelt. Der Beckenboden, der in
enger funktioneller Beziehung zu den Organen des kleinen Beckens steht, wurde
einschlieBlich der damit zusammenhéangenden Topographie in den 2. Band auf-
genommen. Die Entwicklungsgeschichte der Zahne wird im 2, Band kurz beriihrt,
weil sie das Versténdnis fiir den Zahndurchbruch erleichtert, — die gemeinsamen
embryonalen Anlagen der ménnlichen und weiblichen Geschlechtsorgane werden
besprochen, weil sie deren Aufbau und die nicht seltenen Varietaten und MiBbildun-
gen verstdndlich machen, — im Kapitel iber die weiblichen Geschlechtsorgane
kommen einige Fragen im Zusammenhang mit Schwangerschaft und Geburt zur
Sprache; das fur den Medizinstudenten nétige Wissen in der Entwicklungsge-
schichte ist damit aber keinesfalls umrissen! Die Bemerkungen zur Physiologie und
Biochemie sind in jedem Fall unvollstdndig und dienen lediglich dem besseren Ver-
sténdnis struktureller Besonderheiten; es wird auf die Lehrbiicher der Physiologie
und Biochemie verwiesen. SchlieBlich sei betont, daB das Taschenbuch selbstver-
standlich auch ein groBes Lehrbuch nicht ersetzt, viel weniger noch das Studium in
den makroskopischen und mikroskopischen Kursen. In das Literaturverzeichnis
wurden Titel aufgenommen, die weiterfiihrende Literaturhinweise enthaiten — dar-
unter auch klinische Biicher, soweit sie einen starken Bezug zur Anatomie haben.

Der interessierte Laie, der nach dem Bau des menschlichen Kérpers
fragt, wird u. a. die anatomischen Grundlagen von haufig angewandten
arztlichen Untersuchungsverfahren allgemein verstandlich abgebildet
finden. Es wurde damit der Anregung des Verlages entsprochen, den
Inhalt des Buches um diese Aspekte zu erweitern. Im Hinblick auf den
nichtmedizinischen Leser werden alle fiir den Laien erfahrbaren Organe
und Organteile auch in deutschen Bezeichnungen benannt; sie sind
auch im Sachverzeichnis bericksichtigt.

Frankfurt/M., Kiel, Innsbruck Die Herausgeber



Aus dem Vorwort zur 1. Auflage des 2. Bandes

Die Approbationsordnung fiihrt zur Verk@irzung des vorklinischen Stu-
diums, sie bestimmt ferner, daB die anatomischen Kenntnisse haupt-
sdchlich in Kursen erworben werden sollen und daB die &rztliche Vor-
prifung auch im Fach Anatomie ausschlieBlich schriftlich erfolgt. Un-
ter diesen Voraussetzungen besteht, besonders im Hinblick auf die
schriftliche Priifung, die Gefahr, daB eine Zusammenfassung des Stoffes
zu einer verbalen Aufreihung von unanschaulichen Fakten nach Art ge-
wisser Repetitorien wird. Anatomisches Wissen lebt aber von der An-
schauung.

Dieses Taschenbuch wird hauptsachlich durch die Abbildungen leben.
Ich danke Herrn G. Spitzer, der die vorbildlichen Illustrationen geschaf-
fen hat. Das Buch entstand aus den gemeinsam mit Studenten in Vor-
lesungen und Kursen gewonnenen Erfahrungen hauptséchlich fur Me-
dizinstudenten und, stellvertretend fiir den interessierten Laien, fir
Renate und Matthias.

Homburg (Saar), im Oktober 1972 Helmut Leonhardt
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Gebrauchsanleitung

Zur Textgestaltung. Jede Abbildung ist durch einen Buchstaben be-
zeichnet, die Abbildungshinweise einer Textseite sind laufend durch-
numeriert. Wiederkehrende Strukturen erhalten dieselbe Nummer. Man
kann von der Abbildung her den zugehérigen Text und vom Text her die
Abbildung finden.

Der Studierende der Medizin wird das Buch zur Synopsis und zur Wie-
derholung von Kenntnissen verwenden kénnen, die er sich in makrosko-
pischen und mikroskopischen Kursen und in Vorlesungen angeeignet
hat. Zur Wiederholung (d. h. zur Examensvorbereitung) arbeiten zweck-
maBigerweise zwei Kandidaten gemeinsam. Der eine liest eine Seite Text
mit Verweisen vor, wéhrend der andere, den Verweisen folgend, auf der
Bildseite die bezeichneten Strukturen sucht. Danach sollte dieselbe Seite
nochmal mit vertauschten Rollen durchgearbeitet werden. Bei diesem
Verfahren werden Informationen iiber Auge und Ohr aufgenommen und
in geeigneter Dosierung repetiert. Der knapp gehaltene Text soll das in
Kursen Erarbeitete in Erinnerung rufen. Wenn sich keine Erinnerung ein-
stellt oder wenn Zweifel auftauchen, sollten die Kandidaten die fragliche
Stelle diskutieren oder in einem der groBen Lehrbiicher (s. Literaturver-
zeichnis) nachschlagen. Trotz der Kiirze des Textes enthalt das Buch ge-
nigend Redundanz, da besonders wichtige oder komplizierte Sachver-
halte auf derselben oder einer spateren Seite unter anderen Aspekten er-
neut zur Darstellung kommen.



2
Eingeweide

Die Eingeweide des Menschen — Orga-
ne, deren Tatigkeiten das Leben des
Gesamtorganismus ermdglichen —sind
in Hals, Brust, Bauch und Becken un-
tergebracht. Bei funktioneller Betrach-
tung lassen sie sich als Systeme zu-
sammenfassen. Man unterscheidet
Kreislaufsystem (Herz und GefédBe),
Blut- und Abwehrsystem (Blut, lym-
phatische Organe, Knochenmark), en-
dokrines System (Hormondrisen und
hormonbildende Zellen), Atmungssy-
stem (Nase, Luftwege mit Kehlkopf,
Lungen), Verdauungssystem (Mund,
Speiseréhre, Magen-Darm-Schlauch,
Leber und Pancreas) und Urogenital-
system (Harn- und Geschlechtsorga-
ne).

A Uberblick iiber die Eingeweide, die
der vorderen und hinteren Rumpfwand
unmittelbar anliegen. Schwarz: Organe
des Kreislaufsystems, blau: Organe des
Atemsystems, rot: Organe des Verdau-
ungssystems, gelb: Organe des Uroge-
nitalsystems.

Die Besprechung der Eingeweide be-
riicksichtigt deren makroskopischen
Bau, bezieht aber auch die mikroskopi-
schen und submikroskopischen (elek-
tronenmikroskopischen)  Strukturen
mit ein, soweit deren Kenntnis zum Ver-
stidndnis der Organfunktion unerlaBlich
ist. Die értliche Zusammenlagerung der
Organe, ihre Topographie, wird in Ab-
bildungen von Praparaten und in sche-
matisierten Schnitten durch den Korper
dargestellt.

B Lage der schematisierten Schnitte
durch den Korper mit Hinweisen auf die
Seitenzahl.

Skelett und Muskulatur der Rumpf-
wand, die auch bei den Funktionen ei-
niger Eingeweide (z. B. Atmung) eine
Rolle spielen, werden im 1. Band be-
sprochen. Der Beckenboden dagegen,
der die Leibeswand im Beckenausgang
vervolistandigt, ist durch seine Ver-

schluBeinrichtungen nur im Zusam-
menhang mit den Eingeweiden zu ver-
stehen, er gehort deshalb zum Thema
dieses 2. Bandes. Auch die Haut, ein
vielseitiges Organ, wird in diesem Band
abgehandelt, obwohl sie nicht zu den
Eingeweiden gezéhlt wird und auch le-
benswichtige Sinnesfunktionen aus-
ubt; auf diese wird im 3. Band einge-
gangen. Das Nervensystem (Gehirn
und Riickenmark, Nerven und Sinnes-
organe), urspriinglich zu den Einge-
weiden gerechnet, ist Inhalt des 3. Ban-
des. Es hat als 2. Korrelationssystem
neben dem der endokrinen Driisen gro-
Ben EinfluB auf die Funktionen der Ein-
geweide. Bei systematischer Betrach-
tung, die in dieser Darstellung Gber-
wiegt, missen mit den Eingeweiden
schlieBlich auch die im Kopf unterge-
brachten Anteile der Eingeweidesy-
steme und die Aufteilungen der im Be-
wegungsapparat verlaufenden Blut-
und LymphgefédBe besprochen werden;
der topographische Einbau der ,peri-
pheren Leitungsbahnen™ (GefaBe und
Nerven) wird dagegen im 1. Band dar-
gestellt.
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B Lage der Schnitte
mit Seitenverweis

x=0RD

A Brust- und Bauchorgane, die der
Rumpfwand unmittelbar anliegen
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Kreislauforgane

Herz und GefédBe sind die Kreislaufor-
gane. Sie fiihren (mit Ausnahme der
LymphgeféBe) Blut.

Kreisldufe. Im nachgeburtlichen Kreis-
lauf des Menschen und der héheren
Wirbeltiere unterscheidet man den gro-
Ben (Kérper-)Kreislauf zur Versorgung
aller Organe und den kleinen (Lun-
gen-)Kreislauf, der dem Gasaustausch
dient. Beide sind in Form einer 8 hinter-
einander geschaltet, in ihrer Kreuzung
liegt als Saug- und Druckpumpe das
Herz.

Arterie, Kapillare, Vene. Alle GefiBe,
die Blut vom Herzen wegfiihren, heien
Arterien (Schlagadern), alle GefaBe, die
Blut zum Herzen hinfihren, Venen
(Blutadern). Zwischen Arterien und Ve-
nen liegt im groBen und kleinen Kreis-
lauf das Gebiet der Kapillaren (Haarge-
faBe). Zu beachten ist aber: Sauerstoff-
reiches Blut nennt man auch arteriali-
siert (oxygeniert), sauerstoffarmes Blut
venosiert (desoxygeniert). Im groBen
Kreislauf fihren Arterien arterialisiertes
Blut, Venen venosiertes Blut; im kleinen
Kreislauf flieBt venosiertes Blut in Arte-
rien in die Lungen und arterialisiertes
Blut in Venen zum Herzen. Im kleinen
Kreislauf liegt nur ein Organ, die Lunge;
alles BlutflieBt durch die Lungen und ist
in seiner Zusammensetzung einheit-
lich. Im groBen Kreislauf liegen mehrere
Organe, z. B. Nieren, Darm, Hormon-
driisen; das Blut kann verschiedene
Wege nehmen, der groBe Kreislauf be-
steht aus zahlreichen parallel geschal-
teten Teilkreisldufen, die Zusammen-
setzung des Blutes ist in ihnen unein-
heitlich.

Herz. Das Herz istzweigeteilt. Jeder Teil
besitzt einen Vorhof, Atrium, und eine
Kammer, Ventriculus. Das ,rechte
Herz" (rechter Vorhof und rechte Kam-
mer) betreibt den kleinen, das ,,linke
Herz" (linker Vorhof und linke Kammer)
den groBen Kreislauf.

Weg des Blutes. GroBer Kreislauf: Aus
dem linken Vorhof AB1 gelangt das Blut
in die linke Kammer AB2 {iber die K&r-
perschlagader, Aorta AB3, in das Kapil-
largebiet der Organe; in A sind die Ka-
pillaren des Darmes A4 und der Beine
A5 abgebildet. Aus Beinen und unterer
Rumpfhiifte flieBt das Blut tber die un-
tere Hohlvene, V. cava inferior ABB, in
den rechten Vorhof AB7. (Aus Kopf,
Armen und oberer Rumpfhélfte ge-
schieht der RuckfluB tiber die obere
Hohlvene, V. cava superior). Aus dem
Darm und den anderen unpaaren
Bauchorganen gelangt das venosierte
Blut zunéchst in die Pfortader, V. por-
tae, A8, und schlieBlich ebenfalls ber
die untere Hohlvene in den rechten
Vorhof. Das Kapillargebiet der Leber A9
liegt im vendsen Schenkel des Magen-
Darm-Milz-Kreislaufes (Pfortaderkreis-
lauf),

Kleiner Kreislauf: Aus dem rechten Vor-
hof AB7 stromt das Blut in die rechte
Kammer AB10, tber die Lungenarteri-
en, Aa. pulmonales AB11, ins Kapillar-
gebiet der Lungen A12, und iiber die
Lungenvenen, Vv. pulmonales AB13,
wieder in den linken Vorhof.

LymphgefiBe. In den Kapillargebieten
wird die Gewebsflissigkeit teilweise auf
besonderen Wegen drainiert und tber
kleine LymphgeféBe A14, 15 und groBe
LymphgefaBe A16 wieder dem vendsen
Schenkel des groBen Kreislaufs zuge-
fiihrt A17. In die Lymphgef&Be sind bio-
logische Filter, Lymphknoten A18 ein-
geschaltet.
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B Kleiner Kreislauf
GroBer Kreislauf
(vereinfachtes Schema)

A Schema der Kreislauforgane



6 Kreislauforgane
Herz
Gestalt des Herzens

Das Herz wird mit einem abgerundeten Ke-
gel verglichen, der auf der Seite liegt: die
Spitze — Herzspitze — zeigt nach vomne links
unten, die Basis —~ Herzbasis — nach hinten
rechts oben. Die GroBe des Herzens hangt
von seinem Trainingszustand ab und ent-
spricht wenigstens der der geschlossenen
Faust des Trégers.

Die Vorderfldche, Facies sternocosta-
lis A, zeigt das Herz in natirlicher Lage;
der Herzbeutel, der das Herz um-
schlieBt, ist abgeschnitten (AB1
Schnittrand!). Die Vorderfliche wird
groBenteils von der rechten Kammer,
Ventriculus dexter AC2, eingenommen.
Die rechte Kammer wird flankiert rechts
vom rechten Vorhof, Atrium dextrum
ABC3, mit oberer und unterer Hohlve-
ne, V. cava superior ABC4 und inferior
ABCS, links von der linken Kammer,
Ventriculus sinister ABC8. Aus dem
rechten Ventrikel entspringt die Lun-
genarterie, Truncus pulmonalis ACT.
Uber deren Gabel legt sich der Aorten-
bogen, Arcus aortae ABC8, mit den gro-
Ben GefaBabgéangen fur Kopf und Arm
(Truncus  brachiocephalicus  AB9,
A. carotis communis sinistra AB10, A.
subclavia sinistra AB11). Zwischen
Pulmonalisgabel und Aortenbogen ver-
lauft ein Band, Lig. arteriosum (Botalli)
A12, vgl. S. 46. Jeder Vorhof hat eine
Aussackung, das Herzohr; es tragt zur
Abrundung der Herzgestalt bei, indem
es die Nische zwischen den groBen Ar-
terien und der Herzbasis ausfillt. Das
rechte Herzohr A13 kommt bei Ansicht
von vorne ganz ins Bild, vom linken
Herzohr A14 sieht man wegen der
Linksdrehung des Herzens dagegen
nur die Spitze. In der Furche zwischen
rechtem und linkem Ventrikel, Sulcus
interventricularis anterior A15, verlauft
ein Ast der linken Herzkranzarterie,
zwischen rechtem Vorhof und rechtem
Ventrikel, Sulcus coronarius A16, die
rechte Herzkranzarterie; beide GefaBe,

in Fettgewebe eingelagert, dienen der
Versorgung des Herzmuskels.

Herzbasis. Die Ruckflache, Herzbasis,
zeigt die Miindung der groBen Venen.
Sie wird rechts vom hauptséchlich
senkrecht stehenden rechten Vorhof,
links vom waagerecht stehenden linken
Vorhot BC17 eingenommen, vgl. , Ve-
nenkreuz”, S. 22.

Der Truncus pulmonalis gabelt sich in
A. pulmonalis dextra und A. pulmonalis
sinistra B18. Die Vv. pulmonales BC19
minden in den linken Vorhof. Im linken
Sulcus coronarius zieht die linke Herz-
kranzarterie und ein GefaB fir den ve-
nosen RickfluB aus dem Herzmuskel,
der Sinus coronarius B20.

Die Unterflache, Facies diaphragma-
tica (Zwerchfellfiache), liegt dem
Zwerchfell auf, man sieht sie, wenn das
Herz aus seiner natiirlichen Lage ge-
dreht wird (Pfeil!). Die Unterflache wird
groBenteils vom linken Ventrikel einge-
nommen. Zwischen linkem und rech-
tem Ventrikel verlduf im Sulcus inter-
ventricularis posterior der gleichna-
mige Ast der rechten Herzkranzarterie
c21.

Unter dem spiegelglatten Herzbeutel-
blatt, Epikard, das den Herzmuskel
Uberzieht, s. S.22, liegt stellenweise
Fett. Es fullt die Furchen zwischen den
oberflachlichen Herzmuskelbiindeln
und zwischen Herzmuskel und Herz-
kranzgefaBen aus (Baufett), es hilft, das
Herz allseits abzurunden.

Da das Herz zu beiden Seiten an die lufthal-
tigen Lungen grenzt, ist es im Réntgenbild
sichtbar, s. S. 28,



