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Vorwort

Seit mehr als dreiflig Jahren forsche ich iiber die Welt der Gotter
sowie die Sitten und Gebriuche des chinesischen Volkes.

China hat eine lange Geschichte und eine reiche traditionelle
Kultur. Die Chinesen haben viel zur menschlichen Zivilisation
beigetragen, darunter auch im Bereich des Volksglaubens und des
Brauchtums.

Die Erde, auf der wir leben, existiert schon seit fiinf Milliar-
den Jahren. Bevor die Menschheit erschien, gab es keine Gotter
im All; die Gotter kamen nach dem Auftauchen der Menschheit.
Die Menschen schufen ihre menschliche Gesellschaft und gleich-
zeitig die Welt der Gétter, die ihr Schicksal in der Hand haben
sollen. Erst seit die menschliche Welt existiert, existiert auch die
Welt der Gotter.

Alle Menschen streben nach dem Gliick, doch leider ist das
wirkliche Leben kein Paradies und kein Reich der Erlésung. Die
Gétter sind von Menschen ausgedachte schéne Traume und brin-
gen den Menschen das Gliick der Illusion.

Die Haupttendenz des chinesischen Volksglaubens und des
Brauchtums ist gesund, aktiv und erfiillt von Glick,
Freundlichkeit, Aufrichtigkeit und Schlichtheit; sie folgt den his-
torischen Tendenzen und verindert sich stindig, viele Brauche
werden um neue Inhalte erginzt. Das Drachenbootfest am fiinf-
ten Tag des fiinften Monats und das Opferfest am achten Tag des
zwolften Monats nach dem chinesischen Mondkalender haben ihre
urspriingliche religidse Bedeutung lingst verloren und sind volks-
tiimliche Feste geworden. Die drei Sterne des Gliicks, der Karrie-
re und des langen Lebens, die Tiirgétter, die Erdgétter, die Gottin
des Mitleids Guanyin, der Gott des Militirs Guan Yu usw. haben
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immer weniger gottliche und immer stirker menschliche Ziige,
sie sind wie Familienmitglieder.

Im Gegensatz zum Volksglauben im Westen verehrt man in
China viele Gétter. China hat eine reiche Tradition des Schaffens
von Gottern, die sechs grofien Systemen zugeordnet werden
konnen, nimlich dem Daoismus, dem Volksglauben, dem chine-
sischen Buddhismus, den Jenseitsvorstellungen, den Religionen der
nationalen Minderheiten und dem tibetischen Buddhismus
(Tantrismus); die Gétter jedes dieser Systeme zerfallen weiter in
Rangordnungen und Klassen, und in jeder Kategorie gibt es grofie
und kleine Gotter, Teufel, Unsterbliche und Buddhas.

Die Volksreligionen Chinas sind wie ein michtiger Baum-
stamm, der tief im fruchtbaren Boden Chinas wurzelt. Die Gotter
des Daoismus, des Volksglaubens, des chinesischen Buddhismus,
der Jenseitsvorstellungen, der Religionen der nationalen Minder-
heiten und des tibetischen Buddhismus sind wie sechs michtige
Aste und die unzihligen Gotter, Teufel, Unsterblichen und Bud-
dhas sind wie dichtes Laub. Zusammen bilden sie einen himmel-
hoch aufragenden Baum.

Dieser riesige Baum ist schon seit langer Zeit eine wichtige
Stiitze des geistigen, kulturellen und materiellen, ja sogar des poli-
tischen Lebens des chinesischen Volkes und hat einen wichtigen
tiefen Einfluss gehabt. Man kann sagen, dass man die Chinesen
nicht ganz verstehen kann, wenn man den Volksglauben und den
Gotterkult der Chinesen nicht versteht.

Ich freue mich sehr, dass dieses Buch nun deutschen Lesern
zuginglich wird, und hoffe, dass sie durch dieses Fenster China
besser verstehen und kennen lernen werden. Deutschen Lesern,
die nach China reisen, um seine wunderschénen Landschaften und
uralten Tempel zu besichtigen und die chinesische Geschichte und
Kultur zu erkunden, wird dieses Buch bestimmt von Nutzen sein.

Professor Ma Shutian

Vorstandsmitglied der Chinesischen
Gesellschaft fiir Religionswissenschaft

Beijing, 23. Juli 2006




Kapitel 1

Die mythischen
Urahnen der Chinesen
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Der Kaiser Yan

China ist ein auf die Landwirtschaft gegriin-
deter Staat mit alter Zivilisation. Bereits vor
achttausend Jahren gab es in den Einzugsge-
bieten des Gelben Flusses und des Yangtse
eine Frithform des Ackerbaus. Lange Zeit
hindurch war Chinas Anbautechnik weltweit
fithrend und hat bedeutend zur Weltzivi-
lisation beigetragen. Diese Stirke Chinas hielt
an, bis die moderne Landwirtschaft entstand.

Chinas Ackerbau ist mit dem Namen des
Kaisers Yan verbunden. Als legendirer Griin-
der der chinesischen Ackerbau-Kultur wird
er ebenso wie der Gelbe Kaiser als Urahn der
chinesischen Nation verehrt.

Kaiser Yan ist eine Gestalt der altchine-
sischen Mythologie. Nach der Legende hei-
ratete Shaodian, der Fiihrer des Stammes
Youxiong, ein Midchen des Stammes
Youjiao. Von ihr wurden der Kaiser Yan und
der Gelbe Kaiser geboren. Da der Kaiser Yan
am Fluss Jiang und der Gelbe Kaiser am Fluss
Ji aufgewachsen waren, hief8 Kaiser Yan auch
Jiang, wihrend der Gelbe Kaiser den Namen
Ji erhielt.

In der Chronik iiber die drei Kaiser heifit es,
dass die Mutter des Kaisers Yan bei einem
Ausflug in Huayang von einem Wunder-
drachen empfangen habe und daraufhin ihn
gebar. Dieser Mythos ist als ein Produkt der

Shennong testet hundert Krauter.

matriarchalischen Gesellschaft zu verstehen,
in der man ,nur die Mutter kannte, aber
nichts vom Vater wusste“. Die Naturvolker
waren sich iiber Empfingnis und Geburt
nicht im Klaren. Sie glaubten, die Geburt sei
eine Folge dessen, dass ein iibernatiirliches
Wesen in den Bauch einer Frau eindrang. Der
Wunderdrache war das Totem der chinesi-
schen Nation. So war der Kaiser Yan der




Der Kaiser Yan (in der Mitte), Fuxi und der Gelbe Kaiser in einer Wandmalerei

Nachkomme und die Verkérperung des
Wunderdrachens und daher heilig.

In der Sage wurde der Kaiser Yan mit dem
Korper eines Menschen und dem Kopf eines
Rindes geboren. Der Stamm des Kaisers hat-
te das Rind als Totem, daher ist es nicht
verwunderlich, dass er in der Vorstellung der
Menschen einen Rinderkopf hatte.

Der Ubergang der Urgesellschaft von der
Fischerei- und Jagdwirtschaft zur Agrarwirt-
schaft war ein Sieg der Urahnen tiber die
Natur. Die Menschen waren nun nicht mehr
auf das angewiesen, was die Natur thnen bot,
sondern lebten von der eigenen Arbeit. Die
Welt der Zivilisation begann.

Fiir die Chinesen in der alten Zeit war
der Kaiser Yan eine grofle Personlichkeit, die
nur das Gliick des Volkes im Sinn hatte.

Selbstverstindlich wurde er bei seinen Bestre-

bungen um die Entwicklung des Ackerbaus
vom Himmel unterstiitzt. So heift es: ,Sei-
nerzeit regnete es Korner, und Shennong (so
lautet ein weiterer Name des legendiren
Kaisers) site sie, das Wasser quoll aus vielen
Quellen.”

Der Kaiser erfand Produktionsmittel wie
Hacke, Egge und Axt und brachte den Men-
schen das Pfliigen bei. Er lieff Maulbeerbiu-
me und Hanf anpflanzen und aus Seiden- und
Hanffiden Stoff weben und Kleider anfer-
tigen. Zu seinen Erfindungen gehorte auch
die Herstellung von Tongefiflen und Saiten-
instrumenten, was das materielle und kultu-
relle Leben bereicherte. Er probierte hundert
Kriuter aus, um jene mit Heilwirkung he-
rauszufinden, und so begriindete er die chi-
nesische Heilkunde. Er rettete mit Heilkrau-

tern viele Menschenleben und wurde als Gott
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der Medizin verehrt. Das erste chinesische
medizinische Werk Shennongs Arzneikunde ist
nach ihm benannt. Das Buch wurde in den
ersten Jahren der Westlichen Han-Dynastie
(206 v. u. Z.-24 u. Z.) geschrieben, der Autor
ist unbekannt.

Der Stamm des Kaisers Yan und der
Stamm des Gelben Kaisers kimpften - so geht
die Sage - in der heutigen Provinz Hebei ge-
meinsam gegen den Stamm Jiuli aus dem Sii-
den und nahmen dessen Hiuptling Chiyou
gefangen. Die Stimme der beiden Kaiser
schlossen dann den Bund Yan und Huang mit
dem Gelben Kaiser als Oberhaupt. Der Kai-
ser Yan soll wihrend einer Reise im Siiden
aufgrund langjihriger Uberanstrengung ge-
storben sein. Nach einer anderen Quelle starb
er an einer Vergiftung, nachdem er wieder
einmal Kriuter auf ihre Heilwirkung auspro-
biert hatte. Er wurde im heutigen Kreis
Lingxian, nicht weit von der Stadt Changsha,
begraben. Im Jahr 967 lief} der erste Kaiser
der Song-Dynastie (960-1127) im ganzen
Land nach seinem Grab suchen und in der
Nihe seiner Grabanlage einen Tempel bauen.

Im Dorf Yuquan, Provinz Shaanxi, der

Sage nach der Geburtsort des Kaisers Yan, be-
findet sich am Fuf} des Gebirges Qinling und

stidlich des Flusses Wei in einer schénen
Landschaft der Tempel Shennong. Die Grab-
anlage des Kaisers Yan mit dem Tempel war
ebenso wie die Grabanlage des Gelben Kai-
sers Jahrhunderte eine heilige Stitte der
Chinesen. Und die Vergangenheit ist diesbe-
ziiglich noch lebendig;: Jedes Jahr kommt eine
grofle Zahl von Chinesen aus Ubersee, um

den beiden Kaisern zu huldigen.




Der Gelbe Kaiser

China wird von alters her als das ,Land des
Kaisers Yan und des Gelben Kaisers“ bezeich-
net, und die chinesische Nation begreift sich
als die Nachkommenschaft der beiden Kaiser,
der Begriinder der Zivilisation in den Einzugs-
gebieten des Gelben Flusses und des Yangtse.

Die Chinesen nannten sich zur Zeit der
Friihlings- und Herbstperiode (776-476 v. u. Z.)
Huaxia, was ,Nation des blithenden Landes
in der Mitte® bedeutet. Sie glaubten, ihr Land
liege in der Mitte der Welt, und bezeichne-
ten es deshalb als ,Reich der Mitte“. Es um-
fasste zunichst nur das Einzugsgebiet des
Gelben Flusses, spiter alle Regionen unter
seiner Verwaltung. Die Nation Huaxia bzw.
die chinesische Nation bezog sich urspriing-
lich nur auf die Han, spiter auf alle Natio-
nalititen, die in diesem Reich lebten.

Der Gelbe Kaiser war der Legende nach
ein grofler Stammesfiihrer in der Spitperiode
der chinesischen Urgesellschaft. Die Stimme
des Kaisers Yan und des Gelben Kaisers ge-
horten derselben Nation an, sie waren Briider-
stimme und Nachkommen des Stammes-
fithrers Shaodian.

Der Hiuptling Chiyou des siidlichen
Stammes Jiuli war aggressiv und bose. Er
drang oft in die Gebiete anderer Stimme ein.
Als der Stamm des Kaisers Yan im Kampf
gegen ihn eine Niederlage erlitten hatte, such-

te er beim Gelben Kaiser Hilfe. Dieser be-

siegte und totete Chiyou in einer heftigen

Schlacht bei Zhuolu (in der heutigen Provinz
Hebei) und vereinigte daraufhin seinen
Stamm mit dem des Kaisers Yan. Der Gelbe
Kaiser wurde zum Oberhaupt des Bundes, der
sich Huaxia nannte. Danach entstand die blii-
hende Huaxia-Kultur.

Der Gelbe Kaiser schuf, wie es weiter
heifdt, zusammen mit seinen Ministern einen
astronomischen Kalender, und sein Minister
Cang Jie erfand die Schrift. Seine Frau Luozhu
brachte den Menschen die Seidenraupenzucht
und Seidengewinnung bei. Der Gelbe Kaiser
baute ferner den ersten Wagen Huaxias, er
erfand den Hausbau, die Arithmetik und die
Tonleiter. Er soll 110 Jahre gelebt und hun-
dert Jahre regiert haben. Seinen Todestag
habe er selbst gewihlt, so wird geschrieben,
dann habe er sich von seinen Ministern ver-
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abschiedet und sei gestorben. In Shaanxi,
Gansu, Henan und Hebei gibt es jeweils Gri-
ber von ihm, das bekannteste liegt in Shaanxi.
Es befindet sich ein Kilometer nérdlich des
Kreises Huangling auf der Kuppe des so ge-
nannten Briickenberges, von einer Mauer aus
Ziegeln umgeben. Der Berg sieht wie eine
Bogenbriicke aus. Am Fufl des Berges schlin-
gelt sich ein Bach, und auf dem Berg wachsen
hohe Zypressen.

Am stidgstlichen Fufl des Berges liegt der
beriithmte Tempel des Gelben Kaisers, der in
der Zeit der Han-Dynastie (206 v. u. Z.-220
u. Z.) erbaut und spiter mehrmals erneuert
wurde. Uber dem Tor der groflen Halle hangt
eine Tafel mit der Inschrift ,,Stammesherr der
Menschen®.

Um die beiden Stammesherren der chi-
nesischen Nation ewig im Gedichtnis zu

behalten, hat man vor kurzem riesige Skulp-
turen des Kaisers Yan und des Gelben Kai-
sers auf einem Berg an der Eisenbahnlinie
Beijing-Guangzhou am siidlichen Ufer des
Gelben Flusses errichtet. Die 150 Meter ho-
hen Steinstatuen sind die gréfiten ihrer Art
in der Welt. Dreihundert Meter vor den Sta-
tuen steht ein dreizehn Meter hoher Altar aus
griinen Steinen. Zu beiden Seiten des Altars
und des die Mittelachse bildenden Gétterwegs
befinden sich neun Dreifuflkessel aus Bronze,
jeder sieben Meter hoch, Symbole der Lang-
lebigkeit der chinesischen Nation. Vom Al-
tar bis zum Gelben Fluss erstreckt sich ein
zweihundert Meter langer und siebzehn Me-
ter breiter Weg, der von Kiefern und Zypres-
sen gesdumt ist und an dessen beiden Enden
Glockenspiele aus Bronze und Ritual-Gefi-
fe stehen, Symbole fiir Gliick und Frieden.
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