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/ntroduction

C’est la dixiéme fois que je visite le Ningxia depuis
1995. 1l y a sept jours, nous sommes entrés dans I'année
du Rat, qu’on dit une année de surprises. Qu’est-ce qui
m’attend cette fois ?

Sur 'immense carte de la Chine, la région autonome
hui du Ningxia est étonnamment petite avec ses 66 400
kilométres carrés, ce qui en fait la plus petite province
de la partie continentale du pays. Vu 2 vol d’oiseau,
le Ningxia ressemble a un avion aux ailes tronquées
filant vers le nord. « Dans les petits pots les meilleurs
onguents », dit le proverbe ; le Ningxia a ses richesses
A offrir aux visiteurs, et ses particularités culturelles
incomparables.

Je suis toujours étonnée quand des Chinois qui
vivent en Chine depuis leur naissance me demandent :
« 1l est ou, exactement, le Ningxia ? » Aurait-on oublié
de leur en parler a I’école ? Eh bien, le Ningxia est
entouré — de P’avant de l'aile gauche a I'avant de l'aile
droite, en passant par le nez de I'avion — par la région
autonome de Mongolie intérieure ; son aile droite
coupée est pansée par le Shaanxi, tandis que sa queue et
la gauche de sa carlingue s’insérent dans le Gansu.

Lors de ma premiére visite au Ningxia — je 'a-
voue — je me disais que je n’y retournerais pas sans
y étre obligée. Je I'avais trouvé extrémement aride et
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monotone. Peu 4 peu j’ai appris a le découvrir et a 'aimer,
et quelques années plus tard je pouvais méme confesser
pouvoir y habiter sans trop de contrainte.

J’y retourne aujourd’hui pour une exploration plus
approfondie, un voyage de documentation de cing
semaines qui me permettra de rédiger cet ouvrage. Et je
vous invite 2 monter avec moi dans cet avion qui, méme
sans ailes, saura nous faire découvrir une population
hétéroclite et chaleureuse, la culture trés ancienne
et mystérieuse des Xixia, I’ethnie hui de religion
musulmane, et bien d’autres surprises.

La région autonome hui du Ningxia a été établie
en 1958. Depuis, elle n’a cessé de se battre contre la
rudesse de son terrain, de développer ses sites naturels,
culturels ou historiques, son agriculture, son industrie,
son économie, de lutter contre la désertification, et ses
efforts ont été reconnus par les Nations unies. Elle
célebrera* le 25 octobre 2008 le cinquantenaire de sa
fondation. Je voudrais faire de ce livce mon hommage a
« ces gens merveilleux du Ningxia ».

* La nouvelle orthographe, rectifiée en 1990, est appliquée dans cet ouvrage.



Les Xixia

Le mystérienx royanme des Xixia
Qui sont donc les Xixia (littéralement Xia de
’Ouest) ? Ils étaient des Tangoutes (Dangxiang en
chinois), une tribu guerricre qui vivait au Tibet, au
Sichuan et au Qinghai actuels. Persécutés par les Tubo
(Tibétains), les Dangxiang émigrerent vers
Pintérieur et avec I'appui des Tang, s’établirent
au Shaanxi et au Gansu. Les Dangxiang
pourraient etre ce qui restait des Qiang

de ’Ouest, un peuple nomade qui vivait
principalement de P’élevage du mouton.
Les Tangoutes habitaient le Qinghai
actuel avant de se répandre dans
la région qui est aujourd’hui
le Gansu et le Ningxia. Leur
émergence commenga au VI
siecle, et ils accumulérent peu
a peu des forces jusqu’a ce que,
en 1038, leur chef Li Yuanhao



Ces gens merveilleux du Ningxia

déclare leur séparation de la dynastie des Song (a I’est) et
établisse le Grand Xia, 2 Pextrémité orientale de la Route
de la soie. Ils régnerent sur 'ouest du pays paralleclement
et en rivalisant avec les Song, les Liao et les Kin qui
dominaient alors I’est. Leur royaume comprenait alors le
Ningxia actuel, une bonne partie du Gansu, le nord du
Shaanxi, 'ouest de la Mongolie intérieure, le nord-est du
Qinghai et I'est du Xinjiang, Leur dynastie a compté dix
rois en 189 ans d’histoire.

Le désert couvrait les deux tiers du territoire des
Xixia. Les Tangoutes n’étaient pas seulement « un
peuple a dos de cheval » mais une société en train de
devenir agricole, comme le prouve un beeuf en bronze
doré de 188 kilogrammes exhumé a Yinchuan en 1977.
Un cheval de pierre fut trouvé dans la méme tombe.

Les Xixia étaient
fervents du bouddhisme
tibétain ou lamaisme,

et ils favoriserent
1’art bouddhiste.
Le fondateur de la
dynastie, Li Yuanhao,
un homme instruit
qui parlait plusieurs
dialectes du chinois
en plus de sa langue
maternelle, fit traduire
tous les canons bouddhistes en langue tangoute. En
1991, dans I'une des deux pagodes jumelles de Baisigou,
district de Helan, on a découvert une page de soutras
(€critures sacrées) en caracteéres des Xixia. C’est le plus
ancien livre imprimé au moyen de caractéres mobiles
en bois trouvé en Chine jusqu’a aujourd’hui. I’adhésion



au bouddhisme des
Tangoutes est encore
confirmée par un
ornement d’architecture
exquis en poterie
vernissée de 47 cm
de haut X 44,5 cm de
large, représentant un
miaoyin niao, Kalaviuka
en sanscrit, un étre
fantastique mi-homme
mi-oiseau, les mains
jointes, portant une
couronne et les ailes
ouvertes, et dont le
nom signifie « oiseau
au chant doux »
que vénéraient les

bouddhistes. La découverte est toute récente (2001), et
laisse présager bien d’autres surprises a venir. Seulement
quelques-uns des 270 tombeaux des Xixia découverts

ont été explorés jusqu’a maintenant.
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En 1205 (ou 1207), Gengis Khan décida de terroriser

les Chinois et traversa le désert de Gobi avec ses hordes.

Le légendaire Mongol et ses quatre fils lancérent cing

attaques infructueuses contre les Tangoutes, mais a la

sixieme, en 1227, il renversera définitivement la dynastie

et le peuple entier serait passé par I’épée, laissant un

immense point d’interrogation dans I’histoire. On croit

que seulement une personne sur cent survécut*. « Les

campagnes étaient couvertes d’ossements humains,

les villes étaient désertes. LLe nord-ouest ne se remit

jamais de ce désastre. Plusieurs des villes environnantes

ne furent plus jamais occupées et ont disparu sous les

sables du désert », raconte I’historien C. P. Fitzgerald,

ajoutant qu’a I’époque des Tang, la région avait été riche

et cultivée. .. et qu’elle « devint la partie la plus pauvre et

retardataire de la Chine ». En effet, les Xixia occupaient

0 une position privilégiée le long de la Route de la soie, ce
\ qui permit a leurs coffres de se remplir.

Devant les armées du Grand Khan, les rusés

\ Tangoutes se soumirent immédiatement au khanat

mongol et pendant pres de vingt ans, maintinrent

un « mariage de convenance ». Mais en 1223, afin de

refuser de fournir des soldats a 'armée mongole, ils

prétexterent la faillite. Le Grand Khan ne 'entendait

pas de la sorte et livra une campagne brutale contre les

Tangoutes. Mais il ne devait pas en voir I'issue car il

mourut a la fin de la méme année.

Concernant la mort de Gengis Khan, on tergiverse

encore sur les causes : accident de chasse, blessure de

guerre, age, conséquences d’une vie a dos de cheval.

* Le chercheur Li Fanwen, spécialiste des Xixia, n’est pas de cet avis. Voir « Li
Fanwen, a la découverte d’un mystére ».



Mais une « légende » rapportée par Lynn Pan dans son
Into China’s Heart (1985) mérite d’étre racontée. « Un jour
que Gengis Khan chassait, il blessa un lievre. Voyant I'a-
nimal tombé sur la neige, il demanda a son escorte :
“Trouvez-moi une femme aussi blanche que cette neige,
avec des joues aussi rouges que ce sang”” Ce qui fut fait.
La femme était cependant I’épouse d’un prince tangoute.
Sa vie menacée, le prince n’eut pas d’autre choix que
de céder son épouse a Gengis Khan ; lorsque celui-ci
vint la réclamer, la femme sortit un couteau caché dans
ses vétements et le castra. Puis, elle s’enfuit et se noya
dans le Huanghe, que les Mongols appellent fleuve de
la Princesse. Pendant ce temps, Gengis Khan tomba
endormi d’un sommeil dont il ne se réveilla jamais. »

Légende ou réalité, il n’en reste pas moins que le
Grand Khan, aux portes de la mort, donna l'ordre final
et sans appel de ne rien laisser survivre des Xixia et de
leur royaume.

Sur leur territoire, les empereurs des Ming et des
Qing établirent plus tard des organismes administratifs.
En 1928, le Ningxia est devenu une province, convertie
en 1958 en « région autonome hui du Ningxia ».

Les tombeanx: des Xixia (Xixia wangling)

A 35 km a Pouest de Yinchuan, les tombeaux si
pittoresques et €tonnants des Xixia s’étendent sur une
cinquantaine de kilometres carrés, un site a perte de vue.
On dirait des fourmilieres. En fait, on sait aujourd’hui
que ces tumulus de forme conique — un phénomene
unique en Chine — ne sont pas les tombeaux mémes
comme on le croyait mais qu’ils abritent les débris
de pagodes bouddhiques au toit de tuiles vernissées,
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saccagées et incendiées par les Mongols, tandis que les
tombes se trouvent sous terre.

On a dénombré deux-cent-soixante-dix tombeaux
dont neuf contiennent les restes des rois Xixia et cent-
quarante abritent les cendres des membres des familles,
de nobles et de fonctionnaires dont, semble-t-il, certains
n’étaient pas encore morts lorsqu’ils ont été enterrés
avec leur roi.

Lors de la fouille d’un tombeau royal et de quatre
autres de fonctionnaires, on a trouvé des bijoux, des
sculptures sur bambou, des articles en céramique, des
statues, des matériaux de construction et de décoration
ainsi que 400 steles délabrées dont une porte une
inscription de 380 caracteres, les uns en chinois les
autres en langue xixia (tangoute), de précieux documents

pour la recherche.




Lors de ma visite de 1999, les fouilles se pour-
suivaient, mais comme on s’y attendait, bon nombre
de leurs précieux trésors qui avaient échappé aux
conquérants mongols avaient été dérobés par la suite
lors de perpétrations impies.

Les groupes de tombeaux se divisent en neuf
zones qui forment un ensemble complet caractérisé
par la symétrie de construction et le modeéle des grands
batiments de la dynastie des Song,

Le musée des Xixia

Le musée des Xixia d’une superficie de 53 000 m” et
de construction trés récente est situé a 'est du site. En
forme de pagode bouddhiste de I'époque des Xixia et
avec une touche d’architecture tibétaine, il s’harmonise
parfaitement avec I’ensemble des tombeaux et la
culture d’origine des Tangoutes tout en présentant un
aspect moderne. On peut y admirer 671 piéces des plus
représentatives de I’époque ainsi que 413 documents.
Des colonnes ouvragées en forme de dragon, des
chevaux de pierre, des steles gravées d’inscriptions,
une figure humaine sculptée, des soutras et peintures
bouddhistes, huit répliques de murales des Xixia, tout
cela reproduit la splendeur et illustre la prospérité des
Xixia au sommet de leur puissance.

Si plusieurs musées de divers pays offrent des
objets semblables comme armes, bijoux, poterie et
vases primitifs, aiguilles en os, etc., les Xixia avaient des
personnages mythiques particuliers, reproduits sur ce qui
semble des socles de colonnes, animalesques, aux yeux
exorbités, aux seins lourds et allongés et dont on n’a pas
encore percé l'interprétation. Comme les Mongols
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n’ont pas laissé pierre sur pierre et que les Dangxiang
ont été éliminés de la surface de la Terre, il est bien
difficile de savoir si ces figures sont celles d’humains

ou de déités. Les yeux exorbités veulent-ils inspirer
la crainte ? Et les seins lourds servent-ils a donner
une image de prospérité ? On n’en est encore qu’aux
suppositions. Les meilleurs documents archéologiques
ont été emportés par un Russe dans son pays et par les
Japonais pendant la Seconde Guerre mondiale, de sorte
que la recherche sur les Xixia est plus avancée a 'extérieur
du pays qu’a I'intérieur.

Le site peut accommoder les touristes pour un
séjour prolongé avec ses hoétels, restaurants (avec
service en costume d’époque et mets d’il y a pres d’un
millénaire), centres récréatifs, courts de tennis, champ
de tir a I’arc, terrain de course de chevaux, palais et
labyrinthe qui recréent 'ambiance des Xixia, et méme
des reconstitutions de villages paisibles du sud-est de la

Chine.



