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Vorwort zur 5. Auflage

Die 5. Auflage des Histologie-Taschenbuches erforderte umfangreiche
Anderungen. Diese — Berichtigungen sowie Anpassungen an den derzeiti-
gen Stand der Kenntnisse — betreffen hauptsichlich die Kapitel iiber Zyto-
logie und allgemeine Gewebelehre, in geringerem Umfang auch andere
Kapitel. Wo erforderlich, wurde eine Angleichung an das Konzept des
Taschenlehrbuches der Anatomie vorgenommen. Herrn Dr. h. c. G.
HAUFF bin ich dafiir dankbar, daf derart umfangreiche Anderungen
moglich wurden. Da der erstmals in die 4. Auflage aufgenommene aus-
fithrliche Literaturanhang offenbar wenig Verwendung fand, wurde er
durch kurze Hinweise auf weiterfithrende Literatur ersetzt. Zahlreiche
hilfreiche Hinweise erhielt ich von Kieler Kollegen; ich danke namentlich
(in alphabetischer Reihenfolge) den Damen und Herren Prof. Dr. Drs. h.c.
W. BARGMANN, Dr. E. BRAAK, Prof. Dr. H. BRAAK, Dr. D, DRENCKHAHN,
Dr. B. KriscH, Doz. Dr. R. LULLMANN-RAUCH, Doz. Dr. K. MULLER-
HERMELINK, Prof. Dr. F.-W. PEHLEMANN, Prof. Dr. B. TILLMANN, Prof.
Dr. K. Unsicker und Prof. Dr. U. WELSCH. Auch auswirtigen Kollegen
habe ich fiir wertvolle Hinweise zu danken, so u.a. besonders Frau Doz.
Dr. K. Gorgas, Kéln, Herrn Prof. Dr. H. J. KRETSCHMANN, Hannover
und Herrn Prof. Dr. W. ScHMIDT, Innsbruck. Soweit Anregungen aus
dem Kreis der Studenten kamen, wurden sie beriicksichtigt. Frau Dr. B.
KRriscH half dankenswerterweise bei der Korrektur von Fahnen und Um-
bruch, eine angesichts des neuartigen computergesteuerten Fotosatzes
schwierige und kaum vollkommen zu l6sende Aufgabe. In diesem Zu-
sammenhang danke ich auch den Mitarbeitern des Georg Thieme Verla-
ges fiir ihre Hilfe.

Kiel, September 1977 HELMUT LEONHARDT



Aus dem Vorwort zur 1. Auflage

Die Kiirze eines Kurzlehrbuches entsteht hauptsdchlich durch Ver-
zichte; es wurden die Entwicklung von Problemen und ausfiihrliche
Begriindungen bei der Darstellung nicht beriicksichtigt. Der Inter-
essierte findet ausfiihrliche Darstellung und Literaturzitat in den gro-
en Lehrbiichern der Histologie und Zytologie (s. Literatur am Schluff
des Biichleins!). Der Stoff wird ferner dadurch komprimiert, daff aus
der speziellen Histologie der Organe so viel wie méglich im allgemei-
nen histologischen Teil zur Sprache kommt; Nervengewebe und Ner-
vensystem werden z.B. zusammenhangend beschrieben. Wichtig fiir
das Verstiandnis der Stoffeinteilung ist die Einleitung! Licht- und elek-
tronenmikroskopische Ergebnisse werden in entscheidenden Kapiteln
parallel aufgezeichnet. Soweit moglich, wird von der Erfahrung des
unbewaffneten Auges ausgegangen, um schrittweise in die stirkeren
Vergroflerungsbereiche vorzudringen.

Bei der Niederschrift des Textes erfuhr ich vielerlei Hilfe. Vor allen
danke ich Herrn Prof. Dr. BARGMANN, der in grofSziigigster Weise das
Biichlein férderte, fiir Anregungen und Kritik. Die histologischen und
mikroskopisch-anatomischen Abbildungen wurden gréftenteils nach
Mikrofotografien von Kurs- und Sammlungspriparaten des Anatomi-
schen Institutes der Universitit Kiel gezeichnet. Herrn Dr. med. h. c.
G. HAUFF, auf dessen Initiative hin das Buch entstand, und dem Georg
Thieme Verlag schulde ich Dank fiir wertvolle Hilfen. Das Biichlein
schrieb ich aus den gemeinsam mit Studenten in Vorlesungen und Kur-
sen gewonnenen Erfahrungen fiir Medizinstudenten und meinen Sohn
Matthias.

Kiel, im Juni 1967 HELMUT LEONHARDT
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Einleitung

Das Taschenbuch baut nach Art eines Lehrbuches den Stoff schrittweise
auf. Erist so gegliedert, daf§ von Beobachtung und Methode ausgegangen
wird, und die einzelnen Schritte den Gang einer Untersuchung markieren,
iiber den man sich anhand des Inhaltsverzeichnisses orientieren sollte.

Inhalt

I. Zytologie: Zuerst soll Klarheit iiber die Vergréferungsbereiche der mi-
kroskopischen Verfahren gewonnen werden, jeder Befund muff seinen
richtigen Platz in den Groflenordnungen der Strukturen finden. Zur Er-
leichterung werden im Zweifelsfalle lichtmikroskopische Befunde mit L,
elektronenmikroskopische Befunde (bis 100 X starker vergroflert) mit E
bezeichnet. Als Mafstab im Priparat kann ein Erythrozyt dienen
(Durchmesser 7,7 um), auch Zellkerne (im allgemeinen 4—10 «m) lassen
etwa die Vergroferung erkennen. Es schlieft eine Besprechung der Frage,
welche Anderungen durch die methodisch notwendigen Eingriffe am Ob-
jekt erwartet werden miissen, an. Dann folgt eine dreifache Untersuchung
der Zelle:

1. Untersuchung der Lebensiuflerungen der Zelle in der Gewebekultur
als erster Uberblick.

2. Untersuchung der abgetéteten Zelle im licht- und elektronenmikro-
skopischen Bereich, Bezug der Befunde aufeinander.

3. Analyse der LebensiufSerungen der Zelle im licht- und elektronenmi-
kroskopischen Bereich.

II. Allgemeine Histologie und Mikroanatomie: Gewebe und Organe
werden im Zusammenhang besprochen. Mit den Epithelien werden die
Bauprinzipien der Driisen beschrieben, mit dem Bindegewebe kommen
einerseits Knorpel- und Knochengewebe, andererseits Blut, Blutbildung
und lymphatische Organe zur Darstellung. An das Muskelgewebe
schlieft sich die Besprechung von Herz und Kreislauforganen an, das
Nervengewebe fiihrt zur Beschreibung der speziellen Histologie des Ner-
vensystems und der Sinnesorgane einschlieflich der Haut. Hierauf folgen
als 2. Korrelationssystem nach dem Nervensystem die endokrinen Drii-
sen und schlieflich die spezielle Histologie und mikroskopische Anato-
mie der Atmungs-, Verdauungs-, Harn- und Geschlechtsorgane. Den Ab-
bildungen liegt, wenn nichts anderes bemerkt wird, eine der gebrauchli-
chen Ubersichtsfirbungen zugrunde.

Repetition: Den Absitzen des Textes sind Schlagwérter vorangestellt, die
man bei der Wiederholung des Stoffes nach Art von Fragen zu beantwor-
ten versucht.



2 Einleitung

Die Bemerkungen zur Physiologie und Biochemie sind in jedem Fall un-
vollstindig und fiir den Anfanger gedacht, dem sie mit der Histologie eine
vorlaufige funktionelle Vorstellung vermitteln sollen; es wird auf die
Lehrbiicher der Physiologie und Biochemie verwiesen.



. e Zytologie
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GroBenbereiche der mikro-
skopischen Untersuchung und
ihre Methoden

In den biologischen Wissenschaften herrscht das Bestreben, die vielfalti-
gen Lebensduferungen auf eine begrenzte Anzahl von Gesetzen oder Re-
geln zuriickzufithren. Das bedeutet in der Morphologie u. a. Suche nach
Bauprinzipien und Bausteinen. Es ist weitgehend eine Frage der techni-
schen Hilfsmittel, wie weit diese erkannt werden.

Dem unbewaffneten Auge dienen zur Unterscheidung von Bauelementen
die Gestalt (Kndtchen, Faser, Blischen usw.), Farbe, Oberflachenbe-
schaffenheit, die Beurteilung der Schnittfliche. Auf diesem Weg laf3t sich
bereits feststellen, dafl Organe aus ungleichen Teilen aufgebaut sind, die
in anderer Zusammensetzung in verschiedenen Organen wiederkehren.
Eine erste Gewebelehre dieser Art schuf ArRiSTOTELES um 350 vor Chr.
(Homoiomerienlehre).

Die Grenze des Versuches, Bauelemente zu erkennen, liegt im optischen
Auflosungsvermogen des menschlichen Auges. Das Mikroskop, das man
seit dem Anfang des 17. Jahrhunderts baut, fiihrt weiter, die hundertfach
stirkere Vergroflerung zeigt neue Strukruren. Die Vorstellungen iiber den
Aufbau biologischer Objekte gingen zunichst auf die lichtmikroskopi-
schen Untersuchungen der letzten hundert Jahre zuriick, die mit der Ent-
deckung der Zelle den Schliissel zum Verstdndnis des Aufbaus lebendiger
Organismen lieferten.

Da seit mehr als 20 Jahren mit der Entwicklung der Elektronenmikro-
skopie neue, bisher nicht gesehene oder in ihrem tatsiachlichen Aufbau
nicht erkannte Strukturen sichtbar werden, erfuhren die Vorstellungen
vom Aufbau biologischer Objekte zahlreiche Erweiterungen und Korrek-
turen.

Da die Gewebelehre den praktischen Bediirfnissen des kiinftigen Arztes
Rechnung tragen soll, kann aber auf die lichtmikroskopische Strukrur-
analyse nicht verzichtet werden. Im iibrigen kann ein umfassendes Bild
vom Aufbau biologischer Strukturen auch nur erhalten, wer die Ergeb-
nisse der Untersuchungen in allen Bereichen der Vergrofferung zueinan-
der in Bezichung setzt: Lupenvergréflerung, lichtmikroskopische und
elektronenmikroskopische Vergroflerung.

Zum Verstindnis histologischer Praparate ist ein kleiner Einblick in die
mikroskopische und histologische Technik unerlaflich. Die nachsten Sei-
ten geben deshalb einen kurzen Uberblick iiber Vorginge und Probleme
bei der Herstellung und Untersuchung histologischer Praparate.



