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Meinen Eltern zum Gedichtnis



Vorwort

»Die grofle Siinde am Geist ist die
Ungenauigkeit der Worte.”
(Jean CocTEAU, 1949)

Zu den Fachgebieten der theoretischen und angewandten Medizin, die
in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts die grofiten Fortschritte zu ver-
zeichnen hatten und in Zukunft noch haben diirften, gehdrt die innere
Sekretion oder Endokrinologie. — Fiir die Klinik tragen die Lehrbiicher
von Jores sowie KemP und OxxkEers dieser Tatsache schon seit Jahren
Rechnung; eine Schrift, die sich eine dhnliche, — nicht weniger dringliche
Aufgabe fiir die Vorklinik gestellt hitte, fehlt bis jetzt. Zugegeben, die
Morphologie hat mit der Physiologie und Klinik der Hormondriisen
nicht Schritt halten konnen; sie hinkt erheblich nach, aber sie ist nicht
stehen geblieben. Das zu zeigen, soll auch eine Aufgabe dieses Bindchens
sein, das sich dem Leser als die Frucht einer Sondervorlesung und wissen-
" schaftlicher Arbeiten auf Teilgebieten der Organe mit innerer Sekretion
vorstellt.

Der Stoff, den die allgemeinen Lehrbiicher der menschlichen Anatomie
zu bewiltigen haben, ist dermaflen angewachsen, dafl in ihnen die Organe
mit innerer Sekretion bei weitem nicht mit der heute erforderlichen
Griindlichkeit behandelt werden konnen. In den Hauptvorlesungen des
anatomischen Unterrichtes sieht sich der Dozent bei der Darstellung die-
ser Organe, zumal sie meist Anhingsel sind und in den eigentlichen Vor-
lesungsstoffen nicht hinein passen, dhnlichen Schwierigkeiten gegeniiber
gestellt, wie die Schreiber obiger Lehrbiicher. Eine Sondervorlesung zu
halten, wie es am Miinchner Institut schon zu meiner Studienzeit Brauch
war und geblieben ist, fehlt den Institutsleitern die Zeit, meist wohl auch
ein geeigneter jiingerer Dozent, der sich dieser sehr dankbaren Aufgabe
unterziehen kénnte,

Das vorliegende Bindchen will diesen Schwierigkeiten begegnen und
eine Buchliicke ausfiillen, gegebenenfalls auch jungen Dozenten zur An-
regung dienen. Seiner Entstehung gemifl wendet es sich in erster Linie an
Studierende, aber auch an Arzte. Dem Arzt, dem meist erst in der Klinik
oder Praxis die Einsicht kommt, dafl die Morphologie und Physiologie
die durch nichts zu ersetzenden Grundlagen des irztlichen Denkens und
Handelns sind, gibt es Gelegenheit, Versiumtes nachzuholen. — Ich habe



VI Vorwort

mich in Wort und Bild einer mdglichst einfachen und anschaulichen Dar-
stellungsweise befleifligt und bemiiht, das Wesentliche — den Kern —
herauszuschilen. Lehrbuchabbildungen sind ein Kapitel fiir sich. Sie haben
nicht eitlen Selbstzwecken, sondern der Texterliuterung zu dienen; sie
tuen das um so griindlicher, je einfacher und ibersichtlicher sie sind. Von
allen Hilfsmitteln des anatomischen Unterrichtes schitze ich in der Vor-
lesung das Freihandzeichnen am meisten. Und so gebe ich auch dieser
Schrift absichtlich nur Vorlesungsskizzen mit. Sie zeigen, worauf es fiir
den Lernenden fiirs Erste allein ankommt. Hat er das erfafit und ist er
kein schaler Kopf, stellt sich bei ihm von selbst der Wunsch nach weiterer
Erkenntnis ein; er wird sich dann — ermutigt durch das Bewufltsein, das
Grundsitzliche erfalt zu haben — mit Fleifl und Einbildungskraft auch
das Nebensichliche anzueignen wissen. — Wir miissen wieder lernen, das
Wesentliche zu sehen und in die leuchtende Mitte zu stellen.

Dankbar erinnere ich mich an die Zeit, da ich als Student die Vorle-
sungen iiber ,Innersekretorische Organe” von Herrn Professor RoOMEIs
horte.

Da der Preis des Bindchens so niedrig wie nur moglich gehalten wer-
den sollte, mufite auf eine farbige Wiedergabe der Abbildungen, die ich
selbst angefertigt habe, verzichtet werden. Der Assistent Herr Dr. med.
HEenze unseres Instituts war mir beim Korrekturlesen behilflich. Dem
Verlag UrBaN & ScHwaRZENBERG danke ich dafiir, dafl er das Erscheinen
des Biichleins trotz der schwierigen Zeitumstinde ermoglicht hat.

Miinchen, im Herbst 1952
J. WALLRAFF



A.

I
II.

III.

—t

Inhalt

Einleitung

Allgemeines iiber Driisen
Uber den Begriff der inneren Sekretlon
Verfahren der biologischen Hormonforschung

a) Exstirpationsverfahren
b) Transplantationsverfahren
1. Die Autotransplantation
2. Die Homoiotransplantation
3. Die Heterotransplantation
c) Extraktverfahren

. Keimdriisen und Plazenta

. Die allgemeine Entwicklung der Keimdriisen
II.

Die Eierstocke

a) Weiterentwicklung der Uroeschlechtszellen und Folhkelblldung
b) Untergang, Wachstum und Reifung der Follikel nach der Geburt
c) Follikelsprung und Gelbkdrperbildung . . .
1, Proliferationsstadium .
2 Bliitestadium
. Degenerationsstadium x
d) Dle anderen Gewebe der Elerstodie
1, Das Stroma ovarii :
2, Die interstitielle Elerstocksdruw oder we1bhche
Pubertitsdriise
e) Die hormonale Tatlgkelt der Eierstdcke
1. Die Ausprigung der secundiren weiblichen Geschlechtsmerk-
male durch das Follikelhormon . c o
2. Die Einwirkung des Follikelhormons auf den Uterus
3. Die Einwirkung des Gelbkdrperhormons auf den Uterus
4, Gelbkorperhormon und Schwangerschaft
f) Experimentelle Belege fiir die hormonale Titigkeit der
Elerstocke .
1, Kastrationsfolgen vor dem Emtrltt der Geschlcdnsrelfe
2. Kastrationsfolgen nach dem Eintritt der Geschlechtsreife
3. Nachweise fiir die spezifischen Wirkungen der weiblichen
Geschlechtshormone
g) Abhingigkeit der Exerstockstangkext von der Hy pophy se

—

B N Y O

15
15
16
17

18
18
18

19
21



X

Inhalt

III. Die Plazenta als Hormon-Bildungsstitte
IV. Die Hoden

a) Entwicklung der indifferenten Keimdriisenanlage zum Hoden
b) Histologie des Hodens
1, Der Feinbau der Hodenstran;,;
2, Der Feinbau der Hodenkanilchen
3. Das Hoden-Zwischengewebe .
c) Die hormonale Titigkeit der Hoden
1. Die Bildungsstitte des Hodenhormons
2, Fundstitten und chemische Nachweise des Hodenhormons
3. Die Wirkung des Hodenhormons
d) Kiinstliche Umstimmung des Geschlechts
e) Geschlechtliche Mifibildungen

C. Die Nebennieren

I. Die Entwicklung der Nebennieren

a) Die Entwicklung der Rinde

b) Die Entwicklung des Markes

¢) Uber Lagebeziehungen und Wadmstum der Ncbenmeun wah-
rend der Feralzeit

d) Zusitzliche Nebennieren, Interrenal- und Suprarenalkorper

IL. Die Histologie der Nebennieren

a) Die Histogenese

b) Der Feinbau der Nebenm;re des Erw adlsenen
1, Der Feinbau der Rinde
2. Der Feinbau des Markes

III. Die hormonale Titigkeit der Nebenmeren

a) Die Funktion des Markes
b) Die Funktion der Rinde

D. Die Bauchspeicheldriise (Pankreas)

I. Die Entwicklung der Bauchspeicheldriise

II. Das Inselorgan des Erwachsenen

a) Die allgemeine Morphologie des Inselorganes
b) Der Feinbau der Inseln

c) Die Gefifl- und Nervenversoraunv des Pankreas
d) Die Pankreasinseln als Hormonbildner

E. Die inkretorischen Organe des Kiemen- oder Schlunddarmes

I. Der Thymus (Bries)

a) Die spezielle Entwicklung des Thymus

b) Vergleichende Anatomie des Thymus

c) Die Histogenese des Thymus

d) Die quantitativen und qualitativen Veranduungen des Thvmus
zu Lebzeiten

38
38
38
39

40
41
42
42
42
43
47

50

50
52

55

56
58

58
58
61
61

64

66

66
67
68

69



Inhalt XI

e) Die Histologie des jugendlichen Thymus . . 71
f) Topographische und deskriptive Anatomie des Thymus . 73
g) Die Funktion des Thymus . - . - . 74
I1. Die Epithelkdrperchen ; . . y 79
a) Die spezielle Entwicklung der hpxthelkorperchen X ; . 79
b) Vergleichende Anatomie der Epithelkorperchen . 5 . 80
c) Die Histogenese der Epithelkdrperchen . . . : 80
d) Die HlStOlOgle der Epithelkorperchen 80
e) Deskriptive und topographische Anatomie der Ep1thelkorperchen 83
f) Funktion der Epithelkorperchen 83

1. Nachweise der hormonalen Tatxgkeu der Epn;helkorperchen 84
2, Die physiologische Angrlffsﬂache des Eplthelkorperdlen- 86

Hormons : : . X : . 86
III. Die Schilddriise . . . ; . : : 87
a) Die Entwicklung der Sc}ulddruse . . . . 87
b) Die vergleichende Anatomie der Schxlddruae . . . 89
c) Die Histogenese der Schilddriise . . . . . 89
d) Die Histologie der Schilddriise . . . . . . 90
1. Der allgemeine Bau . . . . . . . 90
2. Die Schilddriisenblischen : . . . . . 90
Das Blischenepithel ; . : ; . . . 91
Das Bléischenkolloid . . 92
Die Sekretions- und Resorptzonsleutungen des Scbtlddru.ren-
bléschens . 93
3. Die Einwirkung von Umweltemﬂuss‘.n Juf den Gcwebebau
der Schilddriise ; . 94
e) Deskriptive und topooraphxsuhe Anatomle d;r Schxlddruse . 96
f) Die Funktion der Schilddriise . . . i . - 98
1. Geschichtliches . . . 98
2. Das Schilddriisenhormon und seine Blldunasstaue . . 99
3. Thyreoaplasie, Thyreoxdektomxe Hypothyreose und
Hyperthyreose . . . 100
Thyreoaplasie und T}J_}IEO!LJ&\ oiie . . . . . 100
Hypothyreose . . . . . . . . 102
Hyperthyreose . . . . . . . . 102
4, Der Kropf . . . . . . ; - . 103
F. Die Hypophyse . : . ; . : : . 106
I. Die Entwicklung der Hypophyse . . . . . 106
I1. Vergleichende Anatomie der Hypophyse . . . . 108
II1. Die Histogenese der Hypophyse . . . . . . 108
IV. Die Histologie der Hypophyse . - . . . . 109
a) Die Hypophysenkapsel . . ; . " - . 110
b) Die Adenohypophyse . . . . : . ; 110
1. Der Vorderlappen . ; ; ; 110
Die spezielle Histologie der V' orden.zppu.zeuen . . 3 111

Die Entwicklung der Vorderlappenzellen . . : ; 114



XII

2,
3,

Inhalt

Uber besondere paraplasmatische Stoffe in den Vorder-
lappenzellen .

Zur Sekretion und Kollozdbzldung der Vorderlappenzelten
Uber das Mengenverbiltnis und die Verteilung der drei
Hauptzelltypen (Chromophobe, a- und [-Zellen) im Vor-
derlappen

Uber die Schwa;lgerscbaﬂ:zellen (n- Zellen) des Vorderlappem

Der Trichterlappen (Pars tuberalis)
Die Zwischenzone (Zona intermedia)

¢) Die Neurohypophyse

1,

2,
3.

4,

Das Parenchym der Neurohy poph)se

Das Gliagewebe . ;

Die Nervenfasern

Die interfibrillire Substanz der Neurohypophyse
Das Bindegewebe der Neurohypophyse

Uber das Plasmalogen der Neurohypophyse

V. Deskriptive und topographische Anatomie der Hypophyse
VI. Die Funktion der Hypophyse

a) Ergebnisse der experimentellen Hypophysenforschung

U B N e

6.

. Die Hypophysektomie und ihre Folgen

Versuche mit Hypophyseniiberpflanzungen
Versuche mit Verfiitterung der Hypophyse

. Injektionsversuche mit Hypophysenausziigen
. Die Hormone der Hypophyse

Die Vorderlappenhormone

Die Zwischenzonen-Hormone

Die Hinterlappen-Hormone

Die Entstehungsorte der Hypophysenhormone

VII. Uber die Beeinflussung der Hypophyse durch die anderen
inkretorischen Organe

VIIL Uber einige Polgen von Hypophysenerkrankungen belm
Menschen

G. Die Zirbel (Corpus pineale, Epiphysis cerebri)
I. Die Entwicklung der Zirbel
II. Die Histologie der Zirbel

a) Kapsel und Stroma der Zirbel
b) Das Parenchym der Zirbel

15
2,

Die Pinealzellen
Das Gliagewebe

c) Der Hu'nsand (Acenullus ccrebrl) der Zu’bel
II1. Deskriptive und topographische Anatomie der Zirbel
IV. Die Funktion der Zirbel

Schrifttum

Sachregister

116
117

119
122
124
129
131
131
132
134
134
135
135
136
137
138
138
140
140
140
141
141
144
145
146

146

147

148

148
148
149
149
149
150
150

150
151

153
156



A. Einleitung

I. Allgemeines iiber die Driisen

Die wesentlichen Merkmale der Organe mit innerer Sekretion bestehen in
der Bildung und Abgabe von Wirkstoffen (Hormonen), die fiir den
Korper wichtig, — unter Umstinden sogar lebensnotwendig sind. Die
diese Stoffe enthaltenden Erzeugnisse der Organe mit innerer Sekretion
werden Sekrete genannt. Den Vorgang der Sekretbildung und -aus-
scheidung bezeichnet man als Sekretion.

Organe, die Sekrete bilden und ausscheiden, heifen Driisen. Ein
Teil von ihnen (die Hautdriisen) sondert die Sekrete an der iufleren Kor-
peroberfliche, ein anderer (Speicheldriisen und Leber) an der inneren
Korperfliche und in die Darmlichtung ab. Das sind die Driisen mit
iuflerer Sekretion. Sie alle besitzen kurze oder lange Aus-
fiihrungsginge fiir die Sekretableitung (vgl. Ductus parotidicus,
submandibularis, sublingualis, pancreaticus, choledochus). — Eine weitere
Driisengruppe gibt die Sekrete nicht an den genannten Korperoberfli-
chen, sondern mittel- oder unmittelbar ins Blut ab. Das sind die Blut-
drisen oder Driisen mit innerer Sekretion. Soll mehr
der Organ- als der Driisencharakter, der verwischt sein kann, betont wer-
den, spricht man von Organenmitinnerer Sekretion. Diese
werden, weil Hormone die wirksamen Bestandteile ihrer Sekrete sind,
auch Hormondriisen genannt. Das wichtigste duflere Unterschei-
dungsmerkmal gegeniiber den Driisen mit duflerer Sekretion ist bei ihnen
das Fehlen jeglicher Art von Ausfithrungsgingen (Abb. 1).

Alle Driisen sind epitheliale Organe, d. h. Abkémmlinge von Epithe-
lien. Wihrend der Embryonalzeit treiben die Epithelien zwecks Driisen-
bildung in das subepitheliale Bindegewebe solide Zellsprosse, die sich ver-
zweigen und vom Bindegewebe um- oder durchwachsen und mit Blut-
gefiflen versorgt werden (Abb.2). Die Driisen mit duflerer Sekretion
bleiben durch Ausfithrungsginge mit ihrem Mutterboden, dem Epithel,
verbunden; die Miindungsstellen dieser Ginge kennzeichnen stets den
Ausgangsort ihrer Driisen. Ein langer Ausfithrungsgang ist das Zeichen
dafiir, dafl die Driise sich weit von ihrem Ursprungsort entfernt hat. —
Die Driisen mit innerer Sekretion l6sen sehr frith die Verbindung mit
dem Epithel und verzichten so auf Ausfithrungsginge; sie konnen eben-
falls weit wandern, wie z. B. die Schilddriise oder der Thymus.

1 Wallraff, Endokrinologie



2 Einleitung

Das organspezifische, die Sekrete bildende Gewebe bleibt bei allen Drii-
sen das ihnen mitgegebene Epithelgewebe. Man nennt es das Paren-
chym,—im Gegensatz zu dem aus Bindegewebe zusammengesetzten,
die Gefifle und Nerven fithrenden Stroma oder Interstitium,
das der Verpackung und Ernihrung des Parenchym dient. Somit gilt fiir
alle Driisen die Formel: Driise =Epithelgewebe (Parenchym,
das die Sekretstoffe bildet) + Bindegewebe mit Gefiflen und
Nerven (Stroma oder Interstitium = Stiitz- und Nihrgewebe).

Wie die Epithelgewebe sind die Driisen ausnahmslos Abkémmlinge der
ersten Epithelien des Korpers, nimlich der Keimblitter: Ektoderm,
Entoderm, Mesoderm. An diese Feststellung kniipfen wir die Frage, welche
Organe mit innerer Sekretion es gibt und aus welchen Keimblittern ihr
organspezifisches Gewebe, das Parenchym, hervorgeht, Dieses wird gelie-
fert fiir:

1) die Keimdriisen vom Mesoderm, wobei wir die Frage nach der

Herkunft der Keimzellen zunichst offen lassen,

2) die Plazenta vom Ektoderm,

3) die Nebennieren vom Ektoderm und Mesoderm,

4) das Pankreas vom Entoderm,

5) diebranchiogenen Organe (Thymus, Schilddriise, Epithel-

kérperchen) vom Entoderm,

6) die Hypophyse vom Ektoderm,

7) die Epiphyse vom Ektoderm.

Das Stroma der Organe mit innerer Sekretion stammt, wie iiberall da,
wo es auftritt, vom Mesoderm.

IL. Uber den Begriff der inneren Sekretion

Mit dem Begriff der ,,iufleren Sekretion* verbinden wir die Vorstel-
lung, dafl die Sekrete an eine Oberfliche des K&rpers abgegeben und ge-
gebenenfalls dort wirksam werden. Er sagt weder iiber die Beschaffenheit
noch iiber die Aufgabe dieser Sekrete etwas aus. Ahnlich wurde friiher
der Begriff ,,innere Sekretion* aufgefafit. Man verstand darunter jedwede
Absonderung der Organe oder Zellen in die Kdrpersifte (Gewebsfliissig-
keit, Lymphe, Blut). Heute verstehen wir dagegen unter ,,innerer Sekre-
tion die Bildung bestimmter chemischer Stoffe in bestimmten Organen
oder Zellen, die, an die Korpersifte abgegeben, auf andere Organe, Gewebe
oder Zellen in ganz bestimmter Weise einwirken, diese ,erregen® oder
mantreiben (6ouév); daherihrName HormoneoderWirkstoffe.
Das sind tote, artunspezifische Stoffe, die der Chemiker kiinstlich her-
stellen kann, wenn es ihm gelingt, ihre chemische Strukturformel aus-
findig zu machen. Von ihnen werden auf dem Weg iiber die Korpersifte
(humoraler Weg) Organleistungen gesteuert. So gelangte die Lehre des
HiprokrATES (460—377 v.Chr.) von den ,,Humores* (Korpersiften) durch
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die heutige Hormonlehre wieder zu Ehren. Wie er Gesundheit und Krank-
heit auf das richtige und falsche Mischungsverhiltnis seiner 4 Kardinal-
sifte (Blut, Schleim, gelbe Lebergalle, schwarze Milzgalle) zuriickfiihrte,
konnen wir die richtige und falsche Hormonbildung — die letzte im Sinne
des Zuviel oder Zuwenig — fiir Gesundheit und viele Krankheiten ver-
antwortlich machen. Zu der Steuerung der Organe und des Korpers durch
das Nervensystem (nervdse Organkorrelation) kommt die
Steuerung durch die Organe mit innerer Sekretion (hormonale Or-
gankorrelation) hinzu. Die Lehre von den Hormonen und die
Lehre von den Vitaminen, die ebenfalls Wirkstoffe sind, aber vom
menschlichen Korper nicht gebildet werden konnen, sondern mit der
Nahrung zugefiithrt werden miissen, gehdren zu den wichtigsten Erkennt-
nissen des neuzeitlichen Arzttums.

Ohne niher auf ihre Geschichte eingehen zu wollen, sei erwihnt, daff
die Lehre von der inneren Sekretion im heutigen Sinne etwas iiber 100
Jahre alt ist. Thr Begriinder, der Gottinger Physiologe BerTHOLD, ver-
offentlichte im Jahre 1849 eine Arbeit iber Hodentransplantationen bei
Hihnen. Trotz der Verpflanzung hatte er keine Anderung im #ufleren
und biologischen Verhalten der Tiere feststellen kdnnen und folgerte
daraus richtig, daf} der Einfluf der Hoden auf den Korper seinen Weg
iber das Blut nehme. Einen weiteren Markstein in den Anfingen der
inneren Sekretion setzte der franzdsische Physiologe BROWN SEQUARD.
1889 berichtete er in der Pariser ,,Société de Biologie iiber Ergebnisse
subkutaner Hodensaft-Injektionen, die er bei sich selbst — er war damals
72 Jahre alt — mit Erfolg vorgenommen hatte. Das waren die ersten
Spatenstiche auf dem inzwischen uniibersehbar groff gewordenen Feld der
biologischen Hormonforschung.

IIL. Verfahren der biologischen Hormonforschung
a) Exstirpationsverfahren

Auf eine etwaige innersekretorische Titigkeit zu priifende Organe wer-
den entfernt; anschlielend beobachtet man wihrend einer mdglichst lan-
gen Zeit das Verhalten der Tiere, wenn sie den Eingriff und Organver-
lust ertragen, und achtet darauf, ob sich Ausfallserscheinungen einstellen.
Nach Ablauf der Versuchszeit sind andere, etwa in Mitleidenschaft ge-
zogene Organe auf quantitative und qualitative Verinderungen zu unter-
suchen, Das ilteste und bekannteste Beispiel eines Exstirpationsverfahrens
ist die Kastration.

b) Transplantationsverfahren

Je nach Art der Transplantation unterscheidet man: die Auto-, Homoio-
und Heterotransplantation.

1*



4 Einleitung

1. Die Autotransplantation

Die Organe werden herausgeschnitten, dadurch ihrer Gefif- und Ner-
venverbindung beraubt und unmittelbar nach der Entnahme an einer
anderen Korperstelle eingepflanzt (z. B. Verpflanzung der Hoden in die
Bauchmuskeln oder Bauchhdhle, vgl. BERTHOLD).

2. Die Homoiotransplantation

Organe oder Organstiickchen werden von Mensch auf Mensch oder von
Ratte auf Ratte, also innerhalb derselben Art, verpflanzt. So kann
man z. B., um die hormonale Titigkeit der Hoden zu untersuchen, ganze
Hoden oder Teile dieser Organe von gesunden erwachsenen Ratten auf
Ratten iiberpflanzen, die vor Tagen, Wochen, Monaten oder Jahren ka-
striert wurden.

3. Die Heterotransplantation

Die Organiiberpflanzung wird in der gleichen Weise wie oben, aber
bei Tieren verschiedener Gattung vorgenommen, So handelt es sich, um
bei dem vorhin erwihnten Beispiel zu bleiben, um eine Heterotransplan-
tation, wenn einer kastrierten oder altersschwachen Ratte Hoden vom
Kaninchen eingepflanzt werden.

Das bei allen Transplantationen dieser Art seiner Blut- und Nerven-
versorgung verlustig gegangene Uberpflanzungsgut heilt meist nicht ein;
es verfillt mit der Zeitr, wird von den Korpersiften und -zellen aufgeldst
oder gar wie ein Fremdkdrper abgekapselt, sich selbst und damit dem
Untergang iiberlassen. Das ist das Schicksal der meisten Transplantate,
besonders der homoio- und heteroplastischen. Anfingliche Erfolge, die
erzielt werden, kommen durch die Aufzehrung des iiberpflanzten Gutes
durch den Korper zustande. Ist es aufgezehrt, hort die von thm aus-
gehende hormonale Wirkung, wenn es eine solche zu entfalten vermag,
auf. Mit den Transplantationsverfahren 1ifit sich daher in der Regel keine
hormonale Dauerwirkung erzielen.

c) Extraktverfahren

Man zerkleinert die zu untersuchenden oder fiir die Hormongewin-
nung bereitstehenden Organe, stellt Prefsifte oder mit Wasser, Alkohol,
Ather usw. Ausziige (Extrakte) her, welche die wirksamen Stoffe enthal-
ten, die nach Reinigung von Nebenbestandteilen dem Tier und dem Menschen
verabreicht werden konnen. Die Extraktverfahren sind die wichtigsten
Methoden der derzeitigen Hormonforschung, da sie zur biologischen Aus-
wertung, Gewinnung und synthetischen Darstellung der Hormone am
meisten beitragen.



B. Keimdriisen und Plazenta

I. Die allgemeine Entwicklung der Keimdriisen

Die Keimdriisen (Eierstocke und Hoden) entstehen bei den Siugern in
der Somatopleura, dem spiteren Peritonaeum parietale, der hinteren
Bauchwand. Thre gesamte Anlage erstreckt sich beiderseits der Chorda
dorsalis von kranial nach caudal zwischen dem 6. Brust- und 2. Kreuz-
segment. In enger Koppelung mit dem Urnierenkdrper tritt sie in des-
sen medialem Bereich zuerst im oberen Teil als Faltenbildung auf. Sie
wichst dann allmihlich caudalwirts, bildet sich aber gleichzeitig in ihrem
kranialen Teil zuriick. So bleibt sie schliefflich nur im Bereich der 3 bis 4
unteren Segmente, das ist in der unteren Lenden- und oberen Kreuzbein-
gegend, erhalten und entwickelt sich dort beiderseits zum Eierstock oder
Hoden. Durch diese Hand in Hand gehenden Bildungs- und Riickbildungs-
vorginge wird ein frither Descensus der Keimdriisen vorgetduscht.

Beginnen wir bei den Anfingen dieser Entwicklung. Zu einer Zeit, da
eben das primitive Darmrohr und die primitive Leibeshdhle gebildet sind
(Abb. 3), wandern grofle, helle Rundzellen, die bis dahin bei Mensch und
Sdugern im Entoderm lagen und teilweise noch liegen, durch das Mesen-
terium dorsale des Darmes zur hinteren Bauchwand. Dort angekommen,
begeben sie sich zu den dem Aufhingeband des Darmes benachbarten
Urnierenfalten (Worrrsche Korper), die von den Utrnieren aufgeworfen
werden und, vom Coelomepithel iiberzogene, auch embryonales Binde-
gewebe enthaltende Lingswiilste an der hinteren Bauchwand darstellen.
Diese Zellen sind die Urgeschlechts- oder Urkeimzellen.

Die Urgeschlechtszellen scheinen ,,Zellen sui generis zu sein, die sich
im Beginn der Entwicklung von den iibrigen Embryonalzellen (Soma-
zellen) trennen und von da ab ein gesondertes Dasein fithren. BovEert
gelang es 1899 nachzuweisen, daf} die eine der beiden ersten Furchungs-
zellen des Eies vom Pferdespulwurm (Ascaris megalocephala) eine Urge-
schlechtszelle ist. Er konnte sie auf ihrem weiteren Entwicklungswege bis
zur Keimdriise verfolgen. Auf dieser Beobachtung und anderen baute
WEersMANN die Lehre vom Idioplasma und der Keimbahn (Kontinuitit
des Keimplasma) auf, wonach dieses zwar fortgesetzt wichst, aber dem
Wesen nach unverindert von Geschlecht zu Geschlecht weitergegeben
wird. Zur Stiitze dieser Lehre trugen ferner die Untersuchungen RusascH-
KINS (1908, 1909) an VOgeln und Siugetieren bei. Anfang des 3. Bebrii-
tungstages fand er bei Hiithnerembryonen im Coelomepithel und Mesen-
chym der Splanchnopleura in Nihe des Uberganges auf die hintere
Rumpfwand grofle Zellen, die schon Nusssaum (1901) beobachtet und
fur ,,primordiale Keimzellen gehalten hatte. RuBascHKIN wies nach, daf§
diese Zellen in das Mesenterium dorsale des Darmes und schliefllich retro-
peritonaeal in das Mesenchym der Urnierenfalten einwandern. Thre Wan-
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derung ist bei noch nicht ganz § Tage alten Hiihnerembryonen bereits
beendet. Bei Siugetieren (Kaninchen, Katze, Meerschweinchen, Maulwurf)
traten die ersten Urgeschlechtszellen bei Embryonen mit 6 bis 7 Urseg-
menten und noch offenem Darm im Entoderm auf, von dessen Zellen sie
auf fritheren Entwidklungsstufen noch nicht zu unterscheiden waren. Vom
Entoderm gelangen sie wie bei den Vogeln auf die mediale Seite der Ur-
nierenfalten. Fiir den Menschen hat PoLiTzer in den Jahren 1928 und
1930 die Urgeschlechtszellen bei Embryonen mit 4 und 7 Ursegmenten
im Entoderm und bei ilteren Embryonen im Entoderm und Mesoderm
nachgewiesen.

Bei den Wirbeltieren konnten die Urgeschlechtszellen bis heute nicht
wie beim Pferdespulwurm bis auf die ersten Furchungszellen zuriickge-
fiithrt werden. Es darf aber anderseits doch als erwiesen angesehen wer-
den, daf sie, wie RusascHKIN betont hat, zumindest auflerhalb der Keim-
driisenanlage entstehen und dorthin sekundir einwandern. Sind sie ,,Zel-
len sui generis“, die frither oder spiter von der Embryonalanlage abge-
sondert werden, dann bilden — je nach dem, wo sie zuerst angetroffen
werden — das Mesoderm oder das Entoderm nicht ihren Ursprungsort,
sondern nur einen voriibergehenden Aufenthaltsort.

Noch bevor die Urgeschlechtszellen die Urnierenfalte erreichen, erhoht
sich deren Epithel auf der medialen Seite und es vermehrt sich das darunter
liegende Mesenchym. Auf diese Weise entsteht beiderseits das Keim-
driisenfeld, in das die Urgeschlechtszellen einwandern (Abb. 4). Ein
Teil von ihnen dringt in das erhohte Epithel (Keimepithel) ein, wihrend
der Rest im embryonalen Bindegewebe der Keimdriisenfalte liegen bleibt
und von epitheloiden Zellen umschlossen wird, die sich zusammen mit
diesen Urgeschlechtszellen zuden Keimstrin gen gruppieren (Abb. ).
Gleichzeitig grenzt eine Falte des Coelomepithels das Keimdriisenfeld
vom Urnierenkdrper ab, so dafl sich dann neben der Urnierenfalte die
Keimdriisenfalte abzeichnet (Abb. 5).

Nach der PrriiGErschen Lehre stammen die epitheloiden Zellen der
Keimstringe wie die Urgeschlechtszellen unmittelbar vom Keimepithel,
d. h. vom Mesoderm ab; nach der neuen Auffassung hingegen gehen sie aus
Mesenchymzellen der Keimdriisenfalte hervor. Es soll jedoch nicht uner-
wihnt bleiben, daff die dltere PrrijGER sche Lehre noch Anhinger hat, die
Herkunft der Urgeschlechtszellen und der Keimstringe mithin noch um-
stritten ist.

Die so weit geschilderte Entwicklung der Keimdriisen entspricht dem
indifferenten Entwicklungsstadium, wihrend dessen
eine Unterscheidung zwischen weiblichen und minnlichen Keimdriisen
noch nicht méglich ist. Dieser Entwicklungsabschnitt wird beim Menschen
fiir beide Geschlechter in der 5. Embryonalwoche durch die Bildung der
Keimdriisenfelder eingeleitet, durch die Einwanderung der Urgeschlechts-
zellen fortgesetzt und nach Bildung der Keimdriisenfalten mit Keim-
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stringen in der 8. Embryonalwoche abgeschlossen. Anschlieflend beginnt
das differente Entwicklungsstadium. Nun entscheidet es
sich, ob sich die bis dahin indifferente Anlage zum Eierstock oder Hoden
weiterentwickelt. Der Zeitpunkt des Beginns der differenten Entwicklung
ist fiir beide Geschlechter verschieden. Sie beginnt bei minnlichen Embry-
onen frither als bei weiblichen: bei den ersten, wenn sie eine Keimlidnge
von 13 mm und bei den letzten, wenn sie eine Keimlinge von 18 bis
20 mm erreicht haben. Das ist, zeitlich gesehen, Ende des 2. bzw. Anfang
bis Mitte des 3. Embryonalmonates. — Erinnern wir uns daran, daf zu die-
ser Zeit etwa das Hiihnchen schon lingst ausgeschliipft ist, dann wird erst
recht klar, wie langsam beim Menschen und vielen anderen Siugern die
Entwicklung abliuft,

I1. Die Eierstocke

Die Entwicklung der indifferenten Keimdriisenanlagen zu den Eier-
stdcken nimmt ihren Anfang mit dem Zerfall der Keimstringe in Keim -
ballen (Abb.6), zu denen die Markstringe hinzukommen, iiber
deren Herkunft die Meinungen ebenfalls noch auseinander gehen: sie sind
nach der alten Auffassung Auswiichse der Urnierenkanilchen, nach der
neuen wie die Keimstringe Mesenchymabkdmmlinge der Keimdriisenan-
lage. Wie diese setzen sie sich aus epitheloiden Zellen zusammen. Wih-
rend sie im fetalen Hoden das Rete testis bilden und als solches mit den
aus den Keimstringen dort hervorgehenden Tubuli contorti und den
Urnierenkanilchen sich verbinden, bleiben sie in der Eierstocksanlage iso-
liert. Aus dem unter dem Keimepithel liegenden Mesenchym geht durch
Wucherung und Verdichtung die Tunica albuginea und aus dem
centralen Mesenchym das zellreiche Stroma ovarii hervor.

a) Weiterentwicklung der Urgeschlechtszellen
und Follikelbildung

Wir richten unser Augenmerk auf den weiteren Entwicklungsgang der
Keimballen und Keimstringe, im besonderen auf die ersten, da sie dazu
bestimmt sind, den Eierstdcken das endgiiltige funktionelle Geprige zu
geben, — mit anderen Worten, das zu bilden, was der Fortpflanzung und
Gestaltung des weiblichen Korpers dient: befruchtungsfihige Eier und
Hormone. )

Die Urgeschlechtszellen der Keimballen, — einzelne finden sich auch in
den Markstringen (Abb.6) — nunmehr Ureier, Oogonien, Pri-
mordialeier genannt, vermehren sich in rascher Folge durch mito-
tische Zellteilungen. Alsdann beginnen sie, sich die benachbarten epithe-
loiden Zellen, deren Zahl ebenfalls zunimmt, zuzuordnen und dienstbar
zu machen. Das geschieht zuerst in den Markstringen, anschliefend in



