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Yorwort

Das vorliegende Buch hat den Zweck, Mediziner, Pharmazeuten, Biologen und
Naturwissenschaftler mit den Grundlagen und wichtigsten Ergebnissender Pharma-
kologie und Toxikologie vertraut zu machen.

.Es erhebt nicht Anspruch darauf, als vollstéindige und erschépfende Abhand-
lung der Fachprobleme und neueren Forschungsergebnisse angesehen zu werden.
Neben der Darstellung praktisch wichtiger pharmakologischer Tatsachen werden
auch ganz bewul3t ungeklirte oder widersprechende Auffassungen und experimen-
telle Ergebnisse angefiihrt.

Als Lehrbuch fiir die Studierenden der Medizin, Zahnmedizin und Pharmazie
soll es in erster Linie Verstindnis und Aufgeschlossenheit den pharmakologischen
Fragen und Problemstellungen gegeniiber vermitteln, aber neben dem notwen-
digen Grundwissen auch Nutzen fiir den spezieller interessierten Leser bringen.

Wenn einige Kapitel verhdltnismaBig eingehend gebracht sind, anderen da-
gegen kein oder nur wenig Raum zugemessen wurde, gesehah dies einmal, weil der
zur Verfiigung stehende Raum begrenzt war. Zum anderen werden aber erfah-
rungsgemif auch einige Teilgebiete der Pharmakologie in den Biichern oder Vor-
lesungen anderer Fachzweige, etwa der Physiologie, inneren Medizin usw-., oft recht
eingehend gebracht, so dafl sie dem Studierenden oder Arzt geldufiger sind. Des-
halb und aus grundsiitzlichen Erwigungen heraus wurde von einer gesonderten
Abhandlung der Vitamine und Hormone sowie Fragen der Endokrinologie ab-
gesehén. Ebenso wurden die Diabetesmittel und Zytostatika nur kurz gestreift.
Dagegen wurden die Abschnitte iiber Desinfektionsmittel und Chemotherapeutika
ausfiihrlicher gehalten und am Anfang des speziellen Teiles gebracht, weil sie dem

Verfasser von grundlegender Bedeutung auch fiir das bessere Verstindnis kompli-

zierterer pharmakologischer Fragen scheinen.

Die Bedeutung chemischer und physikalischer Prozesse fiir das Zustandekommen
pharmakologischer Reaktionen kann nicht genug hervorgehoben werden. Zwar
existieren zahlreiche ausgezeichnete Lehrbiicher der Chemie, Physik, Physiologie
und der physiologischen Chemie, dennoch scheint es niitzlich, auch im Rahmen
eines Pharmakologie-Lehrbuches auf bestimmte elementare physikochemische
Grundlagen und Gesetze einzugehen, denn jede wirksame Therapie mit Medika-
menten hat eine pharmakologische Reaktion des Organismus zur Folge, welche auf
chemisch-physikalischen Vorgéingen beruht. Zu ihrem Verstindnis sind chemisch-
physikalische Kenntnisse und eine naturwissenschaftlich disziplinierte Denkweise
unerldBlich.
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Der hierin weniger geschulte Leser, gleichgiiltig ob Arzt oder Medizinstudent,
sollte sich deshalb nicht durch die zahlreichen chemischen Formeln und Gleichun-
gen vom Studium des Buches abhalten lassen. Diese sind nicht etwa angefiihrt, weil
sie ,,gewult* werden miissen oder ihre Kenntnis allein die Voraussetzung fiir eine
erfolgreiche Beschéftigung mit pharmakologischen Fragen ist. Sie werden vielmehr,
wie auch pharmakologische Einzelheiten, deshalb gebracht, weil sie als ,,Bild‘‘ oder
,,Beleg“ zum Erkennen der groBeren Zusammenhinge beitragen sollen. Daneben
wurden sie natiirlich einer gewissen Vollstindigkeit halber aufgenommen, um ebenso
wie die sonstigen Daten dem spezieller interessierten Leser als weitere Grundlage
zu dienen. Dies gilt auch fiir verschiedentlich angefiihrte Verbindungen, die keinerlei
therapeutische Anwendung finden und auch ohne toxikologische Bedeutung sind.

Die Tabellen sollen auch jenen, welche dem Fachgebiet noch ferner stehen, die
Ubersicht erleichtern.

Die Aufteilung des Stoffgebietes erfolgteim wesentlichen nach pharmakologischen
Gesichtspunkten. Eine Ausnahme bilden die anorganischen Kationen und Anionen.
Sie werden in einem in sich geschlossenen Teil und nach ihrer Stellung im perio-
dischen System besprochen.

Dem vielfachen Wunsch, auch die Arzneiverordnungslehre im Rahmen dieses
Lehrbuches wenigstens in ihren Grundziigen zu bringen, konnte nicht entsprochen
werden. Hierdurch hétte sich das baldméglichste Erscheinen des Buches betricht-
lich verzogert. Aullerdem ist der Verfasser der Auffassung, daB es niitzlich ist, die
Arzneiverordnungslehre und spezielle Pharmakotherapie von der eigentlichen
Pharmakologie und ihren Problemstellungen abzutrennen. Auch die Studienpléne
tragen dieser Auffassung Rechnung, denn die Arzneiverordnungslehre und Phar-
makotherapie werden als in sich geschlossene Vorlesung in den letzten Semestern
und abgetrennt nach der Hauptvorlesung gehalten.

Einem vielfachen Wunsch entsprechend wurde im Text eine Auswahl von
Originalarbeiten und Monographien angefiihrt und im Literaturverzeichnis am
SchluBl des Buches zusammengestellt. Bei dem enormen Umfang der vorliegenden
Literatur kann und soll diese mehr zufillige Auswahl nur dazu dienen, dem Leser
mit einigen Hinweisen und Anhaltspunkten fiir das speziellere Quellenstudium
behilflich zu sein.

Wenn bei der Darstellung einzelne Fehler unterlaufen sind, was bei der Fiille
des Stoffes und der zu seiner Bewiiltigung sehr knapp bemessenen Zeit kaum zu
vermeiden ist, werden Hinweise und die eventuelle Zustellung von Sonderdrucken
dankbar begriiBt.

Zu danken habe ich dem Verlag, der keine Miihe gescheut hat, dem Buch die
beste Gestaltung zu geben, und die meisten meiner Wiinsche bereitwilligst beriick-
sichtigte. Ganz besonderer Dank gilt meiner Mitarbeiterin, Fraulein B, ReTTIG,
fiir ihre unermiidliche Geduld und groBe Zuverliissigkeit bei der Reinschrift des
Manuskriptes und den Korrekturarbeiten sowie nicht zuletzt den Mitarbeitern und
Assistenten des Pharmakol. Instituts, die mir bei der Durchsicht der Korrekturen,
Formeln und Abbildungen und mit Ratschlagen behilflich waren.

Leipzig, Herbst 1956 Fritz Hauschild
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