SACHBUCHREIHE: TATSACHEN UBER TIBET

CHINA INTERCONTINENTAL PRESS



Die tibetische Kunst

Vogiogg Wasbin
Ubersetzt vouﬁ&uﬁu@rﬁ Dai Shifeng

CHINA INTERCONTINENTAL PRESS



BB R BH(CIP) &

PR A RESCW & M. e PR b At TLNTGHER R,
2005.12

OF ] P4 % AR i)

ISBN 7-5085-0818-1

U DDRE QM- @# ILAL—HH

AL B3

v.J12

e Al 150 CIP BB v (2005) 35 114706 ')

(hEFRBEAFILAS
I i sk kW2

R ERE - RN A ||

st gt o il ik

TS DT Sl IR 4

- AN O S S TR 1t 3 I Y.
gkoOME R AR R R
ok ik

WAL B ik

HEFBEAE AL -BEER
(15 )

M % MMnieg Aibeg
rE: Reinhard Lehmann

SE B A iteg

F O W
Huhk: P REAEsCE S0P 315 R4 100088
1% 82000055 Rihk: www.cicc.org.cn

JEAD 140 x 2100 1732 [ldk: 4
2005 4 12 HEY WRE kEMB) D% 1-3000
ISBN 7-5085-0818-1,J-300

W 38.00



Einleitung « « « « v o v v v e v ooeoeooss 1

1. Der Nihrboden der tibetischen Kunst - - - - - 1
2. Die Kultur der mystischen Bon-Religion - - - 1
3. Skizze des tibetischen Buddhismus - - - - - - 6
4. Hauptthemen der tibetischen Kunst - - - - - - 12

Kapitel I Tibetische Architektur « « « « « « « « 2]

1. Antike Mausoleen - - - - - - - - - o 21
2. Tempelund Kloster - - - -« -« =« - - - - 26
3. Paldste - - - - - oo 36
4. Wohnhduser - - - - - - oo e 44

Kapitel II Tibetische Skulpturen« « « « « « « - 47
. Die Entwicklung der Skulpturen des

tibetischen Buddhismus - - - - - - - - - - - 48
2. Metallskulpturen - - - - - = -0 53
3. Ton- und Lehmskulpturen - - - - - - - - - - 60
4. Steinskulpturen und -schnitzereien - - - - - - 65

Kapitel 111 Tibetische Malerei« « « « « « « =+« 71

1. Hauptformen « - « - =+ - - o s 73
2. Maltechniken - - - - - - - - e ]2
3. Malstile und Schulrichtungen- - - - - - - -~ 89



4. Die moderne Malerei - - - - - - - . . . 98

Kapitel IV Kunsthandwerk in Tibet + - « - - « 101

1. Keramik - « « « = « o oo 101
2. Metallkunst - - - - - - o 104
3. Masken - - - - - oo 0oL 107
4. Druckplatten - - - - - - - oo 109
5. Textil- und Holzkunst - - - -« - -« - - - 111



1. Der Niihrboden der tibetischen
Kunst

Uberall in Tibet, sowohl in den relativ
dicht bevolkerten Landstrichen und Stadten
wie in den diinn besiedelten Steppen. an den
Hochgebirgspidssen oder an leicht bewegten
Seen, fallen die vielen Zeichen der tibetischen
Kunst auf: groBe, an Bergen erbaute Tempel.
alte Felsenzeichnungen, flatternde
Gebetsfahnen an Pissen und Seen, antike
Befestigungen auf den Bergen, wunderschone
Wandgemilde, Skulpturen und Tangkas in den
Klostern, rhythmische Gesénge und Tinze der
Bewohner in den ausgedehnten Steppen... Mit
einem Wort, an allen bewohnten Orten findet
man Resultate menschlicher Schopferkraft.
Die Kostbarkeiten der tibetischen Kunst sind
Bestandteil der tibetischen Kultur. Die
Urspriinge der tibetischen Kunst reichen etwa
5000 Jahre zuriick. Die Kunst, die vor Beginn
unserer Zeitrechnung datiert, ist eng mit der
tibetischen Urreligion, der Bon-Religion,
verkniipft. Spiter prigte der tibetische
Buddhismus lokal wie national entscheidend

das kiinstlerische Schaftfen.

2. Die Kultur der mystischen
Bon-Religion

Bereits in der Zeit vorgeschichtlicher

Gangsrinpochen, ein heiliger Berg in Pulan,
Ngari

Einleitung
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Der Potala

Zivilisation entstanden auf dem Qinghai-Tibet-Plateau religiose

Vorstellungen. Die Bon-Religion wurde im 5. Jahrhundert vor unserer
Zeitrechnung im Westen Tibets von Shenrab Mibo, dem Prinzen
in Zhangzhung, begriindet. Um den Beginn unserer Zeitrechnung
dehnte sich dieser Glaube allmahlich nach Osten aus und erreichte
spiter Zentral- und Osttibet, einschlieBlich des Gebietes Lhasa. In
den Anfangsjahren des Tubo-Reiches lag die erste Bliitezeit der
Bon-Religion. Sie bestimmte Politik, Wirtschaft und Kultur, also
fast alle Bereiche der Tubo-Gesellschaft. Die Bon-Religion ist
pantheistisch und animistisch. Sie lehrt, dass alle Dinge, Berge und
Fliisse, Sonne und Mond, Wind und Regen, Donner und Blitz, Vogel
und Tiere beseelt sind. Die den Dingen innewohnenden Krifte
regeln das Schicksal des Menschen von der Geburt bis zum Tod.
Diese magischen Krifte konne man weder vorhersehen noch
beeinflussen. Die Bon-Religion lehrt, das Leben der Menschen werde
nicht nur von Geistern beherrscht, sondern diese hitten auch die
Menschen geschaffen. Der Tsampo, der Kénig des Tubo-Reiches,
wurde als ..Sohn des Himmels*, also als Sohn des Himmelsgottes
betrachtet. Er sei vom Himmel herabgestiegen und wiirde nach
dem Tod iiber eine Himmelsleiter in den Himmel zuriickkehren.
Das Schicksal eines Menschen werde vom Gott des Kriegs und dem

der Sonne bestimmt. Man miisste sich fiir immer von der Welt



verabschieden, wenn man den Schutz eines dieser beiden Gotter
verlore. Nach dem Tod eines Menschen wurde deshalb eine feierliche
Opferzeremonie veranstaltet, weil man an die Existenz zweier
Welten glaubte, an eine fiir die Lebenden und eine fur die Toten.
Das Reich der Toten sei dunkel und voller Schmerzen. Nur durch
Opfern konne die Seele des Toten aus dieser schmerzhaften Welt
befieit und zum Himmel gefiihrt werden. Diese Vorstellungen waren
die Grundlage des Glaubens an ganze Heerscharen von Gottern und
Geistern. Den Gottern hatte man Dankopfer zu bringen, die bosen
Geister sollten durch Zeremonien zur Ddmonenvertreibung
gebiindigt werden. Diese Vorstellungen bilden den Kern der
sogenannten . Neun Fahrzeuge™ der Bon-Religion. Da gibt es ..Vier
Fahrzeuge der Ursache™ (Kashen, Namshen, Sishen und Trushen),
nach denen man den Géttern oben im Himmel opfert, die Damonen
unten bezwingt und in der Mitte fiir das Wohlergehen seiner Familie
betet. So kann man Gliick und Ungliick vorherahnen. Man muss
den Géttern Opfer darbringen. um die Ddmonen zu vertreiben und
Unheil zu vermeiden. Dann hiitten die Menschen Gliick, die Tiere
wiirden gedeihen, es gibe gute Emten und das Land wire fruchtbar.
Die Ausiibung all dieser Zeremonien {ibten in friiher Zeit eine tiefe
Wirkung auf die Gesellschaft aus, was auch in der vorgeschichtlichen
Kunst zum Ausdruck kommt.

Die Felszeichnung Nr. 1 im Gebiet Ngari (Bezirk Risong des
Kreises Ruto) ist dafiir reprisentativ. Es handelt sich um eine
dreieckige Zeichnung. 12 m iiber dem Erdboden. Sie ist 2,7 m hoch

und 1.4 m breit. Rechts oben ist ein Pferd dargestellt, links unten

ein Jak mit dichtem Fell und eingerolltem Schwanz. Links vom Jak !

sicht man zwei menschliche Figuren. Die eine ist mit einem langen
Obergewand bekleidet. hat die Beine gespreizt, stiitzt die rechte
Hand in die Hiifte und tréigt in der linken eine lange Stange und
cinem Sack auf dem Riicken. Die andere stiitzt ebenfalls die rechte
Hand in die Hiifte, hat eine lange Stange in der linken und reitet auf
cinem Schaf. Darunter sind (von links nach rechts) Mond und
Sonne sowie ein mannliches und ein weibliches Geschlechtsorgan
2u sehen. Rechts unten sind Menschenfiguren, Fische und Tontdpfe
2u erkennen. Rechts vom Jak sieht man einen groBen Fisch, der
kreisformig gemalt ist. so dass sein Kopf den Schwanz beriihrt. In

Alte Felsenmalerei im
Kreis Ruto, Ngari

unmaqury
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Alte Frau mit einer Drehmiihle

seinem Bauch sind zehn kleine Fische zu sehen. Links unterhalb
des grofien Fisches sind vier tanzende Figuren mit Menschenkdrpern
und Vogelképfen, vielleicht mit Vogelmasken, zu erkennen.
Oberhalb und unterhalb dieser Figuren siecht man jeweils drei kleine
Fische. Zwischen zwei Menschen im oberen Bildteil ist das Zeichen
von Yundrun und zwischen den Figuren und den kleinen Fischen im
unteren Teil ist ein trapezformiges Zeichen zu erkennen. Links
unterhalb der tanzenden Figuren stehen zehn gleiche Topfe in
horizontaler Reihe. Sie haben groBe Offnungen, lange Hilse, runde
Biuche und Boden. Auf den Biuchen sind senkrechte Schnurmotive
sichtbar. Links von den Topfen reiten zwei Menschen auf Schafen.
Beide sind mit ausgestreckten Armen dargestellt. In den Hénden
halten sie Zweige oder Federn. Der Reiter links trégt einen groflen,
runden, mit Federn geschmiickten Hut. Unten im Bild sind 125
Schafe in neun Reihen angeordnet. Vermutlich besteht die ganze
Zeichnung aus zwei Teilen, die durch Mond, Sonne und die
Geschlechtsorgane voneinander abgegrenzt sind.

Das Zeichen von Yundrun, das Symbol der Bon-Religion, sowie
die Figuren mit den Federn und die Szenen der Opferzeremonie
zeigen die enge Verbindung dieser Zeichnung zur frithen Bon-
Religion, denn die Opferdarbringung mit geschlachteten Rindern,
Ziegen, Schafen oder Hirschen fiir die Gétter, wie in der
Felsenzeichnung dargestellt, bildet auch den Hauptinhalt der Bon-

Religion.
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AuBerdem galt die Opferzeremonie auch als eine w ichtige

Veranstaltung, um Segen und Gedeihen des Landes zu erbitten. Die
Hauptaufgabe der Zauberer und Priester der Bon-Religion, die am
Hof des Tsampo titig waren, bestand darin, durch Opfer fiir die
Gotter und durch Vertreibung von Ddmonen Unheil vom Tsampo
abzuwenden und das Land zu starken. Seit der Zeit des Tsampo
Pude Gongyal wurden die Opfer fiir den Gott des Ackers und den der
Feldfriichte als wichtige Staatsangelegenheit betrachtet. Aus den
Felsenritzbildern in Gongbu ist zu entnehmen, dass Prinz Pude
Gongyal eine Opferzeremonie fiir den Konig Drigum Tsampo
veranstaltete. nachdem dieser ermordet wurde. ..So bleibt das Land
erhaben und stabil*. Auch vor Feldziigen gab es Opferzeremonien,
um fiir den gottlichen Schutz zu beten, was als W irksames Mittel fiir
einen Sieg iiber den Feind galt. Das wird im Epos Gesar hiufig
erzihlt. Sicher wurden zu jener Zeit bei allen wichtigen Ereignissen
des Lebens und der Produktion wie bei bedeutsamen Staats- und
senheiten Haustiere geschlachtet und feierliche

¢

Militdrangele
Opferzeremonien veranstaltet.

Als der Buddhismus im 7. Jahrhundert in Tubo eingefiihrt
wurde, kam es zu langen Auseinandersetzungen zwischen der Bon-
Religion und dem Buddhismus. Obwohl dann Mitte des 8.
Jahrhunderts die Bon-Religion unterlag, wurde sie trotz alledem
nicht endgiiltig vernichtet. Der siegreiche Buddhismus wurde jedoch
nach diesem Konflikt durch die Tubo-Gesellschaft umfassend
akzeptiert, jedoch nahm er viele Doktrinen und Rituale der Bon-
Religion in sich auf. Sie sind bis heute erhalten. Die Grundlinien der
Bon-Religion und ihre Rituale haben haufig in der Kunst ihren

Ausdruck gefunden.

Lamas des Tsegrol-Klosters der
Bon-Religion
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Bronzestatue von
Padmasambhava im Sakya-
Kloster

3. Skizze des tibetischen Buddhismus

In China haben sich zwei groe Schulen des Buddhismus
verbreitet: das Mahajana (GroBes Fahrzeug) und der Siidliche
Buddhismus. Im Mahajana wiederum sind der han-chinesische und
der tibetische Buddhismus zu unterscheiden. Der tibetische
Buddhismus setzte sich im 7. Jahrhundert durch, als Songtsam Gampo
alle Stimme auf dem Qinghai-Tibet-Plateau vereinte und so das
Tubo-Reich griindete. Als Zeichen fiir die Einfiihrung des Buddhismus
gilt die Heirat des Herrschers mit den Prinzessinnen Bhrikuti Devi
aus Nepal und Wencheng aus der Tang-Dynastie. Beide
Prinzessinnen brachten Buddha-Statuen aus ihrer Heimat nach Tibet.
Mit Unterstiitzung Songtsam Gampos lieBen die Prinzessinnen das
Johkang- und das Ramoche-Kloster in Lhasa erbauen. Mit dem Bau
dieser beiden ersten buddhistischen Tempel in Tibet wurde die
Einflihrung des Buddhismus in Tibet eingeleitet. Die von Prinzessin
Wencheng nach Tibet gebrachte Buddha-Statue wird bis zum
heutigen Tag immer noch im Johkang-Kloster verehrt. Sie gilt als
heilig. Zu ihr pilgern zahlreiche Gléubige des tibetischen Buddhismus
aus nah und fern.

Obwohl der Buddhismus von Songtsam Gampo tatkraftig
unterstiitzt wurde, stieB er zunichst als fremde Kultur auf heftigen
Widerstand durch Anhinger der traditionellen Bon-Religion, die
damals noch dominierte. Fiir die Buddhisten war es schwierig, ihre
Lehre zu verbreiten. So wurde das Fundament fiir das Johkang-
Kloster tagsiiber angelegt, nachts aber wieder zerstért. Die Krifte
fiir und gegen den Buddhismus hielten sich lange die Waage. Erst
nach einem Jahrhundert, also zur Zeit Trisung Detsans, verlor die
Bon-Religion allmahlich an Kraft. Im Jahr 763 wurde das Samye-
Kloster, das erste Kloster in Tibet, das iiber das Triratna (drei
wesentliche Elemente des Buddhismus: Buddha, Dharma und
Monche) verfiigte, in Shannan gebaut. Erst von da an datiert die
endgiiltige Durchsetzung des Buddhismus in Tibet. Da die Tsampos
spiter den Buddhismus tatkriftig unterstiitzten und den Monchen
erlaubten, an Staatsangelegenheiten teilzunechmen und eine Politik
praktizierten, wonach je sieben Haushalte einen Maénch zu ernihren
hatten, verschérften sich die Widerspriiche in der Gesellschaft.



Angesichts der sozialen Widerspriiche und Konflikte entstand
Anfang des 9. Jahrhunderts eine machtige Bewegung zur
Dharmavernichtung, denn die Anhinger der Bon-Religion waren
noch stark genug. Die Ausbreitung und Entwicklung des Buddhismus
in Tibet zwischen dem 7. und dem 9. Jahrhundert wird in der

Geschichtsschreibung ..die friihere Bliitezeit” des tibetischen

Buddhismus genannt.

Ende des 10. und Anfang des 11. Jahrhunderts wurde der
Buddhismus in Ngari im Westen Tibets und in den Gebieten der
heutigen Provinz Qinghai wiederbelebt. Von dort aus wurde er
allmihlich nach Zentraltibet mit Lhasa als Zentrum verbreitet.
Damit begann die ,spétere Bliitezeit" des tibetischen Buddhismus.
In den ersten Jahren der spiteren Bliitezeit wurde der Buddhismus
von aufsteigenden separatistischen Kraften unterstiitzt. Da die
iiberlieferten Gebote und Verbote fiir die Buddhisten sowie die
buddhistischen Doktrinen vielerorts unterschiedlich waren,
entstanden bis zum 15. Jahrhundert verschiedene Sekten des
tibetischen Buddhismus. die spiter wichtige und umfassende
Wirkungen auf Politik, Wirtschaft und Kultur Tibets ausiibten. Die
bedeutendsten Sekten sind die Nyingma-, die Gedang-, die Sakya-,
die Gagyu- und die Gelug-Sekte.

Die Nyingma-Sekte hilt sich fiir die dlteste unter den Sekten
des tibetischen Buddhismus und behauptet, ihre Doktrinen leiteten
sich direkt von Padmasambhava her. Dieser Tantra-Meister aus
Indien. der im 8. Jahrhundert wesentlich zur Entwicklung des
Buddhismus in Tubo beigetragen hatte, wird als Begriinder der
Nyingma-Sekte betrachtet. Diese Sekte verbreitet vor allem das
_alte Tantra® aus der Zeit des Tubo-Reiches, das sich auf klassische
Werke der esoterischen Lehre bezieht. Dieses Tantra wurde zur

Ein Lamatempel der Nyingma-
Sekte im Kreis Nyingchi

unyiaquiyg
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Das im Jahr 1073 erbaute
Sakya-Kloster

Zeit des Tubo-Reiches ins Tibetische iibersetzt, kurz vor Beginn

der Dharmavernichtung von Padmasambhava und anderen Meistern
versteckt und in der spiteren Bliitezeit neu entdeckt. Die .,Doktrin
der GroBen Vollkommenheit bildet den Kern der Doktrinen der
Nyingma-Sekte. Sie wurde an Schiiler und Sohne weitergegeben.
Die Sekte wurde durch buddhistische Laienbriider und Ménche
fortgesetzt, die glauben, dass nicht unbedingt nur Predigt und
Verstehen der buddhistischen Lehre zum Ziel fithren, sondern auch
beharrliches Joga die Wahrheit der buddhistischen Lehre erkennen
lasst. Ziel des Lebens sei es, Gliick, Tugend und Weisheit zu erlangen,
nicht aber Macht auszuiiben oder im Genuss des weltlichen Lebens
2u versinken. Unter den Sekten des tibetischen Budhismus ist die
Nyingma-Sekte fiir die Praktizierung der esoterischen Lehre und
die Wiederentdeckung der vormals verborgenen Tantra-Werke
bekannt.

Im Unterschied zur Nyingma-Sekte legt die Gedang-Sekte
groferen Wert auf das Studium der exoterischen Lehre. Sie wurde
von Bronstonpa (10035-1064) gegriindet. Ihre Doktrinen stammen
aus dem Werk Die Lampe fiir den Erleuchtungsweg des groBBen
Meisters Atisa (982-1054), der nach Tibet kam, um den Buddhismus
7u verbreiten. Die klassischen Werke der exoterischen Lehre sind
vor allem die ..Sechs Werke Gedangs™, einschlieBlich des Mahayana
sutralankaratitka, Bodhisattvabhumi, Fiihrer zu Bodhisattvas

Lebensweg, Jataka und Dhammapada. Was die exoterische Lehre



anbetrifft, so tritt die Gedang-Sekte dafiir ein, oberflachliche
religiose Rituale zu verbreiten, aber nicht die tiefgreifende Tantra-
Abhiseka. Nachdem Atisa ins Nirwana eingegangen war, erbauten
seine Jiinger im Jahr 1056 das Razheng-Kloster. Spiter entstanden
einige Untersekten. In den ersten Jahren nach Griindung der Gedang-
Sekte traten zwei bedeutende Personlichkeiten hervor, die Grofes
zur Entwicklung des tibetischen Buddhismus beitrugen. Das waren
Balsa Nimasal, der die Werke Candrakirtis ins Tibetische iibersetzte,
was die Entwicklung der Lehre Madhyamikas in Tibet forderte,
und Legspaisherab, der 1073 in Nyeto das Sangphu-Kloster bauen
lieB und sich danach um die Ubersetzung und Verbreitung der Werke
Dharmakirtis iiber die Hetuvidya (Schlussfolgerung, Logik)
kiimmerte. Dharmakirti war ein berithmter indischer Philosoph,
dessen Hetuvidya die Philosophie im tibetischen Buddhismus

unjdquiyg

etablierte.

Die Sakya-Sekte wurde von Konchog Gyalpo (1034-1 102)
gegriindet. Konchog Gyalpo studierte zunichst die Lehren der
Nyingma-Sekte, dann die Lamdre des Ubersetzungsmeisters Drogmi
(994-1078) und legte schlieBlich die Lamdre als Hauptlehre der
Sakya-Sekte fest. Obwohl die Sakya-Sekte sowohl die exoterische
wie die esoterische Lehre als grundlegend betrachtete, legte sie aber

auf letztere groBeren Wert. Die esoterische Lehre wird in drei

Schulen eingeteilt: Or, Congar und Char. Zu den wichtigen Beitragen
der Sakya-Sekte fiir die Entwicklung der esoterischen Lehre des 9

Tanz zur Geisterbeschworung
im Churpu-Kloster
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tibetischen Buddhismus zihlen die Ubersetzung der vier Mandalas
des Tantra und die Einteilung des Atiyogatantras in das Vater-, das
Mutter- und das Anuttarayogatantra. Sakya Pandita (1182-1251)
und Ridmdawa (1349-1412) leisteten zur Verbreitung der
exoterischen Lehre bedeutsame Beitrdge. Sakya Pandita fithrte
mit seinem Werk Lianglibaoyang die Lehre der Hetuvidya des
tibetischen Buddhismus zu einem neuen Hohepunkt. Ridmdawa
legte die Grundlage fiir die Etablierung der Madhyamika-Lehre
Candrakirtis in Tibet. Er iibte einen tiefen Einfluss auf die Lehren
Tsongkapas aus, der die Gelug-Sekte griindete. Anders als die
Nyingma- und die Gedang-Sekte spielte die Sakya-Sekte besonders
wiihrend der Yuan-Dynastie eine dominierende Rolle in Tibet. Sakya
Pandita, der sich der Zeitstromung anpasste, gliederte Tibet friedlich
offiziell ins chinesische Territorium ein. Seit Pagpas Zeit war stets
ein hochgebildeter Monch der Sakya-Sekte Kaiserlicher Lehrmeister

am Hof der Yuan-Dynastie. Zugleich war dieser Lehrmeister fiir die



den Buddhismus betreffenden Angelegenheiten des ganzen Landes
und fiir die lokalen Angelegenheiten Tibets zustidndig. Die Sakya-
Sekte verbreitete deshalb iiberall verstirkt ihre Lehre. Sie dehnte
sich ostwirts nach Xixia, Shangdu, Dadu, Yunnan, Hangzhou und
Chaozhou aus. Ihre Stamm- und Zentralkloster sind das Nérdliche
Sakya-Kloster, das 1073 von Konchog Gyalpo gebaut, und das
Siidliche Sakya-Kloster, das 1280 zur Zeit Pagpas errichtet wurde.

Die Gagyu-Sekte ist die Sekte des tibetischen Buddhismus mit
den meisten Untersekten. Allein die Dhagpo Gagyu hat vier
Untersekten und acht abgespaltete Zweige. Diese Sekte legt groien
Wert auf die miindliche Weitergabe. Sie wurde von Dhagpolhaje,
dem Jiinger von Marpa (1012-1097) und Milaraspa (1040-1123).
gegriindet und ist durch das Studieren und Praktizieren der Groflen
Gesten (Praktiken des Yoga). des Drods (Feueryogas) und der sechs
Leistungsverfahren von Naro bekannt. Milaraspa ist eine legendire
Person in der Geschichte Tibets. Sein Leben war voller
Enttduschungen. Sein hartndckiges Studium und seine beharrlichen
Ubungen zur Aneignung der Wahrheit des Buddhismus wurden von
Generation zu Generation iiberliefert und sind noch heute iiberall in
Tibet bekannt. Zu den wichtigen Untersekten der Gagyu-Sekte
gehoren die von Dusumchenpa (1110-1193) gegriindete Karma
Gagyu, die von Tsalpa (1123-1194) gegriindete Tsalpa Gagyu und
die von Pagmagrupa (1110-1170) gegriindete Pagdu Gagyu. Das
Zentralkloster der Karma Gagyu ist das Churpu-Kloster. Im Jahr
1283, nachdem Karmapashi (1204-1283) ins Nirwana eingegangen
war, wurde sein Nachfolger durch die Suche nach dem Seelenkind
identifiziert. Damit wurde erstmals das Reinkarnationssystem des
Lebenden Buddha in die tibetische Geschichte eingefiihrt; es war
also das System des Lebenden Buddha des Schwarzen Hutes. Spéter
wurde dieses System auch bei allen anderen Sekten eingefiihrt. Vom
12. bis zum 15. Jahrhundert, wahrend der Ming-Dynastie, war die
Karma Gagyu in Tibet und im Bezirk Khams sehr machtig und
stand in enger Beziehung zur Zentralregierung. Im Jahr 1406 kam
Dezhinshegsba (1384-1415) nach Nanjing, um buddhistische
Zeremonien fiir Kaiser Yongle abzuhalten. Im Jahr 1407 verlieh
ihm der Kaiser dann fiir seine hervorragende Lehre* den Titel

..Dharmakénig des Groflen Schatzes™.

Wandgemilde

Sunid[uiy
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Vergoldete Bronzestatue

von Maitreja

Die Gelug-Sekte wurde im Jahr 1409 von Tsongkapa (1357-
1419) gegriindet. Sie ist seit der Qing-Dynastie die einflussreichste
Sekte im tibetischen Buddhismus. Zwei Besonderheiten
unterscheiden sie von den anderen Sekten. Erstens achtet sie sehr
auf die Gebote und Verbote des Buddhismus und legt grofien Wert
auf die Studienfolge. Sie schenkt der exoterischen wie der
esoterischen Lehre gleichermaBen ihre Aufmerksamkeit, betont
aber, dass die exoterische vor der esoterischen zu studieren sei. Nur
nach erfolgreichem Studium der exoterischen Lehre solle man sich
der exoterischen Lehre zuwenden. Bei der exoterischen Lehre
betont die Gelug-Sekte die Ursache und das Leere. Sie hat ein géinzlich
neues System der Madhyamika-Lehre (Lehre von der Abwendung
der Extreme) entwickelt, indem sie auf Basis der Lehre Candrakirtis
Madhyamikas die Erkenntnistheorie und die Logik von Dharmakirti
{ibernahm. Sie betont bei der esoterischen Lehre die Reihenfolge
des Sutrastudiums. Die beiden Werke Tsongkapas Stufenweg zur
Erleuchtung und Stufenweg der Tantas gelten als klassische
Lehrwerke der Gelug-Sekte. Die Gelug-Sekte griindete im Drepung-
Kloster ein Regime, die Regierung Gandain Phodrang, und
verbesserte das Reinkarnationssystem des Lebenden Buddha. Dalai
Lama und Panchen Erdini sind die beiden wichtigsten
Reinkarnationssysteme der Gelug-Sekte. Seit der Qing-Dynastie
miissen alle groBeren Reinkarnationssysteme der Lebenden Bud-
dhas mit Dalai Lama und Panchen Erdini an der Spitze von der
Zentralregierung anerkannt und genehmigt werden. Die sechs grofien
Kloster der Gelug-Sekte in Tibet sind das Gandain-, das Drepung-
und das Sera-Kloster in Lhasa, das Tashilhunpo-Kloster in Xigaze,
das Tar-Kloster in der Provinz Qinghai und das Labrang-Kloster in

der Provinz Gansu.
4. Hauptthemen der tibetischen Kunst

In der mehr als 1300-jahrigen schriftlich dokumentierten
Geschichte Tibets vom Tubo-Reich bis zur Gegenwart sind die
Bon-Religion und der tibetische Buddhismus die Hauptkulturen des
Gebietes. Sie beeinflussten die Gedanken und Vorstellungen der
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