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Nomenclature Internationale des Abréviations

I air inspiré.

E air expiré.

A air alvéolaire.

a sang artériel.

c sang capillaire.

v sang veineux.

v sang veineux mélé.

F fraction dans un mélange gazeux; s’exprime en p. 100.

P pression partielle d’'un gaz.

Pao, pression partielle de I'oxygéne dans I’air alvéolaire.
PAgo, pression partielle de gaz carbonique dans I’air alvéolaire.
Pay, pression partielle de I'oxygene dans le sang artériel.
Pago, pression partielle de gaz carbonique dans le sang artériel.
PB pression barométrique.

A% volume inspiré.

VE volume expiré.

Vb volume de I’espace mort.

VT volume courant total.

Va volume courant alvéolaire.

f fréquence respiratoire.

v débit d’'un gaz (volume ventilé par unité de temps).
VE débit d’air expiré.

Va débit ventilatoire alvéolaire.

Vos débit d’oxygeéne ou consommation de O,.

Voo débit de gaz carbonique ou production de COs.

R quotient respiratoire.

Q débit de sang.

C contenu de gaz dans un liquide.

Cagoq contenu en CO. du sang artériel.

DL capacité de diffusion des poumons pour un gaz.

DL, capacité de diffusion des poumons pour 'oxygéne.

S saturation.

STPD 0° C, 760 mm Hg, sec (conditions normales).

ATPS température ambiante, pression ambiante, saturée d’eau.
BTPS température 37° C, pression ambiante, saturée a 37° C.

10



INTRODUCTION

La physiologie respiratoire a pour but:

e d'une part, d’étudier de facon analytique les
échanges gazeux entre !’air ambiant et les tissus de
Porganisme et,

e d’autre part, d’étudier la régulation de ces échan-
ges qui doivent livrer a ’organisme la quantité d’oxy-
géne nécessaire au métabolisme et éliminer le gaz
carbonique produit. L’efficacité de cette régulation
étant appréciée par la relative stabilité des gaz san-
guins artériels que présente un organisme tant au
repos qu’au cours de différentes circonstances phy-
siologiques.

Schématiquement, les échanges gazeux auront lieu
selon 2 modalités différentes :

e ¢changes par diffusion selon un gradient de pres-
sion et par conséquent de facon passive; c’est par
exemple le cas des échanges entre 1’alvéole et le sang
du capillaire pulmonaire.

e ¢&changes « forcés » par mise en mouvement d’un
fluide, air ou sang; c’est par exemple le cas des
échanges entre I’air ambiant et 1’alvéole pulmonaire
par mise en jeu de I’appareil ventilatoire.

En distinguant de facon arbitraire plusieurs étapes
dans les échanges gazeux entre l’air ambiant et les
tissus, on étudiera successivement :

1. Mécanique ventilatoire : les propriétés méca-
niques du systeme thoraco-pulmonaire;

2. Ventilation pulmonaire : les échanges gazeux
entre l’air ambiant et I’alvéole;

3. Diffusion alvéolo-capillaire : les échanges gazeux
entre I’alvéole et le sang du capillaire pulmonaire;

4. La fixation et le transport des gaz par le sang et
les échanges entre le sang et les tissus;

5. La circulation pulmonaire.

6. Les centres respiratoires et la régulation de l'ac-
tivité respiratoire.

0. Air ambiant CO.
A A
Ventilation pulmonaire
Alvéole
A\ 4 ' Diffusion alvéolo-capillaire
A
Sang £ Fixation et transport des gaz
par le sang

LA i
! Liquide interstitiel 1 Echanges gazeuxtissulaires
LU

Cellule

Schéma global des échanges gazeux entre I’air ambiant et
les tissus.
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