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一、导　言

随着改革开放不断深入，人民生活水平日益提

高，业余生活更加丰富多彩，养鸟也已成为不少人业

余生活的一个内容。养鸟，有的可以观赏其美丽的羽

色及活泼可爱的形态，有的除观赏之外，还可欣赏其

动听悦耳的鸣声，给人们带来愉快欢乐的感觉，消涂

疲劳，调节因繁忙工作带来的紧张情绪。养鸟，对离退

休老人来说，可以消除寂寞，增添情趣，减少离开工作

岗位后带来的失落感。

观赏鸟种类繁多，最简单的分类，可按其食性来

区分：

（一）硬食鸟：以植物果食为主食的鸟类，如芙蓉

鸟、文鸟、珍珠鸟、十姐妹鸟等。

（二）软食鸟：以荤食、虫类、肉类为主食的鸟类，

如鹩哥、八哥、画眉等。

（三）生食鸟：以兔、雀、野鸡、鼠等活物为主食的

鸟类，如鹰、隼、猫头鹰等。

我国疆域辽阔，蕴藏着丰富的鸟类资源，初步估

测约有 种，作为笼鸟观赏饲养者亦不下百余种。

饲养者审美标准不一，兴趣各异，有的喜欢饲养体型

较大的鸟类，如画眉、鹩哥、八哥、鹦鹉等；有的喜欢体

型较小、羽色多彩的鸟类，如芙蓉鸟、珍珠鸟、文鸟、绣
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眼鸟、十姐妹鸟、相思鸟等。体型较大者除鹦鹉外，多

荤食、粪便多且有臭味，每日必须清笼浴鸟。饲养画眉

或百灵鸟者，往往每晨还得外出调教，需要花费一定

精力和时间。饲养鹩哥、八哥、鹦鹉，训练其会说话，

更非一日之功。饲养体型较小的鸟类，在饲喂和管理

上较为简易，但各种鸟的特色及优劣不一，需在实践

中比较，择优饲养。笔者曾饲养五彩相思鸟及七彩相

思鸟，毛色鲜艳，活泼可爱，但其鸣叫时仅一种曲调，

十分单调。最令人生厌的是它往往在凌晨三四时高声

鸣叫，扰人清梦。据多年饲养的体会，笔者认为饲养芙

蓉鸟较为合适，其优点是：①鸟体型较小，斯文而不

俗，性格温和； 品种繁多，毛色各异，有观赏价值；③

饲养方便，仅食硬食及青菜； 毋需每晨带出室外调

鸣声长而婉转教； ，声调富于变化而文雅； 管理较

简易，每日或隔日添料换水，每周浴鸟清笼 次即可；

体健少病，抗病能力较强； 可局限在鸟笼内繁殖，

窝，每窝每年可繁殖 只，可馈赠亲友或出

售； 性情温和，便于调教训练，能表演简易动作。

目前饲养芙蓉鸟者众多，老、中、青年均有，会各

有心得，其中必有我师。本着交流的目的，笔者将多年

饲养的经验和教训作一总结，编写成小册子出版，供

老年同志及其他养鸟爱好者参阅。

本书主要介绍芙蓉鸟的饲养与繁殖，并简单介绍

生活习性、饲养管理方法与芙蓉鸟相近似的牡丹鹦
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鹉、姣凤、十姐妹鸟、珍珠鸟、灰文鸟和白文鸟，或可起

到触类旁通、举一反三的作用。

二、芙蓉鸟的种类

芙蓉鸟属雀形目雀科，学 ，原名

产地为大西洋东北部的加那利群岛、亚速尔群岛和马

德拉群岛，所以芙蓉鸟英文名为加那利鸟（

）。原始野生的芙蓉鸟羽毛呈灰色，背部有绿褐色

条纹，体长 厘米，成群生活，觅取植物种子和嫩

叶芽为食。芙蓉鸟经数百年人工选育，淘汰劣势，保持

和发扬优势，运用遗传法则培养成很多变异品种，从

羽毛色泽、体态到鸣叫已完全不同于野生鸟。我国没

有野生芙蓉鸟，均由国外引进后在笼内经饲养、驯化、

繁殖而得。驯化的芙蓉鸟一旦飞逃出笼，自身难以觅

食必将饿死。有些芙蓉鸟成长以后遍体羽毛金黄，在

阳光照耀下闪闪发光，故又称之为“金丝鸟”。在我国

南方，因芙蓉鸟美如芙蓉花，故称其为“芙蓉鸟”。有些

芙蓉鸟遍体羽毛雪白，眼睛或黑或红，故又称此类鸟

为“白玉”“、白燕”或“玉鸟”。

我国饲养的芙蓉鸟不外乎下列数种：
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