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周围血管疾病为外科临床土的常见病、多发病。近20年

来，由于血管外科学各方面的飞速进步，在理论与实践方面

都为周囤血管病的论治提供丁新的途径，而且国内外大量的

l临床实践表明，中医药治疗周围血管疾病独具特色和优势，

无疑是一种疗效确切、安全可靠、易于为广大患者所接受

的疗法。

尤其令人欣慰的是，近几年来，中医在周围血管疾病

的理论与临床研究方面又有丁长足锦进展，无论在本病的

病因病机、治疗方法，还是方药应用、调护及辅助检查方面，都

取得丁一牟列为世人瞩目的研究成果，积累丁不少宝贵的经

验。位中华全国中医学会外科分会脉管专业委页会第三届学

术会议即将召开之际，我们组织全国各地的周围血管病专家

以及中、青年业务骨子，在总结近年来诊治周围血管病经验

的基础土，练基成这册《周围血管病中医研究最新全书》．

本书反映丁我国过年来中医研究周围血管疾病的成果，

包容丁全国 363位中医、中西医结合基础与临床工作者的最

新学术见解和治疗经验，共纳入文稿202篇，分尘、丁两编。

主编总论部分率统地介绍丁有关周围血管病学发展简文、目

前研究进展及概况、病因病和L、诊断与辩证、辅助检查乎

段、治则治法、方药应用、护理调摄、实验研究均新动态和
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新内容，丁编各论部分着重对常见周围血管疾病如动脉硬化．

位闭塞症、血栓闭塞性脉管炎、大动脉炎、血栓性铮脉炎、展

疮以及血管神经紊乱泉、皮肤血管病等的辩证论治精华予以

就载。书本尚附有中华全国中医学会外科分会脉管专业委员

会制定的关于动脉硬化性闭塞症、血栓闭塞性脉管炎、深静

脉血捻形成的中医诊断与疗效评定标准，以供广大临床工作

者参考。

本书信息量大、覆盖面广、资料翔实、越材新颖，是－

部内容丰富牟统、理论联牟实际且具有时代感的全书．

本书可供中匿、中西医结合医务工作者、医药院校学生以

及医学爱好者、患者阅读参考。

书中每篇文稿末尾的署名，~该篇之作者，其中带有·

号者，为指导人贾。

本书未附有各章作者名录、作者单位及当地邮政编码余

引，以便查阅。

本书在编辑、出版过程中，得到丁中国医药科技出版社、

中华全国中医学会及其外科分会、脉管专业委员会全体委司

和会员的热情支持，在此深表谢意。

由于时间仓促，书中疏汤、错误之处在所难鬼，敬请读

者提出宝贵意儿．

本书编委会

1992年 1 月
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第 1 章周围血管病学发展史的研究

1.明清时期周~血管病学发展概况

明清时期，中医外科学发展到了成熟阶段，内、外治法

渐臻完备， JTi戊了“正宗报”、 “全生派”和“心得派”的

学术~EV页。这一肘期外科周围血管病学的发展进步显著，积

累了宝贵而丰富此经验，给我们留下了无穷的启迪。主要表

现在以下几方面。

1.对血管病病种认识深入准确

( 1 ）川脱症统称的动脉性技病 《外科理例》（ 1531年）记

载15 例脱：1firv12苔，有因冻伤而去者，有因外伤而发者，有困

苦梁厚味而发者。从其所描述的症状来看，有比较典型的消

渴伴发脱症者，如“一膏粱年逾五十亦患此，色紫黑，脚师：

痛。……喜其饮食如故，动息自宁，为疮善症。……次年忽

发渴，服生津等药愈盛，用八味丸而愈”。这显然是对糖尿

病坏症症状的描述。 《外科正宗》 (1617年〉日， “夫脱瘟

者，外腐而内坏也，此因平昔厚味膏粱熏蒸脏腑，丹石补药

f肖 i乐肾水，房劳过度，气竭精伤，……疮之初生，形如果

米，头便一点黄泡，其应犹如煮熟红枣，黑气侵漫，相传五

指，传遍上至脚面，其瘦如；易战火燃。，P 从病因音梁厚味在

前，以及症状迅速发泡由烂等来看，这里描述的极象是动脉

四化闭塞症的坏症。 《马培之外科医案》认为，脱谊“有严

寒出水，气血冰凝、积久寒化为琪。始贝lj 足 !F：！：木冷，结Y1 !J 红

紫之色，足耐肿热，足趾仍冷，皮肉筋忏供丘，节结 i斩久裂

开，污水惨流，筋断肉ft~而脱”。从其；·，， ;;;. c；、＇ Jl· f本；：：： j主禾
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