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AmBASSADE DE FRANCE
AU JAPON

CPng
L o tersserctbner

Message

La France est réputée mondialement pour sa gastronomie, et notamment au Japon la
passion que suscitent notre cuisine et nos vins ne cesse de m’étonner.

Mais la qualité des mets ou des boissons servis n'est qu'une dimension de cet art trés
particulier, et trés frangais, qu'est I'art de recevoir: la présentation de la table, le choix de la
vaisselle, le placement des convives, le respect d'un certain ordre temporel dans le
déroulement du service, sont autant d’éléments a prendre en compte pour réussir une
réception.

Historiquement, c'est en grande partie a la cour des rois de France qu’ont été définies
au cours des siécles les régles de cet art si exigeant: ainsi, sous Louis XIV, | 'étiquette propre
aux repas du roi était d'une telle rigueur qu'un maitre d’hétel célébre, Vatel, a préféré se
percer de son épée plutit que de subir le déshonneur de voir arriver un plat en retard a la
table royale.

Bien entendu, les moeurs ont heureusement évolué depuis, et il serait ficheux de
pécher par excés de formalisme: les régles du savoir-recevoir ne valent que si elles
permettent a tous les convives de passer un agréable moment. Elles ne doivent pas devenir un
carcan qui étouffe tout plaisir a se retrouver autour d'un bon repas.

C'est dans cet esprit, je crois, qu'il faut lire I'ouvrage de Madame Minako IMADA,
qui est sans doute une des personnes les plus compétentes pour transmettre au public
Japonais les recettes de cet art de la table a la frangaise auquel les Japonais sont si sensibles
et réceptifs.

Madame IMADA est en effet la présidente de I'Association Franco-Japonaise pour
l'art de vivre a la frangaise, membre de nombreuses confréries gastronomiques et
oenologiques en France, et propriétaire du Chdteau de la Roselle, dans la vallée de la Loire,
ou elle organise des séminaires sur le théme du savoir-vivre.

Je souhaite a tous les lecteurs de cet ouvrage de passer un moment agréable et

instructif, et suis convaincu qu'il leur sera trés utile pour comprendre, a travers I'art de la
table et du savoir-recevoir, une part significative de la culture et de I'esprit frangais.

I\

Maurice GOURDAULT-MONTAGNE
Ambassadeur de France au Japon
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