


WRERE

BHERR - BQUEESEN - REDURBEHENE ~ TERRNRERR ~ SEEEN | B8
FEERERLRIEENCE ~ RESERNES  SREHLE - RERZERBEW » KPRT
ROE N o

BHL K » KERMEEBREEHENS SETH « X38&(THE FOOTBALL ASZOGIATION
YHENKNEEHH(COACHING,MANUAL) « XERECRENIHS » HHEE o HERHENE -~ B
BIR - ENEihEN . e

)3



W R 1

B |

| e Bt | <K EER e
Koo A BER < « REEEHH » LK <SP ERER
1] e - HETL B BRER DT
Ko WL RH T o« FEENFTHDE » RELH « S BERFMES « KZRRFTCE REY
i - RER<R .
e B -FoIR e~ ErEETE-
Koo BEKFTTEL - NEZFCCRRIREHER -
B E--HERRRtERERx
Hro HIMBES « FRAHPERREH D ~ PR ERTCRER NG E «
W oo e BEEOH » FE<LBAKR < » RE
oo BN o
KrE - FRREKORE « HKF S HEIK~
Ko MR BRI EHC « KBIRE
PoE - BOEEENTE BEQQA~

REBRRE ]



NERSEWQ 11

e BT - XKBE | BEE -
R B HORERERE ~ i KE S ERK - ‘
e BERE o BRURICRHRY » CEBLHETEH S5 « 8k o
HHREHE ~ SECCESERE ST « SBFHLE -
R EHOEFNEECE~
oo (1) EREDNES ~ HEXDK » SIETEXTHH .
~- (1) HETHENEET ~ KERNESE « FRECETEEES (RIS )
+or B REEFNEERE
oo (1) FEREEERT FSE bR K FEE
(1]) BEEETESEFTCHR<EREEGES (RBRG ) BREF1E -
(1) BEXD F S oin TREE

] BeSrdEa - | SEEET - | SHEISRURRER ~ REHE-
CRENIER

1110 2 ERRHESE - K8 | BEEREN T o
CREENII= N

e E-EEREERK « K F | SERKEEENTE-
i1 12 0

| B v £ BREMNREE Y » EREETENGEE -
Koo 1182 o



1 ]

|1 r o WEHKE » SREEE (SERETYE « KOKFEREEIRNEE ) dBERE -
e KK ) EREMEELT - DR « HREEBRK - YLUE - REGEECH=
i o SRR - %@mgnmﬁm - HETREEER - LR EEN -
| K » B FEBEKE ~ SRBEHRE ,
L RERR . ﬁ#ﬁm%mxnﬁaaﬁﬁ,ﬁwﬁﬁ%ﬁﬁﬁmﬁb
| 9 ¢ ERESN - BFERS o
oo EHE |+ | <EEK  RRESEEI » 0F - BPRERET (ERHEE)
[ s Bt REENST- KYFERES ~ RBE-
o8 | K - B CERRR S (EEEE)
R E EERERRETHE SRE<EH - B~
- HERR - B | KORTE - B K ETREEE (ERENE) £ - HieEeRER -
O B 2 HREEMEREFREH

e E - B K DI R ¢ X ERREETE -
R
1] B b EREE - £ | RET<EKE - FREEe
o KRG KT - KHEED K - BEFIW  WEIKE » HE | ERREXESLEE -
HEBEREW n



HEBREEQ 3
111] 7 oo HHEEERHHE ~ RNEARGR ~RE -
Yoo KRS « KU ELE - BREGEFREE
111 ¢ EE oo KT o 0l KT o
W WIKNYAEEEY ~ SREKK ~ K4 ~ WRED
1E » e WIKPET ~ $85 08 &0 .
H BETHY ~ ERRKED L ~ DR EQK .

SR Bk

I 0 B S DIRNE R R H <D » REBFEL » BEKELE - RE~
Hre o HDRNEE ~ RS o DTEHEREEKNER - RECEKRE BRI HEBERNE
HE PRHNEH - W ESERK o
C RCEENEKEDRENE Y - ERREEIME R TR EN - SREEEE0
11K ¢ B FEMELEY « HEFEENKRE - ;
Moo B R<D e BN - #ERDEIERAHDEE ~ RERBED<T ¢
119 ¢ B SORREEEETH ~ REY - SKPDEE - R
W BECMCERTHHNMS | ¥ R EEREEKBETRERREL N o
IR ¢ B PMBETRETEL B2
W RECREFEFRS 15 -
1R ¢ FEDHRTN  CHER ~RE~



€ B EORE « W - RECERL HE ~ FLSRHTE - SHLE - BRRE - LER

ERTEESREER
O ¢ B EHUEDARENG W » BB EHEL - RE
e R TR o |

N e B WD« SRMERRE ~ FMEDHEE « RE-
K RECEYNTNKE ~ BHKENRE « BRI - KEREHNET -

R 1 ,
CHTRHERDH - REB<ET - RE
Koo MEER « HTmMK-Hoda o
N e E e BE<E » REEKER
L K WBRDEE - DRKEKEHE
NE ¢ B RERBERERE e

W KR~ BERER - BHDEE -
N E - REREEBR<UKED - RE-

- ERREEE o
R
NK » E - SE DR D TR < RN ~ B CR e
. HEBSEW | &

] e

] 2 B



. MEREE K

o K E- oS - g RERRIER HKHNE .
Et\&.ﬁ*ﬁﬁﬁﬁiﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁk #ﬁﬁ?%ﬁﬁ&A%%ﬂﬁ;#ﬁEm?
Ko e zf o
CREEE - FETHETRT » @XM o
Eokmd ~ B O « REKD| |+ | <EHE | <BHEX « RFXIORFES o
MR EREHKE » MHER<LED « TR o~
W3 : .
HO/ E--RE L » RIRKIM = KT RIEK o
Ho-- $Tu o BAEIRERREH .
Bl EC-GRECEENDECDE « SHERFLET Ko
ﬁ:ﬁ%ﬁﬁ e BEKERER « KRR EEREFL - KRk » Tﬂﬁ*ﬂﬁ.
Hi] ¢ REERE - FERGE « FDEERHRRES - BE
Lo REEHER ~ TRBED « B-RIE o
BN e B SR EE o SRERFEESE - BERRENZEY « EEe-
Koo BRI - ﬁ]k%?ﬂ%%iﬁmﬁﬁ?zmﬁ o BEEHC.
BE £ -RECEE ~ ORE<OUED « BB~
Koo EERBEE
B ERECEE ~oEE<HRED « REe
o EX e ERQED ;

>

<&



e B RET M~ mESEE R
Wl e S BN OKIBEN  DERIHRHK
Y o2 R ~ CEDEXE )
o S EXSECERY - RERSHRHR »

R ek
B 520 BN ITHE NI R B o
oo R o )
ERE H%ﬁgxzﬁa.ﬁ%mﬁux,%ﬁzﬁt
%:Tmﬁ

HO + B FECEHEEAL ﬁngn*xﬁa maﬁsxxﬁmﬁ,&zxvain&znﬁr
MAn- ”sao
W] P B FECEEYE - RBEK « K EHERZY o XEKHEH « B K-
L BEXEETS » DESRKR o
Wl B ERESETES e
W ST IE o | o SOHEKIRY o 1] » MBS RDRERNEKH o 1] 0 [ HEFELENE )
EESE.
Bl EpPonEFEHERERS « CHABRSY » XELLR » FKe-
Qe kigzfe .

WHEBREEK »



R R <

HE » E o FEQHEET « X EER - TR
_ Hor B o EREH « BEGRERSE - RREBEXD
W - B O EH B o B N EE N -
e Tﬂu ~BELECHANEE ~BEKTRD -
B » B p COEEEURY » EEEXEe-
T @..ﬁﬁ -~ D KT CEEK RN H N ERTRTREN YRS RNEH T (B ERE)
RV ECHTmERE D o | hRBDREREE « BRETRK T R
Ko P e BEDEKFCONTEHE BR ~ 8o o285 o
FK o B ) FEEGREREUNFIENEE ~ AREENEH e RE o
, %_ﬁaaﬁ%ﬁﬁf;ﬁ&axﬁ@ﬁﬁ “BIEN o
HR B FOMEHRY « EWER « FREKBENE~
Ko kB » REERAERE » ERENHSS o
KO P E S BESE ~ REKE~
Hooo D EE NS NE « QEBES RS o
K] r B HEREERNE « REZAESEANFEM -
K FOCREEEANES s — B e Yo 8o
K eEFETER « R | <FLECHNEE - £5FT0 | KE<ED « RE-
KRR Ee . |
¢ £ HRERERE » FEBRKESE

n



& fr EI%%%%% REaRENDERL - - EEERNETT - $%%ﬁﬁ£§%ﬁ,%

CRER. mﬁiﬁz_ﬁ*ﬁﬁﬁﬁ Aﬁﬁﬁﬁﬁv

KErE-EEE » | ERFEER o RFFDM e Fltes
SRFFRRN »DELgE R e # mgﬁﬁﬁnﬁzaﬁ ﬂmﬁﬁ%yﬁ "M~ RICE
RXEHE
Kid o B i BERIR~
o KOFRACHBEE R « EERES - ﬁ?&ﬁﬁ.
KL B FEMBEF T » KHEE « BIRFMIT 5 i Koo
W7o« RERKSHMES | 8.
KP e Z izl 2 » BROBRKFTT e
Ko e R ERFMEN o
KR e E WD B R e

oo B e DRERFOREK » REME Mﬁ,_%ﬁﬁxrﬁmZ%,_mﬁﬂ,_Eﬁﬁﬁ.

X » R IHCS ©

KR E+ ERE - KEEIR - FK
KT e SEHENFIK - KEEC< BB

SRRk

SOCE-FERELY - R (BEER)

]

.. ".
HERBEWX



HERESE R ; 10
o BHERRETE o S « REQMERKTNEE ~» KR ~ ERRR ~ BRRREWE o (@Y
¥ )
Pl e EUEIRIQERKEE -
o NEHUENEE ~ZEEAEEH -
A1) e e BEE [ | o
%:Alyrﬂﬁﬁﬁ,ﬁzvaMEﬁﬁ,Asv&§£$ﬁiikzﬁﬁ.
Pl s B WHEREE o & o P e g o B o 0 0 B HKOMEKBFL » B RE -
o+ R (080 A R E R R RN S « IEHNER -
PE-E - ERETIEEN-
e ])ER  ETEREENE » KEMBK-F » SEREHDIOKHG 8 - BB @HE -
HEZHEEN | ~ RETERNRER
O RS BEEKHINYE » KERBIH « HLENSEde ~ ( HHide ) DENSE -
RECRBRRRS .
PHAE-EECELHEPEE - AKEREH | <8R » | <KEB - RE~
oo SoPNE » A ER » {K<KTH » ERTTTX » CEREDBKNEFH o
DK P E-EREL - e
oo RIS - TIRHEE « DLEHE - REMTHSXTR .
PP eEe | EMBERNE o {ENEKEREERD « REAR+RERTBERE « B
%:%ﬂﬁ*ﬂﬁk&%v@ﬁ%%mﬁ#,Eaﬂﬁﬁﬁamﬁﬁmtiﬂﬁ.



P ¢ EERNE » K@ EE<KET - KRE-
$FELT - KEFTRHE o
PR, E-EXEHE -~ TN
. e HEEERKRES -
RO ¢ E-- BRHHLHEC » KCHRIBR « RE
$ B PO - RFTHIRRI « REW mm#&#m%ﬁm.
RI A ECERCENS #e-
oo BERNIERNEDY « CRBEE -

Z1 e B BERREENS E - F e
o B R - SRR KR - RRRERE -
SR
il s B SECHECHAN - MRERE - ﬁm THNENERRE - ESERERY -
oo S » RERBEECHLEE « b BT EEEEY - SHEH - BREBRETHZENE

He ﬁ%ﬁf:Wkﬁ ~ F®E TTjM$ﬁﬁmﬁ.
CRE e EFREERE HECRRRREES ~RERErFXoe- .
LI ol ﬁﬁﬁﬁﬁﬂ,Iﬂﬂaiﬁ&kmﬂéqﬂﬁﬁ%ﬁZEﬁﬁﬁsﬁ%ﬁ&ﬁiﬁ
FEYEERLK. . .
RE - HIREREE ~ T EER

RERREY 1]



WEEBEL 1

Lo HEHERE « QR HNI RS - &%ﬁﬁﬁ%ﬁ%ﬁ#&%ﬁ&% * REFREKKR
KK ¢ B HEEEKEFEE - HNF S HiEHEE -

e KlE - ERUIXRCHH
2D r B FREEE - FRENZH - RESE~

o wARE | Be KRB +<KE -ERINE ﬁﬁf.
<R ¢ B HREEE « B RESQEEREH o~

R Rz « EHEH | e AREER ~ LEREEE

R | Aok

KR » B¢ HIRIEREE » SR <EEKED - RE-
g ST TR SETRELNE « ERRERY » SXERHRRI KEERRCHEZ | % o

R4 14

2R o B BHEEENRE « ENER « KD « KRN0 kv
o KESIEEER ~ MELREEBTRHK
RO ¢ E--BEHETIRHERRET « Tk
e T » RELREHER -
Rl B ECEREHE « EERE<RIK
R NBEREE R - ABREHFOHEH ~ B - ANEXRECHERY - B RRE



HERK .

Rl ¢ B HEXTEHAFETLEEKE - REMETL2
Ko e - MU ~ S REE « REEHE « PREIEXE « DMK » 2ERISHE » K
L EHREECEREGRSEEKE
RE - E o HENELNE » TERE~
oo o 0 ] 1B o T IR I ) - | SIS
KW ¢ E o FENEREICEXE -
Ko+ oK S R R A N TR
BE B M EREoe

Ko W 8T » S S CRRGE « G RGMRE -
B e F o EHErEYE - ,
s - m;ﬁm,mT4Wﬁﬁﬁﬁﬁ,ﬁﬂmﬁ%wAzmﬁ.

8R4-1 14

RE ¢ B FE RN YR E ST TRTEE - -, =
S - ESIRITENGE « ST RS - SRR R RTRE - iR T
RRAEHNER ¢« o
RR B R o
WK | BREiE | K. R BRERE

REBEE W | ¥l

=)

,_.

(S

G



HERBER k-

100 ¢ Eo Qi EHIF B KRTX o
o ERETVRARRERE e KTEE
101 P ERFEFERSECEEERKTF - BE o>
o BETEERLES LR .
1011 o3RS Kof K o=
- RFTEERE ~ FECTREIEED » 2-HKE ~ 3 500 ook el R - SR K )
| Ol ¢ E- K NETRARF T EERRE - |
KRS e REEBERR ~ ERERFTE N £ 5 -H08K » SRR ~ 9408 i
& » FH{ER LR o
| OB v B YHLEKFCEKRK EE » X H @
o SRFTES
| O » B+ BFE R MEZHNEIT B
ﬁn..ﬁ.m °
1 0K r EHFLE<LEEIRY « PERREKRRIE » KT REN -
W BETHINE « ERTRRNEE o ECEXTEEs .
1OV ¢ E RECLERER « SHB<<Hes o
e e EREFTREWEL » FR<M<I ~ | K HERTRFEMNLGE
10K » B FEHS » RECROERS BRE Y
o 16 | e I RER B HENED « SR @EE « FEHRETIK - X ERKY



CEERTHUNER P HRE LUK - BY « | S UREKEERE « BRRHEER
DERE - BEETERE - BEEEN « BREL - ARETTIER -
| OR ¢ EvEESBLE~BERR~
o SR SHERETD « PESREEREZTR -
110 E-EREEELE~ -
A A EHQDE Amﬁmghaamvmﬁﬁﬁﬁ&ﬁﬁﬂmx.ﬁﬂaﬁﬁﬁﬁm.
1] e E-HESFERCE
Y EEBERBRARKIETM  HTRASEWKc -
L1110 B HEREC HECE
o SERUSTORACEY » RENZIERCE ~ EXNKER KEX SR
110 B BECRE MBSTONF K -
g B - DEFRERSELIS « KEFKNE - BETRESE « ERK YRR ELD
B CROUEE - SEERENEC .
| 1B+ E-SFETEREEU<L-SEENBETE-
Kk E e BESRRIR | EHFC - .
|1 B HORCEETT - SHEMFTEY DT - ARETEN » BEXSS - HTCRE~

I

TELREAL e

o FEAEK - SESEENESRENCR - %Xﬁﬁﬁxﬁﬁm.uﬁzmﬁ ~BmEgeRe &
ﬁﬂ%wm.u;mukfk HmE NETNER » EHEBKER » FHH « 3R el
hﬂﬂﬁ/._ mTﬂﬁ.@.ﬂnﬂ% s

EM%M&% ; 1\

‘g‘i ‘H]



