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人人都是艺术家

艺术的可贵之处，不仅仅在于它可以陶冶人的情操，更重

要的是，它能使人的一生都充满温暖的美感。因为具备了艺

术的眼光，人们对待事物的角度和想法就不同了，个体、社会、

生命也因艺术而显得更有质感。

而对艺术的启蒙，要从很小很小的时候开始。

当孩子的小手恰好能拿得住一块橡皮泥，就让他试着

去团一个圆滚滚的鸡蛋；

当孩子的小手刚刚好能握住一把

小剪刀，就让他试着去剪一片美丽的

雪花；

当孩子的小手能握稳一支笔，就

让他试着去画、去涂、去创造；



当孩子对一个废旧的饮料瓶发生兴趣时，就让他

试着把它变得更美……

当有一天，您松开孩子的手时，您会发现，他的小手竟然

可以创造那么美的世界！

涂色、简笔画、创意画、捏泥、剪纸、玩泥巴、手工，这些看

起来很简单的行为都是童年不可缺少的部分，孩子在其中感

受色彩、发挥想象、积极动手、大胆创作，不仅体会了艺术的

趣味，还为各方面能力的发展打下了良好的基础。

所以，亲爱的家长朋友，一定不要忽视对孩子艺术的

启蒙和培养。也许，我们的孩子将来不一定能成为科学

家，不一定能成为作家，不一定能成为伟人，但一定能成

为一名艺术家。因为生活本身就

是艺术，只要学会思考，懂得创造，

人人都是艺术家。
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狐 狸创意画

先画一个脑袋 再画两只耳朵

画出身体 添加尾巴 画全四肢

狐狸的头和耳朵都接近三角形，再试着将狐狸的四肢、身体和尾巴具

象成三角形，这样，一个由三角形组成的狐狸就诞生了。
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把半圆画得规则一些，添画时把半圆想象成一个事物的一部分，画出

来的东西就形象多了。

创意画半圆变变变

变成小老鼠 变成小雨伞 变成猫咪脸

变成小水母 画一画
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一朵云

一朵简简单单的云竟然可以变成这么多复杂的东西。只要合理想象，

还可以变出更多的东西，你也来试试！

变成奶油蛋糕 变成小男孩

变成小羊 变成大树

创意画
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螺旋的纹理可以根据需要多画或少画，形状也可以是椭圆形的。

迷人的螺旋

变成棒棒糖

变成美丽的花

变成小蜗牛

变成高度近视镜

创意画
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螺旋线

画螺旋线时，最重要的是一笔画成，如果中间断了，画出来的东西就不

形象了。

连衣裙的花边

灯罩的边缘电话线

大胡子
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画不同的东西时，交叉线的多少是不同的，要注意哟！

交叉线

小乌龟的壳羽毛球拍的网

麦克风 捕蝉网
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指印变小动物

用指印当做小动物的身子时，可以把指纹印得大一些。想一想，你还

能印成哪些小动物。

小鸡 小猫

小乌龟 小鱼
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印葡萄的颗粒时要用指尖印，尽量印圆，彼此连接。

指印变水果

樱桃 西瓜

菠萝 葡萄
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指印变昆虫

这一组的指印画稍难一些，每个小昆虫身上都有好几个指印，要把握

好大小和方向，这样，画出来的小昆虫才形象逼真。

蝴蝶 蜜蜂

瓢虫 蝉
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用指印画蔬菜时，要抓住蔬菜的特征。小朋友可以在平时多观察、多

练习。

指印变蔬菜

萝卜 茄子

西红柿

藕
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