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北大和清华是无数学子心中的圣殿，梦中的金字塔，能

以“北大人”、“清华人”自居更是璀璨的荣耀。百余年来，

“中国第一学府”———北大和清华英才辈出，为国家的复兴、

建设和发展做出了突出的贡献。

为什么北大人和清华人的头上有一种无比闪耀的光环？

为什么从北大和清华走出的学子能够从心突破，造就非凡卓

越的人生？

北京大学对中国的近代史的发展有着深远的影响，培养

了一批又一批优秀学者，而作为百年老校的清华大学又为中

国培养出了众多的学术大师、兴业之士、治国之才，为国家

的建设和发展做出了不可磨灭的贡献。北大传授给学子们的

不仅是单纯的知识，还有一种“自由独立，兼容并蓄”的人

格精神，从北大校园走出的人，无不具有这种独特的精神气

质。清华则以“自强不息，厚德载物”作为校训，以此来勉

励清华学子要做君子，要树立“完整人格”。
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真正的“大”学，是学术之大，责任之大，精神之大。北大清华以顽强、

坚毅的精神教育学子，培养他们健全、完美的人格，北大清华的学子们也正是

将这种独特的人文精神与专业素质进行了完美的融合，在人生的挑战中不断拼

搏进取，自强不息，开拓创新，演绎一个又一个成功创业史上的传奇。

每个人的命运都和自己的性格有着密不可分的联系，你的人生将会成功还

是失败，取决于你的性格，你的性格将决定你的人生格局。性格就是人在处理

事情的态度和行为方式上表现出来的心理特点，如理智、沉稳、坚韧、执着、

含蓄、坦率，等等。一个人的性格是自我的选择器，性格决定了人在面临选择

时做出怎样的取舍，每一次选择和取舍，都能给予人生不同的变化和结果。只

有把握住自己的性格，取其精华，去其糟粕，再不断地进行培养和修炼，才能

把握住自己的命运。

当你无法改变世界时，先从改变自己开始。改变自己，就要改变自己的性

格。本书根据北大和清华百余年来形成的优良传统和内在精神，通过对北大清

华人真实故事的全新解读，剖析了他们的性格特点，并进行了整理归纳，从而

探讨这些性格对其命运的影响，希望广大读者能够学以致用。
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无论北大还是清华，它们都有一个共同属性：

爱国。蔡元培、鲁迅、钱伟长、华罗庚……这些耳

熟能详的教授，在中华民族遭遇危机之时毅然站了

出来，用铮铮铁骨为年轻人做出了榜样。今天的我

们，不必再遭受炮火的袭击，但爱国的情操是永远

都不能忘记的。“振兴中华，扬我国威”，在我们的

肩头，有一个沉甸甸的爱国使命。

北大清华的第 1种性格
天下兴亡，匹夫有责
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1 激发爱国主义热情

做一个爱国主义青年，就要义不容辞。

蔡元培，这是北大历史上一个永远不能忘记的名字。正是因为蔡元培先生从

来没有中断过的爱国举动，让北大这座百年名校从建立以来，就戴上了爱国的光

环。

1919年，第一次世界大战结束，各国准备签订 《巴黎和约》，然而这份条约

对中国并无好处。于是，北大学生决定在 5月 7日举行游行抗议活动。5月 2日，

国务总理钱能训向正在巴黎参加和谈的中国代表团拍发密电，命令代表在合约上

签字。

这一消息，被国务院电报处的一名小职员知道了，于是他连夜向总统府外交

委员会事务长林长民通报。随后，林长民当即向外交委员会委员长汪大燮汇报。

事实上，外交委员会已经在当天召开了紧急会议，决定拒签和约。汪大燮得

知这个消息之后十分焦虑，5月 3日凌晨，他便专程前往蔡元培家中，告知蔡元

培这个消息。蔡元培极为震惊，他明白，政府是已经完全不能指望，现在，能够

挽救国家命运的唯一希望便是爱国学生。

5月 3日早上，蔡元培召开紧急会议，与罗家伦、傅斯年等部分学生代表商

量对策。同时，他又以北京欧美同学会总干事的身份，与副总干事王宠惠、叶景
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莘联名致电中国使团首席代表陆征祥，劝他不要在合约上签字。

与此同时，其他各校的学生代表也召开了紧急会议，一致认为必须马上采取

行动。5月 3日晚上，北京大学召开全体学生大会，决定第二天举行示威。对于

这次大会，蔡元培不仅没有阻止，还特地召集学生代表谈话，予以鼓励，并再三

嘱咐，为了避免为政府干涉造成口实，在行动的时候一定要严守秩序。从凌晨到

晚上，蔡元培都在为调动各方力量，为促成第二天的行动而竭尽全力地奔波，而

他位于东堂子胡同的家更是人流如梭，一夜没有停歇。

1919年 5月 4日下午，数千学生在天安门前举行示威大会，并与不断加入的

市民、工人、商人组成浩浩荡荡的队伍上街，著名的“五四运动”爆发了。当蔡

元培接到政府要求停止的要求时，他说了这样一句话：“学生爱国运动，我不忍

制止。”

最后，队伍冲破军警阻拦，行至卖国贼曹汝霖的住地赵家楼的时候，放火烧

掉了曹宅。一时之间场面无法控制，赶来弹压的大队军警逮捕了 32名学生，其中

有 20人是北大的学生。学生被逮捕之后，蔡元培冒着危险多方营救，使被捕学生

于 5月 7日全部获释。

这件事，让政府大为动怒，免去了蔡元培的职务。为保全学校，保护学生，

蔡元培引咎辞职，毅然决定离开北大。知道蔡元培出走之后，北大及各校师生组

织请愿、罢课，强烈要求蔡元培回任，并得到社会各界的广泛支持，一时间学潮

汹涌，举行了影响力颇大的“挽蔡行动”。

1919年 6月 28日，巴黎和会上的中国代表拒绝在对德和约上签字；1919 年

9月 12日，病后初愈的蔡元培再次回到北京；八天之后，北京大学三千余人在法

科大礼堂召开欢迎蔡元培返校的大会，盛况前所未有。如此“校长救学生、学生

留校长”的佳话，世所罕见。

蔡元培先生和北大学生的爱国行动，值得每一个中国人铭记。而作为新世纪

接班人的我们，虽然在和平的环境中成长，不需要在战场上抛头颅、洒热血，但

北大清华的第 1种性格
天下兴亡，匹夫有责
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爱国的精神却不能丢。我们应该像蔡元培那样，时刻维护国家的利益，做一个具

有爱国主义精神的青年。

爱国主义精神自古以来都是中国人应该具备的精神，做爱国主义青年，就要

不畏惧挑战，有勇气迎接即将面临的一切困难。不论是清华教授朱自清的“不食

美国救济粮”的决定，还是董存瑞舍身炸碉堡的牺牲精神，还是邱少云面对烈火

焚身的无所畏惧，都是源于对祖国的热爱和忠诚。所以，当他们面对祖国危难的

时候，将国家的荣誉和利益看得比一切都高，甚至高于他们的生命。这种为了国

家的义不容辞，为了国家的无所畏惧，正是爱国主义的基本特征。

中国近代著名的建筑学家梁思成在回国之前，曾经环游欧洲，参观了希腊、

意大利、法国、西班牙等地的著名古建筑。当他看到别的国家的古建筑受到保护，

并且有专门的学者在研究，而国内的古建筑大多无人问津，并受到严重破坏的时

候，他的心被深深地刺痛了。

梁思成回国之后，在东北大学的邀请下，来到东北大学任教。在东北大学，

梁思成创建了建筑系，他自己担任系主任和教授。1931年 9月 18日，震惊中外

的“九·一八”事变爆发，东北很快沦陷。在动荡不安中梁思成一家迁到了北平。

回到北平的梁思成，参加了专门研究古建筑的营造学社，并且担任法式部主

任，全身心地投入到中国古代建筑的研究中。随后的 1937 年，抗日战争全面爆

发。日军占领北平之后，主办了“东亚共荣协会”，并邀请梁思成出席会议。

那个时候，日本的确非常强大，出席这样的会议就意味着将会得到更多学术

上的支持，这对于任何一个科学家来说，都是不可多得的机会。然而，梁思成不

忘国耻，誓死不与侵略者同流合污，随即举家搬走，经过长途跋涉，于 1938年到

达昆明。

1939年，梁思成再次搬家，来到四川省南溪县的李庄。国难当头的时候，国

家科研经费就变得更加紧张了，营造学社的经费一度中断，所有人员的工资一概

停发，梁思成一家的生活日渐拮据。当时，梁思成的妻子林徽因也患了严重的肺
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病，卧床不起，梁思成由于积劳成疾，患上了脊椎软组织硬化症，行动很不方便。

就在这个内外交困的时刻，梁思成接到美国好几个学校和机构的邀请，让他

到美国一边教书，一边治病。然而，经过激烈的思想斗争，梁思成最终还是拒绝

了这些邀请，他说：“国难当头，我怎么可以擅自离开呢？”于是，梁思成在个人

利益和国家利益之间，再次选择了后者。

就这样，梁思成拖着带病的身子，带着仅有的几位研究人员，在云南、四川

等地继续坚持着古建筑的研究。他们不辞辛劳，辗转调查了四十余个县，为当时

的中央博物馆绘制了大量古建筑模型图。他的妻子林徽因也每天靠在被子上工

作，书案上、病榻前堆积起数以千计的照片、草图、数据和文字记录。

在条件极端恶劣的情况下，梁思成和团队仍然出版了营造学社的社刊。没有

印刷工具，他们只能采用手写和最原始的石印。在困境中，梁思成先生展现出的

民族气节，激励着一代又一代的中华学子为民族而奋斗！

不管是北大还是清华，“爱国”都是它们从未丢弃过的精神。这样热血澎湃

的爱国精神，也在近代中国史上留下了不朽的篇章。那么，作为一个爱国主义青

年，我们究竟应该怎么做？

做爱国主义青年，就是要像秋瑾那样义不容辞。作为一位有才有貌的女留学

生，她本可享受生活，成为众人钦慕的对象，然而，当她看到国家危难的时候，

义不容辞撇下红装，选择了革命，像花木兰那样扛起保护国家的大旗。虽然黄花

岗起义失败，秋瑾也英勇就义，但黄花岗起义成为了中国近代史上作用巨大的一

次起义。什么是爱国？爱国不是一句口号，而是在国家危难时，面对生死抉择永

不退缩。

做爱国主义青年，就是要像武文斌那样坚强。一位 26岁的士兵，本应该是朝

气蓬勃的花样年华，未来还有很长的一段路要走，还有许多的风景要看。但是，

当地震的一声巨响让祖国的城市变成残垣断壁的时候，他为了多挽救一个生命，

永远沉睡在了抗震的第一线上。他用绿色的迷彩撑起了生命的希望，用竖起的旗

北大清华的第 1种性格
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帜告诉我们要坚强，而他，却在流尽自己的汗水之后，到了另一个地方。什么是

爱国？爱国就是当国家需要时，勇于向前，从不退让。

做爱国主义青年，就是要像神七航天员那样，坚持完成祖国交给的任务，拓

展天疆，使中国的足迹从此在深邃的星空中闪耀。三位航天勇士明知试验有危险，

也要坚决完成祖国交给的任务，不能辜负祖国的期望。

唯有如此，我们才能称得上是“爱国青年”！

2 凝聚爱国力量，弘扬中华传统文化

身为华夏传人，就应当将中华精神发扬光大。

“到中国可以不看三大殿，不可不看辜鸿铭。”这是 20世纪初，西方人曾流传

的一句话。

辜鸿铭究竟是什么人？辜鸿铭，字汤生，生在南洋，学在西洋，婚在东洋，

仕在北洋。精通英、法、德、拉丁、希腊、马来亚等九种语言，获 13 个博士学

位，倒读英文报纸嘲笑英国人，说美国人没有文化，第一个将中国的 《论语》、

《中庸》用英文和德文翻译到西方的传奇人物。他曾凭三寸不烂之舌，向日本首相

伊藤博文大讲孔学，与文学大师列夫·托尔斯泰书信来往，讨论世界文化和政坛局

势，被印度圣雄甘地称为“最尊贵的中国人”。

而让辜鸿铭更加使人铭记的，则是他的爱国精神。有人曾说，在北京大学，
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辜鸿铭是爱国教授第一人！不过，辜鸿铭的爱国方式并非是上战场抗击敌人，而

是用文化击败敌人。

1877年，辜鸿铭赴德国莱比锡大学等著名学府研究文学、哲学。当蔡元培去

莱比锡大学求学时，辜鸿铭已是声名显赫的知名人物了。完成学业后，辜鸿铭听

从当时在新加坡的语言大家马建忠的劝说，埋头研究中华文化，并回到祖国大陆，

继续苦读中国典籍，并进入北京大学任教。

辜鸿铭因为博通西欧诸种语言、言辞敏捷，因此声名远播，很多欧美驻华人

士都知道他。有一次，他在给祖先叩头的时候，有个外国人嘲笑他说：“这样做你

的祖先就能吃到供桌上的饭菜了吗？”听到这样的话，辜鸿铭马上反唇相讥：“你

们在先人墓地摆上鲜花，他们就能闻到花的香味了吗？”那个外国人当即语塞。

还有一次，英国作家毛姆来中国，想要拜见辜鸿铭。于是，毛姆的朋友就给

辜写了一封信，请他来。可是等了好长时间也不见辜来。无可奈何之下，毛姆只

好自己找到了辜鸿铭的小院。一见毛姆，辜鸿铭就不客气地说：“你的同胞以为，

中国人不是苦力就是买办，只要一招手，我们非来不可。”虽然毛姆走南闯北见多

识广，也被辜鸿铭的一句话弄得极为尴尬，不知所对。

辜鸿铭作为东方文化的捍卫者，他的声誉是极其显赫的。“我们为什么要学

英文诗呢？那是因为要你们学好英文后，把我们中国人做人的道理，温柔敦厚的

诗教，去晓谕那些四夷之邦。”这是辜鸿铭在北京大学讲课时对学生们公开说的一

句话。的确，辜鸿铭无论走在哪里，都没有忘记父亲的叮嘱，没有忘记自己是一

个中国人。

辜鸿铭的爱国，主要表现在弘扬中国的文化之上，虽然他学贯中西，但是他

自始至终没有忘记过自己是一个中国人。正如列宁曾说的那样：“爱国主义就是

千百年来固定下来的对自己祖国的一种最深厚的感情。”这种感情经常集中体现

在为祖国、为人民全心全意、赴汤蹈火，即使粉身碎骨也在所不辞的崇高气节上。

同时，也表现在人民群众日常生活中对国家政治、历史发展的关心和忧患的态度
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