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前  言
                  

北京首届世界智运会秉承“文明有源，智慧无界”的理念，享誉全

球。智力运动作为智慧的艺术、文化的纽带、文明的尖峰，能提高人的计

数、记忆、交友、健康、感知、空间、创造、精神之智力。追求的身心和美

之意境，所达到的人类脑体综合竞技运动的最高形态，已经越来越为人们所

称道不已，并被引入国家教材。自尧舜开创棋德育人的光辉范例以来，中华

棋艺哺育国民至今，对当前和谐社会建设亦深有积极意义。

如今，“新智力时代”的数十种新兴智能项目，尚难以满足人类渴望

全面发展智力的需要。即使如防守稳健的象棋，进攻凌厉的国际象棋，虽传

承千年，爱好者数亿，但因为少棋艺交流，彼此的烂熟滥和、攻难守易、盘

窄子弱、兵种不齐之弊，也难补救。为此，“国际龙象棋”在棋界有识之士

的热心支持下，操演精研，进行了“中国象棋国际化——主帅通达，龙健如

后，象飞兵变，不拘一隅；国际象棋东方化——龙争虎斗，蹩马塞象，隔岸

炮战，攻猛防固；象棋思维革命化——龙飞虎扑，马闯象冲，斜插跨越，攻

守兼备；棋艺谋略玄妙化——蓄势待发，纵横捭阖，妙用兵法，变化无穷；

棋法传播多媒化——新棋推介，儿歌教材，童趣棋剧，动漫演绎”的全面创

新。

作为兼容中西、兵雄将广、攻坚守固，并为少儿喜爱的“国际象棋超

强版”、“中国象棋升级版”——国际龙象棋，其教材成效尚有待实践检

验，不断完善。但其诞生已充分说明：智慧是不分种族、不分国界的。民族

图腾龙，佛国吉祥象，棋峰创意虎，三者化棋，旭日喷薄。

棋源东土，艺汇万国，神州创意，棋道全球。诚望智运棋业振兴，中

华国艺繁荣，益智养德，强健少儿，走向世界，走向未来。 

                                     广东省社会科学院国学研究中心主任

                                                广东华文国学研究院执行院长    

                                                                             2011年春节

柯可
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第十五课  
龙象呈祥妙棋生

讲故事
 棋 公 公

春天里，威威和跃跃整天看着象棋王国里的马、猴、猪、象、兔、羊、

狼一起练飞刀，老和棋，不由得有些犯困，恰好见到棋公公走过来，忙上前

缠着说：“棋公公，能不能让我们也变成棋子呢？这样，我们就可以钻进棋

盘，学棋更快啦！”

棋公公捋了捋胡子说：“主意不错。可自宋朝之后，象棋千年不变都是

七种棋子，还真不知道让你们变成什么样的新棋子好呢！这样吧，我先把棋

盘变大，界河变宽，这样你们加入棋营后人多了，也不会没地方玩啦，你们

看好不好？”

威威、跃跃一听兴奋地说：“太好啦，这样象棋王国就会更大啦！” 

棋公公点点头，大笔一挥，念念有词：“龙象呈祥。”古老的象棋盘顿

时变了新模样——“汉界”接轨，“楚河”桥通啦！

威威、跃跃高兴地说：“太好啦！新棋盘把国际象棋盘都装了进去，又

大又平又漂亮，这回我们可以和中外小朋友们一块玩个痛快啦！”

第十五课    
龙象呈祥妙棋生
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（一）龙象棋在楚河汉界里划交叉线，加宽了棋盘

教棋法
 棋 公 公

                图1  象棋棋盘                                      图2  中华龙象棋棋盘  

图3  国际龙象棋棋盘                                 图4  国际象棋棋盘

小朋友，你们能看出龙象棋的棋盘和象棋、国际象棋的棋盘有什

么不一样吗？ 

我爱智趣龙象棋
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1．龙象棋和象棋都有9条直线，但龙象棋多了1条双实横线。

2．龙象棋的河有直线相连，以双实线为河中线。

3．象棋的河界是空白的，只有四个汉字，而龙象棋的河要比象棋

的宽。

4．龙象棋的九宫里多画了一个龙位。

5．国际龙象棋棋盘用黑白色块间隔，和国际象棋的棋盘

一样。

（二）龙象棋新增了“龙”和“虎”两个棋子

我可以横走斜飞！
我 能 扑 又

能跳！

类似国际象棋的王后                        比兵厉害的“虎”                        

跃
跃
龙

威
威
虎

1．跃跃龙可以横走斜飞。

2．威威虎能扑又能跳。

第十五课    
龙象呈祥妙棋生
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（四）“车”、“马”、“炮”的走法不变

类似国际象棋的兵          类似国际象棋的王           类似中国象棋的象        类似国际象棋的象

瞪
眼
象

红
帅
猴

尖
兵
兔

我能变老虎！ 我可走士角线！ 我能变龙象！   

1．尖兵兔可以变成大老虎。

2．红帅猴可走士角线。

3．瞪眼象可以过河。

类似国际象棋的车                                  走法同中国象棋的炮                                 

碰
车
狼

琦
琦
马

黑
炮
猪

花
士
羊

（三）“帅”、“象”、“士”、“兵”在龙象棋里有了更灵活的新走法

1．碰车狼、黑炮猪、琦琦马的走法和中国象棋里的走法是一样的。

2．马走日、怕蹩脚，象走田、怕塞眼，这些规矩和中国象棋里也是

一样的。

我也可以过河！   

 类似国际象棋的马                                 

我爱智趣龙象棋
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练兵法
 棋 公 公

1．小朋友，你们仔细看，龙象棋棋局除了加宽了棋盘，在九宫里增加

了“龙”，把两个边兵变成了“虎”，还有什么地方跟象棋棋局不同的呢？

　　图5  龙象棋棋局                                         　　图6  象棋棋局 

龙象棋标

龙象棋的棋子和走法，集中了象棋和国际象棋的优点，变得更有趣，

更考验智力了。学玩龙象棋能让你同时领略中外象棋的美妙，棋艺进步更快

呢！

第十五课    
龙象呈祥妙棋生
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唱儿歌
 棋 公 公

2．你还记得马最怕是什么吗？对了，马最怕蹩马脚，请你说说看，下

图中的“马”能去哪里？又不能去哪里？

我只要被蹩马

脚，就走不动了。

图7 

龙 象 棋 布 局

万里山河艳阳天，龙河象界分两边，

龙象棋子三十四，红黑各有十七个，

红黑猴帅坐中间，士象护卫在两边。

马 跳 日 ， 象 走 田 ， 车 走 横 直 线 ；

横 斜 龙 飞 天 ， 虎 扑 如 射 箭 ；

小 兵 步 步 走 ， 底 线 变 老 虎 ；

当头炮，威力大，隔山炸去一大片。

普 及 新 棋

神州上下五千年，新棋普及到人间，

虎走神州黄土地，龙飞碧海白云天。

我爱智趣龙象棋

6
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训练小结：                                                                        

                                                                                               

教练意见：                                                                         

                                                                                               

龙 　 腾

龙的传人爱龙棋， 推广龙象棋风浓， 

弘扬国粹人赞颂；  五洲四海走蛟龙。

龙  之  歌

我是东方一条龙，穿越时空傲苍穹，

一颗爱心献中华，五洲四海乐大同。

第十五课    
龙象呈祥妙棋生
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棋公公站在龙象棋棋盘边，看着威威和跃跃又笑又跳，争着要变成棋

娃，哈哈大笑，答应了他们的要求。只见他从口袋里摸出一颗桃树种子，

把它埋进地里，双掌合十，口中念念有词。不一会儿，地里就长出一棵大桃

树，还结了五个红红的鲜桃子呢。棋公公笑说：“看！桃子快熟透了，吃了

桃子就可以变身了，你们谁先吃？”

话音未落，机灵的红帅猴手脚麻利，动作最快，吱溜一声，就爬上桃树

摘了一个最大最大的红桃子，塞进嘴里吃掉了。哈！这下可好啦，他不但会

爬树，还能学花士羊姐姐坐滑梯，遇险溜走

呢！ 

棋娃们看了红帅猴的精彩表

演，都惊讶地说：“天下仙桃猴

先尝，大帅的本领这回可了不得

啊！”

第十六课  
仙桃熟了猴先尝

讲故事
 棋 公 公

我爱智趣龙象棋

21305内文.indd   8 2011-3-18   19:28:02



龙象棋里的“帅”和象棋的“将”（或“帅”）、国际象棋的“王”一

样，是最重要的棋子，他外号叫“红帅猴”，就像花果山上的美猴王，被抓

住你就输棋啦！

帅决定全局输赢，分值无价。

帅在九宫可以横走、直走，

还可沿士角线走（不是任意走斜

线）。在国际龙象棋里，“帅”就

类似于国际象棋的“王”。

如图2，红圈处帅都可以走呢！

    

图2

图1

帅在九宫之内，每

步一格，不能出宫。

教棋法
 棋 公 公

如图1，帅住在九宫里，不能出来，每次

可以走1步，可横走、直走，或按士角线斜走，

危急时还有一次跟九宫“龙”易位的机会，好

避开危险呢！ 

（一）“帅”的价值

（二）“帅”的新走法

第十六课    
仙桃熟了猴先尝
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训练小结：                                                                        

                                                                                               

教练意见：                                                                         

                                                                                               

唱儿歌
 棋 公 公

红  帅  猴  

智勇双全红帅猴，龙象棋营称老大，

能学花羊滑滑梯，巧妙易位做赢家！

花  士  羊  

花士羊儿滑得快，一滑滑到天边外，

变成无敌角斗士，冲锋陷阵数我帅！

（三）“士”的新走法

花士羊说：瞪眼象能过河，我也能！我要坐滑梯滑到底，爱到哪

就到哪！

棋公公说：好！按照国际龙象棋的新规则，

你完全可以沿对角斜线走，不限距离，这样你就跟

国际象棋的“西洋象”的本领一样大啦！

10

我爱智趣龙象棋
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第十七课  
龙飞九天立奇功

讲故事
 棋 公 公

威威和跃跃眼看红帅猴吃了仙桃，学会了滑滑梯，怎甘落后，急忙架成

人梯，爬树摘桃子。爬在上边的跃跃一把摘下两个桃子，一手递给威威一个

桃，一手把另一个塞进嘴里，美美地咬了一大口，“哗”地变成一条小龙，

金鳞闪闪，头长龙角，武艺高强，能横扫，能斜飞，来去自如，不限距离，

万夫莫开，简直就像那骑赤兔马、拿青龙偃月刀的红脸关公，百万军中擒将

帅，易如反掌，连碰车狼都甘拜下风呢！

棋娃们一片欢呼：“啊！象棋王国变出第一颗新棋子啦！”

棋公公笑说：“你就叫‘跃跃龙’ 吧！”

跃跃龙连声说好，口中还念念有词呢：

深潭青龙水中藏，风雨惊雷碧波荡，

车轮滚，马跃出，欢天喜地凯歌唱。

龙将军，镇九宫，尖兵兔，打先锋，

大胆穿心擒老帅，猛龙出海气如虹。

第十七课    
龙飞九天立奇功
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教棋法
 棋 公 公

（一） “龙”的走法

“龙”是龙象棋里最厉害的棋子，就像《三国演义》里挥舞大刀的关

公，可以直插敌阵百万军中，斩将立功。龙既可以走斜线，又可以走横线，

都不限步数，和国际象棋里的“王后”差不多，但要牢牢记住，龙不能直

走。

图1 图2

注意：“龙”最多可以控制24个

点，比象棋里最强的“车”还多6个

点，可以和国际象棋的“王后”媲美

呢。分值13分，比车还高3分。

12

我爱智趣龙象棋
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