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序：一卷河山

  杨森君

每个人的心目中都有“一卷河山”，它关乎一个人生命的状

态与气息，也关乎一个人艺术创作出发的根基与归宿。雪舟正是

抱着他的这“一卷河山”获取了一个他地不能取代的视野——他

写下的烙印般的诗篇，一再向我们证明，他的写作是有对应物的，

这种对应物本身一旦被诗人关注，就变得意义非凡——至少它们

在确立了诗意的同时，也获得人文价值。所以，作为一个忠实

于本土万象的诗人，雪舟没有刻意在别处寻找诗意的栖息之所，

而是放眼于此，就地取材。读雪舟的诗，你能看见他面向的方位，

他的去处，他的心思所在，也能看见秋风吹过的苜蓿摇曳于哪一

块坡地，隐姓埋名的蒿草静养在哪一片晚霞里。也许，一个诗

人命运里的东西早就注定了，就如怀特的天才由他的村庄注定，

凡·高的天才由他的观察注定，那么，雪舟恰恰经得起注定带

给他的丰富的想象、纯真及自在。他的目光正透过万物悄悄的
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进程与气象，搜寻着诗歌的元素。

虽然雪舟已经在地域诗人的群像中有了一席之地，但却是

有区别的一个。与他同处一地的诗人相比，他们的共同点在于，

大地带给他们的精神分量充实了他们的诗歌，也培育了他们敦实

的秉性。可以猜测，写作之初，雪舟也试图想有一个较为宏大的

担待，但是，当他沉湎于表达时，却变得谦卑有度。他不得不

放低姿态，贴物以面。众所周知，西海固地处宁夏南端，是一

块群山与丘陵，黄土与沟壑，旷野与草木交织在一起的苍茫之

地，它特殊的地理形貌与人文生态成就了当地不少重量级的诗

人——哪怕有些诗人早已离开故土在别处成名。雪舟一直生活

于此，从出生到现在，这种长期的带着对故土亲情般的直接体验，

注定了他必须倾注情感，本分地认领。但是，他在诗艺的进取上，

不仅警惕着众口一词式的雷同——语言上的相似性、意象上的

重复性、观念上的趋同性，同时，他还在探索、确立适合自己

理解中的表达。

显然，雪舟在融合与切割中选择了自己的途径。只要我们细

心留意，就会发现，雪舟的诗歌样态整体上略显温润，在语感

与处置语言的方式上更近平和，他醉心于自己叙述的速度、节奏，

他在端详，他在构思，他在同声中寻找差异，他在克服可能因

过于激烈而破坏了他对所写事物的温存，因而，在他的诗歌中，

平静、和缓、没有棱角其实是优长。能够想象，在他写作的时候，

记忆中的大地是徐徐展开的，山谷、隧道、溪流、苦荞、果园、

阳阳花、苜蓿草、贫穷的庄子、月夜下的雪地……都依他的意

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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愿一一呈现。我理解雪舟与物共在的平等精神，他可以夸张事物，

却不夸大自己。他总能在妥帖的对称中，将自己内心中荡漾的

诗意由我及物，再由物及我地表达出来，就像他在《冬天的西峡》

这首诗中写道：“风没有吹动湖面 / 却吹动了群山 / 以及湖面上

的大雪 / 以及一个人眼里的苍茫。”他主客不离，拥物入怀，再

让其变为具有私人性质的意涵，或喜悦，或悲悯。

如何将众所周知的元素结构为诗意，是雪舟的智慧之处。因

为，他知道如何将个体审美与公共审美契合在一起，形成对应

性，生出有实物做基础的虚构的美来；他知道如何从一片寂静

的树林里剥取出肿胀的枝条，进而发现其忍住的新绿；他知道

为什么拂过山崖的春风会让挨在一起的两块岩石流出惊喜的泪

水……总之，混合着悲悯、痛感、向往的叙述萦绕在他众多的

诗篇中无法驱离，也许只有这样，才更能彰显作为一个诗人的

善良的力量。毕竟，作为生存之地的当事者，雪舟并不是举重

若轻，而是举轻趋重。所以，他才会从一株小草中观察出一棵

树的霸撼，从一抹夕阳里，感受到整个黄昏的分量。这不是取巧，

而是深情所致；这不是偷工减料，而是有所容纳。可以容易地

看出，雪舟总是在自觉地回避着故弄玄虚、故作高深，他不扭捏，

他不虐待语言。他总是善于将取舍之后动心的部分留在诗歌里。

也许，雪舟比很多诗人都提前知道，诗歌不是要表达事物的全部，

而是凝视过后让人耿耿于怀的个别细节。

                                  

    2014/8/27 于德芳轩



目
录

001

001　光阴

004　回到亲人中间

005　俯首常常让我泪流满面

006　出生地

007　新年的第一首诗

008　真相

009　四月

010　怀人 

011　黄林寨

012　多像……

013　在文成公主像前

014　从青海到德令哈

015　春雨

016　愿望

017　五月的表情

018　呈现

020　伤逝

021　牵手

022　秋天的果园

023　只是

024　在我贫穷的村庄

目录
contents



002

雪
舟
诗
选

025　晨光

026　安平掌遇雹雨

027　白雪吹送还乡人

028　流年

029　流逝 

030　旅行

031　那个人

　　　　——兼致阿娜生日

032　七夕

033　光明

034　雨夹雪

035　吹拂 

036　春天，看见一个养蜂人

037　晨风

038　元夜

039　黄昏 

040　九月

041　星群

042　漫游

043　弹筝峡

044　冬天的西峡

045　落雪的早晨

046　暮春的秩序

047　那山头的融雪带走了谁的冬天



目
录

003

048　过瓦亭

049　孤独

050　搬空

051　在龙头

052　我只想是

053　小南川 

054　阴影

055　我常常在它们中间

056　农家

057　银川，我无数次回首看你

058　年关小令

059　秋叶在林间流浪

060　入冬的苏堡村

061　黄昏时途经吴忠黄河大桥

062　清真寺里的敲梆人

063　大南沟藏着多少眼睛般的山泉

064　诵经

065　位置

066　五月的沙南峡

067　仪式

068　院中鸟

069　沿川子鱼化石

070　野坡

071　野李子树 



004

雪
舟
诗
选

072　夜歌

073　时光

074　初夏来到大雪山

076　赠友

　　　　——贺《草根诗刊》创刊

077　针

078　铡草

079　春风拂过

080　春日

081　胭脂峡

082　大河岸

083　向阳的山坡

084　一场辽阔的苦役

085　初夏，在底沟村

086　夏日

087　礼物

088　黄昏

089　学习

090　冰雹后赴东山村

091　傍晚

092　记下

093　记忆里的河

094　初秋

　　　　——题马克利先生油画《秋色》



目
录

005

095　雨夜的挂钟

096　在青海湖

097　原谅

098　我不在了

099　听杨友桐唱花儿

100　功课

101　雨后的春天

102　明月之窗

103　李旺堡

104　空谷

105　晚春

106　十月临近的秋夜

107　上溯泾河源头

108　在山岭的高处望故乡

109　十月

110　回音

111　秋风越过陕甘大道

112　殇

113　暮晚的六盘山下

114　黎明

115　河谷的风

116　再见

117　春夜听雨

118　下寺河以南

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



006

雪
舟
诗
选

119　植树记

120　2014 年春天的鸟鸣

121　春天是一场病

122　大雪山水库的黄昏

123　大地的阴影部分

124　在寺院

125 　遗传

126　一座清真寺

127　在西吉沙沟

128　谁有写诗的勇气

129　河谷

130　南梁

131　儿童节

132　燕家山

133　西峡山中（组诗）

135　守护一条河 ( 组诗 )

137　西海固物语（组诗）

140　果家山秦汉遗址（组诗）

142　泾河源物语

147　泾水 : 一条悲喜交加的河流 ( 组诗 )

154　光阴里的密码

156　一种对抗



001

光阴

我在世上该走的路会越来越短

包括我的影子、呼吸和我移动的光线；

 

有时间，我像一只在暴雨中下山的羊

绝望得再也停不下来；

 

有时候，我是自己身体里的鹰

在食物和枪口之间俯冲，盘旋……

 

我熟悉的植物和亲人都会枯萎

秋风一点一点把他们身体里的水抽走；

 

每个夜晚梦境都会带我到陌生的地方

而黎明让我重回大地，光芒、雨水和行人；

 

多年前可以跨过的小河或小沟

如今我只能站在对岸；

 

我的白昼因为我身体的重量变轻

我的夜晚因为我灵魂的重量变重；
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有时候，我挪动脚步和姿势

有时候，脚步挪动时间和缄默；

 

当我松开攥在手中的事物和鞭子

一些云从我的天空游走，时间解开绳索；

 

当我试图回答时间的追问

一场雪封住了道路和春天的嘴巴；

 

我只是一面鼓，在月亮下敲打黑夜薄薄的雾

太阳是白昼的心脏，道路是脉搏，时光在流动；

 

我只是融冰的河岸，过往的船只，来去的四季

一罐清水能否带走我在世上的积垢；

 

一株草伸长着根须，一树花蕴含着香气

没有人能看见我在暮色中流下的泪水；

 

那些悬挂的果子应该是谁在这世上的恩典

我攀缘一棵树，而许多刺扎满我手；

 

我对大地的吟唱即将结束，依然是

山谷，河流以及落日的余晖；

 

因为忽略的事物，我不得不在秋天埋下头

和草蹲在一起，和终究要搬空的老屋分离；
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夜空被众星抬运，山峦让一条线牵近

时间包围的事物渐渐打开灰白的星辰。 

原载《诗选刊》2012 年第 6 期
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回到亲人中间

前年的秋天，父亲离开

他独守了大半生的清真寺

一个老人，终于回到了家

在大半生的时光里

他记得最清的是每日礼拜的五个时辰

观星月看太阳投向

人世间的影子

梆子声代替了时钟

诵经声代替了语言

他，活在自己全美的世界里

现在，回到亲人中间

他，显得那么孤单 

原载《中国诗歌》2012 年第 12 卷
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俯首常常让我泪流满面

白盖头的母亲

跪在绿拜毡上

向西叩首

在昼夜交替的五个时辰

母亲没有原罪

她接纳了儿女

在光阴里的过失 

 

原载《青年文学（下半月）》2009 年第 8 期
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