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序

河北省农村面貌改造提升行动，是河北省委省政府深

入贯彻落实党的十八大精神、实现农村全面建成小康社会

目标的重大举措，是转变千百年来农村传统生产生活方式

的一场革命。这项重要的民生工程，直接关系到农民生活

质量能否大幅提高，关系到全面建成小康社会目标能否如

期实现，关系到党执政的群众基础能否巩固和加强，意义

重大而深远。

妇女在农村生产生活中具有独特的优势和作用。农村

面貌改造提升，离不开广大农村妇女的积极参与。省委指

出，改变千年陋习是一场革命，关键在人的思想观念，在

妇女的觉醒，要坚持不懈，久久为功。并要求妇联组织发

挥在家庭工作方面的传统优势，大力开展教育培训工作，

努力提高妇女和家庭的文明素质。省妇联认真贯彻省委省

政府的决策部署，结合全省农村面貌改造提升工作大局和

农村妇女实际需要，创新开展了“美丽庭院”创建活动，
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以人美、院美、室美、厨厕美、村庄美“五美”为标准，通

过创建一个个“美丽庭院”，使河北农村成为美丽乡村。

为更好地帮助广大农村妇女建立科学文明的生活方式，

全面提升生活品质，有力促进美丽庭院创建工作，省妇联

编写了美丽庭院系列指导丛书，供各级妇联组织、农村妇女

讲习所开展宣传教育培训工作。这本《农村妇女与美丽庭

院》，集研究性、创造性、实践性于一体，既有学术理论方

面的创新，也有实际操作方面的指导，是《“美丽庭院”妇

女讲习所培训指导教材》的姊妹篇，对深入推进美丽庭院创

建工作具有重要的指导意义和参考价值，希望各级妇联组织

在创建实践中学好、用好这本书，在全省农村面貌改造提升

行动中充分展现巾帼力量。

河北女子职业技术学院的领导和老师们为本书的编辑出

版作出了重要贡献，在此表示感谢。

                                   王淑玲　　

                                 2014年8月　　
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“美丽庭院”的争创行动，正在燕赵大地如火如荼地展

开。这是省委、省政府全面贯彻落实党的十八大精神，扎实

推进社会主义新农村建设，大力改善农民生产生活条件，加

快改造和提升农村面貌工程的重要组成部分。新时代的农村

女性作为家庭的“半边天”，是建设“美丽庭院”的主体，

奋斗在妇联战线的同志们一定要广泛调动全省的姐妹们，

“从现在做起，从我做起”，把河北农村建设成“人美、室

美、院美、厨厕美、村庄美”的宜居之所。（见图1-1）

图1
-
1
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一、什么是美丽庭院

建设乡村美丽庭院，首先要清楚什么是美丽庭院，评判

美丽庭院的标准有哪些，它的主要特征是什么。

（一）美丽庭院的含义

庭，即房屋，它主要包括主房和附房两部分。主房是指农

村中房屋主人的卧室、客厅和书房等等，有的家庭也将厨房放

在主房内；附房是指附属用房，如厨房、杂物房、临时搭建房

等等。院，即围墙里房屋四周的空地。在农村中，庭院是指建

筑物（包括主房和附房）前后左右或被建筑物包围的场地，即

一个建筑的所有附属场地、植被等。

美丽即好看、漂亮，是指在形式、比例、布局、风度、颜色

或声音上接近完美或理想境界，使各种感官极为愉悦，对自己来

说是视觉的享受，是使人看到感到美好的一切的人和物的统称。

在了解了“庭院”与“美丽”的基本内涵之后，我们不难看出，

所谓美丽庭院，就是指使人居住舒服、感觉美好的农村庭院环

境。具体来说，建设美丽庭院是指实现乡村庭院内外的洁化、序

化、绿化、美化，使乡村人居环境和生态环境都得到显著改善、

提升和发展的一种活动。它包括了“人美”、“室美”、“厨厕

美”、“院美”和“村庄美”等五个方面的内容，即“五美”，

以及它们之间的相互关系。

（二）美丽庭院的基本标准

庭院建设的美丽与丑陋是有很大区别的。衡量庭院美丽

与否，主要有以下几个标准：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



3

﻿

1.人美

这里的“人”，不仅是美丽庭院的拥有者，更是美丽庭

院的建设者和灵魂所在，包含了农村妇女在内的所有家庭成

员。这里的“美”不仅要做到“形式美”，即整洁卫生、仪

表美、言语美、行为美，更重要的是要做到“内涵美”，即

身心和谐、家庭和睦、文明礼貌、生活有品位、注重发展与

创新。对于农村女性来说，“人美”就要努力做到“内强素

质，外树形象”、“女人一生学习，做更好的自己”、“脑

子勤、手脚勤”。

2.室美

乡村的“屋”是建筑的主体，它不仅包括主房，也包括

附房。“屋美”的“美”主要涵盖了以下三个层面：第一个

层面是室内整洁卫生；第二层面是室内布局设计科学和用具

现代化；第三个层面是室内布局设计与用具的人性化、艺术

化。对于农村女性来说，“室美”就是要求她们“要做勤女

人，不做懒女人”。

3.厨厕美

“厨厕”即是对“厨房”和“卫生间”（又名厕所、茅

厕）的简称，它是衡量一个家庭建设“美丽庭院”是否达标的

基本尺度。“厨厕美”的“美”有三层含义：首先，要求做到

厨厕简易设备齐全、整洁卫生；其次，要求做到厨厕设计科学

合理，用具现代完备，食材绿色健康，无公害；最后，要求做

到厨厕设计人性化，用具人性化，膳食搭配合理科学。对于农

村女性来说，“厨厕美”就是要使她们深刻领悟“品质生活，
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健康你我”的内涵，

并 为 之 努 力 奋 斗 。

（见图1-2）

4.院美

“院落”是一个

“ 庭 院 ” 的 核 心 部

分，一般来说，它的

面积最大。“院美” 

的“美”包含三个层

面：其一是院落地面整洁，设施完好，物品摆放有序；其二

是院落布局和设计科学、地面硬化（可以部分硬化）、植被

覆盖；其三是院落布局和设计人性化，令人心旷神怡。对于

农村女性来说，“院美”就是要求她们努力做到“黎明即

起，洒扫庭除，使内外整洁”。

5.村庄美

这里的“村庄”主要是指“庭院”周围的整体环境，它

包括科学规划院外用地、街面整洁、道路通畅、打造城镇化

的街道、营造人与生态的和谐和人与社会的和谐等几方面的

内容。但是，“村庄美”不是一家一户的事情，它要求大家

“共建共享，共富共建”。

（三）美丽庭院的主要特征

特征，即一个事物区别于另一个事物的显著标志。我们

所要建设的美丽庭院与现在的农家庭院相比较，呈现出如下

特征：

图1-2
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1.净化

“净化”是美丽庭院的最基本特征之一。对于美丽庭院

来说，“净化”是指要使美丽庭院的各要素，即“人”、

“室”、“厨厕”、“院落”和“村庄”等做到干净、整

洁，物品摆放科学有序。

2.绿化

“绿化”原意是指栽种植物以改善环境的活动，这里的

“绿化”是指以房边、村边绿化为重点，积极开展街道、庭

院绿化，因地制宜地种植树木和花草，有条件的村庄还可以

打造绿色景观街道。

3.亮化

“ 亮 化 ” 是 美 丽 庭

院的又一大特征。这里

的“亮化”是指建设安

装电线杆、路灯等亮化

设施，不仅要实现庭院

内部有照明设施，院落

中的厕所和门口也要有

照明设施，而且要尽量

实现村内主街道夜晚有

照明，改变过去农村一

到夜晚漆黑一片的局面。（见图1-3）

4.美化

“美化”是美丽庭院的核心特征，也是建设美丽庭院的

图1-3
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最高层次。这里的“美化”是指不仅体现了“人美”、“屋

美”、“厨厕美”、“院美”和“村庄美”，更主要的是体

现了人与乡村自然环境之间生态的和谐和人与乡村社会环境

之间的和谐。

二、 创建美丽庭院的重要意义

建设乡村美丽庭院是我省对党的十八大提出的“建设美丽中

国”的总动员，是新时期、新形势下我省对农村精神文明建设工

作继续深入实践与探索的结果。乡村美丽庭院的建设，无疑对于

我省全面建成小康社会，加快城乡一体化进程，改善农民生存环

境和革新农民生活方式等具有重要意义。

（一）全面建成小康社会，迫切需要建设美丽庭院

从全面建成小康社会的角度来看，迫切需要建设乡村美

丽庭院。我省是农业

大省，绝大多数人口

生活在农村，全面建

成 小 康 社 会 的 重 点

在 农 村 ， 难 点 也 在

农村。建设乡村美丽

庭院，加快农村全面

发展，要求我们在大

力促进农民收入持续

快速增长的基础上，图1-4
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还必须把改变农村落后面貌、改善农民生产生活条件放在更

加突出的位置，下大力气解决农村环境脏乱差、村庄布局零

乱、房屋结构陈旧、基础设施不完善不配套、公共服务水平

较为低下等突出问题，着力提升农民群众的生活质量和品

位。（见图1-4）

（二）加快城乡一体化进程，迫切需要建设美丽庭院

从城乡一体化的进程来看，迫切需要建设乡村美丽庭

院。近年来，我省大力开展城镇面貌三年大变样活动，全省

城镇面貌发生了翻天覆地的变化。但是，由于我国对广大乡

村历史欠账较多，如长期形成的城乡分割、重城轻乡等的体

制弊端，使农村面貌与城市反差显著。建设乡村美丽庭院，

推进城乡一体化，就是要推动城市基础设施向农村延伸，公

共服务向农村覆盖，现代文明向农村辐射，加快农村面貌改

造、提升和发展工程，尽快让农民过上和城里人一样的现代

生活。

（三）改善农民生存环境，迫切需要建设美丽庭院

从改善农民生存环境来看，迫切需要建设乡村美丽庭

院。着力改善发展环境，着力改善生态环境，是省委、省政

府着眼全局做出的一项重大战略部署，是推进全省经济社会

科学发展的重大基础性、保障性工程。改善人民的发展环境

和生态环境，农村是基础，更是短板和薄弱环节。就目前而

言，我省农村生态环境状况并不乐观，不仅表现为传统意义

上的脏乱差，而且还呈现出生活污染与生产污染并存、城市

污染向农村转移等诸多新特征。建设乡村美丽庭院，改造
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提升农村面貌，促进现代村落与田园风光、生态文明有机结

合，既是改善生态环境的内在要求，也是改善发展环境的迫

切需要。（见图1-5）

（四）革新农民生活方式，迫切需要建设美丽庭院

从革新农民生活方式与改善农民生活状况来看，迫切需

要加快改变农村落后面貌，建设乡村美丽庭院。生活设施比

较落后、生活品质较低是我省广大农村多年来普遍存在的突

出问题，也是农民群众非常关心与反映强烈的现实问题。特

别是随着我国乡村社会经济的快速发展和农民收入的显著提

高，广大农民群众改变传统落后生活方式的要求显得越来越

迫切。贯彻落实以人为本的科学发展观，坚持执政为民，要

求我们必须能够想农民之所想，急农民之所急，解农民之所

盼，加快建设乡村美丽庭院的步伐，改变农村的落后面貌，

实现农村环境和农民生活方式的大变革、大变样。

图1-5
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