




600mm F8 1/10s ISO800

400mm F8 1/10s ISO100

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



180mm F2.8 1/100s ISO400

100mm F4 1/200s ISO400



200mm F4 1/40s ISO200

135mm F8 1/20s ISO800



100mm F4 1/100s ISO400

100mm F4 1/200s ISO100



此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



本书是针对如何拍摄风光照片的一本基础摄影读物，将自然风

光环境下的照片逐一列举，方便读者学习掌握各种拍摄风光照片的技

巧。本书以一个月为限，通过一天一个摄影主题的方式，结合图文搭

配的版式，详尽介绍了曝光、构图和各种条件下的拍摄技巧，从而让

读者通过30天真正掌握风光摄影的日常应用。
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照片的拍摄环境说明：

室外 晴天 月光 日落 灯光 逆光

室内 多云 阴雨 夜晚 阴影下 有反射

阴天 窗口光 反光板 闪光灯 下雪

越来越多的朋友开始爱好摄影、喜欢摄影，通过学习一些摄影知识，不

断提高摄影技术。摄影不能简单地说成是拍照，因为它涵盖的范围较

广，拍照只是其中的一项。每个人都会拿起相机拍摄照片，但很多摄影朋友还

是缺少专业的摄影知识，以至于拍摄出的照片不能张张精彩。对于有心钻研风

光摄影的初学者，本书是引导你循序渐进理解、学习风光摄影的工具书。

本书通过专业细致的讲解与大量精美的照片介绍风光自然摄影的相关技巧，

内容包括自然风光摄影的基础、器材的选择与运用、光线的控制与把握、自然风

光摄影的色彩构成、拍摄角度与构图技巧、拍摄时间与气候的把握、各种题材的

寻找与拍摄、自然风光摄影的审美与风格，以及自然风光照片的后期创意制作等

实用内容。

本书为读者提供了到美丽的户外去捕捉精美影像所需的所有信息、建议和

灵感；提供了拍好照片所有必备的信息；教你创造性地拓展你的眼力，自如地使

用手中的数码单反相机来拍出最闪光的照片。同时，也谈到数码处理的一些关键

技术和工具，以帮助读者为自己的数码影像增添最后的光彩。下面，带上本书去

寻找梦寐以求的美丽风光，将它们一一地拍摄下来，来完美记录生活中每一次的

愉快旅程吧！

参与本书编写的人员有卢晓春、王巧转、关敬、张婷、惠颖、韩登锋、闫武涛、

刘波、钱政娟、马晓彤、李斌、黄剑、朱立银、刘正旭、张志敏、冯萍。

由于作者水平有限，书中疏漏之处在所难免，欢迎各位读者与专家批评指正。
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      部分 风光摄影必备器材

 第 1 天    如何选择风光摄影的相机

 第 2 天    如何选择风光摄影的镜头
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全画幅和非全画幅相机

随着传统胶片的慢慢隐退，数码相机的重要性越来越明显，很多摄影爱好者在购买数码相

机时都会涉及全画幅与非全画幅的选择问题，它们有哪些不同呢？下面来进行介绍。

全画幅相机又称技术相机，是针对传统 135 胶卷的尺寸来说的。数码相机的感光元件（CCD
或 CMOS）大小接近于传统 135 胶片一张大小的尺寸，就可以说是全画幅。CCD 尺寸越大，成

像质量越高，并且对于已经有传统单反相机的用户来说，镜头不再需要乘以对应的换算系数。

例如佳能 EOS 500D 的 CCD 尺寸大概等于胶卷尺寸的 2/3 左右，装 100mm 的镜头，换算 1.6
倍率后就变成 160mm 的镜头了。现在市场上有很多接近于全画幅的数码单反相机，例如尼康

D100 和佳能 EOS-1DS。

一直以来全画幅相机都是很多摄影爱好者梦寐以求的，全画幅相机成像的尺寸和 135mm
胶卷的底片尺寸相当，但成像质量有很大的改观。特别是在使用镜头时，如果使用的是非全

幅相机拍摄景物，焦距会发生一定的变化，需要在原来的基础上乘以 1.6 倍才是拍摄的实际

焦距。购买一只 16 ～ 35mm 的镜头，如果使用非全幅相机拍摄照片，其实际拍摄的焦距就是

25 ～ 56mm，16mm 端的广角镜头就变成了 25mm，在拍摄大范围的景物时就会出现取景不全的

现象。虽然大家都想拥有一台全画幅的数码单反相机，但其价格非常昂贵，如果没有特殊需要，

购买一台非全画幅相机是很不错的选择，其价格便宜，而且拍摄照片的画质能满足一般需要。

全画幅相机成像的质量非常好，其像场比较大；而非全画幅相机，相当于从中央裁切一部

分进行成像，也是成像最好的部分。非全画幅相机的视角小，处理边缘时较差。

数码单反相机的感光元件有 36×24mm 的全画幅外，还有 APS-H、APS-C、APS-P 等尺寸。

其中感光元件接近 22.5×15mm、23.6×15.8mm、23.7×15.6mm 都称为 APS-C 画幅。现在市面上

有很多的非全画幅数码相机，价格便宜且外出时携带方便。如佳能 EOS-5D、佳能 550D、尼康

D700 和尼康 D90 等。理论上讲，感光元件尺寸大小的好坏决定了数码相机成像的好坏，尺寸大

感光效果好，尺寸小感光效果差。

 尼康 D100 的基本参数  佳能 EOS-1DS 的基本参数

机身类型 全画幅数码单反相机 

传感器尺寸 15.6×23.7mm 

快门速度 30 ～ 1/4000 s

最大感光度 ISO 1600

曝光补偿 -5EV-5EV1/2 或 1/3 级

重量 780g

机身类型 全画幅数码单反相机 

传感器尺寸 36×24mm

感光元件 CMOS 

最大感光度 ISO1600

最高分辨率 5616×3744  

重量 1210g

第  

天1 如何选择风光摄影的相机
The first day
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光圈：F4 焦距：35mm 快门：1/60s ISO：100

光圈 F4 焦距：35mm 快门：1/60s ISO：100

上面两幅图是全画幅与非全画幅相机所呈现的图片，图一的取景较广，而图二是普通的数码单反相机所拍的图片，同样
的参数，无论是从取景的范围和成像的质量都可看出，全画幅相机的成像质量要明显高于普通的数码相机。

下面是全画幅相机与非全画幅相机成像效果对比。

 图一

 图二
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