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有对应的实盘图解，以助读者在外汇投资中觅到良策， 寻到赢利机会。
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你为什么炒外汇？

你也许会说， 这还用问吗？ 自然是为赚钱啦！

可是， 找一份工作， 你只要每天去上班就可以赚钱了， 而在外

汇市场上， 则大概只有百分之几的人才能实现赚钱。

你可以期待自己有一天在外汇市场上赚很多的钱， 但是， 当你

还没有实现稳定赢利时， 你要非常清楚眼前的现实， 防止自己进入

白日梦的世界， 一旦你不能稳定自己的情绪， 你就会陷入亏钱的泥

潭， 逃脱无门。

如果你还有更高的追求， 修身养性， 那么外汇市场是一个非常

好的检验场所， 你的历练程度如何， 在外汇市场上可以显露无遗。

可以说， 这的确是一个 “不是英雄你别来” 的世界。

在外汇市场上， 人们面对的最大问题就是对心性的控制， 一旦

心性控制好了， 用很简单的方法就可以逐渐实现赚钱。 虽以赚钱为

纲， 平日却要以磨炼自己为目标， 形成一个系统， 如果刚开始还没

形成系统， 也要有固定的方法， 坚持并不断完善自己的系统和方法，



把你的目光从赚钱亏钱的数字上挪开， 把目标关注在你的系统和方

法上， 要求自己严格执行。 如果结果是不赚钱的， 那么去改善你的

系统和方法， 把精神都关注在对系统与方法的研究上， 把你所有的

担心、 忧虑、 怀疑、 不安、 狂喜、 恐惧等一切情绪抛至脑后。

此外， 一定的外汇知识也是很重要的。 如果你拥有全面的外汇

知识， 你可以仅据基本面就能赚到钱， 这对于一般的投资者而言不

容易做到。 因此， 技术方法成为同样重要的事情。 掌握基本的技术

分析方法， 将使你在交易的过程中有章可循。

本书作为一本炒汇的案头工具书， 共包括八章。

第一章介绍外汇的基础知识， 包括外汇、 汇率与货币对、 外汇

交易时间、 零和游戏、 做多与做空等。

第二章介绍外汇经济等基本面分析的知识， 包括国际借贷说、

金融资产说、 货币需求与供给、 财政政策、 外汇储备与经济周期等。

第三章介绍外汇市场中主要货币的基本情况， 主要有美元、 欧

元、 日元、 加元、 瑞士法郎等。

第四章主要讲 K 线技术的分析方法， 介绍各种 K 线组合和 K 线

形态的应用方法。

第五章介绍技术指标的技术分析方法， 平均线、 压力线， 以及

各项指标的应用。

第六章简介其他各种技术的分析方法， 包括上升通道、 下降通

道、 江恩扇形线、 道氏理论、 波浪理论等。
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第七章详解外汇交易中的各项技巧， 包括交易计划、 设置止损、

交易信号等各项交易中可实施的技巧。

第八章介绍 MT4 软件的使用方法。

全书简明扼要， 并以表格的形式方便读者可以在从事外汇交易

的过程中， 随时进行速查。

希望本书给你带来方便， 由于篇幅所限， 书中还有很多未及之

处， 请各位读者海涵。
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前言

第一章　 外汇基础知识速查

　 　 001　 货币 / 1

　 　 002　 外汇 / 1

　 　 003　 汇率与货币对 / 2

　 　 004　 基础汇率与交叉汇率 / 2

　 　 005　 固定汇率与浮动汇率 / 3

　 　 006　 直接标价法与间接标价法 / 3

　 　 007　 买入价与卖出价 / 4

　 　 008　 外汇交易 / 5

　 　 009　 合约现货外汇交易 / 6

　 　 010　 外汇市场 / 6

　 　 011　 外汇交易时间 / 7

　 　 012　 外汇交易是零和游戏 / 7

　 　 013　 外汇市场参与者 / 8

　 　 014　 做多与做空 / 9

　 　 015　 仓位 / 9

　 　 016　 头寸 / 10

　 　 017　 利差交易 / 10

　 　 018　 爆仓 / 10

　 　 019　 对冲 / 11



　 　 020　 滑点 / 12

第二章　 基本面分析速查

　 　 001　 交易面分析 / 13

　 　 002　 基本面分析 / 13

　 　 003　 技术分析 / 14

　 　 004　 国际借贷说 / 15

　 　 005　 购买力平价说 / 16

　 　 006　 利率平价说 / 17

　 　 007　 汇兑心理说 / 17

　 　 008　 货币分析说 / 18

　 　 009　 金融资产说 / 19

　 　 010　 宏观调控 / 20

　 　 011　 货币需求 / 21

　 　 012　 货币需求的影响因素 / 21

　 　 013　 货币供给 / 23

　 　 014　 国内生产总值 / 23

　 　 015　 国民生产总值 / 24

　 　 016　 国际收支 / 25

　 　 017　 国际收支平衡表 / 25

　 　 018　 通货膨胀 / 27

　 　 019　 财政政策 / 27

　 　 020　 财政预算 / 28

　 　 021　 财政赤字 / 29

　 　 022　 隐性财政赤字 / 29

　 　 023　 财政性通货膨胀 / 30

　 　 024　 货币政策 / 30
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　 　 025　 货币政策传导机制 / 31
　 　 026　 货币政策时滞 / 32
　 　 027　 基础货币 / 32
　 　 028　 货币乘数 / 34
　 　 029　 外汇储备 / 34
　 　 030　 存款准备金 / 35
　 　 031　 公开市场操作 / 36
　 　 032　 再贴现 / 36
　 　 033　 利率 / 37
　 　 034　 外汇占款 / 38
　 　 035　 流动性过剩 / 38
　 　 036　 流动性黑洞 / 39
　 　 037　 流动性陷阱 / 40
　 　 038　 流动性风险 / 41
　 　 039　 国债与外债 / 41
　 　 040　 经济周期 / 43
　 　 041　 滞胀 / 43
　 　 042　 泡沫经济 / 44
　 　 043　 虚拟资本 / 45
　 　 044　 金融危机 / 45
　 　 045　 PPI / 46
　 　 046　 CPI / 47
　 　 047　 PMI / 48
　 　 048　 零售销售 / 49
　 　 049　 失业率 / 49
　 　 050　 CCI / 50
　 　 051　 耐用品订单 / 51
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　 　 052　 新屋开工 / 51

　 　 053　 营建许可 / 52

　 　 054　 新屋销售 / 52

　 　 055　 大宗商品 / 53

　 　 056　 突发性政治因素 / 54

　 　 057　 避险货币 / 55

　 　 058　 主权信用评级 / 56

第三章　 外汇市场主要货币速查

　 　 001　 美元———宏观经济概况 / 59

　 　 002　 美元———重要经济数据公布情况 / 60

　 　 003　 美元———重要特性 / 61

　 　 004　 美元指数 / 62

　 　 005　 欧元———宏观经济概况 / 63

　 　 006　 欧元———重要经济数据公布情况 / 64

　 　 007　 欧元———重要特性 / 65

　 　 008　 英镑———宏观经济概况 / 66

　 　 009　 英镑———重要经济数据公布情况 / 67

　 　 010　 英镑———重要特性 / 67

　 　 011　 日元———宏观经济概况 / 68

　 　 012　 日元———重要经济数据公布情况 / 69

　 　 013　 日元———重要特性 / 69

　 　 014　 瑞士法郎———宏观经济概况 / 70

　 　 015　 瑞士法郎———重要特性 / 71

　 　 016　 澳元———宏观经济概况 / 72
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　 　 008　 涨势尽头线 / 79
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