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译者序

译者序

城市设计在我国20世纪90年代以来大量开展。虽然目前不是法

定的规划，但也为政府官员、学者、规划师、建筑师和开发商所重

视，城市设计在城市规划建设中所起的作用日益凸显。目前虽然开

展的各种城市设计项目繁多，但其中不少仍沦为“城市选美”的工

具。政府和开发商开展城市设计的目的主要是向领导、公众、投资

者等展示空间形象，更多强调的是视觉冲击和城市“美不美”，导

致规划设计师将更多精力放在形态美学和图面渲染上，甚至有些小

县城做出的局部空间形象类似北上广深等一线城市，强调的是高大

上形象，而少有真正从城市的空间管理、公共空间、文化传承、舒

适性和实用性等方面开展的城市设计。当然也有一些不错的城市设

计作品，但到其实施阶段往往会被束之高阁。在错综复杂的社会系

统中，设计师和管理者的生存法则决定了城市设计的行为，当然译

者也是众多规划设计师中的一员，在从事的城市规划设计实践中也

感同身受。

何为城市设计的本质？一般理解为城市设计是对城市三维空

间形象和公共空间的设计。本书从城市设计的本质出发，侧重于设

计和构图的要素和原则，以及如何将其应用到复杂的城市系统中。

本书作者罗恩·卡斯普利辛教授是一名建筑师、城市规划师和艺术

家，在城市设计师领域拥有超过40年的执业经验和超过20年的教学

和学术经验。作者指出，通过培养更多能够在文化、时间、空间的

三元辩证观点中进行设计构图的人才，就能影响到建筑形态日常决

策的多样性，从而显著提高建筑环境的质量。本书结合深入浅出的

理论、生动实际的例子以及精心设计的、循序渐进的布局构图练

习，可以作为整个规划和城市研究领域的课堂和设计工作室中的基

本教材。本书既适合规划、建筑、景观等相关专业的学生、规划师

和设计师学习，同时也适合资深专业人士学习。有助于读者重新构
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建城市设计的理论并学习城市设计的基本方法，逐步避免让城市设

计沦为“城市选美”的工具。

随着我国社会的日益进步，人们对美好生活越来越向往，城

市设计的作用将会逐步凸显。尤其是依法治国和公众参与意识的提

高，势必会出现越来越多的理性的城市设计，目前城市设计的编制

方法和法定化有关部门正在研究和制定之中。本书的出版将会给我

国城市设计工作的改进提供一些有益的指导。

我们翻译《城市设计》这部著作，一方面是想引进国外成熟的

城市设计理论和实践经验，起到沟通中西方城市设计领域的作用；

另一方面则源于译者多年来在城市规划设计实践中的感悟。感谢罗

恩·卡斯普利辛教授给我们带来的精彩作品，并感谢多年来一直关

心和支持我们工作的良师益友、同事和项目委托方工作人员。
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前言和致谢

在写这本书时，我有两个愿望：第一，提高学生们在城市研究

方面的知识、技巧和能力，使他们参与到设计过程中来，进行城市

设计中的空间组合；第二，探索城市设计和城市复杂性之间的基本

联系，即人与人之间以及人与环境之间的相互作用。许多专业人士

可能会说，城市设计师们已经在实现这个联系了。但我认为，太多

人虽然经常提及这种联系，但却很少真正付诸实践；他们理解这种

联系，却疏忽于把它应用到实际中，建筑形式也相应地因此受到了

影响。我的第二个探索为空间构造过程提供了依据。

人类居住区，从小村落到大都市，都是杂乱无章的。在一线工

作40多年，让我接触了人类居住区错综复杂的本质特性，它包括人

类行为、政治、经济力量、权势和生财之道等。在许多情况下，城

市设计带来的作用只是表面的、补缀性的应用，对动态复杂模式的

小小改变和修补，以及大规模的激烈干预——如那些被误认为是城

市设计的大规模建筑物。

城市的内涵和市镇的功能是设计的基础，它们需要对现实的关

注和认识，即在规划条件数据单元之中存在的城市感官本质。城市

是真实的，并且充满了成功和失意的故事，城市设计是这些故事的

转换。

我一直以来都很欣赏智利当代著名诗人巴勃罗·聂鲁达（Pablo 

Neruda）在他的作品《巴勃罗·聂鲁达：大地上的居所》摘录的

“对于不纯净诗歌的一些想法”中所提出的信条：

在白天或黑夜的某个特定时间里，我们值得用一小会儿时间

来审视有用途的物品：那负荷着沉重的庄稼作物或矿石、木炭袋、

桶、筐，木匠工具的车轮，已经滚过尘土飞扬的漫漫长路。这些物

体和人与大地的曾经的接触，说不定会成为一个备受折磨的抒情诗

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人的宝贵一课。磨损的表面，人类之手使它们遭受的损耗，以及那

些物品散发出的时而可悲、总是忧伤的感觉赋予了现实并不应该被

嘲笑的吸引力。

人类模糊的不纯洁性可以在这些迹象中察觉到：对群体的亲近

感、对物质的使用和废弃、手或脚留下的痕迹以及人类对所有表面

的不断渗透。

这就是我们所追求的诗歌，仿佛是被酸腐蚀过那样被人类劳动

所腐蚀过的、弥漫着汗水和烟雾气味的、散发着尿液气味的以及被

各种合法和不合法的不同工作职业所污染过的百合花。

像衣服或身体一样不纯洁的诗歌，被食品和耻辱所玷污的诗

歌，关于皱纹、观察、迷梦、醒来、预言、爱与恨的声明、野兽、

打击、田园、宣言、否认、怀疑、证实和税款的诗歌。

作为设计师，我们追求改善人居环境的建筑形态，使它们能有

效地运转，让它们变成聂鲁达所描述的现实世界中的让人满意的栖

息地。设计师为具有历史渊源的现代社会创造了具有文化内涵的空

间隐喻。这些隐喻是空间的构造和组合，与人类需求及其居所的故

事共舞。在这支舞蹈中，我们必须了解舞伴双方。

我的有些从事建筑设计和园林建筑设计的同事以城市设计师

自居。但恕我直言，我请求他们不要只看到“城市”的“比例”要

素以及那些已经被他们使用过度的传统设计模型，我劝说他们要融

汇城市和社区概念的文化、历史、时间和空间等方面的复杂性。我

力劝他们，让设计从发现的过程中呈现出来。所以这本书也是为他

们写的，我希望这个作品能激发他们对于城市设计所蕴含的内涵和

功能的认识，即对于影响空间构造的丰富的潜在力量的意识。正如

我在关于类型学的第7章中所讨论的，有些既定的建筑和开发结构

模式每天都被使用，这是因为它们可行，而且为建筑环境的设计和

建造提供了惯例和有效性。有些是过时的（如标准的住宅的细分中

的）；有些是缺乏内涵，如主题城镇中的；其他的则被过度依赖，

成为权宜之计或共同特许应用。我们的任务是挑战权宜之计，尽我

们所能来打造反映社区周边现实的混合物。

当我们作为设计师参与到社区的现实中时，我们就开始了一段

充满创意、不停超越人们对设计的已有认知的探索旅程。这个现实
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是被我称作“文化/空间/时间的矩阵”（CST），衍生于由美国后

现代空间文化理论研究学者爱德华·索雅（Edward Soja）、法国哲

学家和思想家亨利·列斐伏尔（Henni Lefebvre）、美国城市社会学

和传播学学者曼纽尔·卡斯特尔斯（Manuel Castells）、学者查尔

斯·约翰斯顿（Charles Johnson）和卡普拉（Capra）以及众多其他

大师所创造的世界。作为设计师，我们的任务是改造与社区的内涵

和功能相呼应的城市设计空间构造。这需要我们打破只是为了形式

而形式的局限，并要超越很容易被包装和资助的传统类型学。我希

望我能够为连接设计构成与城市的内涵和功能做出贡献，同时帮助

学习城市规划和城市研究的学生（从公共事务到房地产领域）理解

设计构成的要素和原则。

关于这本书的思路，即从实际到理论，我和我的研究生们进行

了多次探讨，我对此非常感激。这些研究生们也是我的读者。我还

要衷心感谢我的商业伙伴、教学上的同事和朋友詹姆斯·佩蒂纳教

授（James Pettinari）所给予我的支持和批判性对话。我还欣然接受

过安第·佛劳尔（Ande Flower）和玛丽·贝隆（Mary Bellone）在计

算机方面所给予我的支持，他们都曾经在技术上帮助过我。当然，

我还要感谢我的黄色拉布拉多猎犬韦布利，在整个写作过程中，它

都忠实地躺在我的脚下，一直陪伴着我。



viii

城市设计 复杂的构图

Contents
目

录

译者序

前言和致谢

第 1章　引言	 01

双重使命	 01

受众	 03

让设计和现实联结：城市内涵和城市功能	 08

设计的基础：文化、空间和时间的相互作用	 10

规划者和设计者的复杂性构成	 10

作为构成顺序和结构的设计	 10

第 2章　城市设计在文化中的定义和原理	 13

城市设计的（众多）定义	 13

城市设计在文化和文明中的体现	 16

扩展城市内涵：空间、文化和时间 / 历史	 17

设计在文化中的兴起	 19

第 3章　城市设计的语言和参数	 26

设计的语言	 26

基本的图形语言技巧	 27

设计的参数	 34

第 4章　设计构成的元素和原则	 36

表现社区关系的形式	 36



ix

目　录

设计元素：“名词”	 36

设计元素：“动词”	 45

第 5章　构图中的关系：组织和结构	 52

和构成相关的定义	 53

构图中的组织关系	 54

构成中的结构关系	 56

构图的结构	 58

空间参照框架	 77

附加的构成空间特征	 87

第 6章　形态转化：元素和构成	 89

尺寸变化	 90

减少转换	 90

增加转换	 90

合并转换	 95

桥接转换	 100

其他转换手段	 104

形态局限中的设计机会	 106

第 7章　情境、项目和地形学	 115

情境：现实的空间容器	 115

程序（需求和机会）	 119

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



x

城市设计 复杂的构图

和城市设计有关的形态类型学	 120

精选的例子	 149

类型学的结语	 160

第 8章　构成中的试验：空间创造的基础	 165

了解和使用初级形状	 167

构成结构	 174

形态变化试验	 176

空间参照系统	 185

类型学练习	 188

不断增加的复杂性：城市设计项目	 195

项目范例序列	 202

第 9章　理论思考复杂的构成	 203

复杂中的不确定性	 204

一个概观的方法	 212

冲突（或是极性的积极使用）	 215

附录A　城市设计的制图类型	 221

附录 B　与人合作：城市设计的法则	 235

附录C　残余、桥接、混合和边缘	 258



01

第 1章　引言

第1章

引言

本书的服务对象是那些想参与到城市设计的设计层工作中的、我的规划和新兴设计

专业的学生们。本书的读者同样包括想接触设计过程的人和所有对城市设计感兴趣的

人，以便他们进行城市设计构造、测试规划政策、对市民进行有关发展的含义的教育，

以及对空间创造的探索。令人惊讶的是，许多以规划为基础的城市设计学习项目教学生

城市设计的相关内容，却并不教他们如何进行设计。这种缺乏设计教育的理由包括“在

一个为期两年的课程中没有足够的时间”“资源不足”等。因为设计是探索和发现的过

程，设计作为“创造过程”必须贯穿城市设计的始终——对所有学生来说都是这样。我

希望本书能够为学生和刚入门的设计师提供一个资源库，帮助他们理解并参与到城市设

计的各个层面中去。

双重使命

本书有两个关键使命：第一个是关于设计、构造要素及原则的教学，这点在规划课

程中通常不会被教授，但却是个必要的起点；第二个是关于将设计构造的原则和方法应

用到城市的复杂本质中，这往往是设计过程所面临的混乱而复杂的、包含力量、影响、

政治因素、社会压力的组合。为学生把这两个使命结合起来就是写作本书的主要目的。

关于城市现实复杂性和理论的讨论可以协助一些颇有成就的设计师，即那些建筑师

和景观设计师们，以便更好地把他们的设计技巧应用于城市的丰富特质中，超越为了形

式而形式的阶段，到达能更好地了解和应对城市复杂性的设计构造新境界。

城市设计同时从直接的设计行为和公共政策影响下的设计行为两方面定义了人居空

间维度的有意识形成。这些行动和政策是基于人类聚集区的内部力量的，即文化、空间

和时间（CST）[索雅（Soja），1996]之中观察到并被衡量过的故事、内涵和功能性需
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求的。它们是无法被分割的，并且为探索设计构成（本书的重点内容）提供了基础。在

城市规划中，设计构造已经被贬低为规划过程中极端不受重视的一个部分，并且被当作

一个单独的、具有“艺术气息”的规划的边缘应用。

为什么要把重点放在设计构造上呢？这是因为，在我作为一个建筑师和城市规划师

超过40年的研究和经验中，我所遇到的能影响到城市布局的人，没有几个是真正通晓建

筑知识的。他们不能够利用设计的探索和进化天性，只能泛泛地谈论设计，充其量也就

是带来些平庸的建筑形态。而且，通过培养更多的能够在这个文化、时间、空间的三元

辩证观点中进行设计构造的人才，就有希望能让影响到建筑形态的日常决策多样性来显

著提高建筑环境的质量。正因如此，本书针对的人群是城市规划师、新手设计师、在任

官员、地产开发商以及市民。本书通过一个教学过程来解读设计构成，从最基本、半抽

象的要素和原则开始，再向前推进到在人类居住区中多维度的更复杂的构成挑战。

设计，即空间结构的创造，是这个三元辩证体的不可缺少的一个组成部分，并从此

之中衍生出了设计的隐喻、故事和内涵的基础。很多时候，城市设计是由机会或偶然性

决定的，被模糊的政策所指导。城市设计的作用在更大的规划分析过程中被贬低了，经

常被许多规划师和学者当作是“绘图”，或者是预先决定规划概念的图形体现。相应

地，建筑师又仅仅将精力集中在了设计上，而对与人类互动的社会、文化、历史方面不

够重视，这与规划者轻视了空间方面一样。我们能看到这在许多国家的以怀旧和主题为

基础的设计中体现了出来。当完善的规划过程只产生了妥协和平庸的建筑形态时，我们

感到很困惑，而这在很大程度上是因为“设计”，这种创造建筑形态的行为只对极少数

人开放。

本书论述了设计作为产生优质建筑形态的关键环节的重要性，这种形态必须能够存

活于多维度文化、时间、空间的三元辩证复杂性中，包括从为了基本需要而进行的竞争

和对于社区身份的探寻到城市政治的复杂局面。在我看来，必须能让更多的非设计专业

人士参与进来。随着我们不断扩展隐藏的n维社区矩阵（文化、时间、 空间），我们需

要更多有见识的、对设计敏感的决策者。

我们不是超人。但这个复杂的构造需要跨学科的交汇，需要更多对人类住所问题以

及与之相关联的空间模式进行分析的时间和精力投入，需要更多对于政策和发展产生影

响的设计测试。我把城市设计作为一个有意识地形成城市形态的三元辩证关系来教授；

检验城市政策，让居住在这个形态中的人了解情况和参与进来。
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受众

我为我的学习城市规划的学生开始写本书，他们聪明、上进、充满好奇心；同时，在

城市设计工作室中的多次“围圈发言”之后，我意识到他们对于设计过程、方法论和技能

缺乏良好的理解。这个不足阻碍了他们真正地参与到设计探索过程中来，使他们的工作

被降级为纯粹的“数据分析”，会见的是服务商和局外人。谈论城市形态和设计本身是

不够的，这需要参与，甚至是需要我稍后会讨论到的“游戏”。本书是为了你们而写作

的，为了实现你们成为设计过程一部分的愿望，为了让你们通过进行动手实验来增强对

于设计构成的理解，这些实验有关复杂城市环境设计构成的要素、原则、关系和方法。

随着我进一步投入本书的创作，我和从事城市规划的同事、政府官员和开发商讨论

了关于本书的目标读者。很明显地可以看出来，对这些城市规划专家来说，本书将会大

有益处。场地设计、设计评估、设计准则和以形态为基础的分区策略的应用在这些讨论

中都曾被提及。希望这里的观点和练习通过设计构成方面的实践知识，能提升非专业设

计师在设计过程中的参与度，并进一步提高建筑形态范围内的城市设计对话质量。

“构造”和“复杂性”是本书的关键词和主题，在整部书中都有提及，它们为多样

和复杂的城市内涵及功能创造了形式。构造和它的组织、结构关系是城市景观的基础。

从规划政策到设计评价，设计构成把这种内涵和功能组织建设成丰富的、具有创造性

和连贯的整体。使规划和设计决策者更能够成为城市设计过程中具有主动性的一部分 

人群。

对设计的接触

“这里……有一股国际的力量推动着这种激动人心的变化，而这种变化从来没有出

现在关于现代艺术起源的讨论中，而仅仅是作为对这个运动先驱者的一种影响力而会被

偶然提及。那些著名现代主义艺术家和他们的观众群体的维多利亚式童年，与当时激进

的教育系统改革的发展与广泛传播不谋而合，而后者是破灭旧文化以及用一种新的世界

观重塑结果而导致的整套知识体系的催化剂。但这个童年在很大程度上被忽略了，因为

参与者都是些三到七岁的孩子，他们在学术图谱上处于最原始阶段。这只是现代化时代

的小粒珍珠，它被称为‘幼儿园’。”

设计作为生活一部分，而不是某个行业和职业，在某些文化中很早就起源了。在一
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些北美的教育课程中，我们已经失去了在日常生活中的如同设计那样的一些接触。儿童

玩得是电子游戏，而不是积木块和纸张、胶水、剪刀，而后者是带来更多感觉的游戏。

对于许多成年人来说，现在开始重新用这些做游戏为时已晚。设计和游戏的神奇组合，

是值得我们所有人去追求的，也是对于所有从事这项工作的人士的要求。

城市设计仅仅是在建筑师、城市设计师、景观设计师的职责权限范围之内吗？传统

来说，是这样子的。但我认为，如果有更多的人能把形态构造的基础理解为有内涵和功

能的空间关系，那么至少有些实际的知识可以让他们作为正在崭露头角的设计师而成为

决策圈中的一员。

从抽象构图到更具挑战性的、在复杂空间环境中进行的城市设计构成应用和实验，

本书会引领读者经历一个对设计的认识不断增加和进步的过程。从事这些实验和练习会

带来缄默、怀疑和恐惧。首先，让我们从恐惧说起。

对创造的恐惧

安娜·劳埃德·赖特（美国著名建筑师弗兰克·劳埃德·赖特的母亲）……是1876

年费城百年博览会的众多游客之一，她对于玩具和游戏步骤的清晰性很着迷，并对照顾

孩子的年轻老师所表述的理论概念“统一”也非常好奇……她观察了积极参与玩耍的儿

童，他们正聚精会神地坐在网格面的长矮桌旁，利用小木片、彩色纸、线或金属丝来制

作几何图形。

这些年幼的孩子们在早期教育中就沉浸到了设计的玩乐方面中，在多年后的恐惧扎

根很早之前，就建立起了对于设计的兴趣和信心。对于许多人来说，创造性的游戏已成

为他们认知思维过程的一部分，而这部分一直存在于他们的生活中，会以很多不同的创

意形式精彩地表现出来。

我为年轻规划师、新兴设计师和对城市设计感兴趣的行业外人士写本书，有两重的

意图：一是在一个饶有趣味的、关于设计的学习过程中引导他们，二是把设计过程和人

类居住区的复杂性联结到了一起。为了让设计探索变为充满嬉戏的过程，每个人都必须

面对恐惧的不同方面：沉默寡言、对失败或成功的恐惧、对于比较的恐惧、对于参与的

恐惧，等等，所有这些都是自然感情流露，并且是人们可控的。在我的绘画课上，有个

学生问我“对于成功的恐惧”意味着什么。基于我多年观察，一些害羞或比较内向的学

生，不希望自己招来太多注意力，从而通过让自己的作品不太抢眼而回避了受人瞩目的
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状态。恐惧具有多种形式。

当参与到所谓的创意设计过程中时，尤其是需要动手制作时，大多数人都会遇到某

种形式的恐惧，而这个过程就是要创造出新的具有创新性、探索性和不确定性的内容。

欢迎来到现实世界，你并不孤单。

●● 才能

●● 恐惧

●● 克服恐惧

●● 失败

●● 创新行动

●● 不确定性。

让我们的重新定义“才能”一词。韦氏词典将其定义为“一种天生的能力或力量；

一种在艺术、科学、工艺等方面特殊的、出众的能力”。我不同意其中的“出众能力”

或“天生的能力”的部分。根据我教授设计和绘画的经验，我认为才能是一种后天发展

而来的能力，它来源于一种能让人“放下”的开放性，并能减少创造新事物时的禁锢，

是由一种沉浸的快乐，而不是由缄默或是对于参与的恐惧所推动的。还有一种定义源于

我自己的观点和经验：才能是一种减少或克服了恐惧后，充满创意和嬉戏能量的状态；

在这种状态中，恐惧被可以减少它的手工制作/艺术过程（写作、绘画、舞蹈、唱歌、演

奏音乐等）所散发出的自信动机所取代。

少了恐惧，人们能够更好地获取和发展可以增强个人自信心的那些技能，而这点又

加强了人们提高这些技能质量，并加大人们在艺术中实践的决心。这并不是说“有才

能”的人不恐惧，而恰恰相反，许多人一旦学会游戏以后，在某种手工或艺术活动中，

就能找到激情的绿洲，获得取代恐惧并允许他们自由和自发地接触这种手工艺的“自

由”和快乐。

在我的水彩画课堂上，一项重要的潜在工作就是减少各种形式的恐惧（以说很多冷

笑话开始），给予具体的具有建设性的意见而不是批评；通过支持性的指导来建立他们

对于基本技巧的自信，借此提高他们在学习这些能带来创造性工作的技能时的积极性和

参与程度。通过积极引导，许多学生在技术能力上可以达到特定的稳定水平。在这个时

期，他们的自信心提高了，决心也明显增强了，而作品的质量相应也有了不小的进步。

他们是天才吗？
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