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前    言 
 
AutoCAD 是由美国 Autodesk（欧特克）公司于 20 世纪 80 年代初为在微型计算机上应

用计算机辅助设计（Computer Aided Design，CAD）技术而开发的绘图程序软件包，经过不

断完善，现已经成为国际上广为流行的绘图工具，被广泛应用于建筑、装修、机械、电子、

航天、造船、石油化工、土木工程、地质、气象、轻工和商业等领域。 
图书内容 
本书以室内设计为主线，以 AutoCAD 2016 软件为平台进行讲解，将室内设计理论基

础、制作规范、表达方法、室内勘测、材料预算、各种装修施工图的绘制等有机结合在一

起，并辅以大量的案例来讲解 AutoCAD 在室内设计中的应用。全书共分 4 部分，14 章，其

讲解的内容大致如下。 
第 1 部分（第 1～3 章）：这一部分首先讲解了室内装修设计基础，包括室内设计基础、

家具与人体尺寸、室内设计色彩与照明等；其次讲解了室内现场测量与材料预算，包括室内

现场勘测方法、室内设计常用材料、装修工程量的计算方法等；最后讲解了室内设计制图规

范与图纸规范。 
第 2 部分（第 4 章）：这一部分讲解了 AutoCAD 2016 软件基础入门，包括 AutoCAD 

2016 基础、图形文件的管理、命令和坐标的输入方式、绘图环境设置、辅助绘图功能的设

置、图形对象的选择、图形的显示与控制、图层的设置、文字与标注样式的设置等。 
第 3 部分（第 5～6 章）：这一部分首先讲解了室内设计各种配景图块的绘制，包括室内

符号、家具图块、厨具图块、洁具图块、灯具图块、电气图块等；其次讲解了室内六面图的

绘制方法，即前后、左右、上下，包括室内各个空间区域的摆放技巧、客厅和卧室六面图的

绘制等。 
第 4 部分（第 7～14 章）：这一部分通过住宅套房、二手房改装、办公楼、电信营业

厅、珠宝店、网吧、银行大厅和洗浴中心等 8 套典型的装修实例，详细讲解了其室内装修设

计要点及绘制方法，从而让读者更加熟练地使用 AutoCAD 2016 进行室内装潢设计。 
读者对象 
本书最主要的读者对象有以下几类。 
◆  AutoCAD 的初学者。 
◆  具有一定 AutoCAD 基础知识的中级读者。 
◆  从事室内设计的一线设计师、施工技术人员。 
◆  高等院校环境艺术设计、美术等专业的在校学生。 
◆  相关单位和培训机构的学员。 
本书特点 
在众多的 AutoCAD 图书中，读者要选择一本适合自己的好书很难，本书作者在多

年的一线工作和教学实践中总结了相当丰富的经验，从而使本书有六大特点值得读者

期待： 
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◆  作者权威：本书作者是注册室内设计师，从事室内建筑与装潢设计和教学工作多

年，有着丰富的图书编写经验，成功编写过数十部 AutoCAD 类图书，对读者需求和

知识点把握到位。 
◆  实例专业：所有实例均来自室内设计工程实践，且经过精心挑选和改编，真正做到

工程应用。 
◆  图解简化：本书摒弃了传统枯燥的说教方式，采用图释的方法来讲解各个要点及绘

图技能，从而增强了可读性。 
◆  内容全面：本书在有限的篇幅内，将 AutoCAD 软件技能和室内设计的基础知识进行

了有效结合，各种实例面面俱到，是一本 AutoCAD 室内装潢设计的经典图书。 
◆  再版升级：本书自第一版上市以来，取得了很好的销量，倍受广大读者的好评。本

书在第一版的基础上，进行了软件版本的升级（升级为 AutoCAD 2016 版），版式体

例的更新和相关实例的重组。 
◆  互动交流：通过 QQ 高级群（15310023）在线解答读者的疑难问题。 
致谢 
本书主要由李波编著，参与编写的还有冯燕、江玲、曹城相、刘小红、王利、李松林、

刘冰、姜先菊、袁琴、牛姜、黄妍、李友。 
感谢读者选择了本书，希望作者的努力对读者的工作和学习有所帮助，也希望读者把对

本书的意见和建议告诉作者，作者的邮箱是 Helpkj@163.com。书中难免有疏漏与不足之

处，敬请专家与读者批评指正。 
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室内装修设计基础 
 

第 1章 
 
 
 
 
 
 
 

本 章 导 读 

在进行室内设计时，首先需要了解室内设计的各项原则，如设计的风格选择、设计的工

作方法以及室内设计的步骤。 
本章主要讲解进行室内设计时需要考虑的各种要素和人体尺寸等。只有很好地掌握这些

知识，设计师才能在室内设计时综合考虑用户的需求，与用户达成一致，完成设计目标。 

学 习 目 标    

■  了解室内设计的概念 
■  掌握常用人体工程学知识 
■  了解室内设计中色彩的运用规律 
■  掌握室内设计中的照明设计 

预 览 效 果 图 
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↘ 1.1  室内设计概念 

室内设计就是根据建筑物的使用性质、所处环境和相应标准，综合运用现代物质

手段、技术手段和艺术手段，创造出功能合理、舒适优美、满足人们物质和精神生活

需要的理想室内空间环境。图 1-1 所示为某住宅室内装修平面图、客厅立面图和装潢效

果图。 

 

图 1-1  室内设计图 

■ 1.1.1  室内设计原理  

室内设计（Interior Design），又称为“室内环境设计（Interior Environment Design）”，是

对建筑内部空间进行理性创造的方法。 

 

装修、装饰、装潢是 3 个不同级别的居室工程概念，在居室工程中

应先保证装修，在装修的基础上继续装饰，在装饰的基础上完善装潢，

如图 1-2 所示。 

 

 

图 1-2  室内装潢、装修、装饰的区别 

室内设计将人与人、物与物之间的联系演变为人与人、人与物等之间的联系。设计作为

艺术要充分考虑人与人之间的关系，作为技术要考虑物与物之间的关系，是艺术与技术的结

合，如图 1-3 所示。 
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图 1-3  室内设计之间的联系 

■ 1.1.2  室内设计的风格与分类  

室内设计的风格主要分为传统风格、现代风格、后现代风格、自然风格以及混合型

风格等。 
人们根据建筑物的使用功能，对室内设计做了如下分类。 
（1）居住建筑室内设计。主要涉及住宅、公寓和宿舍的室内设计，具体包括前室、起居

室、餐厅、书房、工作室、卧室、厨房和浴厕设计。 
（2）公共建筑室内设计，如图 1-4 所示。 

 

图 1-4  公共建筑室内设计的分类 

（3）工业建筑室内设计。主要涉及各类厂房的车间和生活间及辅助用房的室内设计。 
（4）农业建筑室内设计。主要涉及各类农业生产用房，如种植暖房、饲养房的室内

设计。 

■ 1.1.3  室内设计的工作方法  

设计师对室内设计的含义、基本理念和设计内容具有一定的了解，并经过一些工程实践

后，才能对室内设计的工作方法有深刻的体会和认识。 
要学习室内设计方案设计，首先要了解设计和构思的过程，在此先从设计师的思考方法

来分析入手。一般来说，在做设计方案时主要从以下几个方面来考虑。 

1. 设计定位，立意与表达并重 

进行室内环境设计时，设计的定位必须是明确的。而设计的定位一般分为 4 个方面：功
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能定位、时空定位、风格定位和标准定位，如图 1-5 所示。 

 

图 1-5  设计定位 

2. 局部与整体协调统一 

在方案的总体构思上，设计师要以客观环境为设计基础，以人为设计核心，并在功能定

位确定以后，根据整体环境来进行设计。 
室内环境的“局部”，以及与这一室内环境连接的其他室内环境，以至建筑室外环境的

“整体”，它们之间有着相互依存的密切关系，设计时需要使局部与整体协调统一，使其更趋

完美合理。图 1-6 所示为鸟巢的室内和室外的效果对比图。 

  
图 1-6  鸟巢室内外效果 

3. 细致、深入的准备工作 

除了上面的各种前期定位、设计外，设计师还需要在项目启动之前进行大量细致、深入

的准备工作，并与客户交谈以了解客户的想法，从大处着眼、细处着手。 
◆  大处着眼是指设计师在设计时应考虑的几个基本观点，也是客户最迫切了解的设计

要求和基本装修原则，这样在设计时思考问题和着手设计的起点较高，就能够有一

个设计的全局观念。 
◆  细处着手是指设计师在具体进行设计时，根据室内的使用性质，深入调查、收集信

息，掌握必要的资料和数据，从基本的人体尺寸和必需的空间等着手，并结合建筑

的相关资料实地勘察，形成一个较为完善的构思，从而完整、正确地表达出室内环
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境设计的构思和意图。 

■ 1.1.4   室内设计装修流程  

根据装修流程，室内设计可分为装修前（准备期）、装修中（施工期）和装修后（入住

期）3 个阶段，如图 1-7 所示。 

 
图 1-7  室内装修流程 
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在整个室内设计过程中，装修起到一个决定性作用，它直接影响到室内装修的风格、空

间效能和艺术质量，决定整个室内设计和装修的水平。装修阶段的设计过程也很复杂，每个

过程既有次序又有交叉，如图 1-8 所示。 

 
图 1-8  室内装修示意图 

↘ 1.2  室内设计与人体尺寸 

在室内设计过程中，设计师们考虑的最主要内容是：人体尺寸、人体作业域、家具设备

常见尺寸、建筑尺度规范以及视觉心理和空间。 
人体工程学，是探讨人与环境之间尺寸关系的一门学科，通过对人类自身生理和心理的

认识，设计师能够将有关知识应用在设计中，从而使环境适合人类的行为和需求。 

■ 1.2.1  人体的基本尺寸  

人体的基本尺寸包括在工作、生活、学习等方面的行为，有坐、卧、站立等，这些形态

在行动过程中会涉及一定的空间尺度范围。人体空间的构成主要包括体积、位置和方向 3 个

方面，如图 1-9 所示。 

1. 人体尺寸与室内空间 

通常以解剖学、测量学、生理学和心理学等知识为研究基础，了解并掌握在室内环境空

间中，人的活动能力和极限，熟悉人体功能相适应的基本尺度。 
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