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随着我国经济飞速发展， 城乡人民生活水平显著提高， 汽车作为代步工

具正以前所未有的步伐进入普通家庭。 然而， 随着道路上车辆的增多， 交通

事故频繁发生， 而事故原因多是驾驶人缺乏驾驶经验、 驾车技术不够熟练、
操作不当等。 为帮助广大驾驶人尽快掌握驾驶技巧， 提高驾驶技能， 丰富驾

驶经验， 安全驾车上路， 我们编写了 《图解汽车驾驶技巧》 一书。
本书是作者多年驾驶经验和驾校教学经验的总结， 内容共分为六篇； 第

一篇主要介绍行车前的准备、 驾驶准备操作技巧和一般驾驶操作技巧等； 第

二篇主要介绍道路动态目标的判断与驾驶处理技巧， 起步、 停车、 倒车、 掉

头、 跟车、 让车、 超车、 会车时的操作技巧， 车速、 车距控制技巧， 弯道、
变更车道驾驶技巧等； 第三篇主要介绍乡村道路、 城市道路、 高速公路等复

杂道路上的驾驶技巧； 第四篇主要介绍特殊时段、 特殊天气、 特殊地理环境

和特殊道路条件下的驾驶技巧； 第五篇主要介绍突发情况下的应急驾驶技巧

和事故处置技巧； 第六篇主要介绍节油技巧和油液选用技巧。
本书图文并茂、 内容实用、 语言精练、 通俗易懂， 能较好地激发读者的

求知欲， 使读者深入情景中轻松学习， 并在较短的时间内掌握汽车驾驶技巧

和驾车过程中突发状况的处理方法。
本书由徐椿、 牛洁任主编， 肖文卓任副主编， 薛志祥、 宋书岚、 余建伟、

高书林、 高海龙、 孙岩、 程汉华、 刘栋、 王文超、 李炳超参加编写， 宋传平

对全书进行了仔细审阅。 其中牛洁编写了第一、 第二篇， 徐椿编写了第三 ～
五篇， 肖文卓等人编写了第六篇。

由于编者水平有限， 再加上编写时间仓促， 书中难免存在错误和不足之

处， 诚请广大读者朋友批评指正。

编　 者
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第一篇　 驾驶基础操作技巧

　 1　　　　
第一篇

驾驶基础操作技巧

一、 　 行车前的准备

01 　 证件携带要齐全

出行前， 需主要查看的证件有： 临时通行证、 行驶证、 驾驶证、 汽车年

检证书、 保险证明等， 如图 1-1 所示。

02 　 备品要适用

（1） 常用备品　 停车警示标志牌、 灭火器、 急救用品、 地图 （车载导航

器）、 备用车钥匙、 随车工具。
（2） 特殊备品　 特殊备品应视天气、 时节而定， 如手电筒、 水桶 （备用

水）、 拖车绳、 车载气泵、 绝缘胶带、 电线、 防冻液、 快速补胎剂、 火花塞、
防滑链等， 如图 1-2 所示。

图 1-1　 各种证件 图 1-2　 备品准备充分

03 　 安全检查要全面

（1） 驾驶室内的检查 （见图 1-3）
1） 检查制动踏板与驾驶室地板之间的距离， 以保证制动效果。
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2） 拉起、 放下驻车制动器操作手柄， 确认拉起和放下行程是否合适， 驻

车制动效果是否良好。
3） 检查发动机的点火情况， 有无异常声音， 怠速状态是否良好。
4） 检查操纵装置是否操作自如， 是否有卡滞现象， 能否操纵到位。
5） 检查安全带是否拉动自如， 如果有损坏， 应立即更换。
6） 感受一下座椅的前后距离和靠背角度是否合适， 如果感觉座位不合

适， 可对坐垫的位置进行前后、 高低调整。
7） 通过仪表查看汽车发动机、 气囊、 ABS 的指示灯是否正常， 如果有问

题， 应及时维修。
8） 查看仪表板等部位是否干净整洁。
（2） 发动机室的检查 （见图 1-4）

图 1-3　 驾驶室内的检查 图 1-4　 发动机室的检查

1） 检查汽车冷却液 （防冻液） 液位， 不足时要补充至合适位置。
2） 检查机油量是否合适， 发动机底部是否漏油。 机油位应在机油尺刻度

的上下限之间， 若油位过低， 需要添加； 若油位过高， 应查明原因。
3） 检查制动液液位是否符合要求， 不足时要补加。 检查制动片磨损状

况， 避免制动片磨损过度， 确保其制动效能良好。
4） 检查传动带是否耗损， 挠度是否符合要求。
5） 检查蓄电池电解液液位及密度是否符合标准。 电解液液位高出极板

10 ～ 15mm 为正常， 如果液位低， 需补充蒸馏水。 如果蓄电池起动电压过低，
应及时更换蓄电池。

6） 检查刮水器工作是否正常， 是否有弹性， 玻璃清洁剂是否充足， 喷水

泵能否正常工作。 若刮水器有毁损， 一定要将其换掉， 并确保玻璃清洁剂量

在其容器容积的 2 / 3 以上。
（3） 汽车外部的检查 （见图 1-5）
1） 检查燃油是否满足出行要求， 不提倡满油行车， 也不许自带燃油。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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图 1-5　 汽车外部检查

2） 检查汽车的照明灯、 信号

装置、 喇叭、 门锁、 玻璃升降器

是否能正常使用， 转向灯工作是

否正常， 灯罩有无污渍和损坏。
3） 检查汽车号牌有无污渍和

损坏 （临时号牌应分别放置或粘

贴在便于车外观察的前、 后风窗

玻璃处）。
4） 检查轮胎气压是否符合标

准， 特别是别忘了检查备胎的胎压； 检查轮胎是否出现老化裂纹或创伤，
防止长途旅行爆胎， 并带足备用胎。

5） 把后视镜调整到便于观察后方的最佳位置， 以便及时观察车后和两侧

的交通情况。
6） 检查零件有无松动现象， 配件表面是否磨损， 防护表层是否完好。

二、 　 驾驶准备操作技巧

图 1-6　 喇叭操作技巧

01 　 喇叭操作技巧

喇叭是用于提醒和警告行人及汽

车注意避让的装置。 按下喇叭按钮，
喇叭就会发出鸣叫声； 放松喇叭按

钮， 声音就会停止。 汽车的喇叭按钮

一般位于转向盘中间， 少数汽车安装

在一侧手柄或组合开关上。 为便于右

图 1-7　 点火开关位置

手操作更多的机件， 一般使用左手按

压喇叭， 如图 1-6 所示。 按压时用力

应适度， 可视交通情况采取长鸣、 间

歇长鸣、 连续短促鸣等方式。

02 　 点火开关操作技巧

点火开关大多数安装在转向盘

右下方， 一般设有 4 个档位， 如

图 1-7所示。
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LOCK： 点火开关断开， 发动机熄火， 拨出钥匙后可锁住转向盘。
ACC： 临时停车， 关闭点火开关。
ON： 发动机正常工作。
START： 起动发动机。

03 　 转向灯开关操作技巧

图 1-8　 转向灯开关操作技巧

转向灯开关用于接通或切断汽

车左右两侧的转向灯电源。 其拨转

方向与转向趋势一致， 转向时拨动

转向灯开关， 相应的转向灯亮， 如

图 1-8 所示。 拨转转向灯开关时力

量要适度， 过小则无法打开， 过大

则易将其折断。

04 　 车灯开关操作技巧

车灯开关用于控制全车灯光， 大多数安装在转向盘左下方， 用左手操纵，
常见的有旋钮式和拨杆式， 如图 1- 9 所示。 无论旋钮式还是拨杆式， 操作时

用力都要适度， 避免过早损伤。

图 1-9　 车灯开关操作技巧

05 　 变光开关操作技巧

当车灯总开关全部接通时， 可以通过变光开关实现汽车前照灯远、 近光

交替变化。 常见的变光开关有拨杆式和按钮式， 其操作如图 1- 10 所示。 注

意， 操作时用力要适度。



第一篇　 驾驶基础操作技巧

　 5　　　　

图 1-10　 变光开关操作技巧

06 　 刮水器开关操作技巧

风窗玻璃刮水器开关是控制刮水器的操作装置， 大多数安装在转向盘转

图 1-11　 刮水器开关操作技巧

向柱上， 位于转向盘右下方用右手

操纵， 如图 1-11 所示。 将刮水器开

关手柄向下拉或向上推， 可选择不

同的档位。 在同一档位下， 有的刮

水器可以通过旋转按钮进行微调， 也

可以通过相应的按钮向玻璃喷射清洗

液， 以清洗玻璃上的渍迹。 后窗带有

刮水器的汽车， 其操纵按钮一般也在

刮水器开关上。 需要特别注意的是：
空刮会伤害玻璃和刮水片， 所以， 在

刮洗时一定要喷出清洁液。

07 　 车速里程表的识别技巧

车速里程表 （见图 1- 12） 可指示汽车行驶速度及汽车累计行驶总里程。
车速表上车速单位为 km / h， 里程表上里程单位为 km。 进口汽车的车速表标

有 “SPEED” 字样， 单位为 km / h。

图 1-12　 车速里程表
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08 　 水温表的识别技巧

水温表用于显示汽车发动机冷却液的温度， 单位为℃。 进口汽车的水温

表有 “TEMP” 字样， 单位通常采用 “℃”， 也有采用°F （华氏温度） 的。

图 1-13　 水温表

标有字母 “ H” “ C” 的水温

表， 指针指向 “H” 线时表示温度

过热， 指向 “C” 线时表示温度过

低， 指向两个字母之间位置时表示

温度正常， 如图 1-13 所示。
一般情况下， 汽车起步时冷却

液温度必须达到 50℃以上， 正常行

驶时冷却液温度应保持在 80 ～ 90℃
之间。 当冷却液温度在 50℃ 以下

时， 应避免发动机高速、 大负荷运

转。 行驶中， 指针指到 100℃时， 应立即停驶， 让发动机怠速运转， 检查冷却

系统故障或冷却液液位， 必要时添加冷却液。

09 　 电流表的识别技巧

图 1-14　 电流表

电流表用以指示蓄电池充电

或放电的电流值， 监控充电系统

工作是否正常。 表盘数字表示充

放电电流的大小， 其单位为 “A”
（安培）。 指针偏向 “ + ” 时表示

充电， 指针偏向 “ - ” 时表示放

电， 如图 1-14 所示。

10 　 燃油表的识别技巧

图 1-15　 燃油表

燃油表用以指示油箱内的存油

量。 打开点火开关， 指针摆动， 指

示油箱内的燃油存量。 表上标有

“0” “1 / 2” “1” 三个读数， 分别表

示 “空” “一半” “满”。 进口汽车

上的燃油表上大都有 “FUEL” 字

样， 指针指向 “F” 时表示满， 指向

“E” 时表示空， 如图 1-15 所示。
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11 　 机油压力表的识别技巧

图 1-16　 机油压力表

机油压力表用以指示发动机运转

时润滑系统主油道内机油的压力， 以

便了解润滑系统工作是否正常。 进口

汽车的机油压力表标有 “OIL” 字样。
当发动机怠速运转时， 机油压力应不

低于 98. 7kPa， 正常运转时机油压力

应在 148 ～444kPa， 如图 1-16 所示。

12 　 发动机转速表的识别技巧

发动机转速表指示发动机每分钟的转数， 单位为 r / min。 转速表上标有示

警限数， 当转速达到示警区时， 应减小节气门或降低档位， 以降低发动机转

速， 如图 1-17 所示。

图 1-17　 发动机转速表

13 　 电源指示灯的识别技巧

打开点火开关， 电源指示灯亮， 表示电源接通， 如图 1- 18 所示。 电源指

示灯在发动机起动后应熄灭。

图 1-18　 电源指示灯
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图 1-19　 发动机故障警告灯

14 　 发动机故障警告灯的识别技巧

当接通点火开关时， 发动机故

障警告灯点亮， 起动发动机后， 在

系统没有故障的情况下立即熄灭，
表示发动机各项功能正常， 否则，
就表示发动机控制系统中有故障，
如图 1-19 所示。 发动机有故障时，
有些汽车厂家设计的是警告灯闪

烁， 有些厂家设计的警告灯常亮。

15 　 冷却液液位警告灯的识别技巧

冷却液液位过低时， 散热器会过热， 甚至 “开锅”， 影响发动机工作， 轻

图 1-20　 冷却液液位警告灯

则出现发动机 “叫杆” 现象， 增

加发动机的磨损， 严重时会造成

发动机的缸筒和活塞拉伤。 当发

动机的冷却液量少时， 必须及时

添加同一牌号和规格的产品进行

补充。 如果在行车途中冷却液液

位警告灯闪亮， 那么作为临时措

施， 也可以添加常用的食用蒸馏

水。 值得注意的是： 千万要等散热

器冷却以后再打开盖子， 以免烫伤

自己和他人， 如图 1-20 所示。

图 1-21　 充电警告灯

16 　 充电警告灯的识别技巧

仪表盘上蓄电池形状的发
电机充电警告灯在发动机起动

后应当熄灭。 当发动机工作而

充电系统出现异常时， 充电指

示灯亮， 颜色为红色， 表示发

电机已经不再发电， 如图 1- 21
所示。 充电警告灯与电源指示

灯为同一灯。

需要全本请访问 www.ertongbook.com


