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前言
随着智能手机和各种移动终端设备的普及，APP 作为第三方应用程序，现已把人们带入一个习惯

使用 APP 客户端上网的时代。目前，各种 APP 应用层出不穷，APP　UI 设计师也成为了人才市场上十

分紧俏的职业。

本书内容

本书是一本介绍使用 Photoshop 设计制作 APP 界面的图书。全书分为 9章，第 1章介绍了 APP　

UI 设计基础，帮助读者了解 APP　UI 入门理论与设计基础；第 2章、第 3章介绍了 Photoshop 在 APP　

UI 设计中的基础应用、APP 界面中常见元素设计，帮助读者掌握如何使用 Photoshop 制作 APP 基本

图形及界面元素；第 4章介绍了常见界面构图与设计，使读者了解 APP 界面的构图，以及学习制作常

见的界面。前面章节的内容使读者由浅及深逐步了解使用 Photoshop 制作 APP 元素及单个界面的设

计思路和制作过程。第 5章 ～第 9章介绍了完整 APP 界面的设计，包括游戏类 APP　UI 设计、音乐类

APP　UI 设计、社交类 APP　UI 设计、购物理财类 APP　UI 设计和生活工具类 APP　UI 设计，涵盖了各类

热门APP的设计制作，每个APP都包括3～4个界面讲解，并介绍了素材的准备，以及每个界面之间构图、

配色的统一性等注意事项。

本书特色

理论 +实操，专业性强。本书将 APP　UI 设计的相关理论在实际操作中逐步引出，不仅能使读者

学到专业知识，也能在实际操作中掌握实际应用，从而全面掌握 APP 的界面设计。

案例丰富，实用性强。书中前4章为APP基础实例的讲解，包括APP界面中的所有元素与控件等，

后5章为完整的APP界面实例讲解，涵盖了游戏、音乐、社交、购物理财和生活功能等热门APP类型。

设计+心得，内容全面。书中每章添加了“设计师心得”模块，讲解了APP　UI设计中的行业知识，

知识更全面，帮助读者拓展了 APP　UI 设计的相关知识。

　视频教学，轻松学习。本书配套光盘中包括书中所有实例的视频教学，读者可以通过书盘结合，

轻松掌握书中知识。

本书适合读者

本书不仅适合APP　UI设计爱好者，以及准备从事APP　UI设计的人员，也适合Photoshop使用者，

包括平面设计师、网页设计师等相关人员参考使用。同时，也可作为相关培训机构及学习的辅助教材。

本书团队

本系列图书由多位UI 设计师、用户体验设计师，以及设计类院校专家、教授共同策划编写。其

中本册图书由河北工程技术高等专科学校陈玉芳老师负责主要编写工作，共约 45 万字。参与本书内

容编写、整理、素材收集，以及案例测试工作的人员还包括：张小雪、何辉、邹国庆、姚义琴、江涛、

李雨旦、邬清华、向慧芳、袁圣超、陈萍、张范、李佳颖、邱凡铭、谢帆、田龙过、周娟娟、张静玲、

王晓飞、张智、席海燕、宋丽娟、黄玉香、董栋、董智斌、刘静、王疆、杨枭、李梦瑶、黄聪聪、毕

绘婷、李红术等人。

由于编者水平有限，书中疏漏与不妥之处在所难免。在感谢您选择本书的同时，也希望您能够把

对本书的意见和建议告诉我们（详细联系方式参看图书封底）。
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APP　UI
APP 的界面是由多个不同的基本元素组成的，如

图标、按钮、菜单、表单等。将各个基本元素进行搭

配布局，同时保持色调、材质、风格的统一，才能形

成一个界面。主界面与其他多个界面之间再进行组合，

最终就构成了一套完整的APP应用程序的各种界面。

设计基础

第　
　章
　　

1　　
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1.1 
1.1.1　　什么是APP　UI

APP　UI 设计入门

本节将介绍 APP　UI 的基础入门知识，帮助读者了解什么是

APP　UI 设计、APP　UI 设计的原则与表现形式。

APP 是 APPlication 的简称，又叫手机应用程序。人们的手机桌面上会显示各种各样

的应用程序图标，每一个图标就代表了一个 APP，比如有浏览网页的浏览器 APP、播放

音乐的 APP，以及网上购物的 APP 等。

UI是 User　Interface（用户界面）的简称。UI设计是指对软件的人机交互、操作逻辑、

界面美观的整体设计。

APP　UI 即手机应用程序的UI 设计，它是 APP 应用程序设计中的重要一环。优秀的

APP　UI 设计具有美观易懂、操作简单且具有引导功能，在使用户视觉感官愉快、增强其

兴趣的同时，拉近用户与设备之间的距离，从而提高 APP 的使用效率。

目前我国正经历如火如荼的互联网创业热潮，APP　UI设计作为其中一个重要的工种，

就业前景非常广阔。

图 1‑1　　APP　UI
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1.1.2　　APP　UI 设计的原则

为了使用户获得更好的视觉体验和操作体验，设计 APP 界面的过程需要遵循以下一

系列的原则。

1.　视觉一致性

视觉一致性是 APP 界面设计最重要的原则。在设计界面元素时，把握外形、颜色、

质感的统一，才能使整个界面形成统一的风格，如图 1‑2 所示。

图 1‑2　　视觉一致性

2.　简易性

简易性是指界面应简洁、直观、易用。软件就是为了方便用户使用而设计开发的，所

以在设计的时候要充分考虑到软件的简单性、易操作性和实用性，这样才会吸引更多的用

户。界面中华而不实的修饰、元素等会削弱程序本身的功能，也不便于用户使用。iOS 系

统中的界面设计严格遵循了简约、直观的设计原则，如图 1‑3 所示。

图 1‑3　　简约、直观的界面设计
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3.　用户导向

在设计手机软件界面时，设计师要明确软件的使用者是谁，要站在用户的立场和观点

来考虑设计软件。

手机APP软件如今已成为企业宣传产品和文化理念的手段，因此作为一种交互方式，

就需要设计师做好软件的UI 设计去吸引大量用户来使用。

4.　遵循用户习惯

根据用户的使用习惯、操作习惯来设计。比如，在对某个操作进行确认时，按钮上会

显示出“确定”或“确认”等文字，以提示用户进行操作。按钮上的文字和菜单上的信息

设计都要注意用户习惯，当不知道如何设定时，可以借鉴其他优秀程序的界面。

应用程序中的控件可以实现开启 / 关闭等功能，这些控件的位置也影响了用户的操作

体验，操作起来是否顺手、方便，是检测UI 设计是否遵循用户操作习惯的标准。用户使

用手机的习惯有以下 3种。

*　 单手持握操作占 49% ：单手持手机是主流的持机方式，如图 1‑4 所示。同时，

调查还发现有 67% 的人习惯用右手拇指操作，33% 的用户则使用左手拇指进行

操作。尽管屏幕尺寸在不断变化，但是人们依然习惯用拇指操作。

图 1‑4　　单手持握操作

*　 一只手持握，另一只手操作占 36% ：除了单手操作和双手同时操作，人们还

会用一只手拿着手机，另一只手操作，其中用大拇指来操控的有 72%，用其他

手指的是 28%。而有 79% 的人使用左手来拿手机，21% 的人使用右手拿手机。

如图 1‑5 所示为一只手持握，另一只手操作示意图。
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图 1‑5　　一只手持握，另一只手操作

*　 双手操作占 15%：双手操作的用户中，有 90% 的使用者在双手操作时竖着拿

手机，只有 10% 的情况是横着拿手机使用的。另外，即使是使用双手操作，使

用者也会只用一根手指操作，可能是右左手的大拇指或是其他手指。如图 1‑6

所示为双手操作示意图。

图 1‑6　　双手操作

掌握了用户使用手机的操作习惯后，在设计时将重要的操作放在界面的两侧，便于用

户进行单手操作，将次要操作放在界面的顶端，这样的设计更符合用户的习惯。

5.　操作人性化

用户根据自己的习惯设置界面就是操作人性化的表现。目前很多 APP 都支持用户设

置界面的皮肤、风格等，这些人性化的功能让用户体验到了程序的多样性和丰富度。

6.　色彩搭配原则

不同的颜色对人有不同的影响，使人产生不同的感觉，例如黄色可以让人联想到阳光，

是一种温暖的颜色；黑色就显得比较庄重，所以设计软件时要根据软件主题和功能来做好
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