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前　 言

为了满足初、 中级维修电工学习技能的需要， 帮助其快速上岗，
我们精心编写了 《图解维修电工一本通》 一书。

编写时， 我们结合初、 中级维修电工的实际工作需要， 参照最

新 《国家职业技能标准　 维修电工》 中对初、 中级维修电工的知识

和技能要求， 选取维修电工上岗必须掌握的知识和技能作为本书的

主要内容。 讲解时， 遵循先认识， 再讲原理， 然后再讲操作的原则，
知识由浅入深、 循序渐进， 使读者不但会操作， 还懂其原理， 在今

后工作中能做到举一反三。 对于操作过程中应该注意的事项加以提

炼， 以提醒读者， 帮助其少走弯路。
为节省读者的阅读时间， 便于理解知识， 快速掌握技能， 本书

在编写时， 采用大量直观的照片图、 线条图、 表格等形式， 使抽象

的知识简单化、 形象化、 生动化。
本书由吴雪峰主编， 马云超、 贾海玉、 辛月春、 杨秀平参与

编写。
由于编写时间仓促， 书中难免存在欠妥之处， 恳请读者提出宝

贵建议和意见。

编　 者
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　 1　　　　

第 1 章

电工基础知识

1. 1　 电工安全技术知识

1. 1. 1　 安全用电知识

当今社会， 无论是家庭生活还是工农业生产都离不开电， 如果

不懂得安全用电常识， 一旦用电不当， 就会给我们带来灾难。 为了

避免触电事故的发生， 我们要遵守以下安全用电原则：

　 ① 进行电气设备安装和维修操作时， 必

须严格遵守各项安全操作规程， 不得玩忽

职守

　 ② 上班前必须穿好工作服、 工作帽、
工作鞋， 女职工的披肩长发、 长辫必须

放入工作帽内

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

　 ③ 手和脖子上不准佩戴金属饰物， 以防

在操作时触电

　 ④ 在安装和维修电气设备前， 要清扫，
防止灰尘等进入设备造成故障

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈



　 　 2　　　　

（续）

　 ⑤ 上班前不准饮酒， 防止造成事故 　 ⑥ 工作前必须检查工具和仪表是否

完好

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈

　 ⑦ 维修操作时， 要做好防护， 不允许单

独操作

　

　 ⑧ 在检修电气设备前， 切断电源， 并

用验电器测试是否带电， 确定无电后才

能进行检修

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈

　 ⑨ 在检修电气设备时， 必须在电源开关

处挂上 “禁止合闸　 有人工作” 的标示牌

　

　 ⑩ 在电气设备拆除送修时， 对可能通

电的线头要用绝缘胶布包好， 防止造成

触电事故

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

图解维修电工一本通



　 3　　　　

（续）

　 ⑪���� 严禁用一线 （相线） 一地 （大地）
连接用电设备

　 ⑪��⑫ 一个插座上不允许连接多个或功率

过大的用电器具和设备

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

　 ⑪��⑬ 严禁用金属丝绑扎电源线

　
　

　 ⑪��⑭ 不许用湿手接触开关、 插座以及有

金属外壳的电气设备， 严禁用湿布擦拭

带电的电器

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

　 ⑪��⑮ 导线与设备连接要紧固， 防止接触不

良， 增大接触电阻， 使导线发热， 产生火

花， 造成事故

　 ⑪��⑯ 严禁在各种电气设备上放置衣物，
禁止在电动机上坐立， 严禁将雨具等挂

在电气设备上方

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
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（续）

　 ⑪��⑰ 搬移电焊机、 洗衣机、 电视机等电器
时， 要先切断电源， 禁止用电源线来拖拉
　
　

　 ⑪��⑱ 在潮湿环境中使用可移动电器时，
要采用额定电压 36V 及以下的低压电器，
若采用 220V 的电气设备， 必须使用隔离
变压器

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

　 ⑪��⑲ 在雨、 雾等恶劣天气时， 一般应停止
室外线路检修

　 ⑪⑳�� 电气设备发生火灾时， 应先切断电
源， 防止灭火时发生触电事故

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

　 ⑪⑳�� 发生电气火灾时不能用水或泡沫灭火
器灭火， 应用沙子、 二氧化碳或 1211 灭火
器灭火

　 ⑪⑳⑫ 在低压线路上带电操作时， 要使用
绝缘工具， 注意身体与导线的距离不小
于 30cm

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

图解维修电工一本通



　 5　　　　

（续）

　 ⑪⑳⑬ 使用起重设备吊运电动机、 变压器等

设备时， 要仔细检查被吊设备是否牢固，
并有专人指挥， 不准歪拉斜吊， 在吊物下

和旁边严禁站人

　 ⑪⑳⑭ 检修设备内部故障时， 应选择 36V
安全电压灯具照明

　
　

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈

　 ⑪⑳⑮ 电气作业人员必须持证上岗， 不允许

非电气操作人员安装和拆卸电气设备和

线路

　 ⑪⑳⑯ 严禁在有易燃、 易爆物品的场所吸

烟和明火作业， 防止发生火灾

　

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈
┈

┈

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

1. 1. 2　 触电的几种情况

当电流流过人体时称为触电， 触电会使人体受到不同程度的伤

害。 人体触电的方式有单相触电、 两相触电、 跨步电压触电等多种。
下面分别介绍触电的几种情况：
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触电方式 图　 　 示 说　 　 明

直
接
接
触
触
电

单
相
触
电

　 单相触电是指人体站在地面或

其他接地体上， 人体的某部位触

及一相带电体所引起的触电。 它

的危险程度与电压的高低、 电网

的中性点是否接地、 每相对地电

容量的大小有关， 是较常见的一

种触电事故。 在日常工作和生活

中 （三相四线制）， 低压用电设备

的开关、 插座和插头以及电熨斗、
洗衣机等家用电器， 如果其绝缘

损坏， 带电部分裸露而使外壳、
外皮带电， 当人体碰触这些设备

时， 就会发生单相触电情况

两
相
触
电

　 两相触电是指人体有两处同时

接触带电的任何两相电源时的触

电。 发生两相触电时， 电流由一

根导线通过人体流至另一根导线，
作用于人体上的电压等于线电压，
若线电压为 380V， 则流过人体的

电流大于 200mA， 这样大的电流

只要经过零点几秒就可能导致触

电者死亡， 故两相触电比单相触

电更危险

间
接
接
触
触
电

跨
步
电
压
触
电

　 当电气设备发生接地故障或当

线路发生一根导线断线故障， 并

且导线落在地面时， 故障电流就

会从接地体或导线落地点流入大

地， 并以半球形向大地流散， 距

电流入地点越近， 电位越高， 距

电流入地点越远， 电位越低， 入

地点 20m 以外处， 地面电位近似

为零。 如果此时有人进入这个区

域， 其两脚之间的电位差就是跨

步电压。 由跨步电压引起的触电

称为跨步电压触电

图解维修电工一本通
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