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前　 　 言

科技的飞速发展， 为电工行业提供了广阔的发展空间， 行业中新技术、 新产品、 新

材料的不断出现， 让人眼花缭乱， 为了适应电工行业及其他行业人员对新技术、 新材料

等知识的需要， 我们编写了这本手册。
本手册根据一线电工人员的工作需要， 详细介绍了电工行业内的工具使用与维修方

法， 以及行业中常用的电工材料与零配件， 侧重以实用为指导原则， 兼顾技术知识的先

进性， 以上手快、 易操作为基础， 借鉴当前电工的实际经验， 让本手册成为一线电工操

作人员以及电工维修人员、 销售人员必备的工具书， 也可作为应用型高等学校相关专业

学生技能培训用书。
本手册共分为 12 章， 前 6 章内容以电工工具为主， 详细介绍了电工常用工具、 起

重类工具、 常用电动工具、 常用仪表与测量工具等。 内容安排上， 不但介绍了工具的性

能、 规格等技术参数， 还详细讲述了工具的使用方法。 在仪表类工具中， 除介绍上述内

容外还介绍了仪表常出现的故障与维修方法， 让使用者既能够正确使用、 维护电工工

具， 提高工作效率与质量， 又能减轻劳动强度， 保证作业安全。 后 6 章以电工材料为

主， 详细介绍了绝缘材料、 导电材料、 磁性材料、 线路材料与钢材等， 以及常用的照明

材料。 本手册不但将各种材料的性能、 规格与计算方法一一收列， 同时还加入了选材的

内容， 让本手册的实用性大大加强。 参加本书编写工作的还有武鹏程、 陈国丽、 张芳、
杨锋、 李国道、 王洪强、 张营、 李华、 张昌畅、 郝爱军、 黄磊磊、 朱童、 李艳芳、 张

匀、 张锐、 程晓丽、 吴学进、 张海洋、 张俊、 郑巧巧、 黄艺、 高小晴、 岳东升和崔

师锐。
本手册涉及面广， 新材料也不断涌入， 由于编者水平和时间有限， 书中难免会有疏

漏、 不妥之处， 敬请读者批评指正！
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第 1 章　 电工常用工具

电工常用的工具品种繁多， 分类方式也多有不同， 在本章中将讲述电工通用工具以及安全工

具等内容， 正确、 合理地使用电工工具不但能提高作业效率和施工质量， 还能保证操作安全和延

长工具使用寿命。

1. 1　 常用电工工具

1. 1. 1　 电工通用工具

电工通用工具见表 1-1。

表 1-1　 电工通用工具

序号 1 2 3 4 5 6 7
名称 螺钉旋具 钢丝钳 尖嘴钳 断线钳 剥线钳 电工刀 扳手

1. 螺钉旋具
螺钉旋具是一种紧固或拆卸螺钉的工具。 螺钉旋具按照其功能和头部形状不同可分为一字形

和十字形。 若按握柄材料的不同， 可分木柄和塑料柄两大类。
（1） 螺钉旋具的分类与规格

1） 一字形螺钉旋具如图 1-1 所示。 一字形螺钉旋具按旋杆与旋柄的装配方式， 分为普通式

（用 P表示） 和穿心式 （用 C表示） 两种， 其基本规格见表 1-2。
2） 十字形螺钉旋具按旋杆与旋柄的装配方式分为普通式 （用 P 表示） 和穿心式 （用 C 表

示） 两种。 十字形螺钉旋具按旋杆的强度分为 A 级和 B 级两个等级。 十字形螺钉旋具如图 1-2
所示， 其规格见表 1-3。

图 1-1　 一字形螺钉旋具 图 1-2　 十字形螺钉旋具

表 1-2　 一字形螺钉旋具基本规格

规格（ l × a × l）
/ mm × mm × mm

旋杆长度 l
/ mm

圆形旋杆直径 d / mm 方形旋杆对边宽度 S / mm
基本尺寸 公差 基本尺寸 公差

50 × 0. 4 × 2. 5 50 3
75 × 0. 6 × 4 75 4
100 × 0. 6 × 4 100 5
125 × 0. 8 × 5. 5 125 6

0 　 0- 0. 1
5

6

0 　 0- 0. 1



（续）

规格（ l × a × l）
/ mm × mm × mm

旋杆长度 l
/ mm

圆形旋杆直径 d / mm 方形旋杆对边宽度 S / mm

基本尺寸 公差 基本尺寸 公差

150 × 1 × 6. 5 150 7
200 × 1. 2 × 8 200 8
250 × 1. 6 × 10 250
300 × 2 < 13 300

9

350 × 2. 5 × 16 350 11

0 　 0- 0. 2

6

7

8

0 　 0- 0. 2

表 1-3　 十字形螺钉旋具基本规格

槽号
旋杆长度 l
/ mm

圆形旋杆直径 d / mm 方形旋杆对边宽度 S / mm
基本尺寸 公差 基本尺寸 公差

0 75 3
1 100 4
2 150 6
3 200 8
4 250 9

0 　 0- 0. 1

0 　 0- 0. 2

4
5
6
7
8

0 　 0- 0. 1

0 　 0- 0. 2

3） 内六角螺钉旋具如图 1-3 所示， 其规格见表 1-4。

图 1-3　 内六角螺钉旋具

表 1-4　 内六角螺钉旋具的规格

代号
l / mm d / mm A / mm B / mm

t
（参考）
/ mm

基本尺寸 极限偏差 基本尺寸 极限偏差 基本尺寸 极限偏差 基本尺寸 极限偏差 基本尺寸

T6 75
T7 75
T8 75
T9 75
T10 75
T15 75
T20 100
T25 125
T27 150
T30 150
T40 200
T45 250
T50 300

0 + 1. 5- 1. 5

0 + 1. 5- 1. 5

3
3
4
4
5
5
6
6
6
6
8
8
9

0 + 0. 2- 0. 2

0 + 0. 5- 0. 5

0 + 0. 5- 0. 5

1. 65
1. 97
2. 30
2. 48
2. 78
3. 26
3. 94
4. 48
4. 96
5. 58
6. 71
7. 77
8. 89

0 - 0. 06- 0. 12

0 　 0- 0. 145

0 - 0. 09- 0. 17

1. 21
1. 42
1. 65
1. 79
2. 01
2. 34
2. 79
3. 20
3. 55
3. 99
4. 79
5. 54
6. 39

0 - 0. 06- 0. 12

0 - 0. 09- 0. 148

0 - 0. 09- 0. 17

1. 52
1. 52
1. 52
1. 52
2. 03
2. 16
2. 29
2. 54
2. 79
3. 18
3. 30
3. 81
4. 57

　 　 注： 旋杆长度 l 的尺寸， 可根据用户需要双方商定。
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4） 螺旋棘轮螺钉旋具的规格见表 1-5。 螺旋棘轮螺钉旋具的工作行程见表 1-6。

表 1-5　 螺旋棘轮螺钉旋具的规格

型　 　 式 规格 / mm
全长 l / mm

基本尺寸 公差

A
220 220 ± 0. 20
300 300 ± 0. 25

B 450 450 ± 0. 30

表 1-6　 螺旋棘轮螺钉旋具的行程

型　 　 式 规格 / mm 工作行程 / mm 全行程的旋转圈数

A
220 大于 50 > 1 14

300 大于 70 > 1 12

B 450 大于 140 > 2 12

（2） 螺钉旋具的使用方法

时下除电工外， 有许多行业的从业人员都需要使用螺钉旋具， 生产商根据实际使用情况， 开

发出一种比较流行的组合工具， 由不同规格的螺钉旋具、 锥、 钻、 凿、 锯、 锉、 锤等组成， 柄部

和刀体可以拆卸使用。 螺钉旋具手柄部内装氖管、 电阻、 弹簧， 可作测电笔使用。
1） 大螺钉旋具的使用： 大螺钉旋具一般用来紧固较大的螺钉。 使用时， 除大拇指、 食指和

中指要夹住握柄外， 手掌还要顶住柄的末端， 这样就可防止旋转时滑脱， 用法如图 1-4a所示。
2） 小螺钉旋具的使用： 小螺钉旋具一般用来紧固电气装置接线柱上的小螺钉， 使用时， 可

图 1-4　 螺钉旋具的使用方法

a） 大螺钉旋具的使用方法　 b） 小螺钉旋具的使用方法

用大拇指和中指夹着握柄， 用食指顶住柄的

末端捻旋， 如图 1-4b所示。
3） 较长螺钉旋具的使用： 可用右手压紧

并转动手柄， 左手握住螺钉旋具的中间部分，
以使螺钉旋具不致滑脱， 此时左手不得放在

螺钉的周围， 以免螺钉旋具滑出时将手划破。
（3） 使用螺钉旋具的安全知识

1） 电工不可使用金属杆直通柄顶的螺钉

旋具， 否则很容易造成触电事故。
2） 使用螺钉旋具紧固拆卸带电的螺钉

时， 手不得触及螺钉旋具的金属杆， 以免发生触电事故。
3） 为了避免螺钉旋具的金属杆触及皮肤或触及邻近带电体， 应在金属杆上穿套绝缘管。
2. 钢丝钳
钢丝钳是电工用于剪切或夹持导线、 金属丝工作的常用钳类工具。
（1） 钢丝钳的分类

钢丝钳有铁柄和绝缘柄两种， 绝缘柄为电工用钢丝钳， 常用的规格有 150mm、 175mm、
200mm 3 种， 其详细分类与规格见本书 5. 3 节内容。

电工钢丝钳由钳头和钳柄两部分组成， 钳头有钳口、 齿口、 刀口和铡口 4 部分组成。 钢丝钳

的不同部位有不同的用途： 钳口用来弯绞或钳夹导线线头或其他金属、 非金属物体； 齿口用来紧

固或松动螺母； 刀口用来剪切导线、 起拔铁钉或剖削软导线绝缘层； 铡口用来铡切电线线芯、 钢
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图 1-5　 电工钢丝钳的构造与使用方法

a） 构造　 b） 弯绞导线　 c） 扳旋螺母

d） 剪切导线　 e） 铡切导线

丝或铅丝等软硬金 属。 其 构 造 如 图 1-5a
所示。

电工所用的钢丝钳， 在钳柄上应套有耐

压为 500V以上的绝缘管。 使用时的握法如图

1-5b所示， 刀口朝向自己面部。
（2） 使用电工钢丝钳的安全知识

1） 使用电工钢丝钳以前， 必须检查绝缘

柄的绝缘是否完好。 绝缘如果损坏， 进行带

电作业时会发生触电事故。
2） 用电工钢丝钳剪切带电导线时， 不得

用刀口同时剪切相线和零线， 或同时剪切两

根相线， 以免发生短路故障。
3. 尖嘴钳
尖嘴钳的头部尖细， 适用于在狭小的工

作空间操作。
尖嘴钳也有铁柄和绝缘柄两种， 绝缘柄为电工用尖嘴钳， 绝缘柄的耐压为 500V， 其外形如

图 1-6a所示。 尖嘴钳的规格以其全长的毫米数表示， 有 130mm、 160mm、 180mm 等几种。 电工

作业时， 尖嘴钳的用途为：
1） 带有刃口的尖嘴钳能剪断细小金属丝；
2） 尖嘴钳夹持较小螺钉、 垫圈、 导线等元件；
3） 在装接控制电路板时， 尖嘴钳能将单股导线弯成一定圆弧的接线鼻子；
4） 还可剪断导线、 剥削绝缘层。
4. 断线钳
断线钳又称斜口钳， 其头部偏斜， 钳柄有铁柄、 管柄和绝缘柄 3 种形式， 其详细分类与规格

见 5. 3 节内容， 其中电工用的绝缘柄断线钳的外形如图 1-6b 所示， 其耐压为 1000V。 断线钳是

专供剪断较粗的金属丝、 线材及电线电缆等用。
5. 剥线钳
剥线钳是用于剥落小直径导线绝缘层的专用工具， 其详细分类与规格见 5. 3 节内容， 其外形

如图 1-7 所示。

图 1-6　 尖嘴钳和断线钳

a） 尖嘴钳　 b） 断线钳

图 1-7　 剥线钳

　

其钳口部分分设有几个咬口， 用以剥落不同线径导线的绝缘层。 其手柄是绝缘的， 耐压为

500V。 使用剥线钳时， 把待剥落的绝缘长度用标尺定好以后， 即可把导线放入相应的刃口中

（比导线直径稍大）， 用手将钳柄一握， 导线的绝缘层即被剥落并自动弹出。
使用剥线钳时， 不允许用小咬口剥大直径导线， 以免咬伤导线芯； 不允许当成钢丝钳使用。
6. 电工刀
电工刀是用来剖剥电线线头、 切割木台缺口、 削制木槽的专用工具， 其外形如图 1-8 所示。
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图 1-8　 电工刀

使用电工刀时， 应将刀口朝外剖削， 以免伤手。 剖

削导线绝缘层时， 应使刀面与导线成 45°角切入， 以免

割伤导线。 使用电工刀时要注意：
1） 使用电工刀时应注意避免伤手；
2） 电工刀用毕， 随即将刀身折进刀柄；
3） 电工刀刀柄是无绝缘保护的， 不能在带电导线或器材上剖削， 以免触电。
7. 扳手
实际作业中， 最常用的是活扳手， 除此之外， 还有其他常用扳手， 详见 5. 2 节内容。
（1） 活扳手的构造和规格

活扳手又称活扳头， 是用来紧固和松动螺母的一种专用工具。 活扳手由头部和柄部组成， 头

部由活扳唇、 呆扳唇、 扳口、 蜗轮和轴销等组成， 如图 1-9a所示， 旋动蜗轮可调节扳口的大小。
规格是以长度 × 最大开口宽度 （mm × mm） 来表示， 电工常用的活扳手有 150 × 19 （6in㊀ ）、
200 × 24 （8in）、 250 × 30 （10in） 和 300 × 36 （12in） 4 种。

图 1-9　 活扳手

a） 活扳手的构造　 b） 扳较大螺母的握法　 c） 扳较小螺母的握法

㊀ 1in = 25. 4mm。

（2） 其他常用扳手

扳手是用于螺纹连接的一种手动工具， 种类和规格很多， 下面介绍用于紧固、 拆卸六角头螺

钉和螺母的几种扳手。
1） 呆扳手： 其开口宽度不能调节， 有单端开口和两端开口两种形式， 分别称为单头扳手和

双头扳手。 单头扳手的规格是以开口宽度表示， 双头扳手的规格是以两端开口宽度 （mm × mm）
表示， 如 8 × 10、 32 × 36 等。
2） 梅花扳手： 梅花扳手都是双头形式， 它的工作部分为封闭圆， 封闭圆内分布了 12 个可与

六角头螺钉或螺母相配的牙型。 适用于工作空间狭小、 不便使用活扳手和呆扳手的场合， 其规格

表示方法与双头扳手相同。
3） 两用扳手： 两用扳手的一端与单头扳手相同， 另一端与梅花扳手相同， 两端适用同一规

格的六角头螺钉或螺母。
4） 套筒扳手： 套筒扳手是由一套尺寸不同的梅花套筒头和一些附件组成， 可用在一般扳手

难以接近螺钉或螺母的场合。
5） 内六角扳手： 用于旋动内六角螺钉， 其规格得以六角形对边的尺寸来表示， 最小的规格

为 3mm， 最大的为 27mm。
（3） 活扳手的使用方法

1） 扳动大螺母时， 需用较大力矩， 手应握在近柄尾处， 如图 1-9b所示。
2） 扳动较小螺母时， 需用力矩不大， 但螺母过小， 易打滑， 因此手应握在接近头部的地

方， 如图 1-9c所示， 可随时调节蜗轮， 收紧活扳唇， 防止打滑。
3） 活扳手不可反用， 以免损坏活扳唇， 也不可用钢管接长手柄来施加较大的扳拧力矩。
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4） 活扳手不得当做撬棒或手锤使用。

1. 1. 2　 电工安全工具

电工安全工具见表 1-7。

表 1-7　 电工安全工具

序号 1 2 3 4 5 6 7 8

名称 验电器 绝缘棒 绝缘夹钳
绝缘手套

和绝缘靴
绝缘地垫

安全帽、
安全腰带

临时接地

线、遮栏
标示牌

1. 低压验电器
验电器是检验导线和电气设备是否带电的一种电工常用工具。 分低压验电器和高压验电器

两种。
（1） 低压验电器的分类与构造

低压验电器又称测电笔 （简称电笔）， 是广大电工常用的安全工具， 有钢笔式和螺钉旋具式

两种。 钢笔式低压验电器由氖管、 电阻、 弹簧、 笔身和笔尖等组成， 如图 1-10a所示。 螺钉旋具

式低压验电器也由氖管、 电阻、 弹簧、 刀体探头等组成， 如图 1-10b所示。
（2） 低压验电器的使用方法

低压验电器检测电压的范围为 60 ～ 500V， 是用来检验对地电压在 500V及以下的低压电气设

备和线路是否有电的专用工具。 当用验电器测试带电体时， 电流经带电体、 验电器、 人体到大地

形成通电回路， 只要带电体与大地之间的电位差超过 60V时， 验电器中的氖管就发光。 使用低压

验电器时， 必须按照图 1-11 所示的正确方法进行操作， 以手指触及尾部的金属体， 使氖管小窗

背光朝向自己， 便于观察； 要防止金属探头部分触及皮肤， 以避免触电。

图 1-10　 低压验电器

a） 钢笔式低压验电器　 b） 螺钉旋具式低压验电器

图 1-11　 低压验电器的使用方法

a） 钢笔式握法　 b） 螺钉旋具式握法

除上述介绍的用法外， 它还有以下功能和用途：
1） 区别相线与中性线 （地线或零线）： 在交流电路中， 当验电器触及导线时， 氖管发亮的

即是相线， 不亮的则是中性线。 正常的情况下， 零线是不会使氖管发亮的。
2） 区别直流电与交流电： 交流电通过验电器时， 氖管里的两个极同时发亮， 而直流电通过

验电器时， 氖管里两个电极只有一个发亮。
3） 区别直流电的正负极： 把验电器连接在直流电的正负极之间， 氖管发亮的一端即为直流

电的负极。
4） 区别电压的高低： 测试时可根据氖管发亮的强弱来估计电压的高低。 如果氖光灯泡暗

红， 轻微亮， 则电压低； 如氖光灯泡发黄红色， 很亮， 则电压高； 如果有电、 不发光， 则说明电
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压低于 36V， 为安全电压。
5） 判别同相与异相： 两手各持一支验电器， 同时触及两条线， 同相不亮而异相亮。 值得注

意的是， 由于我国 380 / 220V供电系统， 变压器中性点普遍采用直接接地， 因此做该试验时人体

（两脚） 应与地绝缘， 避免构成回路， 造成误判断。
6） 识别相线碰壳： 用验电器触及电动机、 变压器等电气设备外壳， 若氖管发亮， 则说明该

设备相线有碰壳现象。 如果壳体上有良好的接地装置， 氖管是不会发亮的。
7） 识别相线接地： 用验电器触及三相三线制星形联结的交流电路时， 有两根比通常稍亮，

而另一根的亮度较暗则说明亮度较暗的相线有接地现象， 但还不大严重。 如果两根很亮， 而另一

根不亮， 则这一相有接地现象。 在三相四线制电路中， 当单相接地后， 中性线用验电器测量时，
也会发亮。
8） 判断用电事故： 在照明线路发生故障 （断电） 时， 如果检验相线和中性线上均有电， 且

发出同样亮度的光， 说明中性线或中性线上熔断器熔丝熔断。 如果两根导线上均无电， 可能是电

源停电 （包括漏电保护器跳闸）， 或是相线或相线熔丝熔断。 在三相四线制电网， 若发生两相相

线发光正常， 一相不发光， 且中性线也发光， 则证明不发光的相线接地。
9） 判断设备漏电： 在变压器中性点不接地或经高阻抗接地的供电系统中， 若用验电器检验

电气设备外壳， 氖光灯发光时， 说明该设备绝缘损坏。
2. 高压验电器
高压验电器又称高压测电器， 如图 1-12 所示。 它具有很高的抗干扰性能、 防短接能力、 防

图 1-12　 10kV高压验电器

电火花性能和辨别直流高压性能 （对直流无

反应， 只是接触时短促响一声）。
普通高压验电器的技术规格见表 1-8，

ZYD型声光高压直流验电器的技术指标见表

1-9， YD系列伸缩式声光交流验电器 （语言

验电器） 的技术指标见表 1-10， GD系列验电器与 GDY系列验电器的大体相同， 可参考 GDY 系

列验电器， GDY系列验电器的技术指标见表 1-11， GSY系列验电器的技术指标见表 1-12。

表 1-8　 普通高压验电器的技术规格

序号 项　 　 目
验电器类别参数

3 ～ 10kV 35kV 110kV 220kV 500kV

1 缩态长度 / mm 380 480 580 780 1600
2 伸态长度 / mm 1000 1500 2000 3100 7200
3 有效绝缘长度 / mm 700 1100 1440 2440 6000
4 握柄长度 / mm 130 200 400 500 1200
5 伸缩绝缘杆节数 / mm 5 5 5 5 5
6 质量 / g 400 500 600 1000 2500

表 1-9　 ZYD 型声光高压直流验电器的技术指标

使用环境条件
环境温度 相对湿度 使用场合

- 25 ～ 55℃ ≤90% 户内和户外无雨天气

表 1-10　 YD 系列伸缩式声光交流验电器的技术指标

项　 　 目
型　 　 号

YD-10 YD-35 YD-110 YD-220

额定电压 / kV 10 35 110 220
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（续）

项　 　 目
型　 　 号

YD-10 YD-35 YD-110 YD-220

启动电压 / kV 1. 5≤UT≤8 5. 25≤UT≤14 16. 5≤UT≤44 33≤UT≤88

绝缘杆
电压 / kV 100 150 250 450

试验长度 / m 0. 4 0. 6 1. 0 1. 8
泄漏电流 / μA ≤150 ≤500 ≤500 ≤500

长度

/ mm
缩 280 380 480 1320
伸 1000 1500 2000 3000

节数 5 5 5 5
质量 / g 190 280 650 850

使用电池（SR44） 1. 5 × 3 1. 5 × 3 1. 5 × 3 1. 5 × 3

表 1-11　 GDY 系列验电器的技术指标

项目

型　 　 号

GDY-Ⅰ型

（伸缩声光）
GDY-Ⅰ型

（语言风车）
GDY-Ⅱ型

（伸缩声光）
GDY-Ⅱ型

（语言风车）
GDY-Ⅲ
（防雨式）

额定频率 / Hz 50 50 50 50 50

电压等级（交流）
/ kV

10 35 110 220 500

环境温度 / ℃ - 25 ～ 55 - 25 ～ 55 - 25 ～ 55 - 25 ～ 55 - 25 ～ 55
相对湿度（% ） 20 ～ 96 20 ～ 96 20 ～ 96 20 ～ 96 20 ～ 96

使用场合
户内和户外

良好天气

户内和户外

良好天气

户内和户外

良好天气

户内和户外

良好天气

户内和户外

良好天气

指示器工作电源

四节

SR44（AG13）
纽扣电池

四节

SR44（AG13）
纽扣电池

四节

SR44（AG13）
纽扣电池

四节

SR44（AG13）
纽扣电池

四节

SR44（AG13）
纽扣电池

静态电流 / μA ≤10 ≤10 ≤10 ≤10 ≤10
测电寿命 /次 ≥5000 ≥5000 ≥5000 ≥5000 ≥5000

表 1-12　 GSY 系列验电器的技术指标

项　 　 目
型　 　 号

GSY-10 GSY-35 GSY-110 GSY-220

额定电压 / kV 10 35 110 220
启动电压 / kV 1. 5≤UT≤8 5. 25≤UT≤14 16. 5≤UT≤44 33≤UT≤88

绝缘杆
电压 / kV 100 150 250 450

试验长度 / m 0. 4 0. 6 1. 0 1. 8
泄漏电流 / μA ≤150 ≤500 ≤500 ≤500

长度

/ mm
缩 280 380 480 1320
伸 1000 1500 2000 3000

节数 5 5 5 5
质量 / g 190 280 650 850

使用电池（SR44） 1. 5 × 3 1. 5 × 3 1. 5 × 3 1. 5 × 3

在使用高压验电器时， 必须戴上符合耐压要求的绝缘手套， 应特别注意手握部位不得超过护

环， 如图 1-13 所示。 人体与带电体应保持足够的安全距离 （10kV的为 0. 7m以上）。 雨天不可在

户外测验； 不可一个人单独测验， 身旁要有人监护。
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