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前 言
Pre f a c e

为了能够快速学习与掌握水电技能中的安装、维修两大实战技能，培养进

入实际工场能够独当一面或者多面的全能水电工，特编写了本书。

本书以家居水电技能为主线，同时也适应其他领域的水电安装与维修技能，

从而使读者能够全能胜任安装、维修两大实战技能，达到助推就职、谋生添翼

的目的，学到实战中的真功夫。从而满足读者的快学习，快入行，早胜任，少

折腾等要求。

本书共 5 章，分别对基本功精学妙用、工具巧学活用、水电配件、水安装

与维修、电安装与维修等进行了介绍，希望能够使读者在轻松、简单、快速的

状态下，学会水电安装、维修两大实战技能有关知识、技法、经验。

其中，第 1 章主要介绍了生锈螺母拧下来的技巧、螺栓断裂的原因与防松

方式、PPR 管材质量好坏的判断、瓷砖上打孔的技巧等知识。

第 2 章主要介绍了 PPR 热熔器模头巧学活用、净水龙头套筒巧学活用、多

功能扳手巧学活用、通便器巧学活用等知识。

第 3 章主要介绍了轻松掌握生料带、轻松掌握直接、轻松掌握水管接头不

够的处理、轻松掌握洗脸盆下水器等知识。

第 4 章主要介绍了冷热水龙头的拆卸与阀芯的更换、厨房水龙头的特点与

安装、厨房水龙头的维修、缸边水龙头的安装与维修、普通单孔龙头的安装与

维修等知识。

第 5 章主要介绍了断路器的安装与维修、强配电箱的安装与维修、4 开

单控开关的安装与维修、多控开关的安装与维修、电子开关的安装与维修等

知识。

本书特点如下：

1）实用为导向，不再脱离实际的盲学，具有学即用、用即学的特点。

2）图文并茂，使学手艺、学技术变得一学就会，一看就懂。

本书由阳许倩、阳鸿钧、许小菊、阳育杰、阳红珍、欧凤祥、阳苟妹、唐忠良、

任亚俊、阳红艳、欧凤祥、欧小宝、阳梅开、任俊杰、许秋菊、许满菊、单冬梅、

许应菊、许四一、罗小伍、任志、唐许静等人员参加或支持编写。

本书编写过程中，还得到了其他同志的支持，在此表示感谢。本书涉及一

些厂家的产品，并且参考了其产品相关资料，在此也同样表示感谢。另外，本

书在编写中参考了其他相关技术资料，因最初原始出处不详，故未在参考文献

中一一列出，在此说明且向他们表示感谢。

另外需要补充说明的是，为了尽量与行业内广大读者的工作习惯保持一致，
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书中很多术语、单位都保持了行业通俗用语的表达习惯，这点请广大读者引起

注意。

本书适合家装水电工、建筑水电工、弱电电工、智能电工、装饰水电工、

物业水电工以及其他电工、社会青年、业主、进城务工人员、设计师、建设单

位相关人员、相关院校师生、培训学校师生、家装工程监理人员、灵活就业人员、

新农村家装建设与维修人员等参考阅读。

由于时间有限，书中不足之处，敬请批评、指正。

编　者　　
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1.1　反复退进法—生锈螺母拧下来的技巧
一般的铁质水电配件、产品容易

生锈，如图 1-1所示。反复退进法巧
拆锈死的螺母的方法如下：首先把螺

母拧进 1/4～1/2 圈，再退出、拧进，
再退出。这样反复操作，即可把锈死

的螺母逐渐拧出。

图 1-1　生锈的配件、产品

1.2　烧法—生锈螺母拧下来的技巧
一些螺钉锈蚀很严重，可以采用

“火攻”—烧的方法进行。具体的一

些操作要点如下：

（1）用气焊氧化焰把螺钉、螺母
充分烧烤。

（2）然后向烧红的螺钉滴上一丝
油（机油或缝纫机油）。

（3）油（机油或缝纫机油）流入
后，拧下螺母。

该种方法的原理是，螺钉受热膨

胀，会挤压螺钉与螺母间的铁锈，从

而增大间隙。滴油后，螺钉遇冷迅速

收缩，进一步加大螺钉与螺母间的

间隙。

该种方法，不能够用于附近有塑

料器件的场所。另外，烧过的螺钉一

般不宜再用。

烧的方法图例如图 1-2所示。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图 1-2　烧的方法图例

另外，也可以用喷灯把螺母烧热，

利用螺母受热膨胀而螺栓尚未膨胀时，

趁热拧出。

1.3　冲击法—生锈螺母拧下来的技巧
遇到螺钉顶部腐蚀走形（也就是

螺钉顶部的一字口或十字口变形），无

法用螺丝刀、扳手、钢丝钳卸下的情

况，有时可以采用冲击法来进行。冲

击法具体的一些操作要点如下：

（1）首先用铁锤、平口螺丝刀（冲锥）

在螺钉顶部垂直方向冲击一个V形槽。
（2）然后调整平口螺丝刀（冲锥）

角度，沿螺钉旋出的方向冲击。

（3）等松动后，即可用钢丝钳将
螺钉旋出。

冲击法工具与操作示意如图1-3所示。

图 1-3　冲击法工具与操作示意



支招水电安装维修全能通

—· 4 ·—

全彩

冲击法也可以用手锤进行——如

果螺母拧不动，则有的情况可以用手

锤在螺母的四周敲击，将锈振松后把

螺母拧进 1/4～1/2圈，再退出、拧进，
再退出。这样反复操作。

1.4　感应加热法—生锈螺母拧下来的技巧
螺栓与螺母卡死时，如果采用切

割或火枪加热等方法，其产生的明火

或火花，可能造成更大的危险，或者

损坏其他部件，或者局部区域受到污

染。采用感应式加热，快速且安全，

以及不会产生任何污染。感应加热法

图例如图 1-4所示。

图 1-4　感应加热法图例

1.5　其他技巧—生锈螺母拧下来的技巧
螺母生锈后从螺栓上拧下来的技巧见表 1-1。

表 1-1　螺母生锈后从螺栓上拧下来的技巧

名称 解　　说

滴

锈蚀不严重的螺钉、螺母，可以先试试滴水，如果还是拧不开，则可以沿
螺钉、螺母缝隙滴入少许机油或菜油，配合钢丝钳、扳手，轻松旋下
也可以用煤油浸 20～30min后，把螺母拧进 1/4～1/2圈，再退出，拧进，再

退出。这样反复操作，图例滴油示意如图 1-5所示

焊
拆卸器件时，有时候会拧断螺钉。对于断顶的螺钉，一般不采用电钻，以

免稍有不慎会钻坏丝孔。较好的办法是在断丝上用电焊焊上一根长的铁块，
这样可以方便地把断顶的螺钉拉出

加热 对于生锈螺钉太严重，可以直接对螺钉进行加热，可以有效的拆卸螺钉

加注润滑油拆
卸法

在螺钉上注几滴机油或渗透力比较强的润滑油，等一段时间后油污渗入螺
钉的缝隙，便可拧下螺钉。拆卸螺钉前，选用一把刀口好用的螺丝刀，刀口
与螺钉口大小要适应。如果拧不下来，则可以正反向旋拧，经过几次正反向
旋拧，一般的锈蚀螺钉都可以拆卸下来

螺母破开器 螺母破开器，是对于无法拆卸的锈蚀螺母进行切割拆除的一种专用工具
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名称 解　　说

泡
对于塑料螺件或紧固塑料件的螺钉，有时可以把螺件放进水中或机油中浸

泡若干小时，也就可以轻松拆卸

喷洒润滑剂 首先喷洒一些润滑剂，等完全滋润后，再使用扳手拧开螺母

敲
有的情况，可以用方顶铁锤边缘，敲击锈蚀的不锈钢螺母，从而使螺母松动。

铸铁处的螺母，可以用力稍大一点，塑料处的螺母要轻轻敲打。如果依旧不行，
则用铁锤沿旋转方向转圈敲打螺母，从而可以把螺母拆卸下来

手电钻拆卸法 如果螺钉口已被拧坏，则可以利用手电钻拆卸

震
对于生锈的螺钉，不可以用扳手硬拧，以防拧滑螺钉的六面棱角、拧断螺

钉、拧坏扳手等情况。有时，可以用铁锤轻轻振动扳手的手柄，一般锈住的
螺钉可振动拧下

滴油示意如图 1-5所示。

图 1-5　滴油示意

1.6　螺栓断裂的原因与防松方式
螺栓断裂的通常原因如下：

1）螺栓的质量问题；
2）螺栓的预紧力矩不足；
3）螺栓的强度不够；
4）螺栓的疲劳强度较低。
实际上，螺栓断裂绝大多数情况

是因为松动而断裂的，因为松动而被

打坏的。螺纹紧固件的防松方式有：

摩擦防松、机械防松、铆冲防松、结

构防松。其中，摩擦防松是应用最广

的一种防松方式。机械防松是用止动

件直接限制螺纹副的相对转动。铆冲

防松是在拧紧后采用冲点、焊接、粘

接等方法，使螺纹副失去运动副特性

而连接成为不可拆连接。结构防松是

利用螺纹副自身结构进行的。

1.7　螺钉往哪边拧是松哪边是紧
螺纹有两种，也就是右旋与左旋。

其中：

右旋—顺时针拧紧，逆时针

拧松。

左旋—顺时针拧松，逆时针

拧紧。

螺纹的升角是向左边升的螺纹叫

左旋。螺纹的升角是向右边升的螺纹

（续）
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叫右旋，图例如图 1-6所示。

图 1-6　螺纹往哪边拧是松哪边是紧的判断

1.8　PPR管材质量好坏的判断
PPR管质量优劣的判断方法见表 1-2。

表 1-2　PPR管质量优劣的判断方法

方法 优质管 劣质管

看
色泽柔亮有油质感、外表磨砂、内壁光

滑、嵌件光亮、结构紧密等
色泽不自然，切口断面干涩无油质感，

感觉像加入了粉笔灰等

摸
内外壁光滑、无凹凸裂纹、外丝有滚花

小齿、有加筋等
内壁粗糙有凹凸感

掂 用手掂掂质量要比劣质 PPR水管重一些 劣质 PPR水管要比优质的轻一些

烧 耐高温 不能够耐高温

1.9　瓷砖上打孔的技巧
1.瓷砖上打孔的方法如下：
（1）首先在需要打孔的位置用记

号笔标好位置，如图 1-7所示并贴上
封箱胶带，保证水平，并且注意墙内

相应位置不要有水电线路。

（2）用玻璃钻头在瓷砖上打孔时，
先倾斜方向打出个小坑，以便定位。

如果不是全瓷砖，则可以用钉子直接

弄个小坑。也可以用锤子、样冲，没

有可采用大号钢钉，然后在标记处冲

出直径约 2～3mm的小点，如图 1-8所
示。

（3）然后提前准备水瓶，瓶盖上
钻个孔，瓶里灌满水。然后，打孔时

要同时把水滋到钻头与瓷砖接触部位。

（4）选择适当尺寸的冲击钻头装
上冲击锤，垂直对准瓷砖打眼的冲点，

以及给予适当压力起动冲击锤。注意

力量不宜过大，需要采取缓慢给力方

式，如图 1-9所示。

2.瓷砖打孔的注意事项如下：
（1）如果要用膨胀螺栓进行物件

固定，需要根据所需螺栓大小来选择

所需冲击锤钻头。一般是螺栓螺纹公

称直径 +2=所需钻头直径。
（2）如果在瓷砖上打大于 10mm

的孔，建议分两次进行。第一次用

6～8mm直径钻头预先打出小孔，然后
用所需直径钻头进行扩孔，以便确保

瓷砖不会破裂，如图 1-10所示。
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图 1-7　在需要打孔的位置用记号笔标好位置

图 1-8　定位小坑

图 1-9　启动冲击锤打孔
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图 1-10　在瓷砖上打大于 10mm的孔

（3）冲点、贴封箱胶，能有效防
止瓷砖表面釉质在冲点、打孔时受振

动和冲击造成蹦裂掉落。

（4）瓷砖打眼的工具包括冲击锤、
锤子、样冲（也称圆錾）、记号笔、测

量尺。一般家庭如果没有样冲可以采

用大一点的钢钉（也称为水泥钉）代替。

瓷砖打眼也可以使用专业的调速电锤，

这样在操作过程中会更加方便，精确

度也会提升。调速电锤进行瓷砖打眼

时，开始在瓷砖面上采用低速，等瓷

砖钻过后提高速度，以便确保瓷砖完

整不碎裂。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


