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本书是我在南开大学讲授“中华国学”课程的讲义，共 16 讲，34 学时。

该课程是“南开大学文化素质教育核心课程”，讲授之后，学生反响热烈，

并应约到天津大学讲授。

“国学”是指一个国家的传统学术。从理论上说，每个国家都可以有

自己的国学，日本人有自己的国学，埃及人有自己的国学，我们中华民

族当然也有自己的国学。为示区别，我们把中华民族自己的国学称为“中

华国学”，简称“国学”。

中华民族有五千年文明史，有着辉煌灿烂的文化。西方传教士初临东

土，他们曾对高度发达的中华文明发出由衷的赞叹。近代社会转型，由

于清代政府实施闭关锁国政策，导致中华民族错失与西方国家俱进之契

机，中华民族逐渐落后并饱受屈辱。为了民族自强，处于危境之中的先

贤曾激愤地告诫学子弃古求今—为了图存，先贤曾经一度否定自己民

族的过去。一个世纪过去了，经过不懈的努力，终于迎来了中华民族的

伟大复兴，国学思潮应运而起，中华民族重新唤起了自尊与自信。

当前的国学思潮轰轰烈烈，亦难免鱼龙混杂。就整体性、知识性的国

弁言
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学著作而言，略有三途。一类以传统的四部之学为框架，章炳麟的《国

学讲演录》是代表作；一类兼顾传统的四部之学与现代学术分科，曹伯韩

的《国学常识》是代表作；一类以社会思潮为线索，具有学术史特色，钱

穆的《国学概论》是代表作。三者体裁形式不同，内容各有侧重，其于

述古无异。

述古对中华民族固有不可或缺之意义。但是，泥古而不达今，为学无

益。在中华文化复兴的今天，我们不但应该了解“过去的”文化，更要

探索其中蕴涵的道理，从传统文化中获得具有永恒价值和现实意义的真

理。基于这样的学术诉求，我把本书的宗旨确定为：探索中华传统知识，

为现实生活提供借鉴。简言之，通古达今。

知识有两种形态：一种是具体知识，比如在特定时空条件下发生了怎

样的事件；另一种是抽象知识，它近似于人们通常所说的“放之四海而皆

准的真理”。举个简单的例子，据说 17 世纪的某一天，一个苹果落在英

国土地上。牛顿说：这是万有引力的作用。苹果在某时某地落下，这是具

体知识；苹果落地隐含着万有引力的道理，这是抽象知识。有人说：这是

自然知识，不是社会知识，社会知识与自然知识不同。我们认为，知识

的具体内容有别，但其真理属性无异。《荀子·劝学篇》说：“蓬生麻中，

不扶而直；白沙在涅，与之俱黑。”后人把这话概括为“近朱者赤，近墨

者黑”。这虽是社会知识，但也是真理，人们屡试不爽。科学研究的意义，

不仅在于告诉人们过去曾经发生过怎样的事件，而且在于从特定事件中

悟出深邃的道理。也只有在后者的意义上，才能达到为现实生活提供借

鉴的目的，传统学术才能不断焕发出新的勃勃生机。因此，本书关注的，

首先在于传统知识的内容，不在传统知识的形式，故对文学、史学形式

置而不论；其次在于探索抽象知识，讲述传统知识内容只是达到这一目标

的手段。立足知识，着眼过去，服务当下—这是本书的诉求，也是本

书在国学知识谱系中的定位。世上之事，有似是而非者，立足今日评判
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过去者是也；有似非而是者，立足知识评判当前者是也。诸君时贤，可不

思欤！

除“导论”外，本书共十六讲，分为六编：天人之学两讲，诸子之学四讲，

儒家之学三讲，道家之学三讲，佛家之学两讲，三教融合两讲。就内容而言，

覆盖传统的自然观、社会观、家庭观、宗教观诸方面；就时代而言，纵贯

自商周到明清的整个古代。当然，条件所限，多有未及，本书所述仅是

中国传统文化知识的梗概。

人生贵真知。如果本书能从中华国学宝库中提供给读者点滴有用的生

活知识，并对读者的事业和人生有所裨益，本书也就没有枉费读者的宝

贵时间。言不尽意，识者鉴焉。

2013 年 3 月

张荣明识于天津南开园



在 16 世纪欧洲的殖民运动中，西班牙人为了达到灭绝玛雅文化的目

的，几乎烧毁了全部玛雅文树皮书，强迫玛雅文化的守护者学习西班牙文，

凡是使用玛雅文字的人都会被虐杀、烧死。在殖民者的笔下，玛雅文化

被说成是趋于没落的史前文明，没有存在的价值和意义。一种古老的文

化，就是这样被毁灭。由此我们可以说，一个民族要自立于世界民族之林，

必有自己民族的文化。中华文化存则中华民族存，中华文化亡则中华民

族亡。中华国学，就是中华文化的精髓。

中华民族有着五千年的古老文明，是人类文明的摇篮之一。明清时

期的闭关锁国政策，使中华民族丧失了与时俱进的契机。五四新文化时

期，先贤高扬西学的旗帜，对与世界潮流格格不入的旧文化痛加鞭笞，

促进了中华民族的觉醒。半个多世纪过去了，随着中华民族经济上的日

渐富强，自立、自强、自尊、自信成为中国和海外炎黄子孙的共同心声。

中华民族将重新屹立于世界东方，21 世纪将见证中华民族伟大复兴的宏

伟事业。值此重要时刻，全面反思和梳理中华国学，应该具有重要的现

实意义。

导论
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中华国学之定义

《辞海》上说，国学是“指本国固有的学术文化”。据此，每个有独自

学术传统的国度都应该有国学。据说，日本学者最早使用“国学”一词，

用以指称日本民族的国学。中华民族有着悠久的学术传统，中华民族自

然有中华国学。中华国学就是中华民族的传统学术。

“中华”一词主要是文化概念，种族内涵居于次要地位。中华民族有

五千年的悠久文明，这期间，中华民族像滚雪球般由小到大，由单一的

“炎黄”部族逐渐发展成由许多部族甚至许多种族融合而成的复合型民族，

地域上由黄河中下游扩展到广袤的东亚地区。春秋文献中所说的“蛮夷

戎狄”，两晋文献中所说的“五胡”，甚至晚清话语中的“鞑虏”，早已融

入中华民族躯体的基因之中。中华文化以炎黄文化为内核，不断吸收各

种外来文化，成为一种复合型文化。当今我们生活中的某些习俗和用语，

究其根源，往往来自于原本不同民族的文化。因此，“中华”这一概念是

动态的，中华民族、中华文化仍处于发展进程当中。

“学术”一词是纯粹的文化概念，指系统性的知识和学问。学术本身

具有摆脱不掉的时空属性，不同时代的学术往往不同，占卜、观星是古

代文化的重要学术，预测学、天文学是现代文化的重要学术，彼此之间

既同也异。不同地域的学术也有差异，玛雅人有玛雅人的学术，希腊人

有希腊人的学术。后人否定前人的学术，一个民族否定其他民族的学术，

背后往往隐藏着妄自尊大的文化沙文主义。对于不同的“学术”，还是黑

格尔说得好：“存在即合理。”

中华国学研究可以有许多不同的视角。把中华国学界定为“中华民族

的传统学术”，这给人一种印象，似乎中华国学完全是过去存在的东西，

与当前无关，与研究者的个人意志无关。其实不然。从世界范围说，欧

洲人对中国传统学术的研究称为汉学（Sinology），欧洲汉学偏重于中国
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传统学术；美国人对中国传统学术的研究称为中国研究（Chinese study），

研究的视角更加开阔。中国人对中华国学的研究更是五花八门，有对某

一经典的研究，有对某一学派的研究，有以四部为框架的研究，有以社

会思潮为脉络的研究。所以，中华国学表面上是中华传统学术，实际上

是研究者各自心中的中华传统学术。从理论上说中华国学研究的对象是

过去，在实践上却隐含着现代性。在当前，国学研究者认为自己是在讲

过去，反对者则认为有些人是在借国学讲自己，就是一个显例。

当前国学之纷争

中华国学是传统的学术，对中华传统学术的研究是中华国学研究。但

在实践上，中华国学与其研究者之间有着千丝万缕的联系，并不存在脱

离研究者而独立存在的中华国学。中华国学本身是“物自体”，而人们听到、

读到的中华国学已然是“现象”。

中华国学能否成为一个现代学科，这不无争议。现代学科以研究对象

来划分，研究生物的学科称生物学，研究天体的学科称天文学。国学以

地域作学科划分依据，可以有中华国学，也可以有日本国学、法兰西国学。

现代学科分类与国学分类，依据的不是同一种逻辑，很难纳入同一个体系，

这一点早就引起学者注意。20 世纪 20 年代，国学巨擘钱穆讲授国学课程，

著成《国学概论》，他指出国学“特为一时代的名词”，“将来亦恐不立”，

该书不过是“特应学校教科讲义之需”。20 世纪 40 年代曹伯韩的《国学

常识》一书，作者也认为“我们所谓国学……也就是哲学、文学、史学

等的东西”，“这个名称还不是十分合理”。曹氏的意思是，中华国学的内

容与中国文学、中国史学、中国哲学等学科的研究对象重叠交叉。能否

妥善处理，确实是值得慎重思考的问题。
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换个角度看，中华国学思潮的兴起事出有因。近百年来，中国先后出

现了两波国学思潮，背景大不相同。第一次是在 20 世纪早期，背景是中

华文化处于衰落和危机境地。由于西方学术涌入中国，特别是新文化运

动的兴起，中华传统文化遭遇生存危机。由于西方传入的学术被称为“西

学”或“新学”，于是中国传统学术相应地被称为“旧学”、“中学”、“国粹”、

“国故学”、“国学”。1905 年，上海成立了“国学保存会”，并创办了《国

粹学报》，该学报的宗旨是“研究国学，保存国粹”。章太炎宣称，要“用

国粹激动种姓，增进爱国的热肠”。1908 年，章太炎在日本东京办“国学

讲习会”，1917 年，他又在苏州办“章氏国学讲习会”。据马瀛在《国学

概论》的“自序”中说，民国十五年他应聘宁波效实中学国文讲习教职，

乃由于“新学制课程颁行，设‘国学概论’科目”，则“国学概论”课程

之设不无官方背景因素。第二次国学思潮自 20 世纪末兴起，迄今方兴未

艾，背景是中国社会的转型和中华民族的崛起。一些大学设立国学研究院、

国学院，民间也纷纷自发地成立国学研究会。有人提出，中华国学的使命

是“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平”，也有人

说，倡导国学的宗旨是“凝聚中华民族文化向心力”。还有人说，重振国学，

对于唤起中国人的文化自觉，恢复文化自信，实现文化认同，增强民族凝

聚力，提高国人的道德水准，建设和谐社会，提升中国的国际形象，均有

重要意义。简言之，中华国学的振兴反映了人们的现实愿望和文化需求。

此外，还有一个问题值得思考。现代学术分科与中华传统学术分野之

间的龃龉，这是个老问题。当人们立足于现代学科研究中国传统学术时，

二者之间往往圆凿方枘，难以吻合。毫无疑问，学术分科是科学研究发

展大势，适应了学术精专的需要。这一过程在中国古代就已开始，先秦

诸子有所谓“九流十家”，西汉刘向、刘歆父子将学术著作归纳为六艺、

诸子、诗赋、兵书、术数、方技六大类，清人编纂的《四库全书》分为“经、

史、子、集”四部。近代以来，人类的知识呈爆炸性增长，于是开始有
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了现代学术分科，并且，这一过程仍在继续，新兴学科不断涌现。日常

生活中有句俗语：不求百样行，只求一样精。通常说来，全能不如专精。

造成学术分科越来越细的原因是，每个人的能力有限，而知识无涯。但是，

基于当代学术立场研究古代学问，不可避免有局限性。文史哲不分是中

国传统学术的特点，但在当代学术中，却被断然割裂，现代学术盲人摸

象的局面于是形成。两晋时期的骈体文是文学作品还是史学资料？《庄子》

是文学作品还是哲学作品？这是现代学术的庸人自扰。中华国学研究能

否有益于解决当代学术分科与传统学术之间的错位，值得斟酌考虑。

当前研究之格局

就目前所见学术性、综合性著作而言，中华国学研究可划分为三大学

术格局：其一以传统的四部之学为框架，其二兼顾四部之学与现代学术分

科，其三以古代社会思潮为脉络。三者各具千秋，有同有异。

以四部之学为框架的中华国学研究，章炳麟的《国学讲演录》是代表

作。这部著作在“经”、“史”、“子”、“集”四部之前加上“小学”，共为五部。

“小学”叙汉字之六书、声韵之分部、训诂之辞书；“经学”叙经书之由来、

五经之梗概、五经之传承；“史学”叙正史、古史、杂史、霸史、起居注

等十三类；“诸子”叙儒、墨、道、法、阴阳诸家之源流、各家学说之要略；“文

学”叙著作文与独行文、骈体与散体及历朝文章之盛衰。章氏的国学研究，

功力之深厚，时人难以望其项背。他颇为自负，宣称“吾死以后，中夏

文化亦亡矣”，大有二千年前孟子“舍我其谁”的英雄气概。章氏之学根

柢固深，然其弊在于泥古，其著作文字甚为晦涩，今人难以卒读。可归

入此类的著作，有今人刘毓庆的《国学概论》。

兼顾四部之学与现代学术分科的国学著作，曹伯韩的《国学常识》可
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为代表作。该书既有四部分类之余韵，亦有现代学术分科之新义，文字

清新流畅，言简意赅。该书共十三章，除开篇“概说”外，其他各章分

述“语文”、“古物”、“书籍”、“经学”、“史地”、“诸子”、“佛学”、“理学”、“诗

赋词曲”、“散文和骈文”、“新的文学”、“科学及艺术”，逻辑清晰。比如，“语

文”一章，分述“六书”、“字形的演变”、“字义的演变”、“训诂学”、“方言学”、

“字音的变迁”、“双声叠韵”、“反切”等，甚是详备，是国学入门的方便工具。

以古代社会思潮为脉络的中华国学研究，钱穆的《国学概论》堪为代

表作。钱氏批评章太炎的《国学概论》虽试图于古代学术包罗无遗，但

“亦难赅备”，于是改为叙述“每一时代学术思想主要潮流所在”。这与他

撰写的《中国思想史》是相同的路数。钱氏的《国学概论》共十章，分

述“孔子与六经”、“先秦诸子”、“嬴秦之焚书坑儒”、“两汉经生经今古文之

争”、“晚汉之新思潮”、“魏晋清谈”、“南北朝隋唐之经学注疏及佛典翻译”、

“宋明理学”、“清代考据学”、“最近期之学术思想”，中国古代学术思潮脉

络粗具。第一章“孔子与六经”，开篇言“中国文化，于世界为先进”，

铿锵一语将中国文化在世界文化中的地位定论，亦不无章太炎的学术魄

力。该章略述《易》、《春秋》、《诗》、《书》、《礼》、《乐》六经的学术传承，于

六经的具体内容未见论及。第二章“先秦诸子”，将先秦学术分为三期，孔、

墨之学为初期，孟、庄之学为中期，老、荀、韩、邹之学为末期，并做出

概要论断：初期的核心问题是“礼”，中期的核心问题是“仕”，末期的核

心问题是“治”。钱氏之学提纲挈领，条分缕析，诸子之说略备。然亦不

无可议之处，如论《老子》“出战国晚世”，言道家先庄子而后老子，于学

界不无訾议；其言老子之学“大要在于反奢侈，归真朴”，亦不得老学要趣。

本课程之宗旨

本课程的宗旨是：探索中华传统知识，为人们的现实生活提供借鉴。
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什么是知识？简要地说，知识就是人们在社会实践中积累的经验。知识

的功能在于使人类由已知推未知，进而为当前生活服务。譬如，阳光会

带来热能，利用太阳能的知识可以为当前的能源需求服务；苹果落地是由

于万有引力，利用万有引力的知识可以发展太空科技。知识的根本属性

是揭示事件之间的本质联系。这就意味着，仅仅描述现象，比如说某物

是什么，或者说在某个特定时间、地点发生了什么事件，并非知识的全部。

具体说，中华国学知识有两类，也可以说是先后两步：第一步是具体的、

基础的知识，第二步是抽象的、应用的知识。

中华国学的基础知识，大体相当于传统学术所说的“小学”，“小学”

的任务主要是识字读书，理解古代文献的内容。或许有人认为，识字读

书还不容易，中学毕业足矣。其实，对今天的人们来说，传统的“小学”

却成了“大学问”。举一个简单的例子，下面是《尚书·大诰》开篇的一

段文字：

武王崩三监及淮夷叛周公相成王将黜殷作大诰王若曰猷大诰尔多

邦越尔御事弗吊天降割于我家不少延洪惟我幼冲人嗣无疆大历服弗造

哲迪民康矧曰其有能格知天命已予惟小子若涉渊水予惟往求朕攸济敷

贲敷前人受命茲不忘大功予不敢闭于天降威

这段文字实在难读。若要读懂这段文字，必须具备一系列的基础知

识，如古文字知识、音韵学知识、训诂学知识、版本学知识、历史学知识，

学会这些基础知识不亚于精通一门外国语。有了必要的基础知识，才有

能力给这段资料标点断句，进而做出大致的解释。在今天，真正能读懂《尚

书》的人，已然是专家了。当然，还有更难的，如《易经》，八卦何来？“元

亨利贞”四字何义？几乎无人能说清楚。

中华国学的应用知识，大体相当于传统学术所说的“大学”，只不过
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时代环境变了，具体内容不同。古人所谓“大学”，主要指“修身、齐家、

治国、平天下”的学问，包含如何做人、如何治国的知识，在现代社会

还包括科学技术知识。对于追求知识和理性的人来说，在准确理解历史

文献内容的基础上，还应进一步探索抽象的、可应用的知识。所谓抽象的、

可应用的知识，是指隐藏在个别事件背后、超越特定时空条件的因果关系。

通俗地说，它近似于人们通常所说的“规律”。人们常说，分析事物应该

透过现象看本质，抽象知识就是个别因果关系中蕴涵的具有普遍意义的

本质联系。举个例子。公元前 221 年，作为战国七雄之一的秦国吞并了

其他六国，建成了规模空前的大帝国。秦帝国的创立得益于所实施的法

家策略。帝国建立后，国家的管理者们坚信法家策略不但可以创建帝国，

而且可以使帝国长治久安。然而事情的结局出人意料，仅仅十余年后的

公元前 209 年，陈胜、吴广揭竿而起，项羽、刘邦步其后尘，国家陷入

严重内乱并最终崩溃。以上是事件描述，是基础知识。强大的秦帝国何

以迅速崩溃？实施法家策略难道有错？秦末汉初的政治家和思想家们最

初困惑不解，他们不断思索，从陆贾、贾谊到董仲舒，他们从具体的历

史知识中逐渐悟出了道理。贾谊的名篇《过秦论》的答案是：“攻守之势

异也。”意思是说，打天下与守天下策略不同，打天下主要靠武功，守天

下主要靠文治，秦帝国灭亡的根本原因在于没有转换治国策略。说简单点，

牛顿从苹果落地这一现象中发现了万有引力定律，万有引力定律不仅存

在于苹果与地球之间，也存在于月球与地球之间；贾谊从秦帝国崩溃这一

事件中发现了“攻守之势异”这一规律，这一规律不仅对解释秦帝国灭

亡有效，对解释隋朝灭亡同样有效。众所熟知的“骄兵必败”、“近朱者赤”，

都是可以指导人们日常生活的抽象知识。

中华国学研究是陈述具体知识与探索抽象知识的统一。没有对历史文

献的理解就无法发现历史事件之间的因果关系或抽象知识。抽象知识超

越时空限制，因而具有恒久的生命力。在自然科学领域，人们可能会忘

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


