


万事不求人大全集

陈荣赋 林墨叙/编著

新世界出版社



图书在版编目（CIP）数据

万事不求人大全集 /陈荣赋， 林墨叙 编著. —北京： 新世界出版社， 2011.7
ISBN 978-7-5104-1828-0

Ⅰ.①万… Ⅱ.①陈… ②林… Ⅲ.①人生哲学－通俗读物 Ⅳ.①B821-49

中国版本图书馆 CIP数据核字（2011）第 088887号

版权所有， 侵权必究

凡购本社图书， 如有缺页、 倒页、 脱页等印装错误， 可随时退换。

客服电话： （010） 6899 8638

万事不求人大全集

作 者： 陈荣赋 林墨叙

责任编辑： 任延军 宋洪洁

排版设计： 于超英 张巧利

责任印制： 李一鸣 黄厚清

出版发行： 新世界出版社

社 址： 北京市西城区百万庄大街 24 号（100037）

发 行 部： （010）6899 5968 （010）6899 8733（传真）

总 编 室： （010）6899 5424 （010）6832 6679（传真）

http：//www.nwp.cn

http：//www.newworld-press.com
版 权 部： +8610 6899 6306
版权部电子信箱： frank@nwp.com.cn
印 刷： 河北固安保利达印务有限公司

经 销： 新华书店

开 本： 787×1092 1/16
字 数： 520千字

印 张： 26.25
版 次： 2011年7月第1版 2011年7月第1次印刷

书 号： ISBN 978-7-5104-1828-0
定 价： 29.00元

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



目 录

前 言

生活是充满智慧细节的。 这些智慧细节使得生活丰富多彩， 栩栩如生。 一个家光
有了房子， 有了一些家具， 有了经济基础， 也只能算是有了一个家的框架。 而这些来
自生活中的智慧细节才会让我们认知家， 感受人生。
有些细节虽小， 却构成了生活的全部。 关注细节就是关注生活， 讲究细节就是讲

究生活的质量和品位。 但是， 在生活当中我们常常忽略了细节， 有许多细微之处， 因
嫌烦琐被删减了； 有许多细小之事， 因为大意被忽略了。
生活是温馨和谐的， 也是琐碎繁杂的， 有时又是盲目混乱的。 将生活安排得井井

有条、 科学合理、 健康舒适， 并不是每个人都能应付自如的。 而现实生活中， 前辈们
为我们积累了众多丰富经验。 生活中的许多细节有窍门， 也有误区， 需要我们去掌握
它、 利用它， 才会有的放矢地解决生活中的难题。
本书为家庭实用小百科， 全书共分十二篇， 详细介绍了与家庭日常生活息息相关

的食品选购、 贮藏、 保鲜和饮食宜忌的常识， 家居装修、 居室布置和花卉养护的知识，
日常生活中的运动健身和心理健康的具体方法， 日常生活购房置业、 购车养车、 安全
行驶、 外出旅游的相关知识及注意事项， 厨艺、 烹饪技术， 美容美发技巧， 人际交往、
留学移民、 理财投资、 创业经商、 婚恋育儿等方方面面的内容， 以及家用电器、 燃气
等可能潜在的安全隐患与防范措施。 本书内容翔实， 指导性、 实用性强， 是居家过日
子随手可查的顾问和好帮手。 一书在手， 万事不求人。 本书对人生中可能遇到的种种
问题和麻烦， 都可以找到恰当的解决方案， 让你摆脱烦恼和不便。 拥有本书， 你的生
活将会变得更轻松、 更简单、 更美满！
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