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前 言

很多人都知道仓颉造字的美丽传说，但事实上，仓颉只

是传说中的一个具有神话色彩的人物，他不可能一个人创造

出所有的汉字，而只可能是最早对汉字进行系统整理的人。

据考证，汉字的萌芽，可以追溯到五六千年前的仰韶文化时

期。汉字是一代代先民根据生活实践慢慢创造的结果，每一

个汉字，寻根究底，无一例外地都来自最真实的生活。

班固的《汉书·艺文志》中记载：“上古八岁入学，教

之六书。”所谓“六书”，指的是通过分析汉字的构造和使

汉
字



用目的而归纳出来的六种条例：象形、指事、会意、形

声、转注、假借。最早的汉字，字形以象形为主，字体

以不可分割的独体为主。在独体字的数量积累到一定

程度以后，人们便又采取了以现有的字形为基本构件，

通过固定的组合方式创造新字的方法，创造了会意字、

形声字等。经由几千年的演变，汉字逐渐发展为今天的

固定符号。

据统计，汉字共有约十万个，可谓浩如烟海。要

想对其进行全面的解析，几无可能。所以本书以独特的

视角，选取了一百多个典型的本义和今义迥然不同的汉

字，进行详细而深入的分析。

值得一提的是，甲骨文是在20世纪初才被发现

的，所以长期以来，人们对汉字的研究，主要依据的

是东汉许慎的《说文解字》等古籍，以致对有些汉字

的解释脱离了生活的实质和本相，产生了谬误。如

“每”字本义为“美好的、漂亮的”，而《说文解

字》中却说是“草旺盛生长”，对于这种情况，本书

一一进行了纠正。

汉字文化博大精深，涉及先民的生活、军事、政

治、经济等各个方面。鉴于编者能力有限，在阐释过程

中，疏漏和谬误在所难免，恳请广大读者朋友予以批评

指正。
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汉字形体的演变
书中在解析汉字时配上了相关汉字的不同形体，为方

便读者阅读，在此先作一个简单的介绍。

甲骨文为中国现存最古老的一种成熟文字，于上世纪初

出土发现。由于甲骨文主要是用尖刀刻写在龟甲兽骨上的，

而龟甲兽骨非常坚硬，所以笔画以直折为主，很少圆转，写

法上没有定型，大小不一，随意性大，但线条细而均匀。

金文指铸刻在青铜器上的文字，所以又叫“钟鼎文”，

起源于商末，盛行于西周，一直沿用至汉代。金文笔画特点

是：字形圆转、大小均匀。其象形性比甲骨文有所降低，字

的定型性有所提高，但还有较多的异体字。

小篆是秦代实行书同文政策时颁行的统一字体，由李斯

等人整理文字后改定，对汉字的发展有规范作用。小篆经过整

理、简化，异体字大量减少，字形呈长方，奠定了汉字“方块

形”的基础；笔画更加匀称整齐，线条粗细一致，更加圆转，

符号性增强，图画意味大大消失。

隶书产生于秦代，盛行于汉代。在秦代，隶书与小篆并

行，是供日常抄录公文的便捷字体。隶书将小篆圆转均匀的

线条变成方折平直、粗细有致的笔画，将小篆纵长内聚的结

体风格变为横扁舒展。隶书对汉字字体的改变是巨大的，其

特点是符号性强，定型性强，字由种类有限的笔画构成。
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王 ——斧钺

“岐王宅里寻常见，崔九堂前几度闻”中的“王”

（wáng）字，是个尊贵而又会令人产生敬畏感的字眼，因为它

的基本义是“首领、君主、最高统治者”。殷周时代的帝王或

天子，就被称做“王”。如《释名》：“王，天子也。”春秋

时，吴、越、楚等诸侯国的国君也开始称“王”，到了战国，

各诸侯国国君已普遍称“王”了。

但让很多人都想不到的是，在成字之初，这个字的意思

却是“斧钺”。

王
甲骨文① 甲骨文② 金文 小篆 隶书 楷书

王

·汉字溯源·

“王”是个象形字，甲骨文中的“王”字，主要有两

种写法，描绘的都是一把大斧的斧头部分：第一种线条粗

犷——上面的一横代表斧柄，下面的三角形就是斧身，一目
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王
甲骨文① 甲骨文② 金文 小篆 隶书 楷书

王

·汉字溯源·

“王”是个象形字，甲骨文中的“王”字，主要有两

种写法，描绘的都是一把大斧的斧头部分：第一种线条粗

犷——上面的一横代表斧柄，下面的三角形就是斧身，一目

了然；第二种线条比较细腻——上面的两横代表斧柄（由于

斧柄有一定的宽度，所以用了两横），向下是斧头的象形，

刃部突出。虽然两款都只有简单的几笔，但都将“王”的本

义“斧钺”表达得极为传神。

·字形演变·

金文中“王”字，脱胎于其第二款甲骨文字形，但进一

步线条化，斧身和斧口部分也被渲染成了实心的月牙儿形。

适应秦篆圆转匀称的字形需要，小篆中的“王”字那表示斧

柄的两横还在斧头顶，但斧身和斧口部分已经不是对实物

的摹写，而成了简单的一横。在此基础上，进入汉代以后，

历经隶变和楷化，它又逐渐笔画化，成为一个横平竖直的方

块字，完全失去了象形的韵味。

·字义转化·

那么，斧钺何以就成了“帝王”的代名词呢？有学者指

出，斧钺在古代是劈山开路的工具，也是征战杀戮的兵器，

还是用于治军的刑具，曾长期作为军事统帅权的象征物，谁

掌有斧钺，谁便拥有至高无上的权力，就是军事首长。由于

“帝王”的前身就是军事首长，所以“王”就有了“君王”

之意。

从秦代开始，天子改称“皇帝”，“王”便成了对贵族
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或功臣的封爵，即“诸侯王”，是皇帝以下的最高爵位。如

《汉书·李广苏建传》：“赐号称王。”同时，它也成为“王

朝”的简称，如“王制”意即“王朝的制度”。

在古代，“王”也是人们对祖父母的尊称，如《尔

雅》：“父之考（父亲）为王父，父之妣（母亲）为王母，

王父之考为曾祖王父，王父之妣为曾祖王母……”

“王”作动词时音wànɡ，意思是“称王”或“统治、领

有一国或一地”。如《孟子·梁惠王上》：“然而不王者，

未之有也。”意思说是：这样还不能称王的，从来没有过。

又如《史记·项羽本纪》：“欲王关中。”意思是：想要统

治整个关中地区。

在现代汉语中，“王”一般都用于指同类中最突出者、

冠军，如“拳王”。

我 ——杀人的凶器

“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”中的“我”（wǒ）

字，是使用频率最高的汉字之一，基本义是指人们对自己的

称呼，即作第一人称代词用。但这并非其本义，许慎在《说

文》中说：“我，施身自谓也。”即将“自己对自己的称呼”

当成了“我”字的本义，这是错误的。

我

甲骨文 小篆金文 隶书 楷书

·汉字溯源·

事实上，“我”字的本义是指一种用来行凶杀人和肢解

牲口的凶器——大斧。这也许会让不了解的人大吃一惊，但

若追溯到“我”的甲骨文字形，就不难理解了。

“我”原本是个象形字，其甲骨文字形，就是一把锋口

朝左、有三个锯齿的大斧的象形，其右边的一条两端都带

有一个小短横的竖杠，就代表带有“顶钩”和“脚钩”的斧

柄，整个字形简单明了、一目了然。

·字形演变·

金文中的“我”字，与其甲骨文字形有点相似，还保留

着长柄锯斧的形象，只是最下面的锯齿变弯，斧柄的“顶

钩”变成了丫杈状，而“脚钩”则被安置在了斧柄的半中

腰，斧柄本身也更弯曲了。发展至小篆阶段时，“我”字的
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文》中说：“我，施身自谓也。”即将“自己对自己的称呼”

当成了“我”字的本义，这是错误的。

我

甲骨文 小篆金文 隶书 楷书

·汉字溯源·
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柄，整个字形简单明了、一目了然。
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金文中的“我”字，与其甲骨文字形有点相似，还保留

着长柄锯斧的形象，只是最下面的锯齿变弯，斧柄的“顶

钩”变成了丫杈状，而“脚钩”则被安置在了斧柄的半中

腰，斧柄本身也更弯曲了。发展至小篆阶段时，“我”字的
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字形发生了很大变化，已经完全看不出其原来的面貌了：其

左边的斧身变成了指示性的图形，而右边的斧柄则演化为

代表武器的“戈”字形。发展至隶书阶段，“我”字的写法

初步笔画化，并进一步发展成楷书中的样子。

·字义转化·

从本义出发，“我”字又可被引申为“杀”、“征战”

等义。如《书·泰誓》：“我伐用张。”意即：杀伐行动正在

展开。

而它由“大斧”转化为第一人称代词，是与社会生产

力的进步密切相关的。进入战国时期后，生产技术大幅提

高，随着性能更为优良的武器相继问世，大斧逐渐被淘汰

了，所以“我”字的使用几率大大降低。汉唐以后，它被

普遍借用来作第一人称代词，并逐渐取代了之前常用的第

一人称代词“余”、“予”、“吾”等的地位。

“我”字的常用引申义为“我的、自己的”，如“我

见”的意思就是“我自己的看法、见解”。

虽然，如今的“我”字已经没有了“斧子”、“杀伐”

等义，但在以其为偏旁的一些汉字中，这些意思却被保留了

下来，如：義（义）。

介 ——铠甲

“介”（jiè）字，是一个用法比较多样化的汉字，基本

义是“在两者当中”，如“介绍”、“介入”、“介于”。又

《左传·襄公九年》：“介居二大国之间”。它还常被用来表

示“存留、放在（心上）”之意。如李延寿《南史》：“不以

介怀。”意即：不因此而耿耿于怀。同时，它也是一个常用的

量词，相当于“个”，如“一介武夫”。

而让人想不到的是，这个字的本义，竟是与战争密切相

关的“铠甲”。

介

甲骨文 金文 小篆 隶书 楷书

·汉字溯源·

“介”是个象形字，其甲骨文字形，看上去像是一个面

朝右方、手臂略向前下方伸展而立的人。其身体周围，是象

征铠甲的四个点（据说，在冶金技术诞生之前，上古时期的
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“介”是个象形字，其甲骨文字形，看上去像是一个面

朝右方、手臂略向前下方伸展而立的人。其身体周围，是象

征铠甲的四个点（据说，在冶金技术诞生之前，上古时期的
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人们用的铠甲实际上就是用兽皮做的护身

衣，甲骨文中所描绘的，很可能就是这种皮

衣），“介”的本义“铠甲”就被很巧妙地

表现了出来。

“介”还常作动词用，意思是“武装”。

如《史记·老庄申韩列传》：“急则用介胄

之士。”大意是：军情紧急的时候，就调用

（披）甲（戴）盔、全副武装的武士。

·字形演变·

发展至周代的金文阶段，“介”字的写

法较甲骨文发生了一些变化，原先朝右站

立的人换了方向，朝左站了；而大约是为

了书写方便，其身周表示铠甲的黑点，也由

四个减少至两个。小篆阶段中的“介”字，

基本上还是金文中的写法，只是象征铠甲的

两笔不再是两个点，而成了一撇一捺，从而

使整个字的结构看上去更为协调。进入汉

代以后，历经隶变和楷化，“介”字逐渐笔

画化，从而发生了巨大变化：上面是“人”

字，下面的一撇、一竖代表铠甲，若不了解

此字的演变过程，便很难读懂它了。

一
介
武
夫
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