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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

  教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高, 是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此, 我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是:

1. 从古至今,各时代、各地区和国家有代表性, 和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响, 同时,对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师, 总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种,每二十种为一辑, 共十

辑, 约 200 种, 同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2005 年 11 月
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第二部分

西方课程理论的发展和课程思想(下)
  

(十一)普瑞的课程理论

自本世纪 70 年代末期以来,英国有许多文献和报刊都强调个人

和社会的发展在课程中的重要性, 但是很少有人去系统地思考个人

和社会的发展究竟包括哪些内容以及怎样把它转化成课程实践。

1984 年, 英国著名课程论专家、埃克塞特大学教育学教授普瑞

( Richard Pring) 所著的《课程中的个人和社会教育》( Personal and so-

cial Education in the Curriculum) , 就是对这些问题率先进行系统思

考的一部著作。这本书在当时引起了很大的反响。

1 . 个人和社会的发展在课程中的重要性

普瑞在《课程中的个人和社会教育》这本书的序言部分只引用

了一位学生给一位校长的一封信。这封信的内容是这样的:“亲爱

的老师:我是纳粹集中营的一个幸存者。我亲眼看到过别人没有看

到过的事实:高级工程师建造了毒气站; 医术高超的医生毒死了孩

子;受过严格教育和培训的护士残害了婴儿;高中和大学的毕业生们

用枪打死或活埋了妇女和儿童。因此, 我对教育产生了怀疑。我请

求:帮助你的学生成为人吧! 再也不要培养出学问渊博的恶魔,技术

高超的精神变态者以及受过高等教育的刽子手。读、写、算只有帮助

孩子成为一个更完善的人的时候才是重要的。”普瑞把这封信作为

序言的目的就在于用残酷的事实警醒人们把学生“培养成一个人”
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的重要性, 即促进学生个人和社会发展的重要性。

当时, 有很多研究报告强调个人和社会的发展在课程中的重要

性, 有些甚至尝试勾画了个人和社会的发展课程。例如,英国教育和

科学部( DES) 与皇家督学( HMI) 在 1979 年初中调查报告的开头就

指出:鉴于外部的压力和社会的变迁以及学校自身的变化,个人和社

会的发展应成为学校更加重要和明确的目标。DES / HMI 在 1980 年

题为《一种课程观》( A View of the Curriculum) 的报告中又指出:课

程的一个极其重要的任务, 就在于保证学生个人和社会的发展,即不

仅给学生提供满足他们以后成人生活所需的基本智力和社会要求,

而且能够帮助学生形成一套可接受的个人价值观。1981 年英国学

校课程与考试委员会的报告《实践的课程》( The Practical Curricu-

lum)以及 DES1979 年的白皮书《课程框架》( A Framework for the

Curriculum) , 1981 年的白皮书《学校课程》( The School Curriculum)

均对把个人和社会的发展转化成具体的课程目标作了探索。事实

上, 在自 1944 年以来最重要的教育发展规划中, 均把培养学生的社

会和生活技能、道德观和责任感放到中心位置。英国的一些地方教

育当局正在根据这些建议提出本地区的个人和社会发展报告。但

是, 学校在这方面的进展情况并不理想。

普瑞指出, 我们现在的学校、教师和学生不是不关心个人和社会

的发展, 只是他们对个人和社会发展的关心往往不够自觉,没能把它

渗透到学校文化和学校的“生活方式”之中。普瑞认为, 学校应该而

且完全可以通过开设指导课和学校教育的其它方面以更加直接的方

式把个人和社会的发展变成课程的一部分。但是, 如何把个人和社

会的发展转化成课程实践, 无论在理论上还是在实践上,我们依然不

甚明了。为什么会这样呢? 追其因, 普瑞认为不乏以下五个方面的

问题。

第一 , 概念问题。

个人和社会的发展涉及到一个人发展的诸多方面, 而且不同社
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会、不同时代的人对这些方面的理解不同,因而我们很难用大家一致

同意的课程术语来表述它们。

第二 , 政治问题。

个人和社会的发展与政治之间关系密切。一方面, 一定社会的

政治总是影响到个人和社会的发展内容;另一方面,个人和社会的发

展内容又会反作用一定社会的政治。由于影响个人和社会的发展因

素很多, 比如社会的期望、家长的期望以及个人的期望等, 这些因素

与政治要求之间可能会有冲突,这就给制定个人和社会的发展课程

带来了一定的困难。

第三 , 伦理问题。

哪些品质被认为是善的, 哪些品质被认为是恶的,这关系到价值

观念问题。价值观念渗透在整个个人和社会的教育之中。道德发展

是个人和社会教育的核心。然而, 传统的观点认为,价值观念充其量

只是一种“品位”( taste ) 罢了或者认为价值观念是相对于具体的社

会环境而言的, 因而教师没有权力支持哪一套价值观念;这样的结果

是, 教师常常因为“灌输”而受到谴责。政府认为, 教师应该帮助学

生形成他们自己的稳定的个人价值观念, 而不是告诉学生形成什么

样的价值观念。但是普瑞指出, 任何有关理解个人和社会发展的尝

试, 都不可避免地要列出许多属于发展内容的个人价值观念或行为

准则。根据上述两种观点, 这样的做法肯定会受到批评。这就给制

订课程增加了难度。

第四 , 实证问题。

实证问题是与以上所提到的概念问题、政治问题以及伦理问题

等分不开的。而且不同的发展观可能提供不同的实验证据。再加上

人的复杂性、个人和社会的发展的长期性以及影响个人和社会的发

展因素的复杂性和不稳定性, 对个人和社会的发展进行实验研究,其

难度是可想而知的。所以迄今为止, 几乎没有全面实施个人和社会

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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发展计划的实验。

第五 , 课程组织问题。

现在的初中课程一般是以学科为中心来安排的, 教师的任务就

在于教授这些学科。然而, 我们还时常听到这样的抱怨:课程表没能

留出充裕的空间来安排更多的学科和内容。如果这样组织课程的

话, 普瑞试问:“我们怎样还能有暇顾及个人和社会的发展呢?”

2 . 个人和社会的发展及道德发展的内涵

( 1 )个人和社会的发展内涵

普瑞认为, 从哲学的角度看,个人和社会的发展包括了“作为一

个人”所必要的某些重要品质的发展和作为“一个具体类型的人”所

需的某些重要个人品质的发展。那么“作为一个人”所需要的重要

品质有哪些呢? 作为“一个具体类型的人”所需的重要个人品质又

是什么呢?

①“作为一个人”的发展

人是什么? 普瑞从五个方面阐释了人的含义:

A. 人是一个看得见, 摸得着, 闻得到的客观物体 ( object) , 你能

够推他, 度量他,给他称重量;从这一点看,人和其它的物体并没什么

两样, 你能够使用他并控制他。

B.人有其它客观物体所无法比拟的品质( qualities ) 或能力( ca-

pacities) ;人,不是石头, 他有意识。意识到事物需要掌握一系列概

念, 通过这些概念,我们的经验被“编码”和被理解。

C.人不像照相机拍快照那样机械地反映世界, 他总是主动地、

有目的地反映世界;他能人为地赋予具体事件以一定的意义,期望发

生某些事情并相应地调整自己的行动;因而, 人是具有目的性的, 我

们总是根据意图和动机, 而不是原因来解释人的行为。

D. 人运用意识去理解世界,这其中一定包含着对“人”这个概念

的理解, 因为人是世界的一部分,如不理解“人”这个概念, 就不可能
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真正认识世界;在人类社会中, 人际交往是最主要的社会活动内容,

这种交往不像其它有生命的物体间的交往, 它是自觉的, 有意义的;

普瑞说:我之所以与人交谈, 是因为我把他们看作有血有肉、有思想

和有意图的人, 我不能简单操纵他们, 而只能设法理解他们;在理解

了“人”这个概念后, 我不仅能把别人看作人, 而且也把自己看做人;

即不仅意识到别人是人, 而且也意识到自己是人;因此, 在某种程度

上说, 自我反省( self—reflection) 是“成为一个人”的特征。

E. 人不仅有意识有目的地进行活动, 而且还具有道德品质

( moral attributes) ;一个人不仅能够积极思考, 主动地采取行动, 而且

在某种程度上能够为自己的行为负责, 我们赋予他一定权利的同时,

也赋予他一定的义务。

普瑞指出,“成为一个人”( being a person) 就是要获得上述“人”

所必备的思考能力、感受能力和为自己的行为负责的能力等。这些

能力或品质主要与开始把自己和他人看作“人”有关, 如认识到别人

有不同于自己的思想和感情, 把这种认识扩展到不同种类的人身上;

把这样的认识自觉运用到个人的人际交往中;这些能力或品质当然

也包括一个人日益增强的为自己行为负责的能力。

普瑞认为, 上述品质或能力在年幼的儿童身上只是潜藏的或是

少量的, 而且这些品质自身的发展是缓慢的且受到诸多外界因素的

影响, 因而教育需要帮助学生“作为一个人”那样得到发展, 即使学

生这些方面的品质或能力得到比较充分而全面的发展, 从而成为一

个道德成熟的个体。但是教育不是任意的, 它必须以人的这些品质

的发展规律为依据。因而, 有必要了解一下儿童这些品质的发展特

征。普瑞认为, 皮亚杰对儿童理解和遵守规则的研究、塞尔曼

( R. L. Selman) 对儿童接受别人观点的研究、柯尔伯格 ( L. Kohlberg)

对儿童道德判断的研究以及洛文格( J. Loevinger) 对儿童自我发展的

研究结果揭示了儿童品质发展的一般特征, 但是不同的儿童可能有

不同的情况, 因此这需教师认真分析, 具体对待, 灵活有效地促进每
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一个人的发展。

②发展成为“一个具体类型的人”

普瑞认为,人总是生活在一定的社会当中, 一定的社会总是对自

己要培养的人的品质提出要求。究竟培养什么类型的人, 取决于社会

的价值、政治、经济、文化等。这些因素渗透在学校的文化和课程中,

以直接或间接的方式影响学生。这儿, 普瑞撇开具体的社会形态不

谈,着重探讨与培养“一个具体类型的人”有关的一些重要品质方面。

第一, 智力品质 ( intellectual virtues ) 。指这样一些素质:“对弄

清真相感兴趣”,“对结论与证据相符合感兴趣”等, 这些都是进行智

力探索者的特征。这些素质有些人具备, 有些人不具备。

第二, 道德品质( moral virtues) 。指这样一些素质:诚实、善良、

耐心、大方等。主要与人的情感有关。当然不同的人有不同的情感

素质, 道德品质的判断往往受社会价值观念的影响。在有些人看来

是善的东西, 另一些人可能看作是恶的。

第三, 性格品质( character trait)。指“意志”品质,如毅力、勇气等。

第四, 社会能力( social competence) 。也有人称为“社会和生活

技能”( social and life skills ) 。主要是指人际交往能力以及责任

感等。

第五, 实用知识( practical knowledge ) ; 指实际活动能力, 知道如

何做一件事, 比如修车、家中拼拼装装、小修小补或参与政治活动的

实际能力等。

第六, 理论知识 ( theoretical knowledge) 。指一个人习得的理解

力、概念、信条、准则、原理、洞察力等。

第七, 个人价值观念 ( personal values) 。两个同样温柔体贴的

人, 他们可能对和平主义的看法不一; 两个同样诚实的人, 他们可

能会对私人财产的看法不一。之所以看法不一, 是因为个人价值观

念不同。因此学校必须引导学生形成一套积极的、稳定的个人价

值观。
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除此之外, 普瑞认为尊重人也是一条普遍认可的重要个人品质。

所谓尊重人就是指, 不仅在思想上认识到别人有不同于自己的观点、

需要、兴趣和情感等,而且尽量在实际行动中做到理解人, 关心人。

( 2 )道德发展的内涵

道德发展是个人和社会发展的核心。道德发展包括什么内容

呢? 它能否转化成课程实践呢?

普瑞认为, 在道德发展问题上,存在着不同的发展观。最为典型

的是认知发展观和行为主义发展观。认知发展观认为, 所谓道德行

为, 就是在毫无偏见的清晰的责任感下自觉做出的行为。那种清晰

的责任感主要是公正思考的结果, 而公正的思考需要人的认知能力

和思维能力的发展。所谓一个有道德的人, 就是指能够并且惯于公

正地思考和行动的人。因而, 道德的发展在于使人逐步获得理性思

考的能力以及以一种完全公正的、不带个人偏见的态度逐步接受普

遍认可的原则的能力。普瑞指出, 此种发展观强调认知能力和思维

能力在道德发展中的核心地位。

行为主义的发展观与上述观点不同。它认为道德就是正确的行

为。而行为不受理智的指导, 行为就是行为本身。道德发展就在于

使人获得正确的行为。

普瑞指出, 上述两种观点都太片面。认知发展观过于强调道德

认知在道德发展中的作用, 而我们知道,一定的认识并不能保证相应

的行为。行为主义的发展观只强调正确的行为, 而忽视了行为的目

的和动机。之所以会发生如此大的分歧, 普瑞认为,主要是由道德认

识与道德行为之间的复杂关系引起的。所谓道德认识就是对道德规

则、规范等执行意义的认识。一般说来,有什么样的道德认识就会有

什么样的道德行为, 但是, 道德行为还总是受到外界环境的影响, 在

环境发生变化的时候, 道德行为就可能发生变化。行为主义发展观

正是抓住了道德认识与道德行为之间的不一致性, 而只强调道德行

为, 忽视道德认识对道德行为的作用。其实,道德认识和道德行为是
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道德发展中不可分割的两个方面。

普瑞指出, 在道德认识与道德行为之间往往还伴有一定的情感

即道德情感。道德情感 ( feelings) 、道德意向 ( tendency) 和道德倾向

( inclinations) 是道德生活中十分重要的一部分, 需要有人作专门的

系统分析。作为教师和家长, 不仅要关心学生道德认识的发展,而且

要关心他所属的群体所珍视的道德情感的发展, 比如无私、善良、慷

慨、尊重别人、诚实等。良好道德情感的发展包括:逐渐能够做到有

原则地尊重别人的思想和行为;对别人的痛苦有最基本的反应转化

成对别人基本需要的同情和理解;获得诸如象善良、诚实、谦虚等人

们所珍视的品质。

道德发展的最终目标是自律( autonomy) 的形成。那么什么是自

律呢? 人们通常认为:①自律是一个人自己对是非的判断能力。它

与依赖权威相对。一个自律的人能自觉地选择并且遵守自己认为是

合适的准则, 而不受社会传统习俗的约束。②自律是指个人在没得

到社会支持的情况下, 坚持自己原则的能力。普瑞指出,这样的理解

未免有些绝对。人总是生活在一定的社会之中, 他不可避免地要受

到一些社会价值或习俗或权威的影响。因此, 准确地说,自律包括这

些方面:①对权威和“理所当然的规则”既表示尊重, 又对规则后面

所隐藏的普遍准则日益持怀疑态度;②在个人行为和人际交往中,自

觉地把个人的价值与目的结合起来;⑧在不同环境和压力下都坚持

自己的价值观和认同观念( a sense of one’sown value and identity) 。

普瑞指出, 道德发展包括上述道德认识、道德情感和道德行为的

发展, 且这三个方面是密切联系的。自律是道德发展的终极目标。

要把道德发展转化成课程实践需要确定道德教育的内容。但是

由于不同社会的价值观念不一样, 因而道德教育的内容也不相同。

普瑞说, 我们虽不能详细地说出具体的道德教育内容是什么,但是我

们还是可以提出一些确定道德教育内容的原则的:①选择那些社会

普遍认可的价值观念、行为准则和道德情感;②选择那些跨越具体社



上 篇 当代课程的基本原理与课程建设(二) · R9    ·

会的价值观念、行为和道德情感。这些普遍的价值一般都体现在具

体社会的规则和社会习俗中, 这些规则和社会习俗便成了道德教育

的内容。

有关道德教育的课程实践, 比较突出的例子有: 60 年代末 70 年

代初在北美进行的价值观念澄清的实践; 60 年代末 70 年代初进行

的英国《学校课程与考试委员会 13—16 岁儿童道德教育项目》和

《学校课程与考试委员 8—13 岁儿童道德教育项目》。

3 . 构建个人和社会的发展课程

( 1 )课程环境( Curriculum Context)

①学校和社会

普瑞指出, 许多人都认为关注学生个人的、社会的和道德的发

展是学校的中心任务, 这是毫无疑问的。然而, 如果认为把个人

的、社会的和道德的发展转化课程实践就是在课程表上再加上一门

个人和社会的教育学科, 这种观念是错误的。把个人和社会的发展

转化成课程实践, 就必须研究学习环境 ( conditions) 、课程整体上

对学生的影响、教学方法以及师生关系等问题。任何在已经拥挤不

堪的课程表上再增加其它学科的作法都是对以上问题的逃避。良好

的学校文化、班级气氛以及适宜的管理结构和方式等, 不仅能使正

规课程发挥应有的功效, 而且本身就是理想的个人和社会发展课程

的一部分。

普瑞认为学校作为社会的一部分, 不可避免地要受到所处社会

的政治、经济、文化和社会价值观念的影响。有些影响是明显而又直

接的, 而有些影响则是间接的、隐蔽的。总之,学校总是在自觉地或

不自觉的传递着社会的价值, 学生往往在不知不觉中体验着并接受

着社会看待、评价、感受世事的方式。在普瑞看来, 在所有影响学生

社会行为方式的隐形因素中, 社会权力、权威、地位、人际关系对学生

的影响尤其大。

②学校文化( ethos) 和课堂气氛( atmosphere)
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