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序：在玩中学，在学中玩

进入２１世纪以后，人类社会已经跃入了崭新的知识经济

时代，无论是在国家还是个人层面上，科学知识都起着越来越

重要的作用。从某种程度上来说，科学知识决定着我们的事业

成败和生活质量。认识这种时代特征，并按其要求去设计自己

的人生道路，既是当代中学生朋友的神圣使命，也是其责无旁

贷的光荣义务。

但是，对于不少中学生朋友来说，学习科学仿佛是一件沉

闷、枯燥、乏味的事情。在他们眼中，数理化好像只是一堆令

人生厌的公式和符号，语文、历史、地理等文科科目也只是大

段枯燥、严肃的文字叙述，当然文理科也是有共性的，就是没

完没了的习题和例题。快快乐乐地学习似乎是一个遥不可及的

神话。

造成这种尴尬局面的因素很多，但是没有处理好科学的现

象与本质、具体与抽象、知识与应用等的关系是其中之一。正

是因为我们的教材太过于强调科学的知识性、抽象性、深刻性

而忽略其实用性、多样性、趣味性，才使得正处在好动爱玩年

龄的中学生们将学习科学知识视为一种痛苦的体验，认为科学

探究是枯燥的、冷冰冰的，毫无乐趣可言。

难道，学习科学就真的不能成为一件快乐而有趣的事情

吗？如何将学习演绎成快乐呢？对于天性爱玩的中学生来说，

“边玩边学”不失为一个有效的途径。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



正是基于这样的认识，我们邀请长期活跃在教学一线的老

师和学者为广大中学生朋友精心编写了这套 “边玩边学”丛

书，丛书包括十个单册，分别是 《边玩边学数学》《边玩边学

物理》《边玩边学化学》 《边玩边学生物》 《边玩边学语文》

《边玩边学地理》《边玩边学历史》《边玩边学心理学》《边玩

边学经济学》 《边玩边学科学》，希望为中学生朋友真正带来

学习的乐趣。

一位教育家说过，“游戏是由愉快促动的，它是满足的源

泉”。在这套丛书中，编者老师们根据中学生的心理特点和教

材内容，设计了各种实验和游戏，创设了生动的情境，或者通

过生动形象的故事和俗语引入，以 “玩”为明线，以 “学”

为暗线，寓学于玩，给中学生朋友的学习营造一种愉快的氛

围。这种氛围不但能调动他们的学习热情，还能提高他们的观

察、记忆、注意和独立思考能力，不断挖掘他们的学习潜力。

因为这 “玩”并非单纯的玩，而是借助中学生爱玩的天性来

激活他们的思维，以 “在玩中学，在学中玩”的方式培养他

们仔细观察、认真思考的习惯，提高他们发现问题、提出问题

和解决问题的能力，使他们玩得开心，学得酣畅！

我们衷心希望这套小书能够帮助同学们走近科学，促进大

家形成热爱科学知识，喜欢阅读，勇于探索的良好习惯，并为

同学们带去愉快和欢乐！

本丛书编委会
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