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导语 

汉儒说，孔子为汉立法。实际上，孔子及其开创的先秦儒家为整

个中国古代在立法。这是有两千多年的古代法为实证的：中华法系以

儒家思想为灵魂，是儒家的法。以孔子为首的先秦儒家正处在为古代

社会设范立制的历史阶段。简言之，他们提供了“法先王”的理想法，

设计了天理—国法—民情和谐有度的运作模式，以规范政治统治、社

会秩序、各阶层的行为。因而，面对现实的贪婪和残酷，他们保持理

性的清醒和人格的独立，在思想上是批判的，在心理上是忧患的，在

行为上是特立独行的。儒家之法是“礼法”，与法家的“刑赏”、后

世的“律令”不同，是超越“刑赏”、超越“律令”的。但超越不是

不要“刑赏”，不要“律令”。“礼法”远不仅仅是礼与法的问题，

而是“为政以德”、“得乎丘民”的政治合法性，是“为国以礼”的

统治秩序，是“非礼无法”、“出礼入刑”的法律强制。 

“礼法”之道微乎哉！儒家之政治大智慧！法制大智慧！ 
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一、漫说：故事里的法文化 

   

1-1 周公还政定大法 

孔子主张“为国以礼”、“为政以德”。这礼虽有“夏礼”、殷

礼之说，但文献可考的，还是周公制礼。德政也由周公竭力提倡。礼

和德，是儒家法文化的两个重要主题词。孔子说，周代借鉴、继承了

夏、商两代的文化，形成一派新气象，“郁郁乎文哉，吾从周。”他

敬慕周公，连做梦都在与周公对话，如梦不见周公，就会叹息，甚至

恐惧：“啊！我大慨是衰病得太久了，很长一段时间以来没有梦见周

公了啊！”所以，讲儒家法文化，还得从周公说起。 

周公姓姬名旦，是周文王的第四个儿子。据说周文王有十个儿子：

长子伯邑考，被殷纣王杀了；次子姬发，就是后来灭了商朝的周武王；

老三管叔姬鲜，老五蔡叔姬度。这老二、老三、老五都跟本节故事里

的主人翁周公旦关系密切。周文王其他的几个儿子都有名有姓，这里

就不一一介绍了。 

周文王的儿子中，就数武王姬发和周公姬旦贤明能干，堪称才德

双全。他俩还是一母所生的兄弟，关系特别亲密。对于周公的贤德，

历史书上有很多记载。有句成语叫“周公吐哺(bǔ)，天下归心”，说

的是周公在吃饭的时候，有贤士来访，怕怠慢了客人，就立马吐掉口

中的饭菜起身迎接。由于他如此礼贤下士，所以天下人心都归服周王

朝。史书上说周公“一沐三握发，一饭三吐哺”。“三”是形容多次

的意思。就是说，周公为招纳各方贤士，洗一次头多次挽起未洗好的

头发出来迎客，吃一次饭多次吐掉口中的饭菜起身接待。 

周公主张德政，“一沐三握发，一饭三吐哺”正是他以德为政的

一种表现。当时的殷商帝国表面上十分强大，恰被偏居西方一隅、原

来又臣服于自己的小邦周国打败了。周公总结这一历史经验，认为只



有得到民众的拥护才能得天下，要得到民众的拥护必须得民心，而只

有有德的统治者才能得民心。这就叫做“有德者得天下，失德者失天

下”。周公的这一思想很了不起，影响了中国政治文化几千年，成为

历代有作为的政治家的座右铭。 

周公辅佐武王，翦(jiǎn)灭殷商，建立姬周王朝，随后大封功臣。

周公被封在鲁国，但他没有去当诸侯王，而是让他的儿子伯禽代理国

事，自己留在武王身边辅助朝政。这以后，周公把主要精力用在巩固

新生的周王朝政权上，具体地说是做了两件大事，一是在武王去世后，

摄政七年，平定商朝残余势力的叛乱和周王朝的内乱，然后还政成王，

从而确立了嫡长子继承制度。二是“制礼作乐”，奠定周王朝的典章

制度。而这礼乐制度中，最为核心的一点还是嫡长子继承制度。 

什么是“嫡长子继承制度”呢？所谓嫡长子，就是正妻生的大儿

子。国王(周朝称天子)去世以后，王位继承的第一顺序是传给他的嫡

长子。“嫡长子继承制度”的实质，是规定王位的传授序列，也就是

国家最高权力的继承顺序。古今中外，凡是有国家存在的地方和时候，

这始终是一个关系国家命运的根本大法。在周王朝以前的商朝，王位

继承大致上有两种制度。一种是在商朝的前期，较多地实行“兄终弟

及”制度，就是老国王去世后，一般由他的弟弟继承王位。一种是在

商朝的后半期，较常见的是实行“父死子承”的制度，即由儿子接替

老国王的王位。“父死子承”是发展到父死由其嫡长子继承的一个重

要阶段，但两者还是有根本区别的。由于商朝的王位继承制度还比较

不确定，这就给新兴的周王朝带来了严峻的挑战，可以说是埋下了动

乱的隐患。 

话说周王朝建国才刚刚两年，武王得了一场大病。一日，周公觐

见问候，武王拉着这位亲兄弟的手动情地说：“假若你能执行天命，

安定天下，使百姓有饭吃有屋住，除掉那些和商纣王一起为非作歹的

人，使各诸侯国都服从周的统治，我愿意传位于你。”当时，武王的

儿子姬诵还很幼小，无法接位。武王的话，明确表达了“兄终弟及”



的意思。周公悲痛涕泣，安慰一番，回来后为武王祭奠神灵，禳(ráng)

灾祈福。他在祝文中说，宁愿用自己的命来换取武王的健康长寿。这

种祷告的话在科技发达的今天，人人都知道只是表示诚意，说说而已，

并不会真的发生。但在三千多年前的上古之时，人们普遍敬畏神灵，

就远不止是表示诚意，而是真正期待着兑现诺言的。 

待武王的病有所好转，周公对武王说明不能再搞“兄终弟及”的

道理，劝武王立姬诵为太子，这样就为实行嫡长子继承制度打下了基

础。 

过了四年，武王去世，太子诵在周公辅佐下继承王位，史称成王。

由于成王才 7 岁不能处理国家大事，周公担任摄政。在这个时候，围

绕王位继承问题的阴谋和斗争终于发生了。 

当时，商朝的继承制度还有很大影响。武王想传位给周公，其中

有传贤的考虑，但却属于“兄终弟及”制度。问题是，周公还有一个

三哥管叔姬鲜，这人德才全无，野心很大。他最想搞“兄终弟及”，

认为当武王的二哥一死，自然该轮到他老三做天子，可偏偏老四与他

作对，反对“兄终弟及”，却自己摄政，大权独揽。他怒火中烧，到

处散布周公阴谋篡位的谣言。此时，姬周王朝草创伊始，大制未定，

不免人心惶惶，政局动荡。 

怀疑周公的有两种人，一是武王的大臣，二是周公的自家兄弟。 

武王老臣中最有影响力的是召公。召公地位仅次于周公，对王朝

忠心不二。周公很了解召公为人，推心置腹地对他说：“苍天无情，

使殷朝灭亡。殷朝失掉天命，我们周朝得到了天命。我不敢说，我们

会永远获得福佑。„„我现在执政，当然不敢不顾上天的威严而有所

懈怠。老百姓始终是无辜的，全看掌权的人做得怎么样。„„我并没

有什么了不起的品德和才能，只是把祖父和父亲建立的功业延长到幼

小的成王身上„„”周公还向他解释说，他坚决实行嫡长子继承制度，

这个主张不会改变，目前的摄政只是形势所迫不得已而为之，他只想



做个贤臣，一旦大局稳定，成王可以亲政，他就还政成王。召公由是

释疑。 

周公的兄弟们就麻烦多了。特别是老三管叔和老五蔡叔，他们一

口咬定，周公拥立成王不过是为自己做天子铺路。周王室内部兄弟不

和，给了商朝遗老遗少可乘之机。武王灭商后，仍让殷纣王的儿子武

庚当一方诸侯，这时，他以为复辟机会来了，暗中联络原来臣服于商

朝的几个东方小国，招兵买马，准备发动叛乱。原本是武王派去监管

商朝遗民的管叔、蔡叔以及霍叔，不仅不加以阻止，反而同武庚等人

串通一气，到处散布谣言：“周公将不利于幼小的成王。”“山雨欲

来风满楼”，新建立的周王朝面临内忧外患，可以说是岌岌可危。 

更为严重的是，年幼成王也听信这些谣言。周公觉得情形不对，

他对大臣们说：“有些人出来造谣言，在天子面前胡说八道，目的是

想离间君臣关系，残害大臣。这样的人将来免不了明正典刑。可是国

家可能因此乱起来，这不能不引起我们的重视。希望忠于国家的老臣

共同想办法来应付目前的局面。”话虽然说了，但不大见效，谣言却

愈演愈烈。周公自感百口莫辩，权衡利弊，以退为进，让出权力，离

开京城，避居鲁国，忍辱负重，静观其变。 

周公一走，东方最大的奄国国君向武庚说：“这是千载难逢的好

机会，还等什么？可以起兵了！”于是，武庚、管叔、蔡叔一起发动

叛乱，东方部落都卷进去了，声势浩大，周王朝风雨飘摇。 

事情闹到这般地步，完全出乎周王朝贵族们的初衷，他们终于醒

悟过来，明白那些谣言不过是管叔、蔡叔的离间之计。这使得周公重

新摄政有了民意基础。但他能不能重新摄政还是取决于成王。真是无

巧不成书。这一年，庄稼长势很好，眼看就要丰收了，忽然刮起大风，

下起冰雹，庄稼都倒在田里了，甚至树也被连根拔起，老百姓恐慌异

常。成王和大臣们决定查一下书，想找找风雹灾害的原因。这一找就

找到武王病重时周公愿意替死的祝文，成王问左右大臣为什么不把周

公的这些功德告诉他，他们回答说是奉了周公的命令不准宣扬。成王



大为感动，马上出发，把周公接回来。据说，成王一到郊外，风向即

刻发生变化，把倒下的庄稼吹立起来，这一年仍然是丰年。拿天象、

灾异附会政治的清浊，是古人常用的手法。但史书这样写无非是要表

达的意图：天随人愿。或者说，天灾是人祸酿成的。 

周公回来后，力排众议，当机立断：坚决镇压叛乱！经过几年的

艰苦战争，终于平定东方，严惩了武庚、管叔、蔡叔等叛乱头子，挽

救了周王朝。于是营建东都洛邑，把商朝遗民的强宗豪族迁到附近，

由周王室直接掌控。接着又分封诸侯，对周王室形成拱卫之势。然后

制礼作乐，形成一整套国家制度。 

经过七年的苦心经营，周公便还政成王。他在洛邑举行了隆重的

仪式，对成王说：“你要宣誓重视礼法，礼待前朝的贤人，做四方的

新主，为周王朝开一新局面。能使万国称庆，你就获得成功。„„我

已经正式祭奠过祖先和文王武王，现在归就臣位。望你仁厚爱民，使

殷人服从周朝，使他们在晚年之后都能享受你的福泽。”周公还政成

王的举措，使周王朝的嫡长子继承制度得以真正确立。 

这个故事告诉我们，嫡长子继承制度的确立，曾经经历过血与火

的洗礼，同时需要有象周公旦这样的“先王”、“圣人”以身作则，

以自己的崇高品德和无上权威模范天下，立制和行制。一项根本制度

的创立，是长期历史经验和教训的总结，但这一总结需要大智，需要

大勇，很不容易。但更不容易的是它的确立和实施，不但需要大智大

勇，还要有无与伦比的德性权威，还要具备一定的历史机遇。不要单

向度地以为只有制度管人才是好的政治，其实好的制度的创设和旧的

不良制度的突破必须靠有德性权威的人。历史上，有权威缺德性乱立

法、立乱法的不幸，或有权威也有德性但未能适时创制的遗憾，真是

太多太多了！从这个角度上看，周公很了不起！是伟人！ 

我们知道，美国的开国元首华盛顿功勋卓绝，有人拥戴他当终身

总统，他也有资格当终身总统，这在当时的美国没有法律和制度上的

障碍。然而，华盛顿在其第二任总统届满后坚决离任，不当第三任总



统，更不接受终身总统。他的以身作则为美国制定一条不成文宪法：

同一个人担任总统不得超过两届。这一原则确立了美利坚现代宪法制

度中的国家最高权力继承制度。其后一百多年，各届总统都莫不信守

华盛顿的这一法则，直到第二次世界大战结束后才转变为成文宪法。

如果当年的华盛顿稍有差失，留恋大权，美国的宪法和宪政也许就不

是这个样子，也许就不会有那么稳定的规范的最高权力移交制度。中

国的儒家主张“法先王”。其实，“法先王”不只儒家有。华盛顿就

是美国的“先王”，他定的法则后世总统都效法、都信守，这就是美

国人的“法先王”。在中国，三千多年前的周公旦以自己不搞“兄终

弟及”、摄政七年还政成王而不当太上皇等行为，以身作则地为古代

中国制定了王位的嫡长子继承制度。这是古代礼制的核心，儒家提倡

的“法先王”的本质内容，是中国古代事关政治统治合法性、稳定性

的根本大法。周公旦便是这一根本大法的创制人。 

1-2.孔子择婿抨酷政 

《论语》记载着孔夫子嫁女、嫁侄女的两则故事。 

据传，孔子与夫人亓氏，育有一儿一女。儿名鲤，字伯鱼；女儿

名无违。孔子异母兄孟皮，先天残疾，是个瘸子。孔氏弟兄幼年丧父，

在贫困中一起长大，感情甚笃。奈何孟皮年寿不富，留下一双子女，

其子单名一个忠字，其女唤名无加。孔子既孝且悌，孟皮过世后，把

侄儿侄女接到身边，生活上加以照料不说，早晚课以诗、书、礼、乐，

让他们与自己的儿女一样健康成长。 

话说光阴似箭，孔家的这对堂姐妹已过“二八”芳龄，出落成窈

窕淑女，依礼到了谈婚论嫁之时。自周公姬旦制定“周礼”以来，“父

母之命，媒妁之言”，成为男女青年婚姻的首要条件。孔子尊奉周礼，

克尽父道，自知女儿和侄女的婚嫁关系到她们终生的幸福，对选择未

来女婿、侄女婿的事非常慎重。《论语·公冶长》第一、二章讲的就

是孔子选择女婿和侄女婿的情况： 
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子谓公冶长，“可妻(qì)也。虽在缧绁(léi xiè)之中，非其罪

也。”以其子妻之。 

子谓南容，“邦有道，不废；邦无道，免于刑戮。”以其兄之子

妻之。 

这两章文字不多，叙事简单，但包含的信息丰富，十分宝贵。 

先用现代汉语把它们翻译一下。 

关于讲公冶长这一章。孔子评论公冶长说：“可以放心地把我的

女儿嫁给他为妻。他虽被关进了监牢，但没有犯什么罪。”于是，就

把女儿许配给了公冶长。“缧絏”，音 léixiè“缧”，黑色的绳索；

“絏”，拘挛，即捆绑。缧絏，就是用黑色绳索将人捆绑起来投入牢

狱，这里借指监牢、监狱。 

关于讲南容的这一章。孔子评价南容道：“遇到国家政治清明，

他不会被遗弃而不受重用；一旦政治昏暗，他能够避免牢狱之灾。”

于是，把哥哥的女儿嫁给了南容。 

公冶长、南容都是孔门弟子中以德行见长的优秀学生。 

公冶长(约公元前 519-前 470 年)，复姓公冶，名长，字子芝，春

秋时齐国人(一说鲁国人)。传说公冶长能通鸟语，并以此无辜获罪，

但在比较可靠的文献中找不到依据。他自幼家贫，勤俭刻苦，聪颖好

学，博书通礼，鲁君请他出仕，他一概谢辞，独善其身，继承孔子遗

志，教学育人，终生治学而不仕。在孔门 72 贤人中，他列第 20 位。 

南容，本名仲孙阅，居南宫，因姓南宫，名适(kuî)，又名縚(tāo)，

字子容，谥敬叔，故文献中称南宫敬叔。孟僖子之子，孟懿子之弟(一

说兄)，其家族是鲁国“三桓”世家贵族之一。南容非常注重品德的

修养。《论语·先进》也提到孔子把侄女嫁给南容的事：“南容三复

白圭，孔子以其兄之子妻之。”“白圭”，即白玉。“白圭”诗句出

自《诗经·大雅·抑》篇，原文为：“白圭之玷，尚可磨也；斯言之

玷，不可为也！”意思是说，白玉上有污点，尚可以打磨干净；你开



口说了错话，想要挽回就困难了。南容反复诵读“白圭”之句，仔细

领会其中的精神，得到孔子的肯定和赞赏。 

可见，孔子选择女婿、侄女婿重视的是人的品德。不过，孔夫子

并未把这种德行悬得过高、过虚，他讲得特别实际，也很具体。对公

冶长，他只是说这位好学生遭受了冤狱。对南容，他强调这位学生在

乱世能保洁全身，免受刑戮。 

为什么孔子在选女婿、侄女婿时都避不开牢狱、刑罚这些不吉利

的话题呢？为什么他那么看重该不该和会不会遭受刑与罚的问题呢？

为什么他把德行反复地与刑罚相联系呢？ 

知人须论世。让我们来看看孔子所处的世道。孔子生于公元前 551

年，卒于公元前 479 年，处于春秋末期。其时，周天子权力式微，礼

坏乐崩，诸侯挟天子，大夫秉国政，相互攻伐，大吞小，强灭弱，真

正是一个“你方唱罢我登场”的乱世。据《左传》记载，在孔子生活

的 73 年中，诸侯之间的局部战争达 88 次，弑君 14 次，其中周天子(悼

王)被杀 1 次。各国统治者对外争霸扩张的同时，对内实行高压政策，

严刑重罚。当时齐国的相国晏婴出使晋国，对晋国上大夫叔向说起齐

国的情况，用“国之诸市，屦(jù)贱踊贵”来描述。“屦”，是用麻

或皮革做的鞋子；“踊”，是假足，也有人说是拐杖，总之是断了脚

的人用的工具。晏婴告诉叔向：现在齐国的市场上，鞋子烂贱而假足

昂贵。我们知道，市场上商品价格的贵与贱往往取决于需求的多少，

买鞋的人少而买踊的人多，才导致“屦贱踊贵”。而买踊的人多，是

因为断脚的人多；断脚的人多，是由于受刖(yuè)刑的人多。这样，

晏婴用市场商品价格的一贵一贱非常传神地揭示了齐国实施的是滥

用刑罚的酷政。 

晏婴说这话是在《左传》昭公三年，换算成公历为公元前 539 年。

这时孔子已是 14 岁的少年，能记事了。按后世经学家的说法，在他

的“所见世”中，是有切身体会的。 



回过头去说一下“刖刑”。“刖”，是一种砍脚的刑罚。西周以

来常用的正式刑罚有五种，通称“五刑”，分别为墨、劓(yì)、刖、

宫、大辟。五刑中，“大辟”是死刑，其他是肉刑。肉刑的特点是摧

残人的肢体、钻刻人的肌肤，十分惨烈残酷。“墨”，又叫“黥”，

是在面额上刻划符号并涂黑。“劓”，音 yì，是割去鼻子。“刖”，

又有砍左脚和砍右脚之分，砍右脚重于砍左脚。刖刑又称(fèi)刑。

与刖相类的还有膑刑。“膑”，是凿去膝盖骨。战国时齐国名将孙膑，

据说就被凿去膝盖骨。“宫”，是破坏生殖功能，男的为去势。写《史

记》的太史公司马迁就被汉武帝处以宫刑。这些肉刑一直延用到汉代，

汉文帝十三年(前 167 年)，汉文帝刘恒下令废除墨、劓、刖三种肉刑，

但实际上禁而不止，常常时隐时现，此是后话。 

春秋时期，礼乐崩坏的结果，不仅仅是出现君不君、臣不臣、父

不父、子不子的局面，还包括法制的混乱和刑罚的失中。孔子指出了

两者之间的逻辑联系：“礼乐不兴，则刑罚不中；刑罚不中，则民无

所措手足。”公冶长的冤案、齐国市场上的“屦贱踊贵”，都证实着

孔子的这一论断。在一个礼乐不兴、法制毁弃，统治者靠严刑峻罚维

系统治秩序的社会，老百姓举手投足就可能招致杀身之祸，就连手足

都不知道放到哪里才对。 

面对这样一个乱世，孔子以“继周”自任。“继周”，就是继承

周朝初期由周公创制的礼法制度，并创立“仁学”，以“仁”丰富和

发展周公之礼。他对统治集团的为上不正、严刑峻罚进行毫不留情的

抨击，对“无所措手足”的人民寄予无限的同情，希望统治者们回到

“导之以德，齐之以礼”的治国方针上去。对国家、对社会、对人民，

孔子抱着一种“知其不可而为之”的积极救世态度。 

孔子也比较能正视现实。他赞赏南容，南容能明察时势，善于把

握时机，太平盛世，环境许可，不会被埋没，能出来做事；政治混乱，

环境不许可，则韬光养晦，保全自己。不过，孔子认为当时是个“无

道”的乱世，所以，“邦有道，不废”，不过是虚悬一格，因为“有



道”并不存在。由此看来，孔子选择南容作侄女婿，还是看重他能“邦

无道，免于刑戮”。在奸佞当道、政治昏暗之时，一个有本事又正直

的人，往往怀才不遇，多半会满腹牢骚，从而路越走越窄，意气用事，

甚至当反对派，不免陷于刑戮。但南容不会，他能在乱世明哲保身、

避祸全身。这是一种德行，也是一种智慧。大至社会、国家，小至师

门、家庭，都需要有这样的德和智。孔子把侄女嫁给南容，表示对这

种德和智的肯定。其实，在非理性的恶法环境下，独善其身何尝不是

一种对恶法的无声抗议和蔑视呢？！ 

公冶长则是另一种德行。他勇于负责，敢于担当，杀身成仁，舍

生取义，无怨无悔。公冶长所遭受的是飞来横祸，无妄之灾，想避都

避不开。在乱世，这是常有的现象。当公冶长身处冤狱之时，孔子没

有失去对这位好学生的信任，没有一丝一毫责怪他为何不能“免于刑

戮”。孔夫子不再沉默，不再“温良恭俭让”，他挺身而出，做出了

出乎常人想象的举动：把爱女嫁给公冶长。这是对公冶长最大的肯定！

最高的奖赏！最重的礼遇！这是对统治者制造冤狱的公开抗议和最大

蔑视！这是一个手中无权的的长者和老师，在学生横遭迫害时把自己

所能做的做到了极限！ 

后世一些儒者们说，孔子的做法，是把“人品才行高尚的，留给

侄女；而人品德行次之的，许配亲女儿”，说圣人的至圣之处正在于

此。台湾著名学者南怀瑾先生不同意这种说法，认为公冶长的品行更

胜南容一筹。他在《论语别裁》中说：“我们把这两节合起来研究，

就可见孔子处事有一定的原则。南容虽然善于自处，但公冶长在学问

修养上，有更深的功夫，所以遭遇困逆还能够不怨不尤，涵养得平平

淡淡。事实上比起来，他认为公冶长比南容更了不起。但是假如孔子

把侄女嫁给公冶长，很可能遭到社会的批评，说他没存好心，把侄女

嫁给坐过牢的公冶长，而把自己女儿嫁给世家公子的南容。可是他的

做法，恰恰相反。” 



其实，公冶长之德和南容之德，各有千秋，各有特色，时移势异，

因人而宜，就德论德，哪有什么高下？！至于孔子把女儿嫁给公冶长

是为了避嫌的说法，自古就有，早在宋代，就为程朱学派所不取，认

为是“以己之私心窥圣人”。朱熹在《四书集注》中引程子的话说：

“嫁女必量其才而求配，尤不当有所避也。若孔子之事，则其年之长

幼、时之先后皆不可知，惟以为避嫌则大不可。”这说法还比较符合

情理，一个负责任的父亲、叔父为自己的女儿、侄女选郎君时，必须

考虑男女双方的年龄、才智、性情等，互相般配才好。 

现在，我们可以明白，正是因为身居乱世，统治者实行刑事高压

政策，到处布满陷阱，抬手动脚就可能触及刑网，所以，孔子在选女

婿、侄女婿时，看重他们该不该、会不会遭受牢狱之灾。这两则故事

的本身，蕴涵着孔子的法律观：反对以刑治民，抨击严刑峻罚。特别

是对身陷冤狱的公冶长作出“非其罪也”的评价，以及毅然决然地把

爱女嫁他给这一举动，集中表现了孔夫子对统治者实施重刑滥刑的深

恶痛恨和蔑视。孔子在这里着力张扬一种批判主义的法文化精神，它

为后世入道的儒家思想家所传承，在长达两千多年的中华法系的历史

上起着积极的作用。汉代“独尊儒术”后，历代统治者竭力把孔子和

儒家描绘成官方统治政策的固执维护者和坚定支持者，实际上不是这

样的，孔子及其恪守师道的后学往往是现实政治的批评者。唯其如此，

儒家思想才这样具有人类性的恒常价值，才如此生生不息。孔子择婿

的故事则是体现这种现实批判主义法文化的一个突出例子。 

1-3.曾参临终吐 “善 ”言 

这是一个十分哀怨凄楚的故事。 

曾子病重，自知来日无多，一日，老夫子把弟子们召集到病床边，

拉着他们的手动情地说：“启予足，启予手。诗云：‘战战兢兢，如

临深渊，如履薄冰。’而今而后，吾知免夫！小子。”这个故事记录

在《论语·泰伯》篇中。用现在的话说，大意是：你们撩开我的衣服



看看吧！看看我的这双脚！看看我的两只手！它们都是完好无损的吧！

我一辈子奉行《诗经》上说的话，凡事小心谨慎，“如临深渊，如履

薄冰”，“从今以后，我才晓得自己是可以免于祸害刑戮了！”最后

这一句是引用杨伯峻先生《论语译注》中的译文。 

曾子，名参，字子舆。他是孔子晚年的学生，16 岁入学，孔子去

世时，他才 27 岁。自西汉时起，儒学复兴，有“孔、孟、颜、曾”

之称，曾子在儒学中地位很高，尊为“宗圣”。他一生安贫乐道，刻

苦勤学，沉静稳重，谨行慎言，待人谦恭，锲而不舍，尤以孝行著称，

终成儒学中一大流派。《论语》的编定，曾子和曾门弟子功不可没。

《论语》中编入了他的不少名言，诸如“慎终追远”、“吾日三省吾

身”等等，学过儒学的人多能烂熟于心。 

中国文化重生重死，追求善始善终。有道是：“鸟之将死，其鸣

也哀；人之将死，其言也善。”根据《论语·泰伯》的记载，这句名

言也出自曾子临终之时。据说曾子享年 71 岁，在那个年代也算得上

高寿，“人生七十古来稀”嘛！70 岁那年，曾子得了病，久治无效，

卧床不起。他对众弟子作最后的交代时，说完了“吾知免夫”之后，

休息一会，又接着说了“其言也善”的话。老夫子言下之意，是向学

生们强调，我刚才对你们说的可是临终“善”言，你们要牢记在心啊！ 

一位饱经风霜又满腹经纶的古稀老人，临终遗言一定会是非常重

要、非常经典的。人们一般都会这样去想，去期待。可是，曾子却是

凄然一句“吾知免夫”。笔者年轻时初读《论语》至此，确实也不能

理解。这里生出两个问题：一个是，曾子临终前为什么那么看重自己

的手脚完整不完整？另一个是，老夫子为什么在自己即将盖棺论定前

才说“吾知免夫”？ 

先来探讨第一个问题。 

上面说过，曾子之学重孝道。他们认为，身体发肤，受之父母，

应当爱惜，不敢有所亏损，这就是孝。用他们的话来说，叫做“父母

全而生之，子全而归之，可谓孝矣；不亏其体，可谓全矣。”这段话
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