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书书书

　　本书为“青少年仁义礼智信释读”之“智”册。
孔子认为，智与仁、勇一起共同构成实现人生价值追
求的重要推动力。在孔子看来，价值追求的过程，也
是理想人格的塑造过程；反之亦然。孔子在充分肯定
“智”在价值追求中所发挥的“明道”的重要作用外，
也清醒地认识到它若缺乏仁德与礼仪的引导与规节，
是极易滋生流弊，陷入偏途邪道。因此，若欲发挥
“智”积极的正面作用，就必须摄智归仁，以仁率智。
让智者内养仁德，外学礼仪，以期成为“文质彬彬”
的君子。我们今人若能细细品味孔子的智慧之道，也
一定能从中获益。



　　“仁义礼智信”是我国儒家学派提出并逐步完善的“五常”。
孔子提出“仁、义、礼”，孟子延伸为“仁、义、礼、智”，董仲
舒扩充为“仁、义、礼、智、信”，后称“五常”。这“五常”贯
穿于中华伦理的发展中，成为中国价值体系中的最核心因素。

两千五百年前，孔子曾将“智仁勇”称为“三达德”，又将
“仁义礼”组成一个系统，认为：仁以爱人为核心，义以尊贤为
核心，礼就是对仁和义的具体规定。

孟子在仁义礼之外加入“智”，构成四德或称为四端，曰：
“仁之实事亲是也；义之实从兄是也；礼之实节文斯二者是也；
智之实，知斯二者弗去是也。”

董仲舒又加入“信”，并将仁义礼智信说成是与天地长久的
经常法则（即他称为“常道”），号“正常”。曰：“仁义礼智信五
常之道”。

以“仁义礼智信”为核心的儒家伦理是中国文化的灵魂，是
道德建设的基础，是中国人做人的基础，并且历来都是社会稳定
的基础。我们在现代化的过程中，不仅要与西方对话，也要与传
统对话、体认传统的价值。中华民族的核心价值“仁、义、礼、
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智、信”无疑具有普世价值。仁义礼智信是人类永恒的道德，这
是天不变道也不变的东西。

从历史上看，“仁义礼智信”作为一种社会道德，作为中华
民族传统文化的一部分，在中国几千年的封建社会里，对于维护
民族的团结和统一，维护社会的稳定，形成和巩固中央集权，塑
造良好的社会道德风尚，推动社会的发展，曾产生过广泛的积极
的影响，是中华民族的传统美德、优秀的民族文化的重要组成部
分。它使我们成为这个世界上最温文尔雅的民族、最团结友爱的
民族、最乐善好施的民族、最宽容大度的民族。

当然，道德的产生与发展都是人类社会生活的需要，并随着
社会生活的变迁而变化，这种变化既有基本道德规范数量的增
减，也包括每个道德规范在不同历史时期自身内涵的丰富与发
展。一些恒久不变的道德规范，是由人类社会生活长久不变的内
容决定的，即使这些似乎“千古不变”、相对稳定的道德规范，
也是随着社会的发展而不断更新自己的内涵。因此，每个历史时
代的中国人，都有继承前人道德智慧的责任，又有“推陈出新”
发展中华道德的义务。

儒家人文精神提倡的“仁义礼智信”等价值，是在封建社会
的背景下提出的道德规范，是当时占统治地位思想意识的内核，２
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既有时代的需要性，也有鲜明的时代局限性。但是，在剔除其历
史附着的负面性之后，完全可以提炼、转化、活化其合理因素，
渗透到今天的社会生活中去，进而作为正面、积极、健康的力量
参与现代化建设。提倡以“仁义礼智信”为核心的儒家伦理，有
助于明确道德规范，促进社会和谐；有助于传承儒家文化，弘扬
民族精神；有助于促进祖国统一，维护世界和平。

本书为“青少年仁义礼智信释读”之“智”册。孔子认为，
智与仁、勇一起共同构成实现人生价值追求的重要推动力。在孔
子看来，价值追求的过程，也是理想人格的塑造过程；反之亦
然。孔子在充分肯定“智”在价值追求中所发挥的“明道”的重
要作用外，也清醒地认识到它若缺乏仁德与礼仪的引导与规节，
是极易滋生流弊，陷入偏途邪道。因此，若欲发挥“智”积极的
正面作用，就必须摄智归仁，，以仁率智。让智者内养仁德，外
学礼仪，以期成为“文质彬彬”的君子。我们今人若能细细品味
孔子的智慧之道，也一定能从中获益。

编者
２０１０年７月
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　　仁之实，事亲是也。义之实，从兄是也。
智之实，知斯二者弗去是也。

是非之心，智之端也。
———孟子



튻ꆢ 쪲쎴쫇 ꆰ훇ꆱ

在中华民族的传统美德中，“智”是最基本、最重要的德目
之一。《中庸》中把“智”与“仁”、“勇”并称为“天下之达
德”。“智”，也作知，即智慧、理智，所谓智者不惑。“智”的含
义，古今基本相同，详而论之，有以下几层意思：其一，聪明；
其二，智慧；其三，机智、谋略；其四，知识；其五，聪明、有
智慧的人。“智”作为重要的美德，不仅得到人们的广泛认同，
而且已经内化为中华民族的一种基本精神品格。

明智或道德智慧，在西方古代和中世纪被当作是四枢德之
一，在西方哲人中，柏拉图已经有了四枢德的细目，在智、勇、
节、义这四枢德中，柏拉图认为智德第一，他认为智德是理性之
德，是指挥之德。亚里士多德在其《尼可马克伦理学》第６卷
中，对智德更是进行了更详尽的论述。奥古斯丁认为智德的要义
在于分辩善恶。托马斯则把明智定义为“行为的正理”，它协助
所有德行而且在其中运作。自托马斯之后，西方对智德从理论上
的探讨就不太多了，只是作为四主德之一加以实践。

亚里士多德分析了明智作为一种德性与人的认知上的“聪
明”区别，阐明了明智与道德的关系，他认为“离开了明智就没
有严格意义的善，离开了道德德性也不可能有明智。”“德性使我０
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们确定目的，明智使我们选择实现目的的正确的手段。”他还区
分了明智与智慧的差别，仔细分析了明智的构成要素，如“好的
考虑”、“理解”、“体谅”等。提出“明智是一种同善恶相关的、
合乎逻各斯的、求真的实践品质。”

奥古斯丁说过，明智是一种知识，是一种关于追求什么及避
免什么的知识。明智不完全等于人的理智即认知能力，但它确实
又是人的社会生活理智，它存在于理智中，明智直接地属于认知
能力而非欲望能力，一个明智的人能真正的知道什么是好，什么
是坏，并且知道了会去做，付诸行动去追求他认为真正所谓的
好，避免他认为的坏。因此，明知是一种实践理智。

智德是完善的中庸之德。托马斯说：智德如形式，为一切行
为之指南，是所有德行之基础。所有德行无不表现“中庸”之美
德，智德作为德行，本身也是一种“中庸”的美德。托马斯跟随
亚里士多德的中庸学说，把智德说成中庸的典范。智德因为遵循
正直理智而不偏不倚，合乎分寸，使人避免偏激或不及。中庸不
是调合两极端，而是将两极端化之问题恰到好处的处理。智德是
实践恰到好处、恰如其分之行为。

智在中国儒家的道德规范体系中，也被看作是智、仁、勇的
“三达德”之一，以及仁、义、礼、智、信的“五常”之一。《论
语·宪问》中说：“子曰：君子道者三，我无能焉：仁者不忧，
智者不惑，勇者不惧。”孔子首度将“知（智）”与“仁”、“勇”
并称为“君子道者三”，后来，《中庸》则更明白地将三者并称为
“三达德”。孟子讲仁义礼智四德包括智，到汉代董仲舒则明确提
出了“五常”：仁义礼智信，而智德也是五常之一。

１
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뛾ꆢ ꆰ훇ꆱ 뗄평살

“智”作为美德条目，由孔子、孟子在继承和发展尧、舜、
禹、商、汤文王、武王、周公等人的关于认识自我、认识社会、
明辨是非、分辨善恶的智慧等思想的基础上，概括出来的一个具
有普遍意义的道德标准和价值取向。

在孔子的著作中，“智”这个概念虽然仅仅出现过一次，但
是《论语》中大量地出现了“知”。古代“知”与“智”的含义
有相似之处，主要是指知识和理性。《论语》中对“知”的论述
主要表现在“仁”与“知”的关系上。孔子认为，“仁”与“知”
是互为前提的，都是人所应当具有的道德品质，“择不处仁，焉
得知”（《论语·里仁》）。意思就是说，如果一个人行为的选择不
是以“仁”为标准，那么就不能称他具有“智”。也就是说，
“仁”是“智”的前提。《论语·公冶长》又说：“未知，焉得
仁？”如果一个人连伦理规则都不知道，怎么会有“仁”的品质
呢？可见，“智”也是“仁”的前提。

“智”是我国古代歧义最多的道德范畴之一，不同学派对
“智”的看法大相径庭，歧见迭出。有的肯定智，贵智、重智；
有的否定智，歧智、反智。大致而言，儒家和墨家对“智”持肯
定态度，但肯定中又有所不同，儒家是贵智论，墨家是重智论；２
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道家和法家则持否定态度，但否定中又有所不同，一般称道家为
弃智论，法家为反智论。

儒家是坚定的贵智论者，主张积极地运用智性，尊重知识，
这对中国古代政治和社会生活产生了极其深远的影响。儒家贵智
论主要表现在：第一，在以“仁义”为核心的道德规范体系中，
“智”作为一种道德品质，是孔子首先提出来的。孔子、孟子、
荀子三位儒家大师，分别从不同角度给“智”下了定义。孔子认
为，“智”就是“知人”（《论语·颜渊》），选拔正直的人，罢黜
不正直的人，这样就能使不正直的人归于正直了。在孔子看来，
“智”也指实事求是的态度。“知之为知之，不知为不知，是知
（智）也。”（《论语·为政》）也就是现在所说的“求真”。孟子认
为，人有了是非之心，就知道什么能做，什么不能做，就可以行
仁义，施仁政。所以，他认为，“是非之心”就是“智”。苟子给
“智”下了一个有见地的定义，认为只有当人的认识与客观事物
“有所合”时，方可称之为“智”。第二，在“仁”“智”关系上，
主张“仁”“智”统一，建立“仁且智”的理想人格。孔子认为，
“仁”不仅是最高的道德规范，也是道德人格发展的最高境界，
体现了“崇智求真”的理想人格。“仁”“智”并举，以“仁”为
主，就是“德”达到的最高境界。儒家认为，“智”是作为“仁
人”的前提条件，没有“智”就谈不上“仁”。孔子对“智”高
度重视，提出了“未知（智），焉得仁”（《论语·公冶长》）的著
名论断，更是强调了“智”的重要性。

自汉以后，一直到唐、宋、明、清的儒家，都肯定“智”的
重要性。董仲舒对“智”也有自己的观点。他说：“何谓智？先
言而后当。凡人欲舍行为，皆以其智先规而后为之。”（《春秋繁 ３
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露·必仁且智》）他讲的“智”，不仅是知识的意思，更是一种分
辨道德是非、进行道德选择和判断的能力，同时也是指导人们行
为的思想认识。董仲舒还提出“必仁且智”的主张。他说：

莫近于仁，莫急于智。……仁而不智，则爱而不别也；智而
不仁，则知而不为也。故仁者所以爱人类也，智者所以除其害
也。（《春秋繁露·必仁且智》）

他把“仁”和“智”结合在一起，认为它们都是道德的重要
组成部分，各具其用，缺一不可。

清代戴震（１７２４—１７７７）在孟子思想的基础上，提出新的解
释，认为“智”是对条理的认识，在天有自然之条理，在人有心
对条理的认识，义理存在于事物之中，而心有辨别事物中理义的
能力，这是“心知”的作用，“心知”就是“智”的基础。他肯
定人是有德性的，德性的内容是“仁、智、勇”，认为德性有一
个发展的过程，“智”也有一个发展的过程。

墨家虽然在许多方面与儒家的思想有着不同之处，但是在
“智”这个问题上，墨家与儒家的思想却相当一致。儒家贵智，
墨家重智。墨家重智，表现为重视客观环境和道德教育对人的知
识和智力发展的作用。墨子受德治主义的影响，主张智者以“德
性之知（智）”治国，这与墨子所说的“闻见之知（智）”是两种
不同的关于“智”的区分。他认为，闻见之知是小知（智），德
性之知是大知（智）。他说：

知者之事，必计国家百姓所以治者而为之；必计国家百姓之
所以乱者而辟之。（《墨子·尚同》）

智慧关系着国家的治理，就是大智而非小智了。根据这一观
点，墨子提出智者治国的主张。他说：“吾所以知义之不从愚且４
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贱者出，而必自贵且知者出也。”（《墨子·天治中》）简言之，
“义”是善政，善政由贵且智者实施。墨子由此得出结论，义
“自贵且智者出”，其具体的政治主张就是“智者治国”。

道家为弃智论。道家认为，自然淳朴的人性是圆满的，不必
再以仁义为人性，仁义是败坏道德、伤害人性的东西，智慧的发
展更是道德的倒退。老子说：

大道废，有仁义；慧智出，有大伪；六亲不和，有孝慈；国
家昏乱，有忠臣。（《老子》第十八章）

在老子眼中，“仁义礼智”是社会关系混乱的产物，是社会
倒退的表现，是人类日益堕落的结果。庄子继承老子的思想，并
进一步走向极端，他把智慧看作是“孽根”，是“凶器”。他说：

德荡乎名，知出乎争。名也者，相札也，知也者，争之器
也。二者凶器，非所以尽行也。（《庄子·人间世》）

老庄为什么会这么反对“智”呢？这与他们对当时形势的看
法有关。老子认为，政治上的动荡变乱，导致国家和人民的管理
失序，这些都是由于“民之难治，以其智多”（《老子》第六十五
章）的结果。庄子也认为，天下的大乱是由于人们好“智”的结
果，。因此，他们提出弃智说，主张“以愚治国”，也就是让一切
都回归自然。他们所谓的弃智，就是要人们将智慧藏起来，做到
“上智无智”、“大智若愚”，这是一种彻底的弃智说。老庄的弃智
说，是在当时社会动乱的条件下，一种逃避现实并企图回到他们
心目中理想社会的梦想，实际上是不可能实现的。同时，在社会
已经发生了变化的情况下，不敢承认现实，还幻想使人民愚昧以
便于统治者统治，这种观念本身就是违背社会发展规律和人民利
益的。 ５
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法家为反智论。法家提倡君主专制和愚民政策，这是他们提
出反智论的基础。他们认为，智慧是乱法、乱政的根源，于是把
“法”提到了一个无以复加的程度，一切以“法”为准绳，把
“法”与社会上的所有思想对立起来。在法家看来，“智”不仅不
能用来治理国家，而且在很多时候还会成为奸邪的代名词。法家
这么做的目的，也是为了政治上的需要，比如韩非认为：“上古
竞于道德，中世逐于智谋，当今争于气力”（《韩非子·五蠹》）。

但法家反对的并不是一切智慧，而是反对别家的智慧、百姓
的智慧。对自家的智慧，不仅不反对，还大力大力提倡。他们的
反智，是一种政治上的策略，目的在于打击异己，统治人民。因
此，这种反智论并不是真正的反智慧，只是片面的、出于政治目
的的对智慧的曲解和对人民的愚弄。受法家反智论思想的影响，
秦始皇在国内焚书坑儒，企图通过实行愚民政策而巩固统治。一
场反秦的农民战争，打破了他们的美梦，人民的智慧并不是统治
者的愚民政策可以扼杀的。历史证明，实行愚民政策的统治者，
才是最愚蠢的，企图用愚昧人民的方法来维持自己的统治，是行
不通的。

６
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（一）孔子的“智”

孔子认为，人有智愚之别，最聪明者为“上知”，最愚笨者
为“下愚”。孔子有时将“知者”与“仁音”比对，如“知者乐
水，仁者乐山。知者动，仁者静。知者乐，仁者寿”（《论语·雍
也》）。

孔子为何要垂青“智者”呢？一言以蔽之———“知者不惑”。
这种“不惑”之智主要体现在明察、慎行、远虑、善权、达命等
几个方面。智者懂得从言、行、心等方面综合而深入地考察，从
而着眼整体，顾全大局，在不可得兼的情况下果断舍弃小利，在
尽人事仍不能遂愿，甚至还遭遇种种不测时，亦能顺时达变，乐
天知命。此外，智者还懂得适度原则与中庸之道，善于控制自己
的情感，既使其得剥自然而充分的抒发，又能避免走向极端。
“乐而不淫，哀而不伤”（《八佾》）；愤怒时不致“忘其身，以及
其亲”（《颜渊》），与人争强斗胜，置自己和亲人于不顾；情感转
变有常，不致出现“爱之欲其生，恶之欲其死”（《颜渊》）这种 ７
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