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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

  教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高, 是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此, 我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是:

1. 从古至今,各时代、各地区和国家有代表性, 和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响, 同时,对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师, 总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种,每二十种为一辑, 共十

辑, 约 200 种, 同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2005 年 11 月
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裴斯泰洛齐的生平与教育实践

裴斯泰洛齐( Johann Heinnich Pestarozzi 1746—1827) , 是杰出的

资产阶级民主教育家, 他 1746 年生于瑞士苏黎世一个医生家庭中。

其父早丧, 其母与家中的一位女仆担任了他的教养工作。这个女仆

是一个纯朴的农妇, 她精心地抚育他,她的自我牺牲精神使裴斯泰洛

齐终生不忘。再加上他小时有一段住在外祖父的村庄里, 广泛地接

触了农民, 深切地了解了当时农民的悲惨境况,因而使他从幼年起就

十分同情农民的苦难。

裴斯泰洛齐进入一个文科大学读完了语言学和哲学, 拒绝进神

学班学习。当他十七岁那年, 读了卢梭的《爱弥儿》和《社会契约

论》, 深受感动,激情不已, 立志要为当时的劳动大众而斗争。于是

他参加了当时一个进步青年学生团体, 因抨击时政而被反动当局拘

捕。他出狱后没等大学毕业, 就在涅伊果夫的一个小庄园经营了一

个试验农场。他想通过示范来帮助农民合理耕种, 以改善农民的生

活, 然而试验很快以失败而终。

1774 年,他在涅伊果夫创办了一所孤儿院, 收容了五十名孤儿

和流浪儿童, 一方面组织儿童参加生产劳动, 另一方面亲自教他们

读、写、算。可是, 时间不久孤儿院又因经费困难而停办。这使他在

精神上受到了很大的打击。

此后, 有十八年时间,裴斯泰洛齐过着从事著述的生涯, 他一发

而不可收, 写下了大量有关社会和教育方面的论著。《隐士的暮年》

是他的第一部教育著作。其后,《林哈德和葛笃德》( 旧译《贤伉

俪》) 、《葛笃德怎样教育她的子女》、《与友人谈斯坦兹经验的信》、



· R2    · 裴斯泰洛齐人文教育思想与教育论著选读(上)

《天鹅之歌》等著作相继问世。《林哈德和葛笃德》是一部教育文艺

作品, 曾风靡欧陆,闻名世界。在这部名著中, 他刻画了一幅图案,展

现了他的教育理想———把一个农村旧学校改造成为一个适合当地人

民需要, 能真正为老百姓服务的学校。《葛笃德怎样教育她的子

女》, 以和他的朋友盖兹纳通信的形式阐述他的教育方法和基本原

理。他写道:“当前主要的和紧迫的事情, 不仅在于从表面涂抹那些

使欧洲大多数人趋于衰退的学校罪恶, 而且在于从根本上加以救

治”。《与友人谈斯坦兹经验的信》, 也是给他的朋友盖兹纳写的。

这封信生动地记述了他创办孤儿院的情景。信中写道:“当孩子们

来到孤儿院时, 大多数身体有缺陷, 很多人有慢性皮肤病, 使他们步

履不便, 或是头上痒痛,或是衣服褴褛, 满身虱子。很多人骨瘦如柴,

形容枯槁, 目光无力;有的是不知羞耻, 习于乞求伪善和各种欺骗;另

一些儿童为不幸所折磨, 变成没有耐心的、猜疑的、胆怯的人,完全缺

乏情感, 其中也有娇宠成性的儿童, 他们只知道享受, 因此显然自命

不凡, 不和人们来往,歧视同伴中的小乞儿, 不和他们平等相处,似乎

很难使自己适应于这种场所和他们旧习惯大不相同的生活方式。但

是他们有一个共同的地方, 就是由于缺乏身体的和心智的活动,大家

都是一贯怠惰。十个孩子中难得有一个是认识字母的, 至于其他知

识, 当然更不必谈起了。”但是, 这位教育家在这伙孤儿“无知”、“粗

笨”、“怕羞”、“无能”的背后, 看出了孩子们身上“蕴藏着最优秀的

才能, 最珍贵的能力。”他说:“我知道, 生活的共同需要是这样的有

用, 它们教导人们事物的关系, 启发他们的天赋的智慧, 形成他们的

判断, 激发他们的才能。这些才能好象埋藏在他们天性的比较粗糙

的成分下面, 直到它们得到解放, 才会活跃而有用。”他写道:“我深

信, 通过这样的途径,有可能几乎完全按照我的愿望去塑造儿童的心

智”;“我断定我的热情将如春天的太阳融化冰冻的大地那样迅速地

改革我的孩子们的本性。”他当时办这所孤儿院, 除了一个女工友以

外, 没有其他助手,他不仅要负责孩子们的教学, 还要照顾他们身体
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的需要。他坚信,“任何良好的教育, 母亲必定能逐日地, 不, 每一小

时地从儿童的眼睛、嘴唇、面部判断他心灵中最微小的变化。”“我决

心使我的孩子们在一天中没有一分钟不从我的面部和我的嘴唇知道

我的心是他们的, 他们的幸福就是我的幸福,他们的欢乐就是我的欢

乐。”教师要热爱自己的学生。对好的学生往往容易喜爱, 而对于差

生爱起来就不那么容易, 读读裴斯泰洛齐致友人的信能从中得到很

大的启发, 他对那些乞儿都如此热爱, 表露出一个教育家的战略眼

光。我们今天从事的是无产阶级教育事业, 为培养共产主义事业的

接班人, 更应该具有无产阶级的感情爱我们的学生,尤其是要爱那些

差等生, 并创造条件促使他们转化。

在伊韦尔东的

裴斯泰洛齐纪念碑

1798 年,瑞士发生了资产阶级革命, 建

立了资产阶级共和国。裴斯泰洛齐谢绝了

共和国政府对他的重要委任, 声称自己愿意

做一名小学教师。他在斯坦兹又办了一所

孤儿院, 立志研究初等教育。他把整个身心

和全副精力都用在儿童教育事业上。由于

战争的影响, 孤儿院停办。但他在这暂短的

时日里, 进一步加强了对教育工作的信念,

深入探索了初等教育的方法。1799 年, 他在

柏格多夫城办学, 继续进行小学教育改革试

验, 并取得了显著的成绩。1805 年, 他将学

校迁至伊佛东。这所学校不久闻名于欧陆。

不过, 后来这所学校的学生大多已是富贵人

家的子女, 很少劳动人民的孩子了, 这就违

背了他办学的初衷。1825 年, 这所学校由于管理不善而云消烟灭。

裴斯泰洛齐也回到了涅依果夫。1826 年, 他已八十高龄, 但最后写

了一部教育著作———《天鹅之歌》, 这是一篇总结他整个教育工作经

验的著作。二年后。他与世长辞, 享年八十二岁。
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裴斯泰洛齐的哲学思想和政治主张

裴斯泰洛齐的哲学思想和教育思想受卢梭《爱弥儿》之影响甚

大。他在《天鹅之歌》中回忆卢梭《爱弥儿》一书曾使他的热忱达到

最高峰。他认为“全世界和各阶级的被损毁的家庭及社会教育只有

在卢梭的伟大思想出世以后才能找到他们的治疗方法。”他与卢梭

一样, 是自然神论者,一方面否认教会,另一方面又承认有最高的实

体———上帝。他热爱自己的人民———农民, 竭毕生之力以援助农民,

但又把人民只看作是受苦的群众, 只看作是软弱无力、丧失了一切主

动精神的群众。

他寄托希望于通过启蒙运动、通过改良来改革社会, 而这种改良

在他看来将由受过启蒙的人道的君主、地主或是将把政权攫取在自己

手中并会关心全体人民的资产阶级来进行。这是在其国内已迅速发

展起来的资产阶级民主运动影响下所产生的一种乌托邦的幻想。

裴斯泰洛齐的政治观是空想的。他以为在现存的资本主义社会

制度中, 只要去启迪人民的智慧,就可以使人民摆脱饥饿和冻馁。这

说明他不了解人民贫困的真正原因, 也不了解引导人民从贫困与无

权中解放出来的道路。

裴斯泰洛齐的教育思想概要

裴斯泰洛齐毕生从事教育。他热爱儿童, 愿意为穷苦农民的孩

子办学, 表现了极大的毅力和耐心。在长期的教育生涯中,他把理论
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与实践融为一体。他是民主主义的教育家, 他爱自己的人民,并诚心

为改善人民的困苦境况、为改善农民的生活而努力不懈。但是时代

和阶级都使他受到了局限, 他没有也根本不可能找到正确的道路。

他对封建教育制度进行了辛辣的讽刺, 形象地比之为一所大厦,“它

的上层建筑十分精美, 但是只住有很少腐朽的人,在它的中层已住了

较多的人, 但是没有楼梯可以使他们沿着走到上层去。如果他们中

间有一些人企图爬进上层去, 那么,住在那里的人就会无情地把他们

赶下来。最后, 在下层住了一群为数很多的人,他们虽然也跟上层的

居民一样有权利去享受阳光和新鲜空气, 但是不得不住在黑暗里。

他们的眼睛被蒙蔽住了, 在他们的前面安置着各种闸门,使他们不能

看到上层。”裴斯泰洛齐提出,教育必须成为所有人的财富。学校应

是改造社会的最重要的杠杆之一。他认为, 只有当每个人的一切潜

在的可能性和真正人的力量激发起来并且加强起来的时候, 才可解

决迫切的社会问题, 获得根本的社会改造,而这一点只有在教育过程

中才能得到。

裴斯泰洛齐认为教育的目的在于发展人所固有的天赋才能,

并使之日趋完善。他声称“要和谐地发展人的力量和才能”。人的

一切优秀才能必须获得最大限度的发展。他把教师的技巧比之为

一切优秀才能必须获得最大限度的发展。他把教师的技巧比之为

园艺家的技巧 , 认为教师“必须掌握儿童的生理和精神的本性的发

展规律”。

他认为教育的中心问题在形成人, 形成人的道德面貌。他说,人

的意义, 就是要把自己的素质达到可能完善的境地。“除了体力与

能力的和谐发展以外, 教育没有另外的目的。”“真正人性”的出现,

完人的创造———这就是教育的中心。而要使培养的人达到这样的境

地, 在他看来首先必须通过家庭教育。他说:“家庭生活应该是教育

唯一的外部基础。”他认为, 在家庭中, 母亲是伟大的教师。社会教

育必须仿照家庭教育以培养儿童对人间积极的“爱”。
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在进入十九世纪的时候, 裴斯泰洛齐以改造国民学校为自己的

任务, 并且根据人的智力发展规律, 在国民学校定出了新的教学方

法。他认为任何知识有它的基本要素,要紧的是要从这些要素中选

出最单纯的、使每一个母亲能着手教他们的孩子。经过长期研究之

后, 他确信知识的要素是形、数与词, 而适合于教形的是图画测量,适

合于教数的是计算, 适合于教词的是语言。因此, 他确定, 初等教育

的目标在于教会儿童测量、计算和说话, 在于激发儿童的思维能力,

推动儿童各种才能的发展。他把思维能力的发展提到初等教育的首

位, 认为这是初等教育中的首要任务。

裴斯泰洛齐十分重视直观教学原则。他认为,“对于任何事物

的实质或现象你感知得愈多, 你对这一事物的认识就愈正确。”他破

天荒地在人类教育史上第一次比较完备地详尽地拟定了国语、算术

和地理的教学方法。他竭力提高学校里教学国语的作用, 关心儿童

词汇的丰富, 采用了缀音教学法。他提出要研究教给儿童测量的形

式, 这种研究要和教学书法和绘画相结合。他研究了算术教学法,并

用“一”作为教学的基础, 使用初步的实物( 小棍、豌豆粒等 ) 教儿童

以“一”来演算, 他研究出一种算术教具———“算箱”, 这在以后成为

“十进法”教学的优良直观教具。他在教学生学地理时, 用由近及远

的方法, 先从观察周围的地形着手, 再用粘土塑造地形模型, 然后再

用地图。他还让学生先研究学校园地或本乡的乡土情况, 然后再去

学习认识地理上的基本概念。

裴斯泰洛齐提出了生产劳动与教育相结合的主张。他在《林

哈德和葛笃德》这部教育小说中 , 生动地描绘了儿童如何在纺织的

同时, 学习读书、算算术的情景;学校还有附设的园地, 供儿童们学

习种菜。他认为, 儿童们首先要劳动, 然后才是学习, 要在劳动时

“激发儿童的心情 ,发展他们的才智”。他为自己提出的目的是培

养“人”, 而“不是教农业, 不是教家务, 这些只是手段”。他还认为

劳动教育要与道德教育联系起来考虑。他说:“劳动教会人蔑视那
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些跟事实脱节的语言, ”帮助形成精确诚实等品质。他打算制定一

种“技能入门”, 包括劳动中最简单的一些身体操练———打、拿、掷、

推、挥动、角力等等。他认为 , 儿童掌握这些基本技能以后, 就能发

展他的体力, 同时掌握各种专门职业必不可少的一些基本劳动

技能。

裴斯泰洛齐主张, 教育的各个方面, 体育、劳动教育、德育和智

育 , 必须在紧密联系和相互作用之中来实现。他认为体育的目的

是发展儿童天赋的生理素质, 通过练习养成他的技能和熟练技巧,

发展他们的体力, 并在同时培养儿童的智慧、情感和意志。他在

《天鹅之歌》中写道 :“眼睛要看, 耳朵要听 , 脚要走, 手要抓。就是

心愿也要信和爱。智慧要思考。在人的每种能力之中, 都蕴含着

摆脱死气沉沉和呆笨拙劣的状态的意向以及成为发达的力量的意

向。这种以未发展的形态存在于我们身上的力量, 只是力量的萌

芽 , 而不就是力量本身。”裴斯泰洛齐以此来强调体育的任务是使

儿童天赋的一切才能和谐地发展。照他的看法, 体育必须从儿童

的幼年就开始。

裴斯泰洛齐对教育事业以及对儿童的热爱, 他那不倦的努力和

坚毅不拔的精神, 在中外教育史上都是值得称道的。他在与友人的

信中有如下一段精彩动人的描述:

“从早到晚我一直生活在他们中间⋯⋯我的手牵着他们的手,

我的眼睛注视着他们的眼睛。我随着他们流泪而流泪;我随着他们

微笑而微笑。他们不知有世界, 不知有斯坦兹, 他们跟我形影不离。

他们的饮食, 就是我的饮食。我什么都没有———没有家园, 没有朋

友, 没有仆人,只有他们。”

这表明裴斯泰洛齐与孩子们有着多么亲密的关系, 他爱孩子们,

孩子们也爱他。读读裴斯泰洛齐的原著, 了解他的教育生涯和教育

理论, 会对我们广大教育工作者有所裨益。

综上所述, 可以看出,裴斯泰洛齐的一生充满着困苦, 充满着劳
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动, 充满着对儿童的爱。他是世界教育史上一位有影响的大教育家,

他在教育实践和教育理论上都做出了许多重要的贡献。但是他的哲

学观和社会观又是唯心主义的,他根本不了解教育在阶级社会中的

本质, 不懂得教育与政治经济的关系, 往往带有空想的色彩, 这是他

的阶级局限性和历史局限性之所在。

裴斯泰洛齐智育论

约翰·海因里希·裴斯泰洛齐是有世界影响的瑞士教

育家和教育改革家。他为世界教育留下了多方面的宝贵遗

产。他有关智育方面的理论是他的全面和谐发展的初等教

育理论的一个重要方面。

(一)时代背景

裴斯泰洛齐所处的时代由于受到科学发展的限制, 裴斯泰洛齐

对心理学的研究也不可能超越历史和时代的局限, 一方面是受到时

代的影响, 另一方面是对同时代的心理学研究成果的吸收,他在某些

方面的研究有了超越。

裴斯泰洛齐的智育理论是以他的心理学理论为依据的。他对感

觉直觉与人的认识和智力发展的阐述以及对能力的分析和论证, 是

他提出智力理论的心理依据。

裴斯泰洛齐著作中对人的最简单的一种心理现象———感觉, 作

了较深刻的阐述。他认为感觉和直观对人的认识和思维的发展具有

重要的作用, 他指出认识的基础是我们人体感官的活动,一件物体放

在人的感官之前, 人们通过看、听、触、闻、尝等感官感知事物的外形、
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