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序

《美国外交传统及其缔造者》一书源于我为博士生开设的

《美国外交思想史》这一课程,基本框架与素材皆取之于该课程。

当时的想法是,外交史或外交政策史着重于阐明历史事实,而外

交思想史主要是解释外交思想与理念,以便更深层、更准确地理

解美国外交。中国有句成语:“知其然而不知其所以然。暠本书的

写作正是为了对美国外交知其所以然。本书以人物为中心展开

对外交传统的研究,分析每一个特定历史时期缔造者及其理念

在形成美国外交传统中的地位与承上启下的作用。全书共十

章,系统地论述了从建国到后冷战初期美国外交传统开始与演

变的历程。任李明博士与戴红霞博士参加了本书的著述。任李

明是威尔逊外交的研究者,撰写了第三章与第七章,戴红霞致力

于后冷战时代美国外交的研究,撰写了第九章与第十章。本书

是我们共同的作品,是我们经常在一起进行研究、交换心得而后

分头撰写的一项成果。

什么是美国外交传统? 像任何一个民族的文化传统有其特

定的历史背景一样,美国外交传统也必须从它的历史背景上寻

找源头。美国外交传统起源于革命与建国初期,一个天真而自

信的民族试图为人类建立一个完美的世界。尽管这个民族经过



200多年,不再那么天真无邪,而且形成了它自己的生活方式,

但建立完美的世界这一目标没有改变。如历史学家戴格勒所

说:“在20世纪的历史进程中,美国人对待外交政策的态度既有

革命性的转变,又始终如一。暠栙基辛格也指出,“塑造战后世界

的美国领袖出身于极为一贯且历久不衰的思想传统。暠栚这个思

想传统来自于构建英裔世界这一思想与理想。

刚刚独立的美国,一个现实与紧迫的任务是在面临欧洲大

国包围与威胁时,巩固独立与主权。这是美国国家利益所在,除

此之外,美国人还有其独特的价值判断。这个第一个脱离欧洲

的君主制、建立了共和制的国家,对自己国家的优越性充满信

心,认为美国是新兴的、有前途的,而欧洲是腐朽的、衰落的。欧

洲人的智慧与创造力已经枯竭,未来的世界应该由美国来安排。

美国人一脱离英国与欧洲,就把自己与全人类联系在一起,这是

理解美国外交传统的一把钥匙。潘恩在《常识》这本小册子中

说:“我们有力量去重新安排世界。暠杰斐逊表达建国之初英裔美

国人的心态时说:“美国是人类最好的希望。暠宪法制定不久,联

邦国会就宣称,“美国政府的组成与世界上其他国家不一样。它

的目标是人类的幸福。暠栛这些都清楚地表明,美国一开始就要

建设完美的世界。

这个自命的优越感不久又发展为使命感。美国人认为,美
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国不但是人类的希望与效法的榜样,而且肩负使命去为人类谋

利益,为他们建造一个完美的世界,当然,这个世界是以美国的

利益与价值观为基础的,是美国理想的具体化。

从这里萌发了美国外交的理想主义与现实主义。理想主义

即美国有远大的理想,渴望建立完美的世界。现实主义即维护

国家的利益,如安全、经济利益和价值观等。美国外交传统体现

了理想主义与现实主义这两者。美国的政策选择总是力图使理

想主义与现实主义完美地相结合。但在两者不可能结合的时

候,决策人肯定是暂时舍弃理想而毫不含糊地维护当前的国家

利益。这本是无可非议的,世界上任何国家都是这样做的,但一

个惯于吹嘘利他主义的美国却容易使人感到,它的理想主义是

不存在的,不过是掩饰自私的国家利益而已。实际上美国既有

世界理想,又有现实的国家利益。

不仅如此,美国还有其实现世界理想与维护国家利益的独

特方式。这一美国方式是在与欧洲划清界限的过程中形成的。

我们知道,“均势暠是近代欧洲特别是英国谋求霸权与稳定的主

要方式,是以占领殖民地与势力范围为特征的。北美殖民地为

此付出了代价,在长达一个半世纪中曾经是欧洲大国争夺世界

霸权的一个砝码。有过如此长期痛苦经历的北美人民对欧洲方

式———均势痛心疾首,急欲摆脱这种方式。杰斐逊痛斥欧洲的

均势是“世界和平的一大害,是几乎制造了所有欧洲战争的工

厂暠。他解释说,均势是建立在实力政策之上,使这一政策变成

合法的原则。而实际上,在18世纪,这一政策对世界造成了极

大的破坏。杰斐逊认为,摆脱了欧洲战争的美国,要以人类的道

德准则来处理国际关系,建立和平的世界。他宣称,“我只知道
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一种人类的道德标准,不论是单独行动还是集体行动。暠栙杰斐

逊试图把道德标准用于外交领域,用来对抗使各国陷入“均势暠

的政治联盟与战争。在开国元老的心目中,新世界是新外交的

代表。这个新外交是一种不以均势和势力范围作基础,而是把

道德作为唯一准则,以正义、民族自决、国际和平为基础的外交。

北美人民事实上就是在这样一种信仰中成长起来的。在美国人

看来,和平是国际间的常态,如同个人之间需要讲道德一样,国

际关系也要建立在道德之上。在一个很长的时间内,美国人与

影响世界其他地方的大变动是隔绝的,他们一心想着自己是正

义的,欧洲是不道德的,驱除欧洲在北美的势力是绝对正义的事

业。其后当美国走向世界,实现领土扩张与商业扩张时,他们继

续认为美国是绝对正义的,而反对美国包括对美国的干涉进行

反抗的国家都是不道德的。道德观成为美国外交的重要因素,

和平与民主是美国人的主要话语。

美国就是在这样的历史背景与文化语境下开始其外交历

程,并形成其主要外交传统———孤立主义与国际主义。

本书的第一章对孤立主义的起源与演变作了阐述,并与新

生国家为维护独立与主权的另一种选择———结盟外交加以比

较。孤立主义起源于美国人在殖民地时期和独立初期的特殊经

历,是他们作为一个从欧洲分离出来的、又曾经常纠缠于欧洲战

争中的民族从历史中得出的结论。北美人民明智地利用了与欧

洲远隔重洋的有利条件,但痛恨欧洲战争与欧洲传统的均势原

则是北美采取孤立主义更重要的原因。这可以解释为什么北美
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采取中立而不是结盟的方式。这也是孤立主义不仅是维护独立

与主权的权宜之计,而且成为美国外交传统的主要原因。因为

孤立主义反映了北美人民从殖民地时代长期积淀的文化与心

理。政策是可以随时变动的,文化与心理却因为是长期形成的,

有相当的持久性与稳定性。孤立主义作为外交“大准则暠在美国

被遵循了150年,直到19世纪末20世纪初发生改变。即使如此,

其后多数美国人仍然认为自己是孤立于世界变动之外的。20世纪

30年代直到第二次世界大战爆发,孤立主义者又重新支配美国的

外交政策。及至冷战结束后,还出现过新孤立主义。孤立主义是美

国一个主要的外交传统。本书对华盛顿在孤立主义传统形成过程

中所起的作用,特别对他在面对国家将会因亲英派与亲法派的分歧

而陷于分裂时所表现出的冷静、公正、宽容给予很高的评价。

门罗主义是美国外交史上一个影响深远的思想理念,也是

外交史学上的一个热门话题。美国新左派史学家把门罗主义称

为“把西半球划作美国势力范围的官方宣言暠。栙 中国学者一般

也持这一观点。本书把门罗主义置于孤立主义范畴,认为门罗

主义是孤立主义外交的扩大,目的仍是与欧洲相隔离,互不侵

犯。这在当时欧强美弱的情况下是反侵略、反干涉的外交。不

论是扩张主义抑或孤立主义,门罗主义在美国外交史上有极为

重要的地位,希望上述观点引起学界讨论。

美国在奉行孤立主义外交时,并没有放弃它的世界理想。

建国后继续向西部扩张领土。美国对世界的安排是从大陆领土
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扩张开始的。本书第二章与第三章对美国大陆领土扩张进行论

述。大陆领土扩张既是孤立主义的加强,又是美国走向国际主

义的准备。欧洲大国在北美的竞争对独立的美国构成重大而迫

在眉睫的威胁。路易斯安那危机表明了这一点。杰斐逊对此极

为敏感。当时的一些人认为,根本之计是美国收复北美领土,把

北美变为众多的独立的共和制国家或美国联邦的一部分,前者

是杰斐逊的想法,后者是约翰·昆西·亚当斯的想法。这两章

阐述两代决策人相同而又有所差别的扩张主义理念与美国大陆

领土扩张的过程,同时揭示了在扩张大陆领土的同时,美国已把

眼光投向太平洋彼岸的东方贸易,这就为美国未来的海外领土

与商业扩张、为美国走上国际舞台、参与欧洲大国的殖民竞争做

好了准备。美国扩张主义合乎逻辑的结果是放弃孤立主义,奉

行国际主义。从这个意义上说,大陆领土扩张是美国从孤立主

义走向国际主义的准备阶段。

在这两章中,我们指出,杰斐逊与亚当斯既是民主主义者、

理想主义者,又是扩张主义者。在这两代扩张主义者身上可以

看出美国扩张主义与民主主义的联系以及美国扩张主义的特

征。美国早期历史的特征是与欧洲(尤其是英国)划清界限,走

一条具有美国特色的共和制道路。这在外交方面也有表现,一

是表现为同均势相对立的孤立主义;二是表现为以扩大联邦共和

制为宗旨的领土扩张。我们认为,要把美国的领土扩张与欧洲大

国把北美变成殖民地明确地区别开来。如果美国像欧洲大国那

样把扩张的领土变成本国的殖民地,那么,对这些领土而言,不过

是变换了宗主国而已,是一个殖民压迫代替另一个殖民压迫罢

了。这样的殖民统治的更迭自然就没有什么进步意义可言。而
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值得肯定的是大陆领土扩张结束了欧洲大国在北美的殖民竞争,

改变了北美领土的殖民地地位,使它成为美国领土的一部分,享

有与原先13个州平等的地位,北美(除加拿大)成为世界上第一

个采取共和制的地区大国。

从20世纪初至今的一个世纪是美国国际主义传统形成与

演变的历程,也是已经形成的孤立主义传统与形成中的国际主

义传统相互碰撞、美国人在其间不断徘徊与选择的过程。在欧

洲长大的基辛格发觉美国人总是在怀念过去与渴望完美的世界

之间局促不安,在孤立主义与国际承诺之间徘徊。栙 但总的来

说,符合时代潮流的国际主义愈益成为美国外交的主流。而过

往的孤立主义则在印证着这一点,即传统一旦形成将会对现实

生活发生恒久的影响。

本书从第四章到第九章展开了这一历程。美国国际主义

传统形成于20世纪上半叶,曾经出现过两种国际主义,这就

是西奥多·罗斯福的保守国际主义与威尔逊的自由国际主

义。第四章与第五章对保守国际主义及其反对者加以阐述与

评价。

西奥多·罗斯福与以他为代表的一批政治精英冲破孤立主

义的桎梏,领导美国走向世界,但他们却在试着走欧洲帝国主义

的老路。一个曾标榜与欧洲划清界限的民族,现在学着欧洲的

方法,瓜分殖民地与势力范围,参与国际竞争,确立大国地位。

因此,我们称它为保守的国际主义。本书强调了文化语境对国

际主义传统缔造者的影响。在论述保守国际主义时,书中阐明
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了19世纪下半叶在美国盛行的社会达尔文主义对西奥多·罗

斯福与一代美国人的影响。西奥多·罗斯福的保守国际主义正

是在这一思潮下产生的。他把盎格鲁 撒克逊种族优越论提到

了无以复加的高度。在这个基础上一反既往,主张英美友好,共

同缔建英裔世界。

本书对“帝国主义暠这一概念作了界定。“帝国主义暠一词对

我们来说已是耳熟能详,但其含义已变得模糊不清了。美国外

交史家对帝国(Empire)与帝国主义(Imperialism)这两个词是

不大讲究区别的,使用时也不带政治色彩。一般来说,他们称美

国的领土扩张为帝国,但有时也称之为帝国主义。第孔代在《路

易斯安那州事件》一书中称“自由帝国暠为帝国主义栙。新左派

外交史学的创始人 W.A.威廉斯把美利坚帝国称之为“门户开

放帝国主义暠。栚 倒是外交决策人对“帝国主义暠一词有本能的

反应。他们往往矢口否认美国曾是帝国主义。西奥多·罗斯福

及其同时代的多数帝国主义者就否认自己的扩张政策是帝国主

义,而称之为扩张主义,是杰斐逊、亚当斯扩张主义的继续。大

半个世纪以后,共和党总统尼克松延续了这一论调,否认美国曾

是帝国主义。他说,“美国是唯一的在历史上没有对邻国享有帝

国主义权力的大国。暠栛因此,在研究美国外交传统时,对“帝国

主义暠一词作科学的界定是十分必要的。我们认为,帝国主义是
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一种谋求世界霸权的政策,即以占领殖民地与势力范围为手段

来谋求霸权。因此,大国占领殖民地与势力范围的时期是帝国

主义时代。但当大国放弃了这样的方法,世界基本上已没有殖

民统治(不管是大国主动放弃还是被殖民地民族解放运动所推

翻)时,这个时代就不再是帝国主义时代。正如我们所说,在世

界反帝民族解放运动取得胜利,殖民统治全面瓦解后,世界进入

了和平与发展的时代。但霸权主义依然存在,一些超级大国例

如冷战时代的美国与苏联,后冷战时代的美国,可以通过各种非

殖民地势力范围的方法推行霸权主义。

上述的界定证明美国经历了帝国主义时代。美国的国际主

义传统是从帝国主义时代开始的。虽然对西奥多·罗斯福本人

需要作具体的分析,但他的帝国主义政策,尤其是狂热地鼓吹战

争,应该予以谴责。一切鼓吹战争与暴力的人,不论是镇压别国

人民还是本国人民,都应受到谴责。

保守国际主义遭到了坚持民主反殖传统的反帝民主派的反

对。基本上,民主派是用孤立主义的理念来反对海外领土扩张,

并没有提出一套民主的国际主义思想与外交选择,虽然像卡

尔·休斯等民主派领袖设想过如何合理地处置菲律宾,并开始

探索20世纪初的国际新秩序。民主派最值得肯定的是,他们的

思想是在不断进步的,其反帝民主思想,直到今天还熠熠生辉,

成为美国外交史与美国思想史上一份珍贵的遗产。而民主派的

反帝活动是对西奥多·罗斯福、洛奇和马汉等帝国主义者的制

约,从外部促使他们放弃帝国主义政策,探索国际主义的美国方

式。在美西战争不久以后的门户开放外交正是在国内反帝民主

运动的环境中产生的。这就是证明。因此,把民主派反帝运动
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视为保守的运动是有失偏颇的。在美国外交史学中,或者是把

反帝民主运动视为保守的运动,或者根本就无视它的存在,不予

载入史册。有鉴于此,本书把这一民主运动列为《美国外交传

统》一书的独立一章,试图在外交史上填补空白,同时,引起国内

学界的注意,开展对它的研究。

从保守国际主义向自由国际主义转变的中间环节是门户开

放。本书第五章对作为一种政策选择的门户开放的提出及其在

美国外交史上的地位作了阐述。自20世纪60年代新左派外交

史学兴起以来,门户开放愈来愈成为外交史学中有兴趣的话题。

新左派学者把他们的外交史学建立在对门户开放的解释上。他

们认为,美利坚帝国主要是建立在商业扩张之上,寻求海外市场

是这个帝国的特征。本书则指出,门户开放在当时主要具有其

政治涵义,即美国利用门户开放在中国取得大国地位。但一经

提出,它就上升为一种外交哲学,具有划时代的意义。它不仅是

美国对华政策的一种选择,也是与欧洲方式———均势相对立的

重新安排世界的一种新方式。门户开放于是为建立国际新秩序

提供了理念与框架。美国开始向自由国际主义转变,出现了威

尔逊的自由国际主义。

自由国际主义是在特定的历史语境中构建的。社会达尔文

主义盛极一时后,到20世纪初开始衰落,美国社会迎来了进步

主义时代。当决策人用进步主义思想改革国内社会时,也考虑

了怎样改革世界。从来就讨厌欧洲“均势暠政治的美国人,现在

要动真格来改革世界,用民族自决与门户开放来代替均势与殖

民地和势力范围,构建国际新秩序。自由国际主义就是在这一

语境下发生的。本书对社会改革思潮及威尔逊如何把这些思想
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用于世界改革作了较多的阐述。威尔逊的理想是潘恩、杰斐逊

理想在新的历史背景下的继续。威尔逊声称“我们创建这个国

家,并不是为了我们自己,而是为了全人类暠栙,这像是对潘恩的

回应,是对他本人的自由国际主义的辩护。而他幻想美国介入

第一次世界大战会从此结束人类的战争,则是反映了美国人建

国初期的心态与对和平世界的向往。

富兰克林·罗斯福基本上继承了自由国际主义的传统。但

由于身处与前面不同的历史语境中,他必须变得更务实。20世

纪30年代孤立主义的重新抬头与苏联的存在是富兰克林·罗

斯福面临的严酷现实。没有一个美国外交决策人遇到过像富兰

克林·罗斯福在第二次世界大战前的那种复杂的历史语境与生

死攸关的考验。本书指出富兰克林·罗斯福在这个语境中,既

要坚持他的国际主义,又要服从孤立主义者支配的国会与公众

舆论的制约。第二次世界大战前他的国际主义的表现形式是非

军事干涉。第二次世界大战发生后,他的务实表现为与社会制

度和意识形态根本不同的苏联实行合作,并主张通过大国合作

建立战后国际新秩序。这是富兰克林·罗斯福国际主义的特

征。与华盛顿一样,富兰克林·罗斯福是一位最应予以肯定与

尊敬的美国外交传统的缔造者。

第九章与第十章阐述了美国保守国际主义与自由国际主义

传统的复兴。在我们看来,冷战与遏制基本上是保守国际主义

传统的复兴。也可以说是以对抗代替合作,推行全球主义。正

11序暋

栙 RayS.Baker,ed.,ThePublicPapersofWoodrowWilson,vol.3,

Harper&Brothers,1925—1927,p.371.



是在同苏联的全面对抗中,美国的权势到达了全球的每一个角

落,这为美国冷战后重建世界新秩序铺平了道路。冷战结束后

的美国外交是重建新秩序,是自由国际主义传统的复兴。布什

总统称他的“世界新秩序暠是威尔逊事业的继续。

以上就是本书的概貌。希望本书有助于我们对美国外交史

与当前的美国外交有更深一层的认识,知其所以然。

我们的研究做得还很不够,希望得到专家与读者的批评与

指正。在本书的写作过程中,得到不少朋友的鼓励与帮助,特别

是要感谢商务印书馆给予出版的机会。责任编辑朱绛先生年复

一年地等待我们的书稿,在初稿寄去后,他又认真地进行审读,

提出了宝贵的修改意见。我们感谢他的宽容与帮助。

李庆余

识于南京大学文科楼

2006年5月10日
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第一章暋开国元老与孤立主义

我们头条原则与一项永远不忘记的箴言是,在所有

未来的欧洲战争中保持完全中立。

———约翰·亚当斯

我们对待外国的大准则是,在扩大我们的商务关系

的同时,尽可能少与他们发生政治联系。

———乔治·华盛顿

中南美洲与北美,……今后不得再被欧洲任何国家

视作殖民的对象。

———詹姆斯·门罗

一

从建国开始,美国在不同的历史时期,形成不同的但又连贯

的外交理念,这些外交理念构成了美国外交传统。北美殖民地

人民在谋求独立时,面临的重大问题是,奉行什么样的外交,以

便赢得与巩固独立。北美人民的回答是,对欧洲大国奉行孤立

主义。孤立主义成为美国的第一个外交理念。



北美人民是在一个极为复杂的国际环境中谋求独立的。英

国、法国、西班牙等欧洲大国在北美竞争已达一个半世纪。在这

期间发生了一系列的欧洲战争,这些战争是为争夺欧洲霸权与

北美殖民地而发生,并在欧洲与北美同时进行。因此,他们不仅

要反对英国的统治,还须正确地对待欧洲其他国家的竞争。

应该如何对待欧洲战争? 北美人民曾经历过一番探索。当

时,北美人民有两个选择:一是站在母国英国一边,以便得到她

的保护与仁慈的对待;一是摆脱欧洲战争,谋求独立的发展。北

美人民曾采取了第一个选择,在长时期的欧洲战争中,站在英国

一边,以生命与金钱支持英国去反对法国与西班牙。他们指望

英国在得到胜利后,报答北美人民。然而,这一天真的愿望在一

次次的经历后终致幻灭。英国对北美的回答是加强殖民地统

治,把战争留下的债务重担转嫁给北美人民。而在战争中,北美

由于站在英国一边,又不可避免地遭到英国的对手———法国和

西班牙的打击与报复。每一次北美的领土都要按战争结局在大

国中重新被分配。痛苦的经历教育了北美人民,促成了他们的

民族觉醒。于是,他们转而接受第二个选择:实现独立,并使独

立后的国家摆脱欧洲战争,奉行孤立主义外交。北美人民的孤

立主义选择是在欧洲战争与列强争夺的环境中作出的。环境迫

使北美人民作出如此的选择。北美人民开始在一个权力政治的

世界寻求自己的生活方式。

在摆脱欧洲战争这一现实需要的背后,孤立主义还有其深

刻的思想根源。北美殖民地自建立以来,殖民地居民就视北美

为一个新世界,欧洲是一个旧世界。事实上,多数移民是为了摆

脱欧洲的宗教压迫和战争来到北美的,他们期望在北美建设一
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